
スポーツ指導に興味のある方、市民スポーツ活動に貢献したい方、

「熊本市スポーツリーダー」になりませんか？

スポーツリーダーバンクとは、平成１２年度に設立され、市
民スポーツ活動をサポートするスポーツ指導者登録バンクです。
市民スポーツの振興のために、スポーツ指導者を募集・研修・
登録し、市民の皆さんの依頼に応じてスポーツ指導者を派遣す
るシステムがスポーツリーダーバンク制度です。

スポーツリーダーバンクとは、平成１２年度（2000年）に設
立され、市民スポーツ活動をサポートするスポーツ指導者の登
録バンクです。市民スポーツの振興のために、スポーツ指導者
を募集・研修・登録し、市民の皆さんの依頼に応じてスポーツ
指導者を派遣するシステムがスポーツリーダーバンク制度です。



主な対象者

・文部科学省等認定スポーツ指導員
・各競技種目等認定資格保有者　　　・教員免許保有者

・熊本市スポーツ推進委員
・各競技種目の指導歴が豊富な方

・総合型地域スポーツクラブ理解推進者
・地域社会体育団体等役員

登録講習会

フォロー研修

日　時　：　前期…６月初旬～中旬（予定）
　　　　　　後期…１０月下旬（予定）
場　所　：　熊本市駐輪場８階会議室（予定）
受講者　：　新規登録者、登録更新者（４年毎更新）
内　容　：　①市民スポーツの現状　②スポーツ指導概論

年間５講座開催予定。　※受講料無料
○熊本市より、登録者へ研修の案内をいたします。
「メンタルトレーニング」「スポーツ時における救急処置法」
「スポーツ外傷」「ニュースポーツ実技」「体力テストの実施と活
用」「コーディネーショントレーニング」「障害者スポーツのすすめ
方」等

リーダー種類

種目別スポーツリーダー

地域スポーツリーダー

マネジメントリーダー

【登録講習会・フォロー研修】

「申請書にご記入のうえ、下記の申込先にお申し込みください。」
（持参・郵送・メール等）

・登録申請後は、熊本市主催の登録講習会を受講することになります。
※登録申請された方には講習会の詳細案内を発送します。

・受講後に熊本市スポーツリーダーとして登録されます。

「市民からの依頼に応じて派遣され、スポーツ指導等を行います。」
・熊本市内の総合型地域スポーツクラブやＰＴＡ活動、子ども会、学校、自治会、

スポーツサークル、福祉施設などにスポーツリーダーが派遣されています。
・最近は、ＰＴＡ活動や子ども会活動などのレクリエーション活動や小学校部活動
における指導等の派遣依頼が増えています。
・熊本市主催のフォロー研修に参加し、スポーツリーダーとしての資質向上に努め
ています。

「登録料、受講料、研修料は無料です。」
・スポーツリーダーになるための費用は無料です。
・派遣先で、スポーツリーダーとして指導中に、補償金額や賠償責任を負った場
合に備え、熊本市ボランティア保険に加入しています。

お申し込み先・お問い合わせ 熊本市スポーツ振興課
〒860-8601 熊本市中央区手取本町1-1 電話：096-328-2724 FAX：096-323-9262

Email：sportsshinkou@city.kumamoto.lg.jp


