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日 時 5月24日（木） 午後1時半～3時半

場 所 西区役所3階 相談室

内 容 専門医による個別相談

対 象 精神的な不安や悩みのある方またはそ

の家族など

定 員 3組（先着順）※予約制

申込み 5月23日までに西区役所保健子ども課へ

子どもの発育、発達や日ごろの子育ての悩み

ごと、離乳食の進め方など気になることはあり

ませんか。

日 時 5月7日（月）、14日（月）、21日（月）、

28日（月） 午後1時～3時

場 所 西区役所3階 健康センター

内 容 身長、体重の測定、行動や言葉の心配の

相談、離乳食や幼児食についての相談、

歯の相談など

対 象 西区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申込み 当日直接会場へ

（西区役所保健子ども課）

専門医による心の健康相談無料

育児相談 無料

子ども農山漁村交流事業「西区ま

んきつ企画」が開催されました！

3月11日（日）に 西 区

役所で「西区まんきつ企

画」が開催されました！西区内外の小学生約30

人が参加し、西区のトマトやキャベツの収穫、そ

してペットボトルピザ作りに取り組みました。

野菜の収穫も、西区野菜たっぷりのピザ作りも

とても楽しめたようで、子どもたちの笑顔あふ

れる時間となりました。

（西区役所総務企画課）

＝西区金峰山エリアまちづくり事業＝
ホタルまつり2018

日 時 6月2日（土） 午後6時～ ※雨天時は翌日

場 所 金峰森の駅 みちくさ館

内 容 ステージイベント、保育園児・小学生の歌など

だご汁の無料配布（先着800人）

ホタル観賞（午後8時～）

子どもたちが育てたホタルが乱舞します！

申込み 当日直接会場へ

詳しくは、金峰森の駅 みちくさ館（緯096-277-2727）また

は河内まちづくりセンター（緯096-276-1111）へ。

健康まちづくり事例集
「ちいきものがたり」ができました

「健康まちづくり」とは、住民の誰もが楽しみ

ながら積極的に健康づくりに参加できるよう、

地域のコミュニティ活動に健康の視点を取り入

れたまちづくりのことです。小学校区単位とい

う、より身近なところで校区の強みを活かした

活動に取り組まれています。

このたび、健康まちづくり活動にいきいきと

取り組む西区の皆さんに、活動の特徴や強みに

ついて熱く語っていただきました。あなたも、地

域の健康まちづくり活動に参加しませんか。

詳しくは、西区役所保健子ども課へ。

西区健康まちづくり

キャラクター

「にしまる」です！

高橋こいのぼりが今年も優雅に泳ぎます
熊本地震の影響で規模は縮小しますが、高橋稲荷

大橋から天満橋にこいのぼりが優雅に泳ぎます。

詳しくは、西部まちづくりセンターへ。

期 間 5月12日（土）まで

場 所 高橋稲荷大橋周辺（坪井川）

▲撮影：山本 勝也さん ▲撮影：中川 正さん

このたび、西区長に就任しました深水です。

本市が政令指定都市に移行し、西区が誕生して6年が経ちました。西区は、

金峰山や有明海などの豊かな自然に恵まれている地域であると同時に、熊

本駅や熊本港といった熊本の玄関口、市民の台所である田崎市場を有して

おり、とても魅力のあるエリアだと思います。

これまで西区では、「金峰望む 華のあるまち西区」の実現に向け、安全

安心のまちづくり、子育てしやすいまちづくり、楽しさあふれるまちづく

り、農水産業を生かしたまちづくりに重点的に取り組んできました。また、

昨年は西区の3か所のまちづくりセンターに9人の地域担当職員を配置し、地域に根ざしたま

ちづくりの第一歩を踏み出したところです。

これからも、地域とのつながりを大切にしながら、区民の皆様とともに西区の魅力を活かし

た自主自立のまちづくりに取り組んでいきたいと考えておりますので、ご理解とご協力をお

願いいたします。

西区長 深水 政彦

【石神山公園】
西区島崎にある石神山公園

は、展望所やウォーキング

コースが整備されているほか、

熊本市で唯一バーベキューが楽しめる公園で

す。初夏の石神山公園に遊びに来ませんか。

なお、バーベキューは1区画800円で、事前

に管理事務所（緯090-7398-5951）に電話予

約が必要です。

▲撮影：小野 千春さん

駐車場：西部老人生きがい作業所前に5台分程度有り。


