
西原公園児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

日々の活動や遠足・社会見学

幼児向けの交通安全教室や歯科指導等

終了式

７月 親子工作教室 夏休みの宿題・工作作りの手伝い

9月 運動会
　母親クラブと共催で、子どもたちだけでなく保護者も楽しめる
競技を行なっています。ボランティアの高校生も競技に参加して
もらっています。

11月 文化祭
　母親クラブと共催で、ひよこっこクラブや児童クラブの作品以
外に近隣地域の保育園や小学校からの作品も展示しています。移
動動物園や食バザーも行なっています。

１月 ぜんざい会 　児童クラブ員の他に来館者にもぜんざいをふるまっています。

３月 わんぱく祭り
　スポーツ用具を使って親子一緒に遊びます。食バザーも行なっ
ています。
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託麻児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

2月 豆まき
　親子で節分の意味を知ってもらい、楽しく鬼退治の豆まきを行
う。赤オニ、青オニの登場で泣き叫ぶ子もいましたが、しっかり
豆をぶつけていました。

3月 卒館式
　保育園・幼稚園に行き始める幼児対象に行う行事。
　毎日のように来てくれてた子たちが保育園・幼稚園に行くこと
で、頻繁に来れないので毎年行うもの。

毎月 お話会
　ボランティアの方々による絵本の読み聞かせ。たくさんの方々
の協力により参加者も多く喜ばれている。

1月 人形劇
　母親クラブと協賛して子どもたちに喜ばれるような人形劇を
行っている。（本年は孫悟空）

３月 学習発表会
　公民館の学習発表会に幼児クラブも参加し発表したり、創作ク
ラブの作品を展示している。

7月 夏まつり
　たくま夏まつりに母親クラブも参加し、バザー(たこやき・く
じ・ヨーヨー・ジュースの販売)に協力している。

11月 ミニバレー
母親クラブ有志の方々が、毎月練習してミニバレー大会に毎年参
加し、親睦を深めている。

12月 もちつき大会
　幼児や児童によるもちつき大会。普段来館できないお父さんも
一生懸命に餅をつき、子どもたちはしっかりまるめて食べる。メ
ニューは、ぜんざい・いそべ・きな粉でした。

9月 うんどう会
　幼児対象の運動会。保護者の方たちが、一生懸命に準備や進行
を行い、子どもと一緒に楽しんだ運動会でした。

12月 クリスマス会

　幼児対象で、保護者からハンドベルの演奏や絵本・紙芝居、職
員からは、手袋シアター・ペープサート・ピアノ連弾を行った。
最後にサンタさんが登場しプレゼントを渡す。
　なかには泣き出す子もいたが、プレゼントをもらい、一緒に記
念撮影を行いました。
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秋津児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

児
童
館
行
事

7月 児童館夏祭り

　毎年たくさんの子どもたちでにぎあう夏祭り。今年はいつもの
児童クラブの発表、人形劇に加え、くまモンステージ。大人気の
くまモンと一緒にくまモン体操を楽しみました。
　他にも、地域の民生委員･主任児童委員さんなどによるカレー
や、駄菓子、遊休品のバザーなども。
　まちづくりセンター職員みんなで、綿菓子やヨーヨー、プラ板
のコーナーを作り楽しんでもらいました。
　最後には、ビンゴ大会で盛り上がりました。

参加者　3,398名

5月 しゃぼん玉

　わくわくタイム（2・３歳児未就園）の活動では、季節に応じて
色々な体験を保護者と一緒に楽しみながらお友達と一緒に遊ぶ楽
しさを感じてもらっています。
　しゃぼん玉も、初めは不思議そうにしていましたが、ふわふわ
飛んだりぶくぶく泡がたったりするのを楽しんでいました。
お友達としゃぼん玉をくっつけるなど、一人遊びでは味わえない
楽しみを見つけています。

毎回平均20組の参加（毎週水・金）
平成29年　年間　2,436名参加

10月 運動会

　小さいお友達は風船に乗って。
　わくわくタイムのお友達はこの日に向けて練習したダンスを披
露し、玉入れや、技巧走などを楽しみました。綱引きでは保護者
同士の場面もあり白熱した運動会になりました。
参加者　89名

11月 秋のおさんぽ

　わくわくタイムのお友達と一緒に、児童館の隣にある公園まで
お散歩に行きました。
　公民館の敷地内でもどんぐりを拾ったり、紅葉した葉っぱを
拾って台紙に貼り付けると素敵な秋のプレゼントが出来上がり、
大事に持って帰りました。
　公園では、フラフープを使って汽車ごっこをしたり思いっきり
走って体を動かしました。
参加者　26人

秋津
3丁目
公園

1月 交通安全教室

　熊本市生活安全課交通安全教室の方に来ていただき、動く紙芝
居を見ながら交通安全について学びました。
　「信号を待つ時は、一歩下がって、右を見て左を見て手を挙げ
て横断歩道を渡りましょう」とみんなで一緒に練習しました。
　本物そっくりな信号機を見ながら、横断歩道のシートの上を親
子で渡る練習は、みんな笑顔で楽しそうでした。
参加者　35名

２月 節分豆まき

　「鬼のパンツ」の体操をし、お話を聞いていると、外から鬼が
登場。みんなで練習した豆まきで鬼退治。子どもたちは「こわい
よぉ」と泣きながらも豆をまいていました。
　最後には、怖かったはずの鬼さんに抱っこしてもらい、笑顔の
余裕を見せてくれました。
　今年は、鬼と、福の神役を「秋津ふるさと会」の方に協力して
いただきました。鬼役の方も、「子どもはかわいいね」と楽しん
でくださいました。
参加者　26名
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秋津児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

毎月 子育て座談会

　毎月第3木曜日午前10時～正午
　児童館の図工室で親子一緒に自由におしゃべりを楽しんでも
らっています。
　秋津地域子育て応援クラブの民生委員さんや主任児童委員さん
など、地域の方も来てくださり、子育ての先輩としてアドバイス
を頂くことも。
　何より、「そうだよね。」「うちも。」など、共感してもらえ
ることの多い座談会は、初めて子どもを持つお母さんだけではな
く、2人目、3人目のお子さんを持つお母さんの憩いの場となって
います。
この場でおしゃべりすることで、ちょっとした子育ての疑問が解
決することもあり皆さん楽しみにされています。
参加者　平均20人
年間参加者　193名

12月 もちつき

　毎年秋津デイサービスセンター、秋津地域の役員さん方にご協
力頂き、もちつきをさせてもらっています。
　役員さんに杵を一緒に持ってもらいながらもちつきを体験した
り、ちぎっていただき丸めたり。お家から持ってきた醤油やきな
こを付けて、つきたてのおもちをいただきます。
参加者　５４名
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東部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

子
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援
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火曜日
運動遊び

3B体操

　8月を除く毎週火曜日午前11時から、0歳児～2歳児のこどもと
その保護者を対象に児童館の利用カードをお持ちの方ならどなた
でも参加できる活動です。
　手遊びやふれあい遊び、絵本の読み聞かせ運動遊び･3B体操な
どの活動を通して親子のふれあいや遊びのヒントなどを体験して
いただいています。
　これは、講師の先生を招いての「運動遊」びや「3B体操」で
す。
　0歳児クラス･1･2歳児･0歳～2歳児と年齢を分けての活動で、
同じ年齢の保護者同士をつなぐことも出来、悩みや育児相談等に
も役立ちました。
　また、月齢で体の動きに大切なことなども指導していただける
ので保護者の方も身体を動かしリフレッシュされたり和気藹々と
楽しまれていました。
　毎回活動終了後は身体測定を準備し、こどもの成長を記録して
いただけるように配慮しています。

水曜日

新聞紙あそび

つみき

スライム

　8月を除く毎週水曜日と隔週金曜日、午前11時から3･4歳を対
象に幼稚園･保育園などに通っていない未就園児さんを対象に親子
で参加してもらう活動です。登録制で参加時には出席カードに
シールを貼り、体操したり名前を呼んだ後、メインの活動に入っ
ていきます。
　新聞紙遊びや･つみき遊び・小麦粉粘土･スライムなど自宅では
中々経験できない遊びができ、ダイナミックに遊んでいます。
　下の写真は積み木で遊んだのですが手のひらサイズ（４センチ
四方）のヒノキで出来たつみきです。香りに癒されながら重ねた
り、並べたり積み上げたり、最後はみんなで力を合わせて大きな
花やお風呂、星などを完成させ記念撮影。そしてダイナミックに
崩して片付ける。楽しい活動です。公民館での主催講座でもこの
つみき遊びは大人気です。

5月

10月
遠足

　お見知り遠足･秋の遠足は、親子で近くの公園にお弁当を持って
お出かけです。出かける前には必ず歩くときのお約束をして出か
けます。室内遊びと違い自然の中で小動物を見つけたり、自然物
に触れたりすることが出来親子で楽しい会話が聞かれほほえまし
い姿や意外な姿の発見をしたりします。（申込み制）

11月
おみせやさんごっ

こ

　お店屋さんの品物をみんなで作り親子で買い物ごっこを経験し
ました。りんごやたまご、お弁当、時計、ベルトなどさまざまな
ものを売り手と買い手にわかれ親子で楽しむことが出来きまし
た。お金のやり取りもスムーズでした。
買い物した商品はこども達の宝物として大切に持ち帰っていまし
た。

毎月 誕生会

　毎月厚生員の司会で誕生会をしています。自分の手形を押した
カードをプレゼントしてもらい、児童館に来たお友達と一緒にお
祝いをします。ペープサートやパネルシアターなどの出し物もあ
り毎回楽しみにしてくれています。

３月 卒館式

　一年間の締めくくり。みんなで頑張った事や楽しかった思い出
を振り返ってお祝いをします。とても厳かな雰囲気で親子一緒に
卒館証書と手形の色紙をもらいます。とても落ち着いてどの子も
立派に出来ています。
　最後なのでちょっぴりおめかしをしています。（申込み制）

7月
9月
10月
11月

救急法
栄養相談

ママの健康相談

育児の悩み

　消防署の方に来ていただき、心肺蘇生の方法やAEDの使い方、
子供の熱性痙攣の対処法や食物アレルギーなどの対応などを教え
てもらい実際に体験します。また、救急車や消防車に触れるた
り、見たり、出来興味を持って参加しています。
　他にも栄養師さんや保健師さんなどの専門家に来てもらい指導
を受ける活動も計画的に入れています。
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東部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

6月

1月
虫歯予防

　主に朝の活動の中で実施しています。３･４歳児さんは、歯科衛
生士さんから歯の磨き方や虫歯についてのお話を聞いた後、親子
で歯磨きをおこない磨き方のポイントを学ぶよい機会となってい
ます。また０歳児～２歳児までは歯の生え方やいつから歯磨きを
したらよいか等を丁寧に教えていただいています。

7月 七夕会

　厚生員が短端の飾りを考え飾り作りをします。折姫･彦星にちな
んだ笹に飾りや願い事を飾りつけ七夕の由来についての話を聴い
たり歌を歌ったりしてみんなで七夕の星祭を楽しみました。毎年
笹竹は健軍神社から頂いています。
　公民館のロビー階段にも笹を出し願い事や飾りなどをつけても
らうように準備をし、たくさんの皆様に参加していただいていま
す。

10月 ミニ運動会
　運動会の季節、熊本地震により、ホールが使えないためプレイ
ルームで親子競技を楽しみ最後にはがんばったで賞のメダルをも
らい大喜びでした。（申込み制）

3月 ひなまつり

　厚生員の指導で雛人形を作ました。
　ダンボールでつくった、なりきりお雛様から顔を出し、記念撮
影。歌を歌ったり踊ったりをして楽しい時間を共有することが出
来ました。

5月

12月

2月

クッキー作り

パンでクリスマス
リース作り

バレンタイン
スイーツ作り

　講師の先生（桂先生）に年３回の調理実習をお願いしていま
す。小学生を対象に（１･２年生は保護者同伴）募集をします。
今年度はアイシングクッキー･パンでクリスマスリース作り･フ
レークスを使ったバレンタインスイーツ作りなどを経験、子供た
ちのうれしそうな姿が見られました。
　毎年申込が多く抽選となりますが、当日欠席があると材料費な
どの費用がかかるので、完成したものを取りに来てもらうように
しています。

5月

10月

11月

走り方教室

とび箱

鉄棒教室

　講師の先生（下田先生）の指導で走り方教室ととび箱鉄棒教室
を開催しています。
　走り方のポイント（運動会前に１回）・とび箱･鉄棒教室は２
回。逆上がりの方法やとび箱の踏み切るタイミングなどをしっか
りと教えてもらい、２回続けることでほとんどの児童が出来るよ
うになって自信をつけていました。

8月
夏休み
英語教室

　夏休みに４日間連続して英語体験をします。講師の先生は片言
の日本語ですが、児童はすぐに先生と仲良くなり身振りや手振り
簡単な単語などでコミュニケーションをとっています。ゲームを
交えながら発音や単語の勉強を楽しみます。

7月
夏休み
工作教室

　竜田山探検隊の中島先生が色々な自然物を準備され、それを
使って自由な発想で絵を作り上げます。花火やヘリコプターなど
こどもの発想の見立てにおどろかされたり、感心したり、各自素
敵な作品が完成しました。また自然の大切さなども学ぶ機会とな
りました。

季
節
の
行
事

小
学
生
講
座
（

単
発
講
座
）

小
学
生
（

単
発
講
座
）



東部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

6月
～
９月

スポーツクラブ

　年度の前半、講師の緒方先生（ドナルド先生）に指導をお願い
し6回コースで色々な身体の使い方を知り体感を鍛えます。毎年大
人気で多くの申込があるため小学1･2年のコースと3年生以上の
コースに分け指導をお願いしています。
　ホールが使えない為、公民館近くの公園を利用して活動をする
こともありました。

10月
～
3月

アートクラブ

年度の後半、講師の先生（大木先生）にお願いし、月１回絵画制
作や陶芸･調理等色々な造形活動を楽しむコースです。毎年たくさ
んの申し込みがあり抽選をしています。子供たちの持つ発想力や
工夫などお互いに刺激しあってすばらしい作品が出来きました。

毎月 主催活動
お見知り会･ミニバレーボール練習･手芸会･調理実習･お別れ会等
会員相互の活動を楽しまれています。

11月

12月

６月
１０月
1月
2月

子育て講演会

人形劇

（文化的活動）

合同企画

　子育て総合支援センターに依頼をして、母親クラブの計画した
講演会と人形劇等年2回活動をしています。（パパママ教室。）
　講演会(大津山先生の私流の子育て）と人形劇（劇団まあむ）を
開催しました。
　親子でじっくりと楽しめたと好評でした。
　他に児童館との合同企画として２ヶ月に１回程度、消防署見学
やお菓子作り、豆まきなどを計画実施しています。

7月
こどもフェスタ

２０１７
（なつまつり）

　母親クラブの大きなイベント。児童館と協力して食バザーやく
じ引き･ヨーヨーつりなどを準備し、公民館挙げての活動です。小
学生のボランティアやたくさんの皆さんの力をもらって運営して
います。
　母親クラブの貴重な活動資金となっています。ホールが使えな
い為、配置などもしっかり考えました。リサイクル図書はまちづ
くりセンター支所で、バザーはロビーでと場所を分けましたが、
昨年より参加人数は少なかったものの、ロビーは大混雑で身動き
の取れない感じでした。
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西部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

小
学
生
短
期
教
室

７月
不思議なおもちゃ
を作ろう

　小学生対象に、夏休みの教室、浮力の実験遊びをしました。500
ｍｌのペットボトルに水を入れて、中に魚のしょう油瓶をいれて、
ペットボトルの側面を手で締め付けるとあら不思議！。魚の浮沈子
が沈む。手を離すと浮沈子が浮く。他にも環境教室で「ＵＶスト
ラップ作り」等月に1回程度小学生対象の短期教室を行っています。

10月 秋祭り

　秋祭りは母親クラブの方々の手作り品や遊休品のバザー、児童ク
ラブ【アートクラブ】の子どもたちの作品展示、ヒップホップダン
スクラブのダンス発表がありました。毎年大人気の移動動物園も！
子どもたちは、モルモットやひよこ等を抱っこしたり、ポニーに
乗ったりと動物と触れ合い、笑顔がいっぱいです。また、児童館・
公民館・図書館・西部まちづくりセンター職員が、ゲームやくじ引
きなどを行い、一昨年は1.6倍増の1,162人昨年は364人増の
1,526名の参加があり年々利用者が増えています。遊休品バザーの
品物は、西区役所職員全体にも協力して頂きました。

１０月 ハロウィン会

　親子で作った衣装を身につけた子ども達！今年は、かぼちゃ姫と
王子に変身して「トリック・オア・トリート」と言いながら西区役
所の各課を回りました。
職員が魔女に扮してお菓子を配ってくれる課もありました。市民の
方も笑顔で見ていかれます

西区役所

１２月 クリスマス会

　毎年親子で作った三角帽子をかぶり小さなサンタになって、西区
役所の各課に、サンタの飾りをプレゼントして回ります。課によっ
ては、お返しのプレゼントを用意してくださる課もありました。そ
の後、児童館でまちづくりセンター職員が扮したサンタさんから、
プレゼントをもらいました

西区役所

年７回 アートクラブ
　1年生から6年生対象に専門講師による指導で月に1回行われまし
た。秋祭りの時に作品を展示して地域の方々に見て頂きました。

年7回
9・
１０月

ヒップホップ
ダンスクラブ

　小学１年～２年のグループ、３年～６年のグループ１時間づつ、
２グループに分かれて専門講師の指導を受けます。最終日は秋祭り
に舞台で練習の成果を地域の方々に披露しました。

年7回
5～８月

キッズ体操
　小学１年生から３年生の
児童を対象に５月から8月
まで、月に１回から２回専門講師の指導を受けます

毎月 誕生日会 　毎月児童厚生員の司会で誕生会をしています

7月
8月
9月

プール遊び
　夏になるとウッドデッキでプール遊びを行います夏休みになると
幼稚園児も一緒になって参加します

児
童
ク
ラ
ブ

季
節
行
事

平成２９年度

朝
の
活
動



西部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

4,5月を
除いた毎
月1回

ベビー-オイル
マッサージ

　地域のボランティアの方の指導によるベビーオイルマッサージを
行っています。毎回好評で気候のよい時は30人以上の親子が参加さ
れました。

７月
１２月

救急法講座

　育児講座で、消防署に依頼して夏前は、「水難事故と救急法につ
いて」冬は「火災予防とやけどの手当てについて」の講話をして頂
き、最後には子どもたちが大好きな救急車や消防自動車の見学や乗
せてもらったりしました。

８月 すいか割り

　夏には、母親クラブ主催で、ウッドデッキでスイカ割りがありま
した。夏休み中の幼稚園児や小学生も参加して、賑やかにありまし
た。その他にも、ボディペインティング等も夏ならではの体験をし
ています

７月
１２月

長寿の里訪問

　毎年、年２回地域にある「長寿の里」に母親クラブの親子で訪問
しています。歌や遊戯を披露して、折り紙等の手作りプレゼントを
渡すと、お年寄りの方々は笑顔になって、とても喜んでくださいま
す。

長寿の里

母
親
ク
ラ
ブ

子
育
て
支
援
事
業



花園児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

４～
２月

チャレンジクラブ

　ゲームやトランポリン、クリスマスのリ・グラスアートやバレ
ンタインのクッキングなど体を動かすことからものづくりの楽し
さまで体験できる盛りだくさんの人気のクラブです　小学1年～3
年　定員は各20名　前・後期制で年2回実施

６～
７月

絵画クラブ

　子どものうちから絵画に触れることにより、感性を刺激し、楽
しみながら絵を描く技術を自然と身につけることができるクラブ
です。
　出来上がった作品は、毎年子どもフェスティバルで展示してい
ます。
小学1年～6年　定員は20名

７～
8月

親子水遊び

　児童館広場に職員手作りの日よけの下で家庭用のビニールプー
ルを3台使用し、水遊びを行ないました。
　初めて水遊びを体験するお母さんと子どもたちが多く、お友達
と一緒に「初めて」を楽しまれました。
定員10組

２ヶ月
ごと

お誕生日会

　誕生月の親子さんにお誕生日インタビューをして、職員手作り
のバースデーカード（手形、写真、メッセージ）をプレゼントし
ています。誕生月以外の親子さんも楽しんでいただけるように、
お誕生会プラス製作活動を行っていて毎回大盛況です。

3月
卒館記念品
づくり

　生まれて初めての卒業、３月の卒館式に向けて　みんなでお揃
いのお道具袋にそれぞれ名前と手形をペインティングしました。

４～3月 おはなし会

　おはなし会は、月3回（第3水・土、第4水）ボランティアグ
ループが、それぞれ異なる年齢を対象に実施しています。読み聞
かせや手遊び、紙芝居、おりがみなど、その場の年齢層に合わせ
て対応いただいき、好評です。毎回20名程度の参加があります。

６月
家庭看護
救急法

　専門家の講話やアドバイスを聞き育児不安の解消を計ることを
目的に、乳幼児の水の事故やケガ等の対処法について、西消防署
島崎出張所の救急隊の方からお話を伺いました。最後は、緊急車
両の見学と記念撮影を楽しみました。

７月
子ども

フェスティバル

　毎年花園地域の子どもたちが楽しみにしている子ども向けの参
加・体験型イベントです。今回で14回目の開催となり、親子のふ
れあいと子ども同士や地域との交流を深めることを目的に、地域
や学校、各団体等からボランティアの方の協力をいただき、手づ
くりのゲームや体験、製作コーナーを実施しました。参加延べ人
数2.322人でした。

２月
豆まき会＆

鬼のお面つくり

　節分のお話をききながら　鬼のお面づくりをした後、豆まき会
を行なっています。毎年豆まき会の赤鬼　青鬼に子どもたちは大
泣き、そしてその赤鬼、青鬼は、毎年地域ボランティアの方が笑
顔で協力して下さっています。
定員３０名

１２月
ハッピー

クリスマス会

　みんなが大好きなミッキー・ミニーのダンス、そしてサンタさ
んの登場です。ミッキー・ミニーは　職員、サンタさんは毎年地
域ボランティアの方にお願いしています。みんな大喜びで迎えら
れます。
定員３０組

平成２９年度
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花園児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

季
節
行
事

２月 お店屋さんごっこ

　開催前月から職員とお母さんたちで一緒に品物（毛糸で作った
バスタ、段ボールのフライドポテトなど）作りをしてきました。
お店屋さんの店員は、地域ボランティアの方に協力をいただいて
います。

1月
新年かるた会＆ぜ

んざい会

　かるた取り合戦（幼児・小学生別）のあと、美味しいぜんざい
をみんなで食しました。
花園のぜんざいはさつま芋入り、調理は、毎年地域ボランティア
の方に協力をいただいています。
定員30組

１０月 ミニミニ運動会
　開催前月から朝活で運動会の各パートの練習をしていきます。
ハイハイかけっこ、技走、玉入れ、今年のお遊戯など親子でいっ
ぱい体を動かして秋の思い出に残る1日になりました。定員３０組

４月・
１月

ひまわりの種ま
き、チューリップ
の球根植え

　児童館広場の花壇に、春はひまわりの種まき、冬はチューリッ
プの球根植えを行って　みんなで成長を楽しみました。

３月
ふれあい移動
動物園

 　親子で動物とのふれあいを通し、命の尊さや動物との関わりに
ついて学びました。阿蘇ミルク牧場からヒツジ・ヤギ・モルモッ
トなど色々な動物とふれあいました。

母
親
ク
ラ
ブ
主
催
・
共
催
事
業



幸田児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

６月
～

１２月
絵画・造形クラブ

　小学生１年～４年生を対象（定員１６人）に、年７回（第２土
曜日）行う。色鉛筆、水彩絵の具を使った絵画、紙粘土やペット
ボトルなどを使った工作や工夫を凝らしたお菓子作りを行う。

６月
～
１月

硬筆クラブ
　小学生１年～６年生を対象（定員１２人）に、年８回（第３土
曜日）行う。硬筆の練習をし、ハガキの書き方や、短冊などを作
成する。

６月
「かたくりえの
ぐ」と「小麦粉え
のぐ」でおえかき

　幼児と保護者を対象（１０組）に行う。かたくり粉や小麦粉に
色をつけ、お絵かきして遊ぶ。

１１月 運動あそび

①０歳の乳幼児とその保護者（２０組）
②１歳・２歳の幼児とその保護者（２０組）。
　
　講師の言葉や音楽に合わせてのレクレエーションや、マットや
フラフープなどを使い、運動の要素を取り入れたゲームを行う。

２月
ベビー＆キッズ
マッサージ

　０・１・２歳の乳幼児とその保護者（１５組）。
　講師の言葉や音楽に合わせ直接肌を撫でたり、マッサージを行
う。

２月 親子料理
　小学１年生～６年生とその保護者（１２組）。
　公民館調理室で協力しながら料理を作る。

毎月 カレンダーづくり 　毎月１回、朝の活動で来月のカレンダーを協力しながら作る。

毎月 おはなしタイム
　毎月１回、熊本市総合子育て支援センターから講師を派遣して
もらい、絵本のや読み聞かせ手遊び，歌遊びを行う。

年４回 お誕生会
　６月（４・５・６月生まれ）９月（７・８・９月生まれ）１２
月（１０・１１・１２月生まれ）３月（１・２・３月生まれ）の
年４回、朝の活動でみんなでお祝いする。

２月 豆まき会
　季節の行事として、朝の活動で豆まきを行う。赤鬼、青鬼も登
場する。

平成２９年度
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幸田児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

５月 新幹線ハイク
　熊本ー新八代間を新幹線に乗車する。八代の公園でゲーム等を
し、母親クラブ会員の親睦を深める。

７月 スイカ割り
　母親クラブ会員と一般の利用者、合同で楽しく行う。
　毎年約１００人の参加者がある。

１０月 わいわい運動会
　公民館２階大ホールでかけっこ、技走、体操、親子遊戯などを
行う。

１０月 わいわいバザー
　幸田まちづくりセンターを会場に、母親クラブ主体に・リサイ
クルバザー・食バザー・手作り品バザーなどを行い、児童館利用
者の相互交流の促進と、母親クラブ会員の連携を深める。

３月 卒館式
　来年度、保育園、幼稚園に入園するお友だちを、卒館証書を授
与しみんなでお祝いする。

母
親
ク
ラ
ブ



南部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

４～
１２月

児童クラブ

①絵画造形クラブ
　手指を使い造形活動をすることで知覚・触覚的な発達を促すと
ともに、創造性や情操の涵養に資する。30年続く人気のクラブ。
②卓球クラブ　③体操クラブ
　楽しく身体を動かすことで児童の心身の健全な育成に寄与す
る。
　対象は小学1年～6年
　定員は各１６名　各年７回実施

５月
リ・グラスアート
をつくろう

　母の日のプレゼントづくりを兼ねて実施。最初は環境問題につ
いてのお話がありその後アート作り。廃材を利用し砂のように細
かく砕いた色とりどりのガラスを使って絵をつくりました。
　熊本県環境センター「動く環境教室」を利用

４月
大きなこいのぼり

を作ろう

　色の付いたビニール袋に手形や紙をはって大きなこいのぼりを
作成しました。晴天のなか風にそよぎ勢いよく泳ぐ姿は壮観でし
た。

１２月
ブッシュ・ド・ノ

エル作り

　ロールケーキの周りにチョコレートクリームをぬり、お菓子や
果物などで飾りつけをして作りました。パティシエもびっくり、
個性豊かな素敵なケーキの出来上がり。

１２月 クリスマス会
　年の瀬も押しせまり街はクリスマスシーズン。ここ南部児童館
でも楽しいクリスマス会を実施。サンタさんがバルーンアートを
披露したり、みんなにプレゼントを配ったりしました。

２月
豆まき会＆鬼のお

面つくり

　鬼のお面をつくりました。出来上がったお面をかぶってみんな
で豆まきをしました。「おにはーそと」泣きじゃくりながらもこ
わーい鬼を追い出しました。

10月 ヨーヨー作り 牛乳パックを使った手作りおもちゃ。ヨーヨーのできあがり。

１０月 運動会
　これまでの練習の成果を発揮。
かけっこ、技走、玉入れ、体操などいっぱい体を動かし楽しいひ
とときを過ごしました。

１０月 どんぐりひろい
　秋を探しにお隣の公園までお散歩にでかけました。どんぐりや
秋色に変化した葉っぱがたくさん見つかりました。

平成２９年度
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南部児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

７月 夏まつり

　第30回南部る・べべ夏まつりを開催。キッズダンスの出し物か
ら始まり、バザーやお話会、ＲＤチャレンジなどのニュースポー
ツを楽しみました。かき氷やわたがしなどの出店も大賑わいでし
た。

１２月 もちつき会

　日本古来からの風習である「もちつき」を体験し伝統文化に触
れる。
　つきたてのホカホカお餅はとってもおいしかったね。お父さん
方も力いっぱい杵を振り下ろし大活躍でした。

３月
ふれあい移動
動物園

 動物とのふれあいを通して、命の尊さや動物と人間の関わりにつ
いて学びました。阿蘇ミルク牧場からヤギ・ヒツジ・モルモッ
ト・犬など色々な動物とふれあいました。

母
親
ク
ラ
ブ



清水児童館　活動報告

開催月 事業名 活動内容 備考

7月 水遊び
　プールに入ったとたん大喜びの子ども達。水しぶきがかかって
も平気で自分から水をかぶったりしていました。夏は、やっぱり
水遊びですね。見守るお母さん方も嬉しそうでした。

1月 ぜんざい会

　センターの調理室を借りて、母親クラブのお母さん方から教え
てもらいながら、楽しくぜんざい作りをしました。たくさんのか
たにきてもらい、「おいしいよ。」と言っていただいて嬉しそう
でした。

11月 消防署訪問
　児童館の隣にある消防署まで勤労感謝のプレゼントを持って訪
問に出かけました。大好きな消防車の前で記念撮影をさてもらっ
たり、はしご車を伸ばして見せてもらったりしました。

12月 クリスマス会
　お母さんバンドの楽しい演奏やサンタさんやトナカイさんの登
場でクリスマスの雰囲気満点、大喜びのこどもたちでした。

2月 豆まき会
　鬼のお面とを作ってお話を聞くまでは楽しい雰囲気でしたが、
ほんとに鬼がで出来てちょっとビックリ！「わるい鬼さんをやっ
つけていいこになれますように・・・」

7月
ふれあい
夏祭り

　たくさんの親子連れや小学生の来館があり、ヨーヨー釣り、く
じ引き、バザーなどを楽しまれました。「たのしかったー」「ま
たきます！」の声が沢山聞かれました。

2月 曲げわっぱ作り
　竹を削った棒を曲げていくのは、力の要る作業でしたが、講師
の方の話を熱心に聴きながら一生懸命作っていました。

3月 卒館式
　みんなとても成長しました。いろんなことがありましたね。思
いでの歌をうたい、卒館証書を受け取りました。お話も沢山して
もらったね。

平成２９年度
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龍田児童館

開催月 事業名 活動内容 備考

5月 親子でバランスボール（講師の先生による親子プログラム）

6月 わらべうたベビーアロマ（講師の先生による親子プログラム）

７月 親子で楽しくマット遊び（講師の先生による親子プログラム）

１２月 親子体操ズンバゴールド（講師の先生による親子プログラム）

６月
0歳児の歯と栄養
のおはなし

　北区役所保健こども課の歯科衛生士さんと管理栄養士さんによ
る話や歯みがき指導

１１月
食事についての
おはなし

北区役所保健こども課の管理栄養士さんによる食事についての話

６月 米粉でお菓子作り（専門の講師による講座）

７月 プラ版でストラップ作り（児童館担当者による講座）

８月 夏休み硬筆&書道教室（児童厚生員による講座）

１月 なわとび教室（専門の講師による講座）

とび箱・鉄棒教室（専門の講師による講座）

親子パン教室（専門の講師による講座）

９月 交通安全訓練
　生活安全課の交通安全教室による講座で、人形を使っての話や
信号を用いて横断歩道のわたり方の指導を受ける

６月 救急法講習

北消防署楠出張所より
・子どもに起きやすい事故と対応
・心肺蘇生法（実技）
・AED
・消防車、救急車の見学

１月 火災予防講習

　消防署より講座を予定していたが出動の為スタッフによる
おはなし
・火災予防について
・やけどの対処法など

児
童
館
行
事

平成２９年度

子育てサロン

小学生短期講座

２月



龍田児童館

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

７月
２月
３月

　・七夕
　・節分
　・ひなまつり会

・６月からみんなで七夕の飾りを作り、ホールに大きな笹を飾
る。（地域の方や公民館利用の方も自由に短冊を書いていただ
く）　　　　　　　　・節分は公民館スタッフに鬼の協力をして
もらい、豆まき（新聞紙の豆）をして季節の行事を楽しむ。
・ひなまつりでは、紙芝居や、ひな壇ゲーム、うたなど季節の行
事を親子で楽しむ。

月１回 カレンダー制作
　毎月季節感のある内容を、手型アートで表現し製作している。
子どもの手形にした事でとても好評になった。

４月
５月
１０月
１１月

戸外遊び
公園散歩

　春と秋には散歩がてらに、武蔵塚公園に出かけ、どんぐりひろ
いや虫を探すなど、自然とふれあって楽しむ。

６月
９月
12月
３月

誕生会

　３ヵ月に１回の誕生会では、誕生児さんの紹介から始まり、母
親からの命名の由来、ローソク消し、メダルやカードとうたのプ
レゼントでお祝いする。その後にスタッフによる絵本の読み聞か
せ、パネルシアター、ふれあいゲームなども楽しむ。

月１回
すくすく広場
（身体測定）
安全訓練

　毎月１回身体測定をし、子どもの成長を一緒に見守る。
安全訓練も月１回避難経路の確認や災害についての話をする事で
安全の意識が身につくようにする。

７月
８月

プール遊び
　児童館の庭で、ビニールプールでの水遊びを楽しむ。プールを
楽しみに連れてくる保護者が多く見られた。雨で中止する事も
あったが、別日を設けて夏の遊びが楽しめるようにした。

月１回
親子ふれあい遊
び・運動遊び

　月１回程度でスタッフによる朝の活動で、わらべうたや童謡に
合わせ親子がふれあう、または母親同士がふれあう事で、親子の
絆や母親同士の交流につながっている。運動遊びでは体を楽しく
動かす事で、運動不足解消や運動能力の向上につなげている。

毎週
水･木･金

体操、手遊び、絵
本の読み聞かせ

水・木・金曜日の朝の活動では、体操から始まり、利用カードの
名前呼び、絵本や紙芝居の読みきかせ・手遊び等を毎回実施す
る。親子での体操や、お名前呼びは特に好きで、回を重ねるたび
に子どもの成長をとても実感できると好評。

年７回 お話し会
　ボランティアのたくまおはなし会さんとあひるひよこさんによ
るお話し会。季節に合わせた絵本や紙芝居、わらべうた、パネル
シアターなど盛りだくさん。

児
童
ク
ラ
ブ

年10回
年７回
年10回

絵画・造詣クラブ
卓球クラブ
キッズダンス
クラブ

　絵画・造形クラブとキッズダンスクラブは10回の開催ができた
が、卓球クラブは、龍田体育館が震災後の復旧工事のため使え
ず、
公民館ホールに変更したため１１月からの開催で７回となった。

朝
の
活
動



龍田児童館

開催月 事業名 活動内容 備考

平成２９年度

５月
おみしり会・公園

安全点検

　母親クラブの役員さんを中心に会員になられた方とのお見知り
会。公園での昼食会の予定だったが、雨の為児童館工作室にて行
われた。
　武蔵塚公園の安全点検では年１回役員さんが公園遊具の点検や
危険場所、トイレの場所など確認点検のボランティアをしてもら
う。

５月 人形劇 　母親クラブさん主催の劇団マームさんによる人形劇

５月
１０月

芋苗植え
芋ほり

　農園提供の岡本さんに手伝ってもらい、５月に芋苗植え、１０
月に芋ほりをした。母親クラブの役員を中心に会員とスタッフも
加わり苗植えから収穫までをみんなで楽しんだ。

６月 サンドイッチ作り
　親子で楽しくサンドイッチ作りでは自分で作ったものは食も進
み、とても嬉しそうにたくさん食べる姿がみられた。

月２回
１１月

ミニバレー
　月に２～３回の練習会は、子育てママの息抜きやママ友作りな
り、大変人気。今年は大会に４チームも出場でき、見事に優勝・
準優勝・３位・４位と大奮闘された。

７月 トランポリン教室
母親クラブの役員や会員さんのリクエストで行われ、はじめてト
ランポリンを体験した親子さんも多く、大変好評。

１０月 運動会

母クラの役員をはじめ利用者と、スタッフが協力し合い開催す
る。運動会は母クラ行事の中でも一番賑わうほどで、家族総出で
参加がみられる。今年はハロウィンの仮想での技巧走が大好評
だった。

１１月 秋の遠足
　例年動物園だったが、まだ動物園が閉園のため菊陽保育園見学
とのはなぐり井出公園に出かけた。

１２月 クリスマス会
　あひるひよこさん（ボランティア）によるお話し会やスタッフ
によるゲームあそびなどで楽しむ。最後には母親クラブよりプレ
ゼントがあり、サンタとトナカイが登場し渡してくれた。

１月
もちつき
ぜんざい会

　毎年地域のボランティアさんや公民館の男性スタッフの協力の
もと実施される。石臼やきねでのもちつきは子どもはもちろんお
母さん方も初めて体験される方も多く、大変喜ばれる。「日本の
伝統ある季節の行事なのでなくさないで欲しい」という要望で、
母親クラブ行事で続いている。

３月
お別れ遠足
お楽しみ会

　年度の締めくくりの行事で、みんなでの苺狩りは楽しさも倍
増。
　お楽しみお別れ会では、役員の方へ感謝状渡しや、これまでの
行事の写真をスライドショーで楽しみ、みんなで思い出を共有す
る。

母
親
ク
ラ
ブ


