
花・夢プロジェクト№1１ １１月１８日(日) ９：３０～１２：５０

～ダイズ収穫と ナノハナ種まき、きな粉作り～
参加者：子ども１５・大人１３・案内人２人

１ ダイズ収穫

２ エゴマ収穫

３ ナノハナ種まき

４ きな粉ドリンク

炒って つぶして ふるって


