
花・夢プロジェクト№1４

～ 大豆で みそづくり ～

金峰山系の里やまで育った大豆が、変身の時を待っています。

昨年の納豆作りに続いて、今回はみそづくりに挑戦しましょう。

１ 日 時 令和２年２月９日(日) １０：００～１３：００

(1)１０：００～ 開会・あいさつ・日 程 説 明
につていせつめい

(2)１０：１５～ みそ作り

(3)１２：１５～ みそ汁を 味わおう

(4)１２：３０～ アンケート記入・閉会

２ 場 所 金峰森の駅 みちくさ館（コロボックル畑）

３ 準 備 物 ① 長ズボン、長そでシャツ ② タオル ③ 水筒
なが すいとう

④ エプロン・マスク・ズキン ⑤ ジッパー付きバッグ(500ｇ2個)

⑥ 箸・食器 ⑦ おにぎり ※ （大きな）すりこ木

４ 参加費 一人１，５００円（案内･資料･保険・材料・ガス代）
さ ん か ひ

※ 一家族４，５００円（お土産：手前みそ１ｋｇ予定）

５ 申込など ℡ ０９０－２９６２－８６６８ ガンさん （甲斐原）

６ 主催 ＮＰＯ法人コロボックル・プロジェクト

７ その他 ・みんなとなかよく、元気に探検
げ ん き

・自分の安全（特にやけど）は、自分で守ろう（保険加入済み）。
あんぜん まも ほけん

※ 事業中に撮影しました写真を広報誌やＦＢに掲載する場合があり

ますので、不都合の方はお伝えください。

※ 保険は、全国社会福祉協議会のボランティア行事用に加入してお

り、行事中のケガに対して、手続き・審査のうえ補償（保険）金が

支払われます。


