
花・夢プロジェクト№11

～ 春の七草がゆ ～

金峰山系の里山も厳しい寒さの中で、種まきしたやさい達が芽を出しています。

一方、回りの田んぼでは、春の七草の姿が見られます。

そこで、七草や春の自然を見つけて、七草がゆで元気になりましょう！

１ 日 時 平成３１年１月２０日(日) １０：００～１３：００

(1)１０：００～ 受付

(2)１０：３０～ 開 会・あいさつ・日 程 説 明
につていせつめい

(3)１１：００～ 春の七草をさがそう

(4)１2：００～ 鍋を囲もう

(5)１2：４５ アンケート記入・閉会

２ 場 所 金峰森の駅 みちくさ館、コロボックル田んぼ・畑

３ 準 備 物 ① 長ズボン、長そでシャツ ② 帽子
なが ぼ う し

③ タオル ④ 軍手 ⑤ 雨具 ⑥ 水筒
ぐんて すいとう

⑦ お箸 ⑧ 食器

４ 参加費 一人６００円（案内･資料･保険・材料代）
さ ん か ひ

５ 申込など ℡ ０９０－２９６２－８６６８ ガンさん （甲斐原）

６ 主催 ＮＰＯ法人コロボックル・プロジェクト

７ その他 ・みんなとなかよく、元気に探検
げ ん き

・自分の安全は、自分で守ろう（保険加入済み）。
あんぜん まも


