
東区の人口
（平成30年11月1日現在推計人口）

 前月比

79,752世帯（＋148）世帯

1

人口
 前月比

188,836人（＋141）

区からのお知らせ ◎ 2019.1月号 23

育児相談 無料

子どもの発育・発達や子育ての悩みごと、離乳

食のすすめ方など、気軽にご相談ください。

日　時 1月7日（月）、21日（月）、28日（月）　

午後1時～3時

場　所 東区役所3階健康センター

内　容 身長・体重の測定、行動や言葉の相談、

歯に関する相談、離乳食・幼児食のすす

め方など

対　象 東区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申　込 当日直接会場へ

 （東区役所保健子ども課）

東区「住まい再建のための
個別相談会」を開催します 無料

東区にお住まいで、熊本地震により被災した

方の「住まい再建のための個別相談会」を開催し

ます。

日　時 2月9日（土）　午前9時半～午後4時

場　所 東区役所1階

時　間 1件の相談につき下記時間帯の20分

間となります

 ※2件まで申込可能です。

午前の部

①午前9時半～9時50分　②午前10時～10時20分

③午前10時半～10時50分　④午前11時～11時20分

⑤午前11時半～11時50分

午後の部

⑥午後1時10分～1時半　⑦午後1時40分～2時

⑧午後2時10分～2時半　⑨午後2時40分～3時

⑩午後3時10分～3時半　⑪午後3時40分～4時

相談コーナー 

①法律相談　②民間賃貸住宅相談

③仮設供与期間延長　④住宅融資相談

⑤住宅再建相談　⑥被災者支援制度相談

申　込 1月15日～31日の平日午前9時から

午後4時までに、電話で東区役所地域

支 え 合 い セ ン ター（☎ 096-367-

9267）へ（先着順）

専門医による心の健康相談 無料

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが

落ち込み何もしたくない」「受診させたくても本

人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩み

の方、気軽にご相談ください。

日　時 2月8日（金）　午後2時～4時

場　所 東区役所3階保健子ども課相談室

内　容 専門医による個別相談

対　象 心の病気の方やその家族など

定　員 2組（先着順）

申　込 1月21日から電話で東区役所保健子

ども課へ

認知症サポーター養成講座 無料

認知症になっても安心して暮らせる地域を目

指して、「認知症サポーター養成講座」を開催し

ます。認知症を正しく理解し、認知症の人とその

家族を支える応援者（サポーター）になりません

か。

日　時 2月12日（火）　午後2時～3時半

 （受付：1時半～）

場　所 東区役所101・102会議室

定　員 45人（先着順）

申　込 1月7日から電話（☎096-334-1500）

またはホームページ（higomaru-call.

jp）でひごまるコールへ

詳しくは、ささえりあ尾ノ上（☎096-331-

6355）へ。

 （東区役所福祉課）
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孔子の道・小楠の世界観
慶応2年（1866）4月、横井小楠の甥左平太・大平兄弟が米

国留学のため、長崎から船出しました。小楠は、その出発に当

たって、2人にはなむけの言葉を与えています。それは「堯舜

孔子の道」の書き出しではじまる「送別の語」です。

小楠は、将来の状況を見越して、亡くなった兄時明の子である左平太・大平を国家のために役

立つ有能な人材に育て、西洋のことを実地に学ぶことを勧めたいと心に決めていました。そこ

で、元治元年（1864）四時軒を訪れた坂本龍馬を介して勝海舟に2人を預け、神戸の海軍操練所

に入所させたのです。しかし、翌年の慶応元年（1865）海軍操練所が閉鎖されたため、2人は長崎

に移りました。長崎語学校に通って英語の勉強に励むうち米国留学を志し、翌年4月、渡米が実

現しました。甥の左平太22歳・大平17歳、小楠58歳の時です。

この時、小楠は「送別

の語」を2人に与えまし

た。これを要約すると

「これからの日本は、古

代中国の聖天子といわ

れる堯・舜・孔子が行っ

た道徳的政治を基本に

据えて、西洋の科学文

化を積極的に取り入れ

なければならない。そ

して、単に富国強兵で

終わるだけでなく、日

本が先頭に立って正義人道を世界に広め、真の世界平和を作らなければならない。」と強調して

います。特に、前半の語句は、小楠の理想と信念を簡潔に表したものと言えます。後半は、2人の

人格形成に関する内容です。当時の海外出国は国禁でしたので、2人は乗務員（水夫）として、便

船によって渡航しています。2人は航海学校などに入学し、学業に実地訓練に意欲的に取り組み

ましたが、明治2年（1869）末に肺結核にかかった大平は単身帰国しました。帰国後の大平は、洋

学校設立と外国教師招
しょう

聘
へい

のために奔走し、ジェーンズを洋学校教師として招くことができまし

たが、それを見ずして亡くなりました。左平太は、一旦帰国し、結婚して短い新婚生活を送ったの

ち、学業を続けるため再度米国に戻りました。1875年に再帰国し政府に元老院権少書記官とし

て出仕しますが、肺結核のため同年31歳で死去します。

※最終回は、「小楠の死と小楠顕彰」について紹介します。

※秋津公民館では小楠に関する講演会を1月まで、小楠の漢詩についての講座を2月に行う予定

です。

文責　横井小楠記念館長　中島 勝則

（秋津公民館　☎096-365-5750）

「送別の語」
熊本市寄託　横井和子氏蔵

明堯舜孔子之道 堯舜孔子の道を明らかにし、　

尽西洋器械之術 西洋器械の術を尽くす。　

何止富国 何ぞ富国に止まらん、　

何止強兵 何ぞ強兵に止まらん、　

布大義於四海而巳 大義を四海に布かんのみ。　

有逆於心勿尤人 心に逆うこと有るも人を尤
とが

むること勿れ、

尤人損徳 人を尤むれば徳を損ず。　

有所欲為勿正心 為さんと欲する所有るも心を正
あて

にすること勿れ、

正心破事 正にすれば事を破る　

君子之道在脩身 君子の道は身を脩
おさ

むるに在り。　

東区役所（区民課）　窓口混雑予想

窓　　口 主な手続き

区
　
民
　
課

21番 証明書の発行（住民票など）

22番

住所変更・印鑑登録
マイナンバーカード関連

戸籍届出（出生・婚姻など）

23番 国民健康保険
24番 保険料の納付・相談
25番 国民年金　障害年金
26番 後期高齢者医療
27番 パスポート申請・受取
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★★

1月の窓口混雑予想カレンダー（★の数が多いほど混雑します）

※引越しなどに伴う手続きで窓口が大変混雑します。時
間に余裕をもって来庁ください。

 （東区役所区民課）


