
 前月比

39,212世帯（＋46）世帯

3

人口
 前月比

91,252人（＋24）西区の人口
（平成31年1月1日現在推計人口）
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松尾西再発見！歩け歩け大会

松尾西地区の豊かな自然を満喫できるウォー

キング大会を開催します。

日　時 3月31日（日）　午前9時～

場　所 旧松尾西小学校

※駐車場は限られますので、できるだけ乗り合

わせてお越しください。

内　容 8kmウォーキング、4.5kmウォーキン

グ、体力測定　など

対　象 どなたでも　　

定　員 200人（先着順）

費　用 松尾西地区以外に住む方は500円

 松尾西地区に住む方は無料

申　込 3月1日から3月16日までに松尾西コ

ミセン（☎096-329-6050）へ

 （西部まちづくりセンター）

専門医による心の健康相談 無料

日　時 3月14日（木）　午後1時半～3時半

場　所 西区役所3階健康センター

内　容 専門医による個別相談

対　象 精神的な不安や悩みのある方またはそ

の家族など

定　員 3組（先着順）

申　込 前日までに西区役所保健子ども課へ

育児相談 無料

子どもの発育・発達や日ごろの子育ての悩み

ごと、離乳食の進め方など気になることはあり

ませんか。

日　時 3 月 4 日（月）、11 日（月）、18 日（月）、

25日（月）　午後1時～3時

場　所 西区役所3階健康センター

内　容 身長・体重の測定、行動や言葉の相談、

離乳食や幼児食についての相談、歯の

相談など

対　象 西区に住む乳幼児と保護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申　込 当日直接会場へ

 （西区役所保健子ども課）

日　時 3月30日（土）

 午後6時～9時半

場　所 本妙寺参道

※3月16日開催の西区フェスタでワー

クショップを開催します。

詳しくは、主催の本妙寺桜灯籠実行

委員会（境　☎090-1923-3838）へ。

 （花園まちづくりセンター）

本妙寺参道の夜桜と和紙灯籠が醸
かも

し出す幽
ゆう

玄
げん

の世界が多くの人々に

感動を与えます。ご来場をお待ちしています。

本 妙 寺 桜
はな

灯
とう

籠
ろう

  

今年も熊本駅・くまもと森都心プラザ・白川石塘を中心に2日間にわたり開催します。

当日は西区特産品の販売ほか、西区のうまいもんが大集合！

スタンプラリーもあります！抽選で豪華景品をプレゼント！

アウトドアフェスタも白川河川敷で同日開催します。

その他コンテンツも盛りだくさんです。皆さんお誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

期　日 3月16日（土）、17日（日）

時　間 午前10時～午後7時（一部イベントは午後5時まで）

場　所 熊本駅・くまもと森都心プラザ・白川石塘　※公共交通機関をご利用ください。

3月16日・17日は熊本駅周辺が熱い!!

『西区フェスタ2019』

3月16日・17日は熊本駅周辺が熱い!!

『西区フェスタ2019』

第17回熊本駅周辺大凧あげ大会
熊本駅周辺の春日・白坪・古町校区

合同で大凧あげ大会が開催されます。

白川河川敷左岸緑地で60畳ほどの

「六角凧」や「連凧」、「新聞紙凧」などが

大空に舞い上がります。

日　時 3月16日（土）　午後0時半～

 ※雨天時は24日（日）に延期。

場　所 白川河川敷左岸緑地（中央区本山2丁目）

※当日200人の子どもにゲイラカイトをプレゼント。

詳しくは、春日校区まちづくり委員会（合志　☎090-8917-2521）へ。

 （西部まちづくりセンター）

西区のうまいもん大集合!!

※売り切れの場合はご容赦ください。

西区マルシェ
君も消防士に大変身！

消防のポンプ車や防災ヘ

リもやってきます。

今年も警察のパトカーや

白バイが参加して、警察

官体験もできます。

その他の見所

・西区アウトドアフェスタ

テントなどのキャンプ用品、マウンテン

バイクなどを展示します。

・アクティブゾーン

ハンドボールやラグビー、ボッチャなど、さまざまなス

ポーツの体験ができます。

防災フェア（17日のみ）

子どもわんぱく
　　キッズワールド

らくがきコーナーやジャングルアス

レチックなど、子どもたちが思い切

り遊べる空間を用意しています！

熊本朝日放送

「KAB駅前フェスタ2019」

JR九州熊本支社

「熊本駅春のさくら祭り2019」

くまもと森都心プラザ

「春まつり」

も同日開催！

熊本駅周辺へ集まろう！


