
東区の人口
（平成31年1月1日現在推計人口）

 前月比

79,892世帯（＋27）世帯

3
人口

 前月比

189,038人（＋48）

区からのお知らせ ◎ 2019.3月号 23

東区フェスティバル～中学生発！
ここから広がる地域の輪～

錦ヶ丘中、東町中、湖東中、西原中、東野中の生

徒が企画・運営する「まちづくりイベント」を開

催します。地域の皆さんに喜んでもらえるよう

に頑張ります。ぜひ遊びに来てください！

日　時 3月24日（日）　午前10時～午後2時

場　所 東部公民館

内　容 ステージや、ゲームコーナーなど楽し

い催しがいっぱいです

詳しくは、東部まちづくりセンターへ。

育児相談 無料

子どもの発育・発達や子育ての悩みごと、離乳

食のすすめ方など、気軽にご相談ください。

日　時 3 月 4 日（月）、11 日（月）、18 日（月）、

25日（月）　午後1時～3時

場　所 東区役所3階健康センター

内　容 身長・体重の測定、行動や言葉の相談、

歯に関する相談、離乳食・幼児食のすす

め方　など

対　象 東区に住む乳幼児と保

護者

持参物 親子（母子）健康手帳

申　込 当日直接会場へ

 （東区保健子ども課）

東区役所内の期日前投票所が
変更になります

3月30日（土）から県議会および市議会議員

選挙の期日前投票を行います。東区役所内の期

日前投票所は、1階ロビーから東側駐車場のプ

レハブ仮設へ変更になりますのでご注意くださ

い。

また、転入・転出手続きなどで東区役所内は駐

車場を含め、混雑が予想されますので、投票に来

られる方にはご迷惑をおかけします。期日前投

票は各まちづくりセンターでも行いますのでお

近くの場所での投票をご検討ください。

詳しくは、東区選挙管理委員会事務局（☎

096-367-9121）へ。

介護予防教室 無料

「成年後見制度と消費者被害について」

高齢化社会で年々増加している消費者被害。

被害を未然に防ぐためにはどうしたらいい？判

断能力に自信がなくなってきた人はどう防ぐ？

成年後見制度って一体どういう制度？この機会

に、一緒に学びましょう！

日　時 3月15日（金）

 午後2時～3時（受付：1時半～）

場　所 西日本病院新館1階講堂

 （東区八反田3丁目20番1号）

 ※駐車場に限りがあります。

対　象 どなたでも

申　込 当日直接会場へ

詳しくは、ささえりあ保田窪（☎096-387-

8201）へ。

 （東区役所福祉課）

専門医による心の健康相談 無料

「何日も眠れずつらい」「食欲がなく気持ちが

落ち込み何もしたくない」「受診させたくても本

人に病気の認識がない」など、心の病気でお悩み

の方、気軽にご相談ください。

日　時 4月12日（金）　午後2時～4時

場　所 東区役所3階保健子ども課相談室

内　容 専門医による個別相談

対　象 心の病気の方やその家族など

定　員 2組（先着順）

申　込 3月20日から電話で東区役所保健子

ども課へ

住所変更に伴う
手続きをされる皆さんへ

東区役所では、3月下旬から4月上旬（特に4

月1日（月）の前後1週間程度）にかけて、引っ越

しに伴う手続きなどで窓口の

大変な混雑が予想されます。

特に混雑する日を避けるか、時間に余裕を

もってのご来庁をお願いします。

※昨年は待ち時間が3時間超の時間帯が発生し

ました。

（「住所変更・印鑑登録」窓口の受付開始までの

待ち時間）

〇手続きの窓口・内容、混雑予想など、詳しく

は、本紙4ページの「引っ越しするときには各

種手続きをお忘れなく」をご確認ください。

この時期は駐車場が不足します。公共交通機

関を利用するなど、周辺の渋滞緩和へのご協力

をお願いします。

 （東区役所区民課）

東農業振興課　移転のお知らせ

東区役所の窓口改革に伴い、東農業振興課は

4月1日（月）から東部まちづくりセンターに場

所を移動します。

※電話番号の変更はありません。

※移動後も業務内容は変わりません。今後も変

わらずご利用ください。

  

第45回 健軍自衛隊通り

桜まつり

東区内で桜の名所と言えば健軍自衛隊通

りの桜並木です。約380本もの桜の木が一

斉に花を咲かせる姿は壮大で、生命の力強

さを感じます。毎年桜まつりには、お花見を

する人々が大勢集まり、自衛隊通り一帯は

とてもにぎわいます。ぜひ、近所の方やご家

族お誘い合せのうえ気軽にお越しくださ

い。

日　時 3月31日（日）

 午前11時～午後5時

※雨天時は中止します。

場　所 健軍自衛隊通り

※当日は健軍自衛隊通りの一部が歩行者天

国になります。

詳しくは、健軍自衛隊通り桜まつり実行

委員会（☎096-368-1221）へ。

 （東区役所総務企画課）

健軍校区第4町内公民館の

落成式典が開催されました

健軍校区第4町内公民館は、平成28年熊本地

震で大きな被害を受け、取り壊しを余儀なくさ

れました。

地域をはじめ皆さんのご尽力で、このたび、新

しい公民館が完成し、2月24日（日）に落成式典

を開催しました。

地震の発生から3年を迎え、地域の復旧・復興

も一歩一歩進んでいます。

 （東区役所総務企画課）

 


