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令に従わない場合は5万円以下の
罰金が科されます。）
■自転車安全利用五則を徹底しま
しょう
1 自転車は、車道が原則、歩道は例
外
2 車道は左側を通行
3 歩道は歩行者優先で、車道寄り
を徐行
4 安全ルールを守る
5 子どもはヘルメットを着用
  （生活安全課　☎328-2397）

 統計調査にご協力を  
【2019年工業統計調査】
工業の実態を明らかにすることを目
的とした重要な調査です。調査結果は
中小企業施策や地域振興などの基礎
資料として利活用されます。調査時点
は6月1日です。調査員が訪問します
ので、ご協力をお願いします。
【経済センサス-基礎調査】
すべての事業所の活動状態などを明
らかにすることを目的とした重要な
調査です。6月から来年3月までに、県
知事が任命した調査員が事業所の活
動状態を外観などから確認し、新設の
事業所などには調査票を配布にお伺
いしますので、ご協力をお願いしま
す。
  （総務課統計班　☎328-2380）

 ファミリー農園を利用しませんか  

区 農園名(電話番号)
中央 国府本町（☎363-1314）

東
長嶺南（☎090-5928-2680）
花立（☎382-6694）
桜木（☎367-5284）

西 小島（☎329-0873）

南

近見（☎090-7384-7794）
元三町（☎090-2514-3021）
幸田（☎378-8972）
蓍
めど

町
まち

（☎0964-28-2207）

北

麻生田（☎338-7736）
鶴羽田（☎090-3325-3996）
高平（☎355-4257）
立田山（☎080-5254-8283）

  申  農園に空きがあれば随時申込可。
各農園に直接問い合わせください。
  （農業政策課　☎328-2403）

 「はかり」の定期検査を受けましょう  

日時 場所
5月8日（水）
午後1時～3時

市総合体育館室内
プール下駐車場

5月9日（木）
午後1時～3時

出水中学校体育館
エントランス

5月10日（金）
午前10時
  ～午後3時

JA熊本市南部支店
倉庫前

  内  商店や病院などで、取引または証
明に使用している「はかり」の検査。家

庭用計量器（キッチンスケール・ヘル
スメーターなど）の検査（無料）も併せ
て行います
  （計量検査所　☎369-0610）

 人づくり基金平成31年度（2019年度）後期援助申込者募集  

援助内容 援助限度額

海外研修 100万円
（旅費の一部を加算）

国内研修
その他 50万円
褒賞 30万円

※おおむね10月～翌年3月までに開
始する研修などが対象。
※援助対象者および援助金額は、人づ
くり基金選定委員会の審査を経て
決定。
  対  市内に住民登録がある方・市内に
本拠地または事務所を有する団体 
  申  5月7日～7月12日に申込書を持
参で文化振興課（市庁舎8階　☎328-
2039）へ。

 繁殖期のカラスにご注意を  
繁殖期のカラスが、卵やヒナを守る
ために人を威嚇・攻撃することがあり
ます。威嚇は、繁殖期の一時的な行動
です。巣の近くは避けて通るなど、子
育て中のカラスを刺激しないように
しましょう。それでも人を攻撃する場
合は、帽子や傘などで防ぎましょう。
カラスの巣を産卵前や巣立ち後に、
自身もしくは業者に依頼して撤去す
ることは可能です。ただし、卵やヒナ
がいる状況では「鳥獣保護管理法」に
基づく許可が必要になります。詳しく
は、鳥獣対策室（☎328-2369）へ。

 犬と猫の休日譲渡会  
  日  5月26日（日）犬の譲渡前講習会：
午前10時～（受講済の方は不要）、犬
の譲渡受付：午前11時～11時半、猫
の譲渡受付：午前 10 時～11 時半 
  場  市動物愛護センター  費  犬の譲渡
には、登録手数料と狂犬病予防注射料
金（各3,000円）が必要 ※市動物愛護
センターが保護している犬・猫の譲渡
会です。譲渡には条件あ
り。  問  市ホームページ、
市動物愛護センター（☎
380-2153）

 ワンニャン相談コーナー（犬猫の介護）  　無料　 

  日  5月24日（金）午後2時～4時  場  市
動物愛護センター  内  犬猫の高齢化や
介護、ハンディキャップを抱えた犬猫
の介助について  師  動物看護師  対  犬・
猫の飼い主  申  5月15日まで（必着）に
はがきに住所、氏名、年齢、電話番号、
相談内容を書いて〒861-8045東区
小山2丁目11-1市動物愛護センター
（☎380-2153）へ

 仔猫がいたら見守ってください 
猫は子育て中に何度も引越しをす
る習性があります。仔猫のそばに母猫
の姿が見えなくても、母猫は人気のな
いときに仔猫の世話をしています。
仔猫に触ったり、えさをあげると人
間の臭いがついて子育ての放棄につ
ながるので、見守りましょう。追い払
いたい場合は、近くに食酢や超音波の
機械など猫が嫌がるものを置いて、母
猫に引越しを促してください。超音波
の機械は市動物愛護センターで2週
間の貸出しを行っています。
何日たっても母猫が来ず仔猫が衰
弱している場合は、市動物愛護セン
ター（☎380-2153）に相談ください。

しごと・経済
 介護福祉士実務者研修講座  
  日  7月2日～平成32年（2020年）1月
30日 主に午前9時～午後4時半　※
週3日程度、土日祝日を除く。  場  職
業訓練センター（西区花園7丁目19-
10）  対  市民で開講日に失業中の介護
関連職種への就職を希望する方（学生
除く）  定  15人（選考）  費  14,796円（教
材費）  申   問  6月24日午後5時までに
窓口または電話（☎325-6947）で職
業訓練センターへ
（しごとづくり推進室　☎328-2377）

 事業所向け新規学校卒業者対象求人説明会  

  日  5月28日（火）午後1時半～  場  市
民会館シアーズホーム夢ホール  内  事
業所向け求人説明会（2時間半程度） 
  対  来春の新規学校卒業者を採用予定
の事業所  申  当日直接会場へ  問  熊本
ヤングハローワーク（☎385-8240）
（しごとづくり推進室　☎328-2377）

 移住に関するご相談はこちらまで  

“熊本市UIJターンサポートデス
ク”では、受付時間を延長し、「働くこ
と」の相談に加え、移住に関する全般
的な相談も可能となりました。「熊本
市への移住」に興味のある親戚や知り
あいの方にぜひお知らせください。
  時  午前9時～午後6時半（※午後6時
以降は電話相談のみ）  場  経済政策
課  問  電話（☎0120-131-619）、メー
ル（uij@city.kumamoto.kumamoto.
jp）
  （経済政策課　☎328-2375）

 中小企業研修派遣助成制度のご案内  

市内の中小企業や協同組合などの
皆さんが、中小企業大学校などの公的
研修機関での研修に参加する場合に、
その派遣経費の一部を助成します。
  対  市内に事業所や事務所がある中小
企業者またはその従業員（市内に勤務
する者に限る）など  内  受講する方の
旅費・滞在費の2分の1相当額を限度
に助成  申  電話で商業金融課（☎328-
2424）へ

 生涯現役プラザくまもとを活用ください  

  場  県総合福祉センター（中央区南千
反畑町3-7）  内  定年退職後もいきが
いを持って暮らしたい、収入を得たい
などと考えている方へ希望に応じた
マッチング機関などを案内  問  県生涯
現役促進地域連携協議会（☎327-
8777）へ
  （介護保険課　☎328-2347）

講演会・相談会
 法律相談会  　無料　 
  場   日  東区（東部公民館）・西区（西部
公民館）6月2日（日）・19日（水）／南
区（富合公民館）・北区（植木文化セン
ター）6月6日（木）、16日（日）  時  午後
1時半～4時半  対  市内に住民登録の
ある方。住む区にかかわらず、どの区
でも相談可。  定  各日6人（先着順） ※
同一内容の再相談は受け付けできま
せん。  申  5月7日から電話で熊本県
弁護士会相談センター（予約専用☎
325-0020 平日午前9時～午後5時）
へ
  （広聴課　☎328-2075）

 マンション管理相談会  　無料　 
  日  5月8日（水）午後1時半～4時半 
  場  市庁舎8階会議室  師  一般社団法
人熊本県マンション管理士会  申  電話
で（一社）熊本県マンション管理士会
事務局（☎343-0095 平日午前9時
～午後5時）へ
  （住宅政策課　☎328-2438）

 住まいづくりに関する無料相談会  

  日  5月25日（土）午後1時～4時  場  鶴
屋本館5階インテリアカウンター 
  師  熊本県建築士会女性部会  問  熊本
県建築士会事務局（☎383-3200）
  （住宅政策課　☎328-2438）

家庭ごみの排出量
1人1日あたり

2018年度 455ｇ（目標 450g）
  （廃棄物計画課　☎328-2359）

生活用の水使用量
1人1日あたり

2018年度3月 216L（目標 218L）
  （水保全課　☎328-2436）（4月～翌年2月）
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 講演会「本当にまちとつながる公共建築とは」  　無料　 

  日  5月24日（金）午後3時～5時  場  国
際交流会館6・7階大ホール  内  本当に
まちとつながる公共建築について、国
内外の事例を紹介しながら考えま
す ※都市政策研究所からの研究報
告、講演会終了後意見交換会（有料）を
予定。  師  田中 智之さん（熊本大学大
学院先端科学研究部教授）  定  200人
（先着順）  申  5 月 7日から電話（☎
334-1500）またはホームページ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ
  （都市政策研究所　☎328-2784）

 「熊本元気塾」の会員募集 　無料　 
  時  午後6時～8時（予定）  場  流通情報
会館研修室または他会場  内  年間8回、
大学教授・医師・スポーツ選手など多種
多彩な講師陣をお招きし、講演会を開
催しています  申   問  流
通 情 報 会 館（☎ 377-
2091）、会館ホームペー
ジへ

子育て・教育
 市立学校教員採用選考試験〔平成31年度（2019年度）実施〕 

  期  第一次選考試験：7月14日（日）、第
二次選考試験：8月16日（金）～22日
（木）【受験資格】59歳以下の方（昭和
35年4月2日以降に生まれた方）【募集
校種・職種など】幼稚園教諭、小学校教
諭、中学校教諭、高等学校教諭、養護教
諭、栄養教諭（詳しくは、実施要項参
照） ※実施要項は5月中旬から教職
員課、市庁舎1階総合案内、区役所、ま
ちづくりセンターなどで配布予定。市
ホームページからもダウンロード可。
【受付期間】5月下旬～6月上旬（予定）
【試験説明会】  日  5月11日（土）午後2
時～3時半  場  市役所別館自転車駐車
場8階会議室  申  当日直接会場へ
  （教職員課　☎328-2720）

 「子育て支援員研修（地域保育コース）」開催  　無料　 

  期  講義・演習：6月～7月の土曜日、日
曜日のうち5日（予定）、見学実習：7月
～8月の平日のうち2日（予定）  場  ウェ
ルパルくまもと他  内  保育に従事する
ために必要な知識、技術などを修得す
るための講義・実習など（25科目30
時間の講義と保育実習2日）  対  市内
に住み、市内の保育施設への勤務を希
望する方。全日程参加できる方 
  定  100人程度（抽選）  問  市ホーム
ページ、保育幼稚園課（☎328-2568）

 特別支援教育に関する就学に向けての説明会  

  日  6月17日（月）午前10時～11時半 
  場  ウェルパルくまもと1階大会議室 
  師  総合支援課職員  対  来年度に小学
校入学予定児童の保護者、園の関係者
など  定  150人（先着順）  申  5月17日
から電話（☎334-1500）かホーム
ページ（higomaru-call.jp）でひごま
るコールへ
  （特別支援教育室　☎328-2743）

 市立あおば支援学校就学説明会 
  日  5月29日（水）午前10時～11時 
  場  市教育センター2階中研修室 
  対  来年度市立あおば支援学校への就
学・転学を考えている保護者  定  60人 
  申  5月7日から電話で特別支援教育
室（☎328-2743）へ

 赤ちゃん訪問を実施しています  　無料　 

  内  赤ちゃん訪問支援員が、身近な相
談相手として訪問し、子育てに関する
情報を提供します  対  市内に住む生後
4か月までの乳児がいる家庭  問  区役
所保健子ども課
  （子ども政策課　☎328-2156）

 母乳育児を学ぶパパママ教室  　無料　 

  日  5月 26日（日）午前10時～正午 
  場  市民病院職員住宅2階研修室 
  内  母乳育児の不安や疑問を解決する
ため、助産師と一緒に基本的な知識や
成功のポイントなどを学ぶ  対  母乳育
児を希望している妊婦・子育て中の母
親と家族、孫を育てる予定の方など 
  定  10組  申  5月24日までに電話で市
民病院助産師外来（☎365-1711代
表）へ

 教科書センターを開設しています  

  場   時  市 教 育 セ ン タ ー（☎ 359-
3200）午後0時15分～6時／熊本大
学教育学部附属小学校（☎ 356-
2492）午前8時半～午後5時  内  今年
度小・中学校で使用する全ての教科書
を展示し、学習指導のための資料を提
供しています
  （指導課　☎328-2721）

 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  5月23日（木）午後2時～  場  ニッ
セイ・ウェルス生命熊本ビル7階 
  定  10人  申  当日午後1時半～1時45
分に教育政策課（同ビル6階）へ ※審
議内容は市ホームページに掲載。
  （教育政策課　☎328-2704）

 雑草の森　ボランティア募集  
  内  雑草の森が主催するイベントへの
協力、雑草の森の清掃や環境整備、雑
草の森を利用する子どもたちの遊び
指導など（ボランティア保険加入あ
り）  対  市内に住む15歳以上の方 

  申  雑草の森ホームページまたは電話
で立田山野外保育センター雑草の森
（☎348-7300）へ

ふくし・けんこう
 「福祉避難所」は大規模災害発生時に開設する避難所です  

大規模災害発生時に指定避難所な
どでの生活が困難な要配慮者（高齢
者、障がい者など）を保健師などが把
握し、その方にあった福祉避難所を案
内します。自宅から直接避難する場所
ではありません。詳しくは、市ホーム
ページ「福祉避難所等の設置運営マ
ニュアル」へ。
  （健康福祉政策課　☎328-2340）

 大規模災害時に「福祉子ども避難所」を開設します  

大規模災害発生時や市内で震度6
弱（当面5強以上）の地震発生時に、当
該避難所を開設できるよう、市内6か
所の特別支援学校を指定しました。
  対  直接避難できる方：特別支援学校
の在校生とその家族（在籍する特別支
援学校以外にも避難できます。）およ
び未就学の障がい児とその家族 ※そ
の他の障がい児などの方は、指定避難
所などで必要と判断した場合に、福祉
子ども避難所の受入れ対象とします。 
  場  熊本大学教育学部附属特別支援学
校、熊本盲学校、熊本聾学校、熊本支援
学校、熊本かがやきの森支援学校、平
成さくら支援学校 ※市内の特別支援
学校には、福祉子ども避難所が開設さ
れますので、直接避難を可能とする方
以外の避難はご遠慮ください。
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

 指定難病医療受給者証の更新申請はお早めに  

指定難病医療受給者証の有効期限
は毎年9月30日までです。10月以降
も受給者証が必要な場合は更新の手
続きが必要です。5月末に更新のお知
らせをお送りしますので、詳しくはお
知らせに同封のリーフレットをご確
認ください。
申請に必要な臨床調査個人票（診断
書）は作成に時間を要する場合があり
ますので、事前に病院へ相談の上、お
早めにご準備ください。
  期  6月3日（月）～7月16日（火） ※期
間を過ぎても有効期間内であれば申
請可。  場  区役所福祉課  持  更新申請
書、臨床調査個人票（診断書）、健康保
険証、他必要書類  問  市ホームページ、
医療政策課（☎364-3300）

 「福祉のお仕事」出張相談会  
  日    場  5月9日（木）午前10時半～午
後1時、イオンモール熊本2階サンリ
オショップ前（上益城郡嘉島町）／5
月21日（火）午前10時半～午後1時、
ゆめタウン光の森2階THE SHOP TK

前（菊池郡菊陽町）／5月24日（金）午
前10時半～午後1時、ゆめタウンはま
せん2階アカチャンホンポ前  内  保育
士、介護職、支援員の仕事についての
相談窓口  申  当日直接会場へ  問  熊本
県福祉人材・研修センター（☎322-
8077）
  （保育幼稚園課　☎328-2568）

 精神保健家族教室  
  日  5月19日（日）午後1時半～  場  熊
本機能病院地域交流館  題  お父さんご
兄弟（ご姉妹）ご親族だからこそ抱え
る悩み  師  宮田 喜代志さん（熊本市心
の障がい者家族会会長）  対  市内に住
む精神障がいのある方と家族（入院患
者の家族も可）  定  50人  申  当日直接
会場へ
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 県精神科救急情報センター電話相談を利用ください  

  内   対  休日・夜間に、精神疾患を有す
る方や家族からの精神科救急医療に
関する電話相談に応じます  時  平日夜
間：午後5時～翌午前9時／休日：24
時間  問  県精神科救急情報センター
（☎385-9939） ※かかりつけの医療
機関がある方は、まずそちらへ相談く
ださい。平日昼間は、精神保健福祉室
またはこころの健康センター（☎
362-8100 平日午前9時～午後4時）
へ。
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 依存についてお困りではありませんか  

  内  アルコールや薬物・ギャンブルな
どの依存に伴う問題への相談窓口
①依存症個別相談（月1回）
  対  依存症に悩む本人、家族  申  電話

②依存症家族教室
  日  5月7日（火）午後6時半～8時
半  師  熊本ダルク／  日  5月21日
（火）午後1時半～3時半  内  学習会
「家族の対応」  対  依存症に悩む家族
③依存症当事者グループミーティン
グ
  期  月2回。日程は問い合わせくだ
さい。  対  依存症に悩む本人

【共通】  場  ウェルパルくまもと  申  ②
③は、初めての方はまず電話くださ
い。  問  こころの健康センター（☎
362-8100 平日午前9時～午後4時）

 ひきこもり家族教室  
  期  毎月1回  場  ウェルパルくまもと3
階  題  問題行動の理解＆暴力的行動の
予防  対  ひきこもりのことでお悩みの
家族  申  初めての方は事前面談の予約
が必要  問  電話でひきこもり支援セン
ター「りんく」（☎366-2220　平日午
前9時～午後4時）またはセンター
ホームページ


