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使用計画書の書き方 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 各活動の内容 

及び開始予定時刻を 

記入して下さい。 

 

 

② 雨天時の予定に 

ついても記入をして 

おいて下さい。  

 

 

③ 活動に必要な道具 

などがあれば 

・ 物品 

・ 数量 

を記入して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 食事数については、各食事の実数を正確に記入して下さい。 

⑤ その他 

・ 入所式、オリエンテーションは 40分くらい予定をしておいてください。（オリエンテー

ションは自然の家職員が行ないます） 

・ 起床、朝のつどい、各食事、消灯は原則として基本時間での設定をお願いします。 

各活動によっては活動前準備に時間を必要とする場合があります。事前打ち合わせの段階で職

員にご相談ください。 

事前打ち合わ

せの内容を参

考に、使用計画

書を記入して

下さい。 

 


