
　　熊本市内の子ども食堂が今必要としている支援
（R01.9月時点）

お米 肉・魚 野菜 その他

№ 食堂名・主催・代表者 活動日時・頻度・連絡先 開催場所

○ ○

食材
ボランティア 物資

はぐくみキッチン

（〒862-0824中央区帯山3-20-

14）

○ 乾物、果物など

〇

（学習支援、

体験活動の支

援ができる

方）

必要としている支援

〇

場所 寄付金

株式会社　アースフーズ内

（〒861-8005　北区龍田陳内4-23-

41）

11

逢桜（あいら）の里

【代表者】柿木　恵美

Ｈ28/9/5オープン

①味噌天神公民館（中央区大江本町7-2）：

　第2月曜日　13：00～18：00

Ｈ28/9/23オープン

②若葉コミセン（「コミュニ亭」）（東区若葉4-23-23）：

　第2・4金曜日　15：00～18：00

[その他]

　ひとり親支援のための「おすそわけ」活動

　随時

【連絡先】柿木さん080-6405-6176

10

食育体験！たつだ・こどもカフェ

【代表者】井村　ユリエ

Ｈ28/6/5オープン

・第1日曜日　10：30～14：00

【連絡先】井村さん090-9565-2478

泉ケ丘校区公民館

（〒862-0907　東区水源2-4-1）

6

ふじとみ子ども食堂

【主催】熊本藤富保育園

【代表者】副園長

鬼塚　静波

Ｈ28/4/9オープン

・第２土曜日　11：30～13：00

※園行事の時変更あり。年間計画書に記

入

【連絡先】藤富保育園096-357-5622

熊本藤富保育園　ランチルーム

（〒861-4117　南区護藤町973）

5

あじさい食堂

【主催】東区泉ヶ丘校区住民

（校区の有志の方々、子ども会）、上地

流空手道連盟

【代表者】岡村　泰治

Ｈ28/2/2オープン

・月に1～2回

【連絡先】岡村さん080-3022-4928

9

縁がわサロン　竹ちゃんち

【代表者】竹下　紀子

慈恵病院　本館4階

職員食堂

（〒860-0073　西区島崎6-1-27）

8

子ども食育料理教室

【主催】株式会社　くまもと健康支援研究

所

【代表者】代表取締役社長

松尾　洋

Ｈ28/6/26オープン

未定

【連絡先】同社096-349-7712

植木健康福祉センターかがやき館

（〒861-0195　北区植木町岩野285-

29）

7

エンゼル子ども食堂

【主催】

医療法人聖粒会

慈恵病院

上田　留美

Ｈ28/4/28オープン

・毎週木曜日　16：00～19：00

※休日でイベント等を行うときは14：00

～19：00

【連絡先】慈恵病院096-355-6131

H28.5月オープン

おうち食堂 竹ちゃんち

・第4水曜日・土曜日

　10：00～14：00

※日程は変更することもあり

【連絡先】竹下さん　090-5276-2504

代表自宅

（南区鳶町）

2

こどもキッチン・ブルービー

【代表者】松枝　清美

（カフェBudou）

Ｈ28/2/20オープン

・第1,3土曜日　11：00～14：00

・春・夏・冬休み（料理教室）

  毎週火・木曜　10：30～13：00

 　※料理教室は、川尻校区優先

【連絡先】松枝さん070-5810-4568

こどもキッチンブルービー

（〒861-4113　南区八幡6ー6-20）

1

はぐくみ食堂

【主催】株式会社　はぐくみ

【代表者】代表取締役

野村　順子

Ｈ28/2/2オープン

・毎週火曜日　18：30～

※Ｈ29.4月から帯山3丁目20-14にて

常設の食堂開始（朝ごはんの提供と月1

回程度の昼食）

（要問い合わせ）

【連絡先】同社096-384-8181

託麻東地域コミュニティセンター

（〒861-8041　東区戸島3-15-5）

4

寺子屋カフェ

【代表者】佐藤　彩己子

                 （あつこ）

Ｈ28/2/27オープン

・第4土曜日　11：00～16：00

【連絡先】佐藤さん090-8395-8300

母子・父子休養ホームしらゆり

（〒862-0912　東区錦ヶ丘34-23）

3

たくとう地域食堂

【主催】託麻東校区婦人会

【代表者】山川　李好子

（環境教育NPO緑の生活（くらし）ネッ

トワーク　代表）

Ｈ28/2/22オープン

・学校があっている時

　第2・4木曜日　7:30～8:20

・春・夏休み

　第2・4木曜日　11:30～13：30

【連絡先】山川さん090-2399-5955

出汁昆布、いり

こ、あごだし、マ

ヨネーズ、ケ

チャップ、オリー

ブ油

〇

（夏休み学習

支援をしてくれ

る学生等）

〇

調味料など 〇 〇 〇

○ ○

日用雑貨、洗剤、

絵本、ママの雑誌、

ケーキ類

〇

（予約が

取りやす

く、交通の

便が良い

所）

○ ○ ○

味噌、豆腐、

卵、海苔、除

菌用アルコール

〇 菓子、タブレット 〇

○ ○ ○

生活困窮家庭

で買えないお菓

子やジュース類

など生活余剰

品

〇

調味料等　どち

らかと言えば食

材です。(どの調

味料かはメ

ニューにより異な

ります)

○ ○ ○
飲料水・ジュー

ス・調味料

○ ○

調味料(しょう

ゆ、みそ、砂

糖、酒、みりん

等できれば無添

加のもの)

トイレットペーパー、

洗剤、キッチンペー

パー等の消耗品

〇

○ 調味料 〇

手拭用キッチンペー

パー、マスク、ゴム手

袋、ごみ袋、消臭ス

プレー、漂白剤、洗

剤

〇

たまご、調味

料、乾物(ワカ

メ)だし用(いり

こ、昆布、かつ

お節)

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

現時点では、特になし



お米 肉・魚 野菜 その他

№ 食堂名・主催・代表者 活動日時・頻度・連絡先 開催場所 食材
ボランティア 物資

必要としている支援

場所 寄付金

13

陽だまりの樹

【代表】堤　雅

H29/10オープン

尾ノ上小学校の給食がない平日

月１回土曜日

【連絡先】堤さん090-4355-3320

尾ノ上老人憩の家

（〒862-0913　熊本市東区尾ノ上2丁

目12-23）

14

ほがらか食堂

【代表】末次　多美子

H29/8/6オープン

・第１土曜日　11：00～13：30

【連絡先】末次さん090-5928-3772

川上地域コミュニティセンター

（〒861-5521　北区鹿子木町53-1）
○ ○ ○ 調味料など 〇 〇 〇

15

ひごっこスマイル食堂

=ちんゆう=

【代表】吉福　ひさよ

Ｈ31/2/16オープン

・毎月16日

平日　　　  17:00～19:00

土日祝日　11:00～14:00

【連絡先】吉福さん090-6208-5272

天理教鎮勇分教会内

（〒860-0088　北区津浦町12-19）
○

16

Yell　つながるカフェ＆フリートーク

　

【代表者】　髙井　眞弓

Ｈ28/9/7オープン

・第1木曜日　11:00～14:00

【連絡先】髙井さん090-9599-4788

キャッスルガーデン京まち1階「氏子ふれあい

の庭」

（〒860-0078　中央区京町1丁目6-

12）

○ ○

長期保存がで

きるもの、缶

詰、乾物

〇

18

コープ春日子ども食堂

【主催】

生活協同組合くまもと

【代表者】

堀口　和久

H31/4/27 オープン

毎月第４土曜日

11：30～13：00

【連絡先】生協くまもと　組合員活動部

堀口さん

080-8368-0166

コープ春日

(〒860-0047　熊本市西区春日７丁

目27-60)

上近見公民館

（〒 861-4101  熊本市南区近見3丁

目7-15）

17

だんらん

【主催】

　NPO法人くまもと相談所

【代表者】

　山口　里子

H30.4月オープン

・第3日曜日又は土曜日

12:00~13:30

　毎月1回程度開催

【連絡先】山口さん　080-2784-3661

うぐいす原老人憩の家（うぐいす原公園

内）

（〒 861-2118 　熊本市東区花立２

丁目19-1 ）

12

子どもサロン

【主催】日吉東校区社会福祉協議会

【代表者】会長　辻田　文江

Ｈ28/6/18オープン

・第3土曜日　11：00～12：30

【連絡先】辻田さん096-352-1056

飲料水

夏場なら、かき氷機

や氷

○ 〇

○ ○

今の時期ならば

西瓜・そうめん

等

〇

検討中

検討中


