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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 講演会  　　無料　
「SDGsを地域政策に活かす」  

  日  11 月 14 日（木）午後 3時～5時 
  場  熊本城ホール3階中会議室B1・
B2・B3  内  SDGsと日本の地域政策に
ついての事例を交えた講演 ※講演会
終了後意見交換会（有料）を予定  師  武
内 和彦さん［公益財団法人地球環境
戦略研究機関（IGES）理事長］  定  200
人（先着順）  申  10月7日から電話（☎
334-1500）またはホームページ
（higomaru-call.jp）でひごまるコー
ルへ
  （都市政策研究所　☎328-2784）

 不動産無料相談会  
  期   場  10月4日（金）西区役所旧舘1階
ロビー／10月8日（火）東部公民館C
会議室／10月11日（金）中央区役所1
階ロビー  時  午前 10時～午後3時 
  内  地価公示の鑑定評価を担当した不
動産鑑定士による土地評価、不動産に
関する無料相談  申  当日直接会場へ 
※お住まいの区以外でも相談可
  （用地調整課　☎328-2533）

 マンション管理相談会  　　無料　 
  日  10月9日（水）午後1時～4時  場  市
庁舎12階会議室  師  （一社）熊本県マ
ンション管理士会  申  電話で（一社）熊
本県マンション管理士会事務局（☎
343-0095 平日午前9時～午後5時）
へ
  （住宅政策課　☎328-2438）

 住まいづくりに関する無料相談会 
  日  10 月 26 日（土）午後 1時～4時 
  場  鶴屋本館5階インテリアカウン
ター  師  熊本県建築士会女性部会 
  問  熊本県建築士会事務局（☎383-
3200）
  （住宅政策課　☎328-2438）

 ひまわり相談会  
  日  10月31日（木）午前10時～正午 
  場  市庁舎10階会議室  内  ハンセン病
療養所を退所された方を対象に、日常
生活の不安や困りごとを、同じ退所経
験をお持ちの方と弁護士、社会福祉士
が相談に応じます  申  当日直接会場へ
  （健康福祉政策課　☎328-2340）

 子育て・教育 
 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  10月24日（木）午後2時～  場  ニッ
セイ・ウェルス生命熊本ビル7階 
  定  10人  申  当日午後1時半～1時45
分に教育政策課（同ビル6階）へ ※審
議内容は市ホームページに掲載。
  （教育政策課　☎328-2704）

 子育て座談会  　無料　
「里親さんが語る体験談」  

  日  11月10日（日）午前10時～正午
（受付：午前9時半～）  場  男女共同参
画センターはあもにい4階会議室 
  内  里親制度の概要、里親の養育体験
談、あたたかな家庭を必要としている
子どもについて考える  対  里親制度に
ついて知りたい・興味のある方、子ど
もに関わる職業の方  申  10月31日ま
でに、氏名、職業、電話番号、託児希望
の有無を電話またはホームページ
（http://yuurinokai.com）で特定非
営利活動法人 優里の会（☎ 070-
5485-8365）へ ※当日参加可。 ※
託児有（無料・定員あり・要事前申し込
み）。
  （児童相談所　☎366-8181）

 里親養育支援共働事業フォーラム「かぞくのかたち」  　無料　 

  日  10月14日（祝）午後2時～4時（受
付：午後1時半～）  場  ウェルパルくま
もと大会議室  内  ①  題  「児童虐待の現
状や事例、現場の取り組み」  師  児童相
談所職員／②トークセッション「くま
もとに広げよう、里親養育」語り手：里
親、児童相談所職員  申  10月7日まで
に、氏名、職業、電話番号、託児希望の
有無を電話またはホームページ
（http://yuurinokai.com）で特定非
営利活動法人 優里の会（☎ 070-
5485-8365）へ ※当日参加可。 ※
託児有（無料・定員あり・要事前申し込
み）。
  （児童相談所　☎366-8181）

 ふくし・けんこう 
 介護保険サポーターポイント制度をご存知ですか  

  対  市内に住む65歳以上で、要介護・
要支援認定を受けていない方  内  ①指
定された介護保険施設などでボラン
ティア活動を行うと、時間に応じてポ
イント付与②介護予防サポーターが
介護予防に関するボランティア活動
を行うと、ポイント付与③介護の職場
で働く意欲のある高齢者に関係機関
がマッチングをサポート ※貯めたポ
イントは、10ポイントから換金可（1
ポイント100円・上限50ポイント） 
  問  熊本市社会福祉協議会（☎288-
2748）
  （介護保険課　☎328-2347）

 10月集団健診（特定健診・胃がん） 
期日 場所 申込

19日（土） JA熊本市小山
戸島支店

JA熊本厚生連
☎328-1260

申し込み後、当日の時間を案内しま
す。受診券の再発行はひごまるコール
健診専用（☎334-1507）へ。
  （国保年金課　☎328-2280）

 歯周病検診が始まります！  
  対  年度内に40歳、60歳になる市民
の方  場  歯周病検診を実施している市
内の歯科医療機関  費  400円 ※生活
保護受給世帯、市民税非課税世帯の方
は必要書類を提示すれば無料。 ※詳
しくは、12ページ「胸部（肺がん・結
核）検診、胃がん検診」の「費用」を確認
ください。  持  保険証 
  申  電話等で受診を希
望する歯科医療機関へ 
  問  健康づくり推進課
（☎361-2145）

 「福祉のお仕事」出張相談会（10月） 
  日   場  10日（木）午前10時半～午後1
時、イオンモール熊本2階サンリオ
ショップ前（上益城郡嘉島町）／15日
（火）午前10時半～午後1時、ゆめタウ
ン光の森2階THE SHOP TK前（菊池
郡菊陽町）／25日（金）午前10時半～
午後1時、ゆめタウンはません2階ア
カチャンホンポ前（熊本市南区）  内  保
育士、介護職、支援員の仕事について
の相談窓口  申  当日直接会場へ  問  県
福祉人材・研修センター（☎322-
8077）へ
  （保育幼稚園課　☎328-2568）

 働く女性の大交流会 in くまもと 
業種や職種、世代を超えて、意欲的に働いている女性やこ

れから働きたいと希望する女性同士のネットワークを築く
ための交流会です。
日時  10月24日（木）午後2時～5時
場所  ホテル日航熊本（中央区上通町2-1）
内容  第1部　講演： 「今、踏み出そう！私らしく輝くために～多様な人材

が活躍する社会へ～」
講師： アキレス 美知子さん
  （SAPジャパン株式会社　人事戦略特別顧問）

第2部　交流会（女性200人による交流会）
対象  現在働いているまたは働きたい女性
定員  200人（先着順） ※子ども同伴可。
費用  1,000円（スイーツ等の提供有り）
申込  10月5日から住所・氏名・電話番号を電話かファクス（284-1890）

またはメール（info@muse-p.co.jp）で㈲ミューズプランニング（☎
387-8885）へ

  （男女共同参画課　☎328-2262）

 『児童扶養手当』が年6回払いになります！ 
令和元年（2019年）11月分から児童扶養手当の支払回数を【4か月分ずつ年3回】から【2か月分ずつ年6回】に見直します。
〈改正前〉　 2019年4月支払 8月支払 12月支払

12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

➡
〈改正後〉　 2019年4月支払 8月支払 11月支払 2020年1月支払 3月支払

12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月
※支払月が変わる令和元年（2019年）11月の支払は、同年8月分から同年10月分までの3か月分が支払われます。こ
れ以降は、1・3・5・7・9・11月の年6回、それぞれの支払月の前月までの2か月分が支払われます。

  （子ども支援課　☎328-2158）


