
1２月号

主催講座のご案内

講座名 開催日時 対象 定員 費用 締切

～かわいくておいしい～
はじめてのパンづくり

12月21日
土曜日
午後１時～４時

どなたでも
（小学生以下は
保護者同伴）

24人 500円 12/7

大人のための箏
1月15日、22日、29日
水曜日
午後７時～８時半

成人の方 8人 500円12/25

ボディ・メイク・
レッスン

1月16日、23日、30日
2月6日
木曜日
午後７時～８時半

どなたでも 12人 無料 12/26

いやしの気功
1月17日、24日、31日
金曜日
午後２時～３時半

どなたでも 12人 無料 1/7

～匠に学ぶ～
コーヒーの淹れ方

1月18日、25日、2月1日
土曜日
午後２時～３時半

どなたでも 12人 3000円 1/8

主 催 講 座 申 込 方 法

○往復はがきの場合
講座名・住所・氏名（フリガナ）・年代（学年）・性別・
電話番号・校区をご記入の上申し込みください。
締切日必着

○インターネットからの場合
「清水公民館（主催講座）」で検索してください。

○公民館窓口に直接来られる場合は、郵便はがき
をご持参ください。（63円の切手を貼ってください）

○応募者１人（１組）につき、はがき１枚でお申込み
ください。

○定員を超えた場合は、先着順ではなく、締切翌日に
抽選をいたします。

回覧

日 月 火 水 木 土

1 ●2 3 4 5 7

8 ●9 10 11 12 14

〇22 ●23 24 25 26 28

●29 ●30 ●31

１2月の公民館・図書室・児童館休日

●休館日(図書室・児童館含む)　

17

〇13

27

15 ●16 ★19 〇20

★図書整理日○おはなし会 　

21

金

〇6

18

第217号 令和元年 12月1日発行
清水公民館
TEL:343-9163

〒861-8066  熊本市北区清水亀井町14-7
熊本市配布文書 第23号

詳しくは清水公民館の広告・HPをご確認ください

手作り、焼き立てのパンの香り、食感。何よりおいしさ。
出来立てのミニツリーパンをぜひ。

お正月に神社などで聴くこともある日本伝統の箏。
実際に弾いてみませんか。

美しい立ち振る舞いや歩き方を身につけるため、
ボディメイクで正しい姿勢作りをしましょう。

病気の予防や各種症状の改善に役立つとされる
気功。体を動かし、気を感じ、なによりいやされます。

１月１２日（日）には、
冬のおはなし会があります。

お楽しみに。

コーヒーの淹れ方・ルーツ、健康法まで学べます。
コーヒーやお菓子で安らかなひと時を。



12
月

- 図書室から -

<おはなし会>のご案内

★小さい子のおはなし会
12月6日（金） 午前10：30～11：30  0歳児と保護者
12月20日（金） 午前10：30～11：30  1～2歳児と保護者

★おはなしのへや
12月13日（金） 午後3：45 ～ 4：15 ３歳～６歳児と保護者
12月22日（日） 午後3：00 ～ 3：25 ３歳～６歳児と保護者

午後3：30 ～ 4：00 ７歳以上

新着図書紹介

一
般
書

小説

死にゆく者の祈り 中山 七里

定価のない本 門井 慶喜

逃亡小説集 吉田 修一

人間 又吉 直樹

アウシュヴィッツのタトゥー係 ヘザー・モリス

その他

この世を生き切る醍醐味 樹木 希林

筋肉女子 なぜ私たちは筋トレに魅せられるのか 米澤 泉

真夜中の陽だまり ルポ・夜間保育園 三宅 玲子

児
童
書

絵本

10かいだてのおひめさまのおしろ のはな はるか

おしりふりふりだーれ？ たいそうえほん かわぐち えり

まてまてドーナツ わたなべ ちいこ

うっかりおじさん エマ・ヴィルケ

ゾウのともだちフンパーディンク クレア・アレクザンダー

その他

将棋の駒はなぜ歩が金になるの？ 高野 秀行

ＰＥＡＣＥ ＡＮＤ ＭＥ わたしの平和
ノーベル平和賞12人の生きかた

アリ・ウィンター

うつして切るだけ！季節と行事のきりがみ ふゆ いしかわ まりこ

●12月の図書室のお休み●
2（月）、9（月）、16（月）、23（月）
19（木）…図書整理日のため
29（日）～31（火）・・・年末のため

年末年始の休室のお知らせ

12月29日（日）～1月3日（金）

返却ポストのご利用もできません

2019年もお世話になりました。
2020年は1月4日（土）から開室いたします。

※おはなし会のお問い合わせは、公民館（☎096-343-9163）まで



 

子育てほっとステーション 

１２月しみずじどうかんだより 
休館日：２日・９日・１６日・２３日・２９日・３０日・３１日 

★休館日は窓口での講座の申し込み等はできませんのでご注意下さい。 

★申し込み制の活動は、児童館窓口で直接お願い致します。電話での申し込みはできません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

   

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

パネルシアターやエプロンシアター、 

ハンドベルの演奏等を予定しています。 

サンタさんは来てくれるかな？ 

 

【クリスマスの準備】 
日時：１２月４日（水） 午前１１：００～（４０分程度） 

      クリスマスツリーの飾り付けと、大掃除を行います♪  

※準備はどなたでも参加できます。 
 

【きらきら☆クリスマス会】…※予約が必要です。 
日時：１２月１２日(木) 午前１０：４５～１２：００（終了予定）  

  

場所：児童館 プレイルーム 

   対象：乳幼児と保護者 

参加費：・・・１人３００円（きょうだいで参加される場合、 

プレゼントが必要なお子様は×人数分）                     

●参加費は、クリスマス会当日に集めますので、 

おつりが無いようにお願いします。 

 

定員：３０組（定員になり次第締め切ります。） 

                      

◆１２月６日(金)まで児童館窓口にて受付します。 

 

１２月２９日(日)から１月３日(金)まで 

       児童館はお休みです。 
 

１月４日(土)から開館します。 

来年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

〒８６１－８０６６ 
熊本市北区 

清水亀井町１４－７ 

(清水まちづくりセンター内) 

清水児童館 
(午前９時～午後５時) 

℡０９６－３４３－９１６３ 

★リズム遊び １２月５日（木） 

 

 

・・・対象：未就園児の子どもと保護者 

  活動日：毎月１回～２回 水曜日 

  年会費：７００円程度を予定しています。 

★きらきらおはなしタイム １２月１３日（金） 

ボランティアの方の絵本の読み聞かせです！ 

おはなしを身近に感じてみませんか？ 

  
★すくすくタイム♪＆身体測定 １２月１９日（木） 

簡単な手遊びや絵本の読み聞かせもあります。  

お子さんの成長の記録を付けてみませんか？ 

  

 ★クリスマスカード作り １２月２０日（金） 

大好きな人にあげる、クリスマスカードを作りま

せんか♪ 

もってくる物：お子様の写真・マスキングテープ等 

期日：１２月６日(金)  

午前９：１５～１０：３０ 

場所：児童館 図工集会室 

※母子手帳をご持参下さい。 

◆1 月の巡回育児相談はお休みします。 

年末年始休館のお知らせ 

乳幼児と保護者が参加できます 

午前１１：００～(４０分程度) 

期日：１月１７日（金） １１時～    

参加費：無料 

場所：児童館プレイルーム 

対象：歩き始め～幼児と保護者 定員：親子２５組 

                                               

北区役所巡回育児相談 

日時：１２月１４日(土) 午前１０：３０～１２：３０ 

場所：児童館 図工集会室 

対象：３歳～小学生とその保護者 

材料費：１，３３５円 （合わせ味噌２．５キロお持ち帰りできます。） 

講師：池田屋醸造会社より 

定員：親子２０組 
 （事前申し込み制）定員になり次第、締め切ります。 

持ってくる物：エプロン・三角巾・手拭きタオル・持ち帰り用袋 

         （マスクとビニール手袋は自由） 

●代金は当日集めますので、おつりがないようにお願いします。 

●託児はありませんので、必要な方はおんぶ紐をご持参下さい。 

◆１２月６日（金）まで児童館窓口にて受付します！ 

※１２月７日（土）以降のキャンセルはできません。また、 

当日欠席の場合は、必ず児童館まで、ご連絡をお願いします。 

後日、代金引換にて味噌の引き取りをお願いします。 

 
 

音楽に合わせて歌ったり、楽器を使ったりして 

リズム遊びをします。  

 

きらきらクリスマス会 

期日：１月１６日（木） １１時～   

参加費：無料 

場所：児童館 図工集会室 

対象：０歳児 定員：親子１０組 

 

                                               

パォパォくらぶ 



まちづくり班 令和元年（２０１９年）12月１日 ／ 第30号

※市政に関するご相談等ございましたら、お気軽にご連絡ください。なお、不在にする場合もございますので
窓口にいらっしゃる際には、ご一報いただけると幸いです。

清水まちづくりセンター まちづくり班 （地域担当職員） 山畑 ・松尾 TEL096-343-9162

＜期間限定＞「マイナンバーカード」取得キャンペーン実施中！

マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮影する「マイナンバー取得キャンペーン」を各
区役所、総合出張所にて２０２０年３月１３日まで実施しています。
清水まちづくりセンター内の清水総合出張所でも顔写真の無料撮影を行っています。
マイナンバーカードをお持ちでない方は、ぜひこの機会にご申請ください。

イノシシ、シカの目撃情報あり。ご注意を！！

最近、清水地域にてイノシシ、シカの目撃情報がありました。
人的被害、農作物被害を未然に防ぐため、地域ぐるみの対策をお願いします。

イノシシ対策➀ 寄せ付けない！

・生ごみや野菜くずを屋外へ捨てたり放置しないようにしましょう。

・柿、ミカン、栗などはイノシシの餌になります。早めに収穫しま

しょう。

・ドッグフード、キャットフードを野外へ放置したり墓地のお供え

物を置きっぱなしにしないようにしましょう。

・イノシシへの餌付けは人に対する警戒心を低下させます。絶対に

しないこと！！

イノシシ対策② 侵入させない！

・家庭菜園はイノシシの餌場になります。ネット、

防護柵などを設置し侵入を防ぎましょう。

・住居に侵入できないよう防護柵や塀で囲う、門

扉閉める等で侵入を防ぎましょう。

・設置の際は飛び越えられないか、押し倒されな

いかを点検しましょう！

シカに出会ったら・・・
シカは臆病な動物です。追いかけたり大声で騒い

だり刺激すると危険です。また、道路への飛び出し
により交通事故を引き起こす危険性もあります。

・シカを見かけたら、静かに通りすぎるのを待つ。

・慌てずゆっくり後ずさりし刺激しないようシカか

ら見えない場所に避難する。

詳しくは【鳥獣対策室】096-328-2369へお尋ねください。

イノシシに出会ったら・・・
イノシシは基本的に憶病な動物です。

・音を鳴らす（持ち物に鈴をつける）光で照ら

すなど人がいることを先に知らせる。

・近づいて来たら、慌てずゆっくり後ずさりし、静

かにイノシシから見えない場所に避難する。

詳しくは【清水総合出張所 住民班】096-343-9161へお尋ねください。

餌付けになることをしない

家庭菜園や住居を効果的に囲う


