
9月号

主催講座のご案内

講座名 開催日時 対象 定員 費用 〆切

愛らしい
インテリア

苔玉づくり

10月6日 日曜日
午前10時～正午

どなたでも
※小学生以下は
保護者同伴で

30人 500円 9/22

レディース
セミナー

(全5回)

10月17日、11月21日、
12月19日、 1月16日
2月20日
（第3木曜日）
午前10時～正午

女性の方 30人 300円 10/3

簡単に作れる
防災食

10月20日 日曜日
午後2時～午後4時

どなたでも
※小学生以下は
保護者同伴で

15人 無料 10/6

主 催 講 座 申 込 方 法

○往復はがきの場合
講座名・住所・氏名（フリガナ）・年代（学年）・性別・
電話番号・ 校区をご記入の上申し込みください。
〆切日必着（10月から郵便料金が変わります。締切日が

10月1日以降の講座は、返信用に63円分の切手を貼られて
ください。）

○インターネットからの場合
「清水公民館（主催講座）」で検索してください。

○公民館窓口に直接来られる場合は、郵便はがき
をご持参ください。

○応募者１人（１組）につきはがき１枚でお申込み
ください。

○定員を超えた場合は、先着順ではなく、締切翌日に
抽選をいたします。

回覧

日 月 火 水 木 土

1 ●2 3 4 5 7

8 ●9 10 11 12 14

〇22 23 ●24 ▲25 ▲26 ▲28

▲29 ●30

★図書整理日　▲図書管理ｼｽﾃﾑ更新のため図書室のみ休み　○おはなし会 　

21

金

〇6

18 ★19 〇20

9月の公民館・図書室・児童館休日

●休館日(図書室・児童館含む)　

●17

〇13

▲27

15 16

第214号 令和元年 ９月1日発行
清水公民館
TEL:343-9163

〒861-8066  熊本市北区清水亀井町14-7
熊本市配布文書 第２３号

インテリアグリーンとして、日本だけではなく海外でも人気の苔玉です。
かわいくて、癒される自分だけの苔玉を作ってみませんか。

詳しくは清水公民館の広告・HPをご確認ください

女性の方が学びたい、知りたいと思う講座を集めてみました。
全5回のパッケージ講座です。

災害が起きた時のために、普段からどのような準備・防災食が必要か？
また、お湯だけで簡単に作れる防災食を実際に作って、食べてみませんか？



9
月

- 図書室から -

<おはなし会>のご案内

★小さい子のおはなし会
9月 6日（金） 午前10：30～11：30  0歳児と保護者
9月20日（金） 午前10：30～11：30  1～2歳児と保護者

★おはなしのへや
9月13日（金） 午後3：45 ～ 4：15 ３歳～６歳児と保護者
9月22日（日） 午後3：00 ～ 3：25 ３歳～６歳児と保護者

午後3：30 ～ 4：00 ７歳以上

新着図書紹介

一
般
書

小説

生のみ生のまま 上・下 綿矢 りさ

線は、僕を描く 砥上 裕將

へぼ侍 坂上 泉

刑罰 フェルディナンド・フォン・シーラッハ

その他
シニアの逆流性食道炎 こみ上げる胃酸にもう悩まない！ 三輪 洋人

野菜づくりの困った！解決ハンドブック
有機・無農薬 病虫害 生育不良 生理障害

野菜だより編集部

児
童
書

絵本

あるあるないない こばやし あさみ

でんしゃにんじゃ 藤本 ともひこ

ぼくたちはみんな旅をする クリス・マッデン

トロピカルテリー ジャーヴィス

その他

恐竜大行進A to Z はじめての恐竜図鑑 ダスティン・グロウィック

親子で学ぶ防災教室 身の守りかたがわかる本 今泉 マユ子

●9月の図書室のお休み●
2（月）、9（月）、17（火）、24（火）～30（月）
19（木）・・・図書整理のため

16（月）、23（月）の祝日、開室しています。
どうぞお越しください。

9/4(水)～9/6（金）、清水中学校の生徒さんが
職場体験に来ます。

図書管理システム更新のため
9月24日(火)～10月1日(火)休室となります。
全館・全室お休みです。
返却ポストはご利用いただけます。
※熊本市の図書管理システムが停止します。



子育てほっとステーション 

９月のしみずじどうかんだより 

休館日：２日・９日・１７日・２４日・３０日 
★休館日は窓口での講座の申し込み等は出来ませんのでご注意ください。 

★申し込み制の活動は、児童館窓口で直接お願いいたします。電話での申し込みはできません。 
 

 

   

 

 

 

 

 

  玉入れ、ハイハイなど、１０月の運動会でも行う 

   運動遊びを予定しています。 

     

 

 

 
  アンパンマンのブレスレットを作って遊びましょう♪ 

    持ってくる物：クレヨン（有るなら） 

 

     

 

 会員募集中！！詳しく 
 

 

 

  

 

   ハイハイ競争もありますよ♪０歳児も OK です。 

  

 

 

  

     

  

   

 

            

 

〒８６１－８０６６ 

熊本市北区清水亀井町１４－７ 

(清水まちづくりセンター内) 

清水児童館 

（午前９時～午後５時） 

℡０９６－３４３－９１６３ 

ベビーマッサージ ９月 1９日（木） 

 

 

どなたでも参加できます！ 

 

時間：１１：００～（４０分程度） 

場所：図工集会室 

対象：０歳児 

定 員：１０組（先着順） 

参加費：無料 

持ってくる物：バスタオル１枚・水分補給の飲み物 

◆９月１３日（金）まで児童館窓口にて受け付けます。 

 

７月１２日（金）まで児童館窓口にて受け付けます。 

 

ボランティアの方による絵本の読み聞かせです。 

手遊びなどもありますよ。 

    

  

 

あさ子先生の走り方教室 ９月１４日（土） 
運動会にも役立ちますよ！ 

  時間：１０：００～１１：００ 

場 所：清水公民館 ２階ホール 

   対象：３・４・５歳児 

   定 員：２０組（事先着順） 

   参加費：無料 

   持ってくる物：汗拭きタオル・水分補給の飲み物 

            履きなれた室内シューズ 

◆９月７日（土）まで児童館窓口にて受け付けます。 

 

 

★きらきらおはなしタイム ９月１３日（金） 

 

★ゲームをしよう ９月５日（木） 
みんなで楽しくゲームをして遊びましょう♪ 

 

＜ 事前申し込み制 ＞ 

 

７・８・９月の誕生会 

 
みんなで楽しくお祝いしましょう♪ 

期日：９月１８日（水） 

時間：１１：００～１２：００（終了予定） 

場所：児童館プレイルーム 

参加費：３００円（お誕生日カード代） 

（母親クラブ共催行事のため母親クラブ会員の方は無料） 

◆７・８・９月生まれのお子さん対象に行ないます。 

◆７月２７日（土）～９月７日（土）まで 児童館窓口にて 

  受け付けます。（事前申し込み制） 

                                     

北区役所 巡回育児相談 

日時：９月６日（金）  相談時間：９：１５～１０：３０ 

場所：児童館 図工集会室 

※どなたでも参加できます。 

※持ってくる物：母子手帳   

※次回は１０月４日（金）です。        

★ミニきらきらタイム 

１０月の壁面作り ９月２６日（木） 

 

★運動あそび ９月１２日（木） 

 

★アンパンマンブレスレット作り ９月２０日（金） 

 

段ボールで、いろんな顔のドングリを作りましょう♪ 

 持ってくる物：クレヨン（有るなら）    

★すくすくタイム＆身体測定 ９月２７日（金） 

 親子ふれあい遊びや大型絵本の読み聞かせの

後、身体測定をします。 

     

日 時：１０月１８日（金） 午前１０：４５～１２：００予定（片付け含む） 

場 所：清水公民館 ２階ホール 

定 員：２０組（事前申し込み制・先着順）  

※前日準備 or 当日に、一人一役のお手伝いをお願いします。 

練習日：１０月１０日・１７日（木曜日・全２回是非参加を！） 

参加費：無料 

◆８月２１日（水）～９月２０日（金）まで、児童館窓口にて受け付けます。 

 

 

９月の母親クラブ活動日  

 

パォパォくらぶ： ９月１１日（水） 親子でリトミック 

児童館との共催事業のため、どなたでも申し込みできます。 

   時間：１０：００～１２：００ 

対象：０歳児～未就園児とその保護者 

   定員：２５組（事前申し込み制・先着順） 

   参加費：母親クラブ会員１００円・会員以外４００円 

     （参加費は当日集めますので、おつりがないように！） 

   場所：清水児童館プレイルーム 

 ◆８月２１日（水）～９月４日（水）まで児童館窓口にて受け付けます。 

    

 
 

おいしいマフィンを作りますよ♪ 

日時：１０月２６日（土） 午前１０：００～１２：００ 

場所：清水公民館 料理実習室 

対象：小学１年生～６年生 １２名（先着順） 

    （小学１・２・３年生は保護者同伴） 

費用：６００円（当日集めます） 

持ってくる物：三角巾・手拭きタオル・スリッパ（又は、室内シューズ） 

・エプロン・ふきん（または、ペーパータオル） 

・ハンドミキサー（持っている方のみ） 

 ◆９月２０日（金）～１０月１８日（金）まで、児童館窓口にて受け付け

ます！ 

 

１０月の事前申し込み☆ハロウィンのお菓子作り 
 



まちづくり班 令和元年（２０１９年）9月１日／ 第27号

防災情報が５段階の「警戒レベル」で提供されることとなりました！

出典：内閣府【防災担当】・消防庁「警戒レベルに関するチラシ」から

※市政に関するご相談等ございましたら、お気軽にご連絡ください。なお、不在にする場合もございますので
窓口にいらっしゃる際には、ご一報いただけると幸いです。

清水まちづくりセンター まちづくり班 （地域担当職員） 山畑 ・松尾 TEL096-343-9162


