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1 地域の町内等を中心に組織される隣近所の協力。

自主防災クラブとは？自主防災クラブとは？
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自主防災クラブはなぜ必要なのか？自主防災クラブはなぜ必要なのか？
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自主防災クラブの組織は自主防災クラブの組織は

s
e
c
t
i
o
n
3

本 部本 部

会 長

副 会 長

副 会 長

情報連絡班長

本部副班長 本 部 班

情報連絡副班長 情報連絡班

応急活動副班長 応急活動班

避難誘導副班長 避難誘導班

応急活動班長

避難誘導班長

　これに対し、熊本地震の経験と教訓を活かした、地域・学校・行政等による「校区防

災連絡会や「避難所運営委員会」は、基本的に小学校区を１つの単位として結成しま

す。自主防災クラブは、平時から役割分担や連絡体制などを整える役割を担います。

●「校区防災連絡会」と「避難所運営委員会」の連携による運営体制づくり

●「避難所運営委員会」の組織構成

A校区 A校区防災連絡会

地域
（校区自治協等）

地域（校区自治協等）
避難者

避難所
担当職員

避難所
担当職員

施設管理者

施設管理者

A小学校（市指定避難所）

公園・広場など 屋外（車中）避難者

在宅避難者 地域公民館など

連絡調整・支援

情報収集・物資配分

区対策部

熊本市災害対策本部

情報収集・物資配分

避難所運営委員会を設立し、
地域の特性を活かした「避難所
運営マニュアル」を作成

委員長・副委員長
－地域（校区自治協等）－

避難所担当職員
－市からの派遣職員－

施設管理者・職員

総務班

情報班

救護班

福祉班

食料班

物資班

環境・衛生班

警備班

運営委員会の事務局、避難者の誘導、生活ルールの作成　etc

情報収集・報告、安否確認・問合せ対応、掲示板による周知・伝達　etc

保健室等の設置、傷病者の救護、医療機関への搬送補助　etc

要配慮者用窓口の設置、要配慮者の支援、子どもの保育活動　etc

食料及び飲料水の調達・受入・管理・配布、炊き出しの実施　etc

物資の調達・受入・管理・配布、防災資機材や備品の管理　etc

トイレ用水等の生活用水の確保、避難所内の清掃・衛生管理、ペット飼育に関する指導管理　etc

防火・防犯、巡回警備、犯罪抑制のための掲示　　　　　etc

各運営班員と居住組長の選出、避難所運営への協力　　　etc

A小学校避難所運営委員会

平常時

発災

居住組
（避難者）



4

自主防災クラブの災害時の活動は自主防災クラブの災害時の活動は
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4 任務や活動の具体的な内容。

１. 活　動

２. 情報連絡班の活動

　災害や住民の避難の状況を常に把握するとともに、各班に対して適切な行動を指

示しなければなりません。

　そこで、会長、副会長、各班長などのリーダーが集まり状況に応じた対策を講じて

ください。

　また、救急車の要請をはじめ各防災機関への要望や連絡などの情報発信の窓口と

して重要な役割を担います。
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 １ 消火器や水バケツで初期消火を行う

 ２ 119 番へ通報する

 ３ 被災した人を救出したり、安全な場所へ避難させる

 ４ けがをした場合の応急処置を行う

 ５ 消防車や救急車を現場で誘導する

 ６ 消防や警察、その他の関係者に正しい情報を伝える
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自主防災クラブの平常時の訓練と活動は自主防災クラブの平常時の訓練と活動は
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５ 一人ひとりの防災意識を高める

１. 本部の活動

 １ 年 間 計 画 の 作 成  ２ 防 災 訓 練 の 企 画
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２. 情報連絡班の活動

３. 日頃の訓練

 １ チラシ、ポスター、パンフレット等の配布

 １ 通 報 訓 練

 ２ 消 火 訓 練

 ２ 防災教室などの開催

 ３ 避 難 訓 練

 ４ 救 急 訓 練



8

４. 応急活動班の活動

 １ 地域内における巡回パトロールの実施

 ２ 各家庭への広報
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５. 避難誘導班の活動

 １ 危険地区の巡回パトロール及び管内状況の把握

 ２ 避難計画の作成、見直し
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自主防災クラブの結成の手順は自主防災クラブの結成の手順は
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 １ まず各区役所総務企画課又は
　  危機管理防災総室にご相談く
　  ださい

 ５ 結成届を各区役所総務企画課に
　  提出してください

 ２ 地域の町内会等単位で会議を開
　  いてください

 ３ 規約や防災計画書、避難計画書、
　  を作成しましょう

 ４ 回覧板を作成しましょう

１. 結成にあたって

設立趣旨

　自主防災クラブを結成しようとする地

域の町内会長等は、各区役所総務企画

課又は危機管理防災総室へご相談くだ

さい。担当の職員がクラブの規約、防災

計画の作り方など具体的に説明します。

　相談された後、町内会等の役員の方々

に集まっていただき、クラブ結成の趣旨

や活動内容を説明され、役員や住民の

皆さんに結成に対する同意を得てくださ

い。ご要望があれば、担当職員が説明に

伺います。

　住民の皆さんの同意が得られたら次の

書類を各区役所総務企画課へ提出してく

ださい。
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自主防災クラブへの助成は自主防災クラブへの助成は
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 １ 助成の基準

 ２ 助成資機材の品目、数量及び点数一覧

　熊本市では、自主防災クラブの活動を支援するため、結成されたクラブに対

し防災資機材を支給します。内容は下記のとおりですが、詳しくは、各区役所

総務企画課又は危機管理防災総室の担当者にお尋ね下さい。
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熊本市の災害への備えは熊本市の災害への備えは
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 １ 食糧等の備蓄

 ２ 飲料水の確保

食　　糧
アルファー米（五目御飯 / おかゆ）、飲料水、乾パン、
栄養補助食品・ミルクセット 等

生活用品
毛布、肌着セット、タオル、紙おむつ、マスク、
災害用救急セット 等

資 機 材
テント、自転車、リヤカー、担架、メガホン、ライト、
ヘルメット、スコップ、ハンマー、発電機、は釜セット、
トイレ、防水シート 等

防災倉庫

【中央区】
【 東 区 】
【 西 区 】
【 南 区 】
【 北 区 】

白川公園・渡鹿公園・八王子中央公園
錦ヶ丘公園・秋津中央公園・山ノ内中央公園
蓮台寺公園・池上中央公園
平成中央公園
楠中央公園

備蓄倉庫

【中央区】
中央区役所他１ヶ所（中央区まちづくりセンター大江交流室）
市立小中学校：出水小学校 他 ２９ヶ所
市立高校：必由館高校

【 東 区 】
東区役所他３ヶ所

（秋津まちづくりセンター・託麻まちづくりセンター・東部まちづくりセンター）
市立小中学校：秋津小学校 他 ２６ヶ所

【 西 区 】
西区役所他３ヶ所（花園まちづくりセンター・河内公民館・芳野分室）
市立小中学校：池田小学校 他 ２２ヶ所
市立高校：千原台高校

【 南 区 】

南区役所他７ヶ所
（幸田まちづくりセンター・天明まちづくりセンター・南部ま
ちづくりセンター・火の君文化センター・城南総合スポーツセ
ンター・飽田まちづくりセンター・城南まちづくりセンター）
市立小中学校：飽田東小学校 他 ２８ヶ所

【 北 区 】

北区役所他５ヶ所
（龍田まちづくりセンター・清水まちづくりセンター・北部まちづ
くりセンター・植木総合スポーツセンター公園・勤労青少年ホーム）
市立小中学校：麻生田小学校 他 ２８ヶ所

［１］備蓄内容

［２］備蓄場所



消防局及び各消防署（出張所）の所在地・電話番号

署所名 所在地 電話番号 担当医

熊 本 市 消 防 局 中央区大江３丁目１番３号 363 － 0119

熊本市広域防災センター 中央区大江３丁目１番３号 363 － 0265

中
央
署
管
内

中 央 消 防 署 中央区大江３丁目１番３号 371 － 0119

中央区
  （一新・慶徳・五福・向山除く）

南 熊 本 庁 舎 中央区南熊本３丁目８番 25 号 366 － 2843

出 水 出 張 所 中央区水前寺公園13 番 40 号 383 － 0799

東
署
管
内

東 消 防 署 東区東町４丁目６番 17 号 367 － 0119

東区託 麻 出 張 所 東区下南部１丁目３番 137 号 383 － 0714

小 山 出 張 所 東区小山４丁目４番 22 号 388 － 0021

西 

署 

管 

内

西 消 防 署 中央区米屋町１丁目12 番地１ 325 － 0119

西区
中央区

  （一新・慶徳・五福・向山）

池 田 庁 舎 西区池田２丁目４番 43 号 356 － 4315

田 崎 出 張 所 西区田崎２丁目２番３６号 356 － 2263

小 島 出 張 所 西区小島８丁目10 番 20 号 329 － 1080

島 崎 出 張 所 西区島崎２丁目17 番 23 号 356 － 4197

河 内 出 張 所 西区河内町大字野出1891番地１ 277 － 2767

南 
署 

管 

内 

南 消 防 署 南区平田２丁目13 番１号 212 － 0119

南区

川 尻 出 張 所 南区南高江２丁目15 番 53 号 357 － 0646

飽 田 天 明 出 張 所 南区白石町 385 番地１ 227 － 2101

富 合 出 張 所 南区富合町田尻 445 番地５ 320 － 0119

城 南 出 張 所 南区城南町さんさん１丁目1-1 0964-28-6280

北 

署 

管 

内

北 消 防 署 北区四方寄町 514 番地１ 327 － 0119

北区
清 水 出 張 所 北区清水亀井町 12 番 22 号 345 － 2875

楠 出 張 所 北区楠５丁目７番 60 号 339 － 3036

植 木 出 張 所 北区植木町山本 739 番地２ 272 － 2000



～ 問合わせ先 ～

■熊本市政策局危機管理防災総室

　　熊本市中央区手取本町１－１

　　☎ 328 － 2490

■自主防災クラブ担当（各区役所）

　中央区役所　総務企画課

　　☎ 328 － 2610

　東区役所　総務企画課

　　☎ 367 － 9121

　西区役所　総務企画課

　　☎ 329 － 1142

　南区役所　総務企画課

　　☎ 357 － 4112

　北区役所　総務企画課

　　☎ 272 － 1110

■熊本市消防局予防課

　　熊本市中央区大江３丁目１－３

　　☎ 363 － 0263

「安全で健やかな町」を目指して !!
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