
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

申 込 方 法 上記の講座は、往復ハガキにて申し込みできます。 

往信用に・講座名・氏名(保護者・お子さん、お子さんは学年も)・住所・電話番号・年代・小学校区を、返信用には本人様の宛名を書いて、 

〒861-4106 熊本市南区南高江6丁目7-35 南部公民館  までお送りください。 

※ ハガキをお持ちくだされば、事務所でも受付可  ※ 定員オーバーの場合、抽選となります。  ※ 電話での申込みは不可。             

※ インターネットでも申し込みができます。      ※ 受講に際し、公民館で配慮が必要な場合は、遠慮なくご相談ください。  

詳しくは、熊本市ホームページ＞学びスポーツ＞生涯学習＞「南部公民館」へ アクセスしてください。 

回覧           

開催講座 開催日 時間（時） 定員 費用 対 象 締切日 

夏まつりおはなし会 ７月28日（日） 
午前 10 時 45 分

～11時45分 
40人 無料 どなたでも 

申込なし 

直接当館へ 

夏のおはなし会 8月3日（土） 
午後1時半 

～2時半 
40人 無料 

幼児・小学生 

保護者の方 

申込なし 

直接当館へ 

夏休み！ 
 親子でパン・お菓子作り 8月 4日（日） 

午前10時 
  ～12時半 

10組 
1組 

1200円 

小学生と保護者 
（お子さん2名も可） 

7 月 2４日
（水） 

５月２６日（日）白藤町恒例行事である健康

ウォーキングを参加者約５０名で白藤町から

川尻公会堂を通り船着き場からボートに乗り、

中無田閘門まで下りました。 

加勢川の船上から川尻町の歴史を加勢川開

発研究会の会長さんから聞きながら船着き場

の成り立ち、熊本藩での川尻町の重要性、御蔵

のこと、そして、江戸時代の間口を狭く細長い

家屋の作り、豪商の荷上場跡など見ることが出

来ました。中無田閘門では緑川との水位の調整

と船の出入りについて実際に動作を交えて説

明をうけ、再び船で対岸に渡り中緑公園で宝さ

がしに夢中になり出発点に戻りました。当日は

暑い日でしたが歩いた距離は４.８ｋｍで子供

から大人まで元気に楽しむことが出来ました。 

～白藤町健康ウォーキングが開催されました～ 

 

 

（川尻の船着き場から出船） 

 

（中無田閘門にて仕組みを説明） 

 

〒８６１－４１０６ 熊本市南区南高江６－７－３５ 
南部まちづくりセンター TEL  ３５８－１８７７  FAX ３５８－６０７１ 
南部公民館               TEL  ３５８－０１９９    

●7月18日【木】 午後1時半～３時：万年青会館 

●7月26日【金】 午後1時半～３時：南部公民館ロビー  

 

№ ３３７                                             令和元年（2019）年 ７月号 

                    熊本市配布文書 第13 号   

 

～南区おいしいもの収穫体験・料理教室が 

開催されました～ 

６月９日（日）に、南区総務企画課主催のおい

しいもの収穫体験・料理教室が開催され、天明地

区でトマトを収穫し、川尻公会堂で調理をしまし

た。２２人の親子が参加され、子どもたちも包丁

やフードプロセッサーなどを使い、カレーや冷製

スープを作りました。 

南区を知るきっかけとなり、また料理も「おいし

い！」と完食し、地産地消・食育のいい機会とな

りました。 

 

～川尻精霊流し・花火大会の開催時間が変更になりました～ 

 毎年8月15日に開催されている精霊流し・花火大会は、開始時間が午後7時半からに変更になりしまた。 

また、川尻精霊流し事務所は、7/15より川尻公会堂内に移動します（南区川尻4丁目8-25、お問い合わせ先：358-6892）。 



 

         よりおしらせ Tel 358-1705（直通） 
  

 
  期日：７月３日（水） 

   時間：午前１０時半～正午 

   場所：児童館プレイルーム 

   対象：どなたでも 

   みんなで楽しく情報交換をしましょう。 

 

 

                       

 

 

                          
                          

 

 

 

                                
 

 

（全館の新着本よりお知らせしています。）    ＴＥＬ 358-1706 

図書室よりお知らせ ７ 月 の 新 刊 案 内     

    

７月 朝 の 活 動 紹 介 

 

 

１日（月）８日（月） 

１６日（火）２２日（月）２９日（月） 
 

２７日（土）夏祭り準備 

２８日（日）夏祭りのためお休みします 

子育てサロン 

南部ジュニア体操クラブを 
募集します♪ 

対象：小学１～６年生 

期間：９/７（土）～１２/７（土）《全7回》 

時間：午後２時～４時 

参加費：無料 定員：１６人 

申し込み期間：７／２３（火）～８／１８（日） 

申し込み方法：往復はがき又は児童館にて直接受付 

（郵便はがきをご持参ください。） 

※はがきは一人につき１枚必要です。 

～詳しい内容は児童館にお尋ね下さい。～ 

 

 

児童館では、ケガや事故を防いで 

楽しく遊んでいただくために利用時間を 

分けています。皆様のご理解、ご協力を 

よろしくお願いいたします。 

乳児・幼児と保護者優先 

午前9時～午後1時 

小学生優先 

     午後1時～午後5時 

南部る・べべ夏祭り 
 

 
 

期日・・・７月２８日（日） 

時間・・・午前10時～正午 

場所・・・南部公民館・児童館 

キッズダンスステージ発表・食バザー（かき氷・ 

わたがし・お弁当など）リサイクル良品バザー・ 

ニュースポーツ・おはなし会などを企画して 

います。お楽しみに・・・♪ 

  

 

３日（水）子育てサロン 

５日（金）金魚すくい 

１０日（水）おはなし会 

１９日（金）新聞紙遊び 

２４日（水）身体測定 
☆☆る・べべ活動☆☆ 

１日（月）水遊び（アクアドーム） 
４日（木）ハンドメイド会 

１１日（木）・２７（土）夏祭り準備 

 

 

 

 

 

タイト ル 著 者 タイト ル 著 者

鬼を待つ あさのあつこ かけるだけ!まぜるだけ!おからパウダー ー
動乱の刑事 堂場瞬一 見た目はすぐに変えられる 山田遊子

アタラクシア 金原ひとみ つかむだけ!みるみるお腹が凹むき く ち体操 菊池和子

不惑の老後 曽野綾子 大人になってやめたこと 一田憲子

孤独という道づれ 岸惠子 キッチンと道具。 ー
大切なことは時を経ても変わらない 吉沢久子 化粧いらずの美肌になれる３つのビューティーケア 菅原由香子

夢見る帝国図書館 中島京子 いつも 家にある調味料で食べ飽き ないおかず 本田明子

悪の五輪 月村了衛 獣医師が認めた「ペッ ト の気持ち住宅」 井上辰男

百花 川村元気 大人の着こなしルール 進藤やす子

つみびと 山田詠美 おいしいごはんの勘どころ 野崎洋光

暁天の星 葉室麟

初恋さがし 真梨幸子 ちょ こ っ と ずぼら 老後の楽ちん片付け術 保坂隆

旅は道づれきりきり舞い 諸田玲子 頭のいい子の親がやっ ている「見守る」子育て 小川大介

マジカルグランマ 柚木麻子 賢い子を育てる夫婦の会話 天野ひかり

この橋をわたって 新井素子 男の子ママの言葉かけ便利帳 小崎恭弘

水辺のブッダ ドリアン助川 老いの生き方楽しみ方４８話 宇佐美覚了

そしていま、一人になった 吉行和子

OK食品NG食品どちらを食べますか？ ー 入社前から 先取り !日経新聞の読み方・活かし 方 大石泉

病に好かれる人病に嫌われる人 小林弘幸 「神さまアンテナ」を磨く方法 桜井識子

日本人の９割がやっ ている残念な健康習慣 ー 大きな字でわかりやすいスマートフォン超入門 リンクアップ

本当は怖い!こんな「長持ち食品」 南清貴 草取りにワザあり！ 西尾剛

読みもの 家庭・家事・育児

自然科学・医学

その他

http://azukichi.net/season/month/july0042.html
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