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【受講資格】 熊本市にお住まいか通勤・通学又は活動されている方。 

【受付日時】★初めての方・2年目の方限定……3月12日（日）9時～10時（開館８時） 

             ★どなたでも（3年目以上の方）…3月12日（日）10時半～11時半、12時～21時 

 ※ 平成28年度12月28日までに入講された方は、「1年」として経験年数に数えます。 

 ※ 受付日は駐車場が大変混雑します。駐車できず、お待たせすることがあります。スムーズな受付 

   のためにできるだけ公共交通機関･自転車・徒歩でご来館ください。 

【受付場所】  3月12日（日）託麻公民館2階ホールで申込書配付 

       3月14日（火）以降、託麻公民館事務室（月曜日は休館。月曜日が祝日の場合は次の平日が休館日） 

 【申込方法】 当日配布の申込書に必要事項を記入し、講座ごとにお申し込みください。 

  ★申込は先着順。ご本人による申込です（原則）。（郵送や電話での申し込みはできません） 

               ※代理は家族のみですが、同時に本人とご家族の方の申し込みはできません。   

  ★１講座につき５００円の自主講座自治会費をご用意ください。 

         ※自治会費は公民館窓口ではお預かりできないので、各講座の1回目に集金の場合もあります。 

  ★定員に達した講座は補欠での受付になります。 

【学習期間】 平成29年４月（開講式）～平成30年３月（学習発表会・閉講式まで） 

【受 講 料】 有料（講師謝礼、部屋使用料、教材費など） 

【自 治 会】 学習活動を円滑に進めるため、受講生全員「自主講座自治会」に入っていただきます。 

              ※各講座から代表者・会計などの役員を選出していただき、自主的な運営をお願いします。 

【開設基準】 3月31日までに応募者が10人に達することが講座開設の基準となります。 

            ※１０人に満たない場合は、開設できない場合もあります。 

 

【開 講 式】 ４月8日（土）午前１０時～正午 託麻公民館２階ホール  

《内容》10:00～  講師紹介、自主講座自治会の説明  

    10:15頃～ 教養講演会（記念講演会）「学ぶ喜び実感！多様な人々を支える公民館」 
 

平成２９年度 託麻公民館自主講座 募集案内（講座一覧は裏面） 

       日  時 

  対 象 

3月12日（日） 14日（火）～ 13日（月） 

9時～10時 10時半～11時半 

12時   ～  21時 
9時～21時  

初めて・2年目の方 ○ ○ ○ 休 館 日 

3年目以上の方 × ○ ○  

【お問い合わせ】 熊本市託麻公民館（託麻総合出張所内）Tel. ３８０－８１１８ 
※月曜日は休館となります。（土・日・祝日は開館） 

〒861-8038 熊本市東区長嶺東７丁目１１－１５（託麻総合出張所内） 

☆記念講演会(教養講演会）

はどなたでも参加できます。

ぜひどうぞ。 
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託麻まちづくり交流室・公民館  

３８０-８１１８ 託麻 まちづくり交流室 

   公民館だより 



講演会・主催講座名など 期日 時間 対象 定員 費用 締切 申込

どなたでも １００人 無料
当日直接

会場へどうぞ

どなたでも １２０人 無料
当日直接

会場へどうぞ

どなたでも 100人 無料
３月８日
（水）まで

どなたでも 15人 無料
3月9日

（木）まで

どなたでも 25人 無料
3月9日

（木）まで

どなたでも 15人
子ども500円
大人1500円

3月9日
（木）まで

どなたでも 20人 1000円
3月9日

（木）まで

どなたでも １０人 無料
3月9日

（木）まで

　　《予約制・パソコン無料相談》

60歳以上の
方

１０人 無料
3月23日
（木）まで

《子どもITたいけん（4月）》※シニア初心者向けパソ
コンが中止の場合はありません。

小学生 数人 無料
当日直接

会場へどうぞ
申込
不要

どなたでも 20人 無料 前日まで

①電話

どなたでも 15人 無料
3月７日

（火）まで
②窓口

どなたでも 15人 無料 前日まで

桜草のお世話などをしながら、おしゃべりを楽しみましょう

～伝え受け継いでいきましょう～

　おふくろの味 伝承料理教室
　【講師】岩橋　玉枝さん（郷土料理家）

3月19日
（日）

午前10時
～

正午
熊本の郷土料理を知りたい、漬物の漬け方を知りたい人におす
すめの講座・五分漬け・のっぺ汁・ちらし寿司を作ります。

　ワードで作る回覧板
　【講師】託麻公民館ＩTボランティアの会

午後1時
～

４時ごろ 回覧板作成を通して学習を進めます。

（シニアのためのパソコン講座）

　シニア初心者向けパソコン入門（４月）
　【講師】託麻公民館ＩTボランティアの会

・託麻公民館サポータ―　（1回目）
　楽しいつどいの場、お気軽にご参加ください

3月8日
（水）

午前10時
～

午前11時

※定員に満たない時は、締め切り後でも受付ます。託麻公民館へお尋ねください。

文書入力、保存、印刷、インターネット検索などの基礎

不要

昔の名曲から今話題の曲まで、軽快なおしゃべりとともに楽しみましょう。

公民館は地域住民の生涯学習の場であり、地域づくりの拠点となる場
です。今回は実際に公民館を活用している発達障害当事者の方と、そ
の活動を支援する立場の方の話をヒントに「誰もが学びやすい魅力ある
公民館」について皆で考えてみませんか。

４月８日
（土）

午前10時
15分ごろ

～
正午

【教養講演会・自主講座開講式記念講演会】
　学ぶ喜び実感！多様な人々を支える公民館
～多様な感受性を持つ発達障害者の学びをヒントとして～

【演奏】山田裕一さん（発達協働センターよりみちセンター長）

【教養講演会・学習発表会・記念コンサート】

　癒しのサウンド・名曲の数々
　　　　　【演奏】オールドストリートサウンズ

3月4日
（土）

午後1時半
～
3時

3月20日
（月・春分の日）

※駐車場が混
雑します。徒

歩、公共交通機
関等でご来館く

ださい。

【教養講演会】

　　　　　　　清和文楽出張公演

～傾城
ケイセイ

阿波
ア　ワ

の鳴門
ナルト

（巡礼歌の段）～

午後1時半
～

2時半

「アートキャラバンくまもと」＝被災された皆さんに音楽や演劇などの
アートを届ける熊本県立のプロジェクトの一環として託麻公民館で公
演。　※この講座に限り、１枚のハガキでご家族（参加される方の
お名前記入）の受付可。

　自分でできる住宅補修のポイントと実際

【講師】岩井浩治さん（NPO法人くまもと住宅相談窓口）

・健康科学の実情を聞く（3月）
　　【講師】等　泰三さん　（健康科学）

3月14日
（火）

午後1時半
～

3時半

3月16日
（木）

午後1時半
～

3時半

知りたい！刀剣の世界
　～熊本博物館所蔵品を中心に～
　　　　　　　　　　【講師】熊本博物館　学芸員

3月17日
（金）

午後1時半
～

3時半

　グラスサンドアート　～新感覚アート～

　　　　　　　　（自分で作った作品に大満足！）
【講師】川山智子さん（サンドアートインストラクター）

3月18日
（土）

午前10時
～

正午

①往復
ハガキ
②公民
館窓口
（ハガキ一
枚持参）

①往復
ハガキ

②公民
館窓口
（ハガ
キ一枚
持参）

③イン
ター
ネット

（託麻公
民館

ホーム
ページ、
主催講
座情報
より申し
込めま

す）ご希望の方は、3月9日（木）までに公民館へ電話で予約してください。

3月18日
（土）

健康についての講師の話を聞いたり、参加者みんなで話をした
り楽しい時間を過ごしませんか。

４月１日
（土）

午後1時
～

４時ごろ

自分でできる住宅補修の例と参加者が持ちよった事例につい
て解説します。

近年の刀剣ブームでは、熊本ゆかりの刀にも注目が集まっています。本
講座では、当館所蔵品を中心に刀剣の魅力を考えたいと思います。こ
れまで刀剣に関心がなかった方もぜひご参加ください。

カラフルな砂のグラデーションがとても素敵！作品の様子は「グラスサン
ドアート」で検索。どなたでも気軽にできます。

（ハガ
キ不
要）

～子どもがとびつく・表情が変わる～
　おすすめの本と効果的な読み聞かせの実際
　【講師】「たくま読書とお話の部屋」のみなさん

「おすすめの本」,「読み聞かせの仕方」,子どもが大好きな「手遊び・
わらべ歌」の紹介。子どもさん同伴可能です。

3月11日
（土）

午後1時
～2時

2時～は、お
話の部屋

主 催 講 座  の お 申 し 込 み 方 法  ※応募者数が定員を超えた場合は抽選（締切日必着） 

①往復ハガキでのお申し込み    
   往信裏面 ①講座名 ②ご住所 ③お名前 ④年代 ⑤性別 ⑥電話番号 ⑦お住まいの小学校区 

 返信表面 ①ご住所 ②お名前    をご記入ください。 

②窓口でのお申し込み 「返信用のハガキ1枚（52円）をご持参ください。 
③インターネットでのお申し込み 「熊本市託麻公民館」ホームページ「主催講座情報」より。 

■総務省 行政相談員「くらしの何でも相談」３月14日（火） 午前10時～正午（1階ロビー） 

■資源物の拠点回収（毎週火曜日）   ３月7日・14日・21日・28日 

                  8:30～20:00公民館玄関横 ※21日は17:15まで 

 ～素敵な本を紹介～ 

「おはなしの部屋」 
 とても楽しいおはなし会です。 

■と き  3月11日（土） 

  午後2時～2時45分     

■ところ  公民館 1階 和室 

■対 象  幼児と保護者、小学生  

※当日、直接会場へどうぞ！ 

※
駐
車
場
の
混
雑

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
 


