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開催日 内    容 備     考 

４月 ２４日 はじめまして！ お見知り会とおはなし会 熊本市総合子育て支援センター 

５月 
８日 ピカピカ歯磨き教室 中央区役所 保健こども課 

２２日 作ろう！ 手形足形 ※ お手拭きタオル、汚れてもいい服装で  

６月 
１２日 乳幼児期の子育て 乳幼児ママ・パパ教室 、 三浦佑子先生 

２６日 七夕とおはなし会 お話ボランティア 渡辺さん 

７月 
１０日 保育園等説明会 （ 申し込み時期や方法など ） 中央区役所 保健こども課 （ 個別相談も可能です ） 

２４日 ベビトレヨガ 《 １０組限定 》 MOE先生 （ 首座り～３歳頃迄のお子さま、ママは産後２か月以降～ ） 

８月 夏     休     み 

９月 
１１日 知っておきたい救急法 熊本西消防署 

２５日 中学校のお兄さんお姉さんとの交流会 江南中学校３年生 ※江南中学校にて開催 

10月 
９日 防災食を食べてみよう！ （ パッククッキング ） 向山校区食生活改善推進員 

２３日 香りで知る、ママの体と心 嗅覚反応分析士 梅居さん 

11月 
１３日 プチくらぶ秋まつり 小さなお子さまが楽しめるゲームコーナーもあります！ 

２７日 英語であそぼう！ 乳幼児ママ・パパ教室 、 古田りえ先生 ※飲み物、タオル 

※12月 １８日 クリスマスのおはなし会と工作 お話ボランティア 渡辺さん 

※１月 
１５日 歌にあわせてマッサージ 身体調和支援員 仙波さん 

２９日 節分豆まきとおはなし会 お話ボランティア 渡辺さん 

２月 
１２日 ママの健康チェックと耳つぼマッサージ 中央区保健こども課 、 耳つぼジュエリーインストラクター青谷さん 

２６日 お別れ会とおはなし会＆工作 お話ボランティア 渡辺さん 

３月 春     休     み 

 

開 催 日時 ： 原則 毎月第２・４金曜日  午前１０：１５～１１：３０ （ ※１２月は、第３金曜日、1月は、第３・５金曜日開催です。） 

日時や内容は、変更する場合があります。詳しくはお問い合わせください。 

参 加 費 ： 無料 

場 所 ： 向山地域コミュニティセンター 

駐 車 場 ： 向山地域コミュニティセンター前、または江南中学校敷地内 

参加方法 ： 事前予約制です。 ２週間前より受け付けます。（ 例：４月２４日分は、４月１０日受付開始 ） 

〇 初めての方は、右の予約・お問い合わせQRコードよりお願いします。 

QRコードが読み取れない場合は、向山地域コミュニティセンターへ 

お問い合わせください。 

〇 すでに参加され、ＬＩＮＥ登録がお済みの方は、LINEでの予約でも構いません。 

〇 キャンセルやお問い合わせについても同様にお願いします。 

問い合わせ先 ： 向山地域コミュニティセンター（℡０９６－３２２－４４０２） 

向山校区主任児童委員 伊 藤 、 髙 木 

熊本市中央区役所 保健こども課（℡０９６－３２８－２４１９） 

主 催 ： 向山校区社会福祉協議会 ・ 向山校区民生委員児童委員協議会 

協 力 ： 向山校区公民館 ・ 熊本市中央区役所 ・ 江南中学校 

 

プチくらぶに 

遊びに来ませんか？ 

年度途中でも 

お気軽にどうぞ！ 

就学前のお子さまと 

ママ・パパの 

楽しい交流会を 

しているよ！ 
プーちゃん プチ丸 

 

 

 

 

 

予約・お問い合わせは 

こちらから 


