
花・夢プロジェクト２ ２月９日(日)10： 00～ 13:00
№1３ ～ みそづくり ～

参加者：子ども13人・大人9人・サポーター2･ｽﾀｯﾌ１人

１ 大豆洗い・浸水 ２／８

２ みそづくり・煮る ８：２０～１０：２５ １０：３５荒熱とり

３ 混ぜる①「塩きり麹」 １０：２０～ １０：４０ 計量

４ 叩く（煮ダイズ） 10:50 ～ 11:15 ５ 混ぜる②

５ 混ぜる② 11:15 ～ 11:30 ６ みそ汁・弁当開き 11:55 ～


