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〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北北区役所区役所

　区からのお知らせ ◎ 2023.2※1月11日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 19

応募方法は以下のとおりです。
①Instagramにて北区こどもまつり実行委員会をフォロー

※Instagramのアカウントが非公開ではない方に限ります
②2022年4月以降に熊本市北区で撮影した「私の「推し」（好きなひと・も
の・場所）紹介します」のテーマにあう写真を「#熊本市北区こどもまつ
り2022」のハッシュタグをつけて投稿してください。

　抽選で計40人に熊本市北区の特産品を
プレゼントします！
※詳しくはInstagram北区こどもまつり実

行委員会内のチラシをご覧ください。
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい（福祉課）家族介護者のつどい（福祉課）
介護している家族が気軽に立ち寄れる
拠り所

介護者、介護経験者など
どなたでも

2月14日（火）
午前10時～正午

北区植木町米塚
370-17（民家）

コロナ禍の開催判断については、ささえりあ植木（☎272-
6914）へ　費用：100円　定員：10人

　無料　　　オンブズマンが区役所を巡回します（オンブズマン事務局）　　オンブズマンが区役所を巡回します（オンブズマン事務局）
本市オンブズマンが、区役所で市民の
皆さんとの面談を通じ苦情申立てを受
け付けます

どなたでも（市外にお住まい
の方や外国人、団体なども可）

2月16日（木）
午後2時～4時

北区役所2階
第4会議室

2月6日～15日までに電話でオンブズマン事務局（☎328-
2916）へ　※先着3人 ※内容により受け付けできない場合
があります。

　無料　　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の
年金番号をご準備ください） 市内に住む方 2月16日（木）

午前10時～午後3時
北区役所3階
大会議室

2月6日から電話または直接北区役所 区民課 国保年金班
（☎272-6905）へ　※予約制

　無料　　　行政書士による無料相談会（総務企画課）　　行政書士による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言
成年後見等に関する相談 どなたでも 2月27日（月）

午前11時～午後4時
北区役所1階
ロビー

当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

 産経新聞連載コラム読書会　　無料　 
星合教授が産経新聞にて、8回にわたって執筆した連載コラム「イノベーション創

発：新たな価値観が地域を救う」。今回の企画は星合教授を囲んだ連載コラムの読書
会。新聞の執筆者に直接質問できる貴重な機会。先生にどんどん質問しましょう。

産経新聞連載コラムはこちら（https://scblab.jp/document/112-sankei-column.html）
日時	 2月23日（祝）、25日（土）午後3時～4時15分
講師	 崇城大学情報学部教授（P2P提唱者）・星合 隆成 博士
	 進行・長船 なお美
受講	 オンライン受講（ZOOM）
申込	 2月18日までに北区ホームページで申し込み
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

 異分野イノベーション市民ワークショップ開催� 　無料　 
つながることで地域活動や地域ビジネスをさらに発展させたい方に向けて企

画しました。「つながりからイノベーションを創発するためのSCB理論」を学び
「多様な人々による共創的な対話の場～フューチャーセッション」を体験するこ
とで、地域のつながりから経済や福祉、教育など地域創生のアイデアを生み出す
ワークショップです。ぜひ奮ってご参加ください。
日時	 3月5日（日）午後2時～5時半
講師	 有福 英幸さん（株式会社フューチャーセッションズ代表取締役）
会場	 北部まちづくりセンター・北部公民館2階ホール（北区鹿子木町66）
定員	 30人（先着順）
申込	 2月27日までに北区ホームページで申し込み
� （北区役所総務企画課　☎272-1110）

お問い合わせ
（各区保健子ども課）

中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134
西　区 ☎329-1147

南　区 ☎357-4138
北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 2月27日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

2月10日
～22日に
電話で

東 区 3月10日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課
相談室

2月20日～
3月8日に
電話で

西 区
2月28日（火）
午前9時半
� ～午後0時半

西区役所3階
保健子ども課
相談室

3組
（先着順）

2月6日～
24日に
電話で

南 区
2月17日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健子ども課
相談室 2組

（先着順）

2月6日～
14日に
電話で

北 区 2月20日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

2月6日～
17日に
電話で

育児相談
心の健康相談

 子育て・こころとからだの健康相談 

健康相談

〇区役所保健子ども課（子育て世代包括支援センター）
お子さまの成長や行動面、ことばに関すること、授乳や離乳食等に関

すること、むし歯予防など子育てに関するご質問に保健師・栄養士・歯
科衛生士がお電話にて対応します。
日時　月～金曜日 午前8時半～午後5時15分（祝日除く）

〇子育て支援センター
食事・睡眠・遊び等の子育てに関する相談に保育士が応

じます。施設によって応対時間が異なりますので、まずは
お電話ください。その他、身長・体重計も備えています。

日時　中央区	 第2・4火曜日、東区	第1・3木曜日、西区	第1・3火曜日
　　　南区	 第1・2木曜日、北区	第1・3月曜日
　　　時間は午後1時～3時、西区のみ午前10時～正午（予約制）
場所　区役所保健子ども課
内容　生活習慣病や女性の健康に関する相談など
※電話相談も受付中です。（月～金曜日（祝日除く）、午前8時半～午後5時15分）

扌子育て支援セン
ターについて、
詳しくはこちら

詳細・お申し込みはこちら➡

扌詳細・お申し
込みはこちら

扌フォローは
こちらから


