
地域活動支援センター 相談支援事業所

〒 862-0959
熊本市中央区白山2丁目4-1
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至　市街

味噌天神電亭

GS

JR豊肥線

水前寺駅通り電亭
至　健軍

車イストイレ

特記事項
／アクセス
マップ

・市電
水前寺駅通り電亭より、徒歩3分

・JR豊肥線
新水前寺駅より徒歩2分

・バス停
水前寺駅通りより、徒歩4分

登録 登録料なし。見学や、体験等は登録不要。

バリアフ
リー状況 段差なし。

居室

木

10:00～17：00

トイレ内に手すりあり。

開所日時

建物外観

○

所在地

事業所名
住居名

特定非営利活動法人　自立生活センター　ヒューマンネットワーク熊本

地域活動支援センター　いんくる

HP
主たる
障害

096-366-6359

サービス種別

関連機関

電話

・いんくる相談支援事業所
・ケアサポートぴあ
・ヒューマンネットワーク熊本

FAX096-366-6359

・金曜は16時までの開所。
火

電動車いすでも使用可。

incl@sand.ocn.ne.jp

http://cilhumannetworkkumamoto.web.fc2.com/incl.html

×

金 土

○

E-mail

×

日

段差なし。

玄関

水

午前 ○

午後 △
16時まで

○

地域活動支援センター

○○

開所時間

○ ○

手すり

○

食事介助、トイレ介助等、可能な限り介助
いたします。

×

お手伝い

×

月

白山通り 

新水前寺 水前寺

地域活動支援センター 

いんくる 

mailto:incl@sand.ocn.ne.jp
http://cilhumannetworkkumamoto.web.fc2.com/incl.html


いんくる活動予定表

活動内容

月 

☆バリアフリー調査隊 
第１．３月曜日 午後１時３０分～ 

☆散歩に行こう 

第２月曜日 午後２時～ 
☆ふれあいキャラバン研修 

第４月曜日 午後２時～ 
 

火 

☆清掃活動  
第１火曜日 午後２時～                 
☆学ぼう会 
第３火曜日 午後２時～ 

☆写真部 

☆SKJプロジェクト             
第２水曜日 午後３時30分～ 

木 
 

☆ピア・カウンセリング 
毎週木曜日 午後２時～ 

☆メイドいんくる（申し込みが必要です） 
第2・４木曜日 午前１０時３０分～ 
 

☆パソコン教室（予約が必要です） 
毎週金曜日 午前１０時～ 

☆クラブ活動 『オセロ倶楽部』  
第１．３金曜日 午後１時３０分～ 

☆ＤＶＤ鑑賞会 
第２・４金曜日 午後１時３０分～ 

 
〒862-0959 

熊本市中央区白山２丁目４-１吉永ビル
１Ｆ 

地域活動支援センターいんくる 
TEL/FAX 096-366-6359 

金 

水 


