
地域活動支援センター 相談支援事業所
向陽台病院

〒 ８６１－０１４１ 096-272-7214
熊本市北区植木町投刀塚２９５－２
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産交バス
投刀塚バス停より
徒歩３分

JR

手すり

●

向坂バス停より

※相談支援事業所は熊本市北区下硯川町480-1
　(096-342-4173)

関連機関

●

玄関

水

お手伝い

相談や活動などで、スタッフがお手伝いできない
場合があります。事前にご連絡頂くと対応可能で
す。

午前

トイレ内に設置。

●

建物外観

土

●

※火曜・日曜、年末年始は休館。
※祝祭日は通常通り開所。

日

×

×

特記事項
／アクセス

マップ

※出入口には、スロープを設置し
ています。

入り口までスロープ設置あり。

居室

車イスでの移動可能。

車イストイレ

登録
活動参加時は、利用登録をお願いしております。

登録料は無料です。

交通案内

身障用トイレあり

タクシーで6分

バリアフ
リー状況

植木駅下車

車
植木ICより10分

徒歩3分

主たる
障害

所在地

●

午後

月

地域活動支援センター

×●

９：００～１７：００

木

開所時間

HP

E-mail

金

nadesiko@earth.ocn.ne.jp

事業所名
住居名 地域生活支援センターなでしこ

医療法人　横田会 サービス種別

● ●×

電話

火

● ●

グループホーム、就労継続支援B型 Worksみらい

096-272-7214

※向陽台病院ホームページ内

FAX

開所日時

mailto:nadesiko@earth.ocn.ne.jp


プログラムや年間予定は変更になる場合がありますので、ご了承ください。

なでしこミーティング(第1土曜日)
カラオケ・おやつ作り・DVD鑑賞、外出など

木曜日 かんたんクック（料理教室）

月曜日

スポーツ（散策、ペタンク、座ってピンポン）
園芸（花壇整備）
ボランティア講師によるポストカード作り（第2木曜日）

かんたんクック（料理教室）

水曜日

活動内容

※毎月、月間プログラムを作成しています。詳細はお問い合わせください。

かんたんクック（料理教室）

文化活動(肥後狂句、習字)
WRAP講座(月1回)
ペーパークラフト(月1回)

閉所

小物作り（ペーパークラフト、ヘアアクセサリー、ふくろう、
ストラップ、ティッシュケースなど）

金曜日

かんたんクック（料理教室） なでしこ塾（なでしこ会、おやつ作り）

午前

かんたんクック（料理教室）

火曜日

土曜日

午後

ゲストによるオカリナ演奏会 作品の出展・販売 季節の行事 

【春】 
・JA植木まつり 
・お花見 
・鹿央ふじまつり 

【夏】 
・七夕会 

【秋】 
・なでしこ展覧会 

・「心の健康フェ

スタ」出店 
・「ハートウィー
ク展」出展 

【冬】 
・クリスマス会 

・新年会 

・なでしこ展覧会 

年間予定 

講演会 ポストカードづくり なでしこ展覧会 


