
 リバーウォッチ！４月７日（日）午前９時半～午前１１時 

 申し込み不要。当日ロビー集合。 

 井芹川の清掃をしながら自然観察をします。参加してみませんか？ 

 当日、朝６時の天気予報で雨の場合は中止します。 

 【準備物】帽子、活動しやすい服装、運動靴、給水用の飲料、軍手 

詳しい内容はホームページをご覧ください。 

QRコードから花園公民館のホームページへアクセスできます。 

お電話で受け付けています。（096－359－1261花園公民館） 

                          【４/９（火）】 午前１０時～正午 ・・・A会議室へどうぞ   

 参加費無料です。専門の行政相談員や弁護士が、以下のような相談に応じます。 

 お気軽にどうぞ。（予約不要） 

 〇役所の対応に不満がある 〇いじめ、差別、パートナーからの暴力に困っている  

 〇遺産相続の手続きについて知りたい 〇不動産の名義変更 〇労働、年金に関する相談 

 〇隣地との境界トラブル 〇家計管理がうまくできない、クレジットの返済で困っている 

《行政相談》 

講座や会議室の予約についてのお尋ね・お問い合わせは事務室まで【公民館：096－359－1261】 

              

              

   食用油の廃油は水曜日の 

   午前中に回収します。 

 

※花園まちづくりセンターでの証明書発行業務は終了しております。 

区役所、総合出張所が証明書発行窓口となります。 マイナンバーカードを 

お持ちの方は、コンビニエンスストアでも取得できます。 

 

講座名 日時 対象 定員 費用 申込方法 

お米の科学～お

米を食べて健康

になる 

４月１９日（金） 

午後２時～午後３時半 
どなたでも ２０人 無料 ４月２日より先着順 

スポーツ吹き矢

体験 

4月23日(火) 

午後2時～午後3時半 
 どなたでも 10人程度 無料 

電話・窓口受付 

4月16日まで(抽選) 

こども生け花 

（池坊） 

毎月第一土曜 

初回5月4日(土) 

午前9時～11時 

就園児～ 

高校生 
15人 

1500円

程度 

電話受付 

4月27日まで（抽選） 

地域の行事など広くお知らせしたい情報などございましたら、まちづくり班まで。 

花園まちづくりセンター TEL：096-359-1122 FAX：096-322-1535 

E-mail：  

  地域情報のコーナー 

【花園防災フェスタ サバイバー養成塾】 

令和６年（２０２４年）２月１２日（月・祝）、花園まちづくりセンターで、『７２時間どう生

きる！？ サバイバー養成塾』を開催しました。当日は、こどもから大人まで１６０名を

超える参加者が集まり、マイタイムライン、VR消火体験、給水・水圧・豪雨体験、アル

ファー米でおにぎりづくりなど３つのエリアを体験し防災について学びました。 参加

者からは、「自分の身を守るためにどうするか考えることが大切だと思った」「早めの

避難が大事だと思った」などの声が聞かれました。防災フェスタを通して、自然災害か

ら自分の身を守るために準備をしておくことは大事であると感じました。改めて防災

について考えるきっかけになりました。 

【本妙寺桜灯籠（はなとうろう）まで約１か月】 

令和６年（２０２４年）２月２５日（日）、花園地域の方々など３０名ほどが集まり、桜灯

籠開催に向けて作業が行われました。毎週日曜日、朝９時から午前中いっぱい、和気あ

いあいとした雰囲気の中、作業が行われています。本妙寺桜灯籠は花園校区の地域の

皆さんと崇城大学との協力により始められた新しい形態の桜と灯りのまつりです。花

園地域コミュニティセンターを拠点に着々と準備が進められています。 

 【ペットボトルでピザを作ってみました！】 

令和６年（2024年）１月２６日（土）、くまもとエデュケーションウィークの一環とし

て、花園公民館で「体験活動的家庭教育のススメ～ペットボトルピザづくりで遊ぼう

～」が開かれました。元益田市教育委員会ひとづくり推進監の大畑伸幸さんと益田市

のニャー先生こと伊藤修二さんが講師となり、材料を入れたペットボトルを踊りなが

ら振って混ぜて、自分のお腹で温めて発酵させて、ピザの生地を作りました。お好み

の具材をトッピングして、一斗缶で作った窯で焼いたら、各自オリジナルのピザが完

成しました。 

【４月のお休み】 １日（月）・８日（月）・１５日（月）・２２日（月）・３０日（火） 



～４月の新刊ご案内～ 

【一般書】 「冬に子供が生まれる」 佐藤 正午/著 〈小学館〉 

 その年の七月、丸田君はスマホに奇妙なメッセージを受け取った。 

現実に起こりうるはずのない言い掛かりのような予言で、彼にはまったく身におぼえがなかった。 

送信者名は不明、090から始まる電話番号だけが表示されいる。彼が目にしたのはこんな一文だった。 

 今年の冬、彼女はお前の子供を産む 

これまで三十八年の人生の、どの時代かの場面に、「彼女」と呼ぶにふさわしい人物がいるのかもしれない。 

そもそも、だれが何の目的でこの予言めいたメッセージを送ってきたのか．．．。 

 三十年前にかわした密かな約束、 二十年前に山道で起きた事故、 不可解な最期を遂げた旧友・・・。 

 平凡な人生なんていったいどこにあるんだろう。『月の満ち欠け』から七年、かつてない感情に心が打ち震 

える新たな代表作が誕生。読む者の人生までもさらけ出される、究極の直木賞受賞第一作！ 

【絵本】 「おねえちゃんていいなぁ。」 くすのき しげのり/作・岡田 千晶/絵 〈佼成出版社〉 

 主人公は一人っ子の女の子。他の子のお姉ちゃんが妹にお花を摘んであげたり、絵本を読んであげたりす 

る姿を見ては「お姉ちゃんていいなぁ…」という気持ちを募らせていきます。そんな気持ちが膨れ上がった頃、 

お母さんにある“お願い”をするのですが．．．。 

 母子の幸せな言葉のやり取りを描いた『おかあしゃん。はぁい。』の続編となる本作で描かれるのは、おねえ 

ちゃんに憧れる少女の心の揺らぎと成長。何度も繰り返される「いいなあ」という憧れの言葉がいつしか別れ 

の意味に変わるとき、家族の新しい時間が動きはじめます。 

【新着本案内】  

●「星を編む」 凪良 ゆう/著 〈講談社〉 

●「山口恵以子のめしのせ食堂」 山口 恵以子/小説 ・ 長船 クニヒコ/めしのせ案内 〈小学館〉 

●「思考のトラップ・認知のバイアスを出しぬく１７のやり方」 デイヴィット・マクレイニー/著 〈二見書房〉 

●「弁当にも使えるやる気１％ごはん作りおきソッコー常備菜５００」 まるみキッチン/著 〈KADOKAWA〉                                                        

●「１０歳からの「おいしい」科学食べ物なぜ・不思議でわかる！」 齋藤 勝裕/著 〈カンゼン〉 

●「カチコチれいぞうこだいさくせん」 ユン・ジョンジュ/作 〈パイインターナショナル〉 

●「ネコになりたかったクモのルイージ」ミシェル・ヌードセン/作・ケビン・ホークス/絵 〈岩崎書店〉 

●「アンパンマンのひみつ」 やなせ たかし/原作・トムス・エンタテイメント/作画 〈フレーベル館〉 

 【４月のお休み】 

 1日（月） ・ ８日(月) ・ １５日(月)  

 ２２日(月) ・ ３０日（火） 

 第３木曜日【１８日】 

 【お知らせ】      

 ホームページでも本のご予約ができます 

 

 

【図書室へのお問い合わせ】 096-359-1261 


