
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

熊本市配布文書第 14号 

令和 5年（2023年）7月 15日発行 

発行者：秋津まちづくりセンター・公民館 

熊本市東区秋津 3丁目 15-1電話 368-2200 

akitsumachizukuricenter@city.kumamoto.lg.jp 
地 域 
情報版 

★「あさひば」は、秋津まちづくりセンター管轄地域の愛称です。 

○あ秋津、 ○さ桜木、 ○ひ桜木東、 ○ば若葉 

秋津        桜木       桜木東        若葉 

秋津まちづくりセンターでは、秋津校区にお住いの方や

お勤めの方から熊本地震の体験談を伺い、体験から導き

出される教訓や、身につまされるお話を集めたエピソード

集を作成し、熊本市のホームページに掲載しています。 

熊本市ホームページ 

熊本地震の記憶を未来へ紡
つむ

ぐプロジェクト 

回
覧

目的をもって生きよう 

ショックだったけれど励まされた言葉  熊本市 ６０代 （民生委員） 
 

地震のあと、以前、我が家を建てた会社の現場の方が見に来て、「熊本も大変 

ですけれど、あなたたちはまだよかほうばい」と言われたんです。 

家は傾いているし、潰れているし、生活をどうしようってみんな思っているときに、 

何でこんなこと言うんだろうと、最初はショックでした。 

でも、続けてこうも言われました。「阪神大震災の時は地震の上に火災が起きたので、何でも燃えて

しまった。東北の方は、地震後に津波が来て、本当に土台だけ残して何もかもなくなってしまった。でも

あなたたちは、まだ家があって、倒れて傾いていてもそこから必要なものを取り出そうと思えば出せる

し、アルバムだって、雨で濡れていなければそこに残っているんですよ」と。 

だから私たちも、人生のどん底に突き落とされたという思いでしたが、目的をもって生きるということ

に対してもっとがんばらなきゃと思って、すごく励まされました。 

東区役所では、「まちづくり活動を行う地域と企業の【縁】を結び、地域を元気に！」をテーマに昨年度か

ら、まちづくり活動を行っている地域団体と、地域貢献を考える企業とをマッチングし、地域課題の解決だけ

でなく、更に活気のある地域を実現していく「～地域に企業のチカラをプラス！～地域力パワーアップ大作

戦！」を実施しています。 

今年度は 5/31（水）に、昨年度実施した事例の発表会と企業が連携し課題解決のために何ができるの

かを考える意見交換会を東部公民館にて行いました。 

また８月３０日（水）14:00～16:00には秋津公民館のホールにてワークショップを開催します。 

「これまでと違った視点のアイディアが欲しい」「地域活動を支える仲間を増やしたい」「企業との繋がりを

作りたい」という地域団体の方、「人手が足りない時にお手伝いしたい」「会議室など空きスペースをお貸し

できます」「持っているノウハウを生かしたい」などといった企業の方のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 ※ご参加を希望される場合は、８月２５日（金）までに秋津まちづくりセンターまちづくり班 ☎096-368-2200へ

事前にご連絡をお願いします。１０月～１１月には東部公民館や託麻公民館でも開催予定です。 

秋津公民館ホールにて 

８月３０日（水）14:00～ 

ワークショップ開催予定‼ 

熊本市ホームページ 

くわしくはコチラ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域のイベント盛り上がり！ 
 

みりょく 

地域 の 魅力 発見‼ 地域担当職員が地域を歩いて、「見て、聞いて、 

発見した」地域の魅力を発信していきます！ 

あさひばだより令和５年８月号 

６月４日（日）秋津7町内 

 

自治会や老人会、子ども会などの地域の行事で広くお知らせしたい情報がありましたら、お気軽にご連絡ください！ 

秋津まちづくりセンター ☎096-368-2200 

地域担当職員 北口・中村 

    

６月４日（日）若葉９町内公民館 

５月８日から新型コロナウイルス感染症が５類感染症へ移行したことも

あり、笑顔あふれるイベントなどが再び盛り上がってきています！ 

沼山津神社で歳祝いの祈願祭 
 

６月１日（木）に、人生の節目を迎えられた住民が参

列。無病息災・健康長寿の祈願と大事な節目の年に

達したことについて、宮司さんからお祝いの言葉がか

けられました。 

新たな思いを胸に、これからの人生に出発です！ 

無病息災を願い 茅の輪くぐり 
 

半年の節目、大祓に行われる茅の輪くぐり。開催の知らせを聞いて、集まった方々は無病息災を祈願しながら茅の輪を八の

字にくぐりました。ちなみに輪の結び目は６４か所で、ムシ除けの意味もあるそうです。 

・６月１５日（木）雨宮神社 

・６月１8日（日）沼山津神社 

 

若葉ふれあいいきいきサロン ～こころは“HAWAI”～ 

「参加して江津湖をもっと好きになろう」 

を合言葉にハモラーズの皆様の合唱や、 

管理事務所の方からの話を熱心に聞いた後 1.5キロと 

４キロのコースに分かれ江津湖周辺を散策しました。 

 

６月２7日（火）は電話でお金詐欺や怪しい

訪問などについての注意喚起や簡単な体操

の後、「アロハ・スターハワイアンズ」のハワイ

アンミュージックの演奏や「フラ・スタジオ ホ

クラニ」によるフラダンスなどで、みなさん一

緒に歌ったり踊ったりしてゆったりとした時間

を過ごしました。・ 

みんなで健康ウォーク 2023 

秋津中央公園にて、老若男女を問わず色々な年代の参加

者が集まってグラウンドゴルフ大会を開催しました。 

みんな自分のスコアに一喜一憂しながら楽しんでいました。 

 

雨宮神社 沼山津神社 

グラウンドゴルフ大会 


