
平成28年熊本地震における歯科保健活動（発災～現在まで）

■発生日時　平成28年4月14日（木）　21時26分　マグニチュード6.5   ■発生日時　平成28年4月16日（土）　 1時25分　マグニチュード7.3

フェーズ4（復旧復興対策期）

4月14日

（前震）
4月15日

4月16日

（本震）
4月17日 4月18日 4月19日

4月20日～

（1週間）

4月28日

（2週間）
5月8日～ ～6月21日 6月22日～

13時 226か所 263か所 268か所 269か所 284か所 208か所 129か所 42か所

（19時） ※4時 （222か所） ★拠点避難所集約開始 （44か所）

13時 26,164人 53,461人 84,492人 62,124人 49,123人 59,764人 11,171人 3,947人 856人

（19時） ※4時 ※12時 （13,436人） （1,541人）

・歯ブラシ、歯磨粉、義歯洗浄剤等の口腔衛生用品がほしい 各避難所へ歯科衛生用品を配布し、口腔ケアの必要性等のポスターを掲示して啓発

・義歯の破損、紛失により食事が困難なため義歯作成希望 歯科治療の勧め（開設している歯科医院を情報提供）

・口腔ケアの必要性のある高齢者 入れ歯の洗浄や誤嚥性肺炎予防の情報提供、歯科相談を実施

・歯みがきの水がほしい　など お水を提供し、少ない水で歯みがきをする方法を避難所へ情報提供

　

　

　　　　　　　※4/15と4/20の避難所数及び避難者数は市議会説明資料より。その他は災害本部対策会議資料より。

　仮設住宅入居開始時期

　避難所   　15か所360人

 　8/3時点（16か所519人）

フェーズ2　（4日目～） フェーズ3（拠点避難所集約後～）

市

全

体

の

状

況

水 停止
4/21　市内全域通水開始

（一部断水）
4/30　市内全域供給開始

避難者数

歯科ニーズと対応など

歯

科

保

健

活

動

区役所

健康づくり推進課

歯科職員

８０２０推進員

市民病院

口腔ケアチーム

ガス 停止
4/30　西部ガス・都市ガス全面

復旧

避難所数 開設

フェーズ0　（発災～24時間） フェーズ1　（24～72時間）

職員として

避難所勤務

及び物資の

配達

【口腔衛生用品を各避難所へ配布】 ※161か所（延180か所）・・近所の歯科医院から口腔衛生用品の提供があったため、配布していない避難所もある 

●4/19～各避難所へ配布（県・市歯科医師会より提供）   ※主に4/19～22日に配布（不足分は随時補充） 

【各避難所における歯科ニーズ調査及び必要な歯科支援】 ※209か所（延312か所）                                                                               

●4/17～避難所に各区役所歯科職員が巡回し、歯科医療が必要な人には最寄の歯科医院情報を提供                         ●5/8～拠点避難所を含む各避難所への支援       ●避難所などでの歯科支援 

【市民に対する歯科医院開設状況の情報提供】 ※4/18 46か所、  4/20 86か所、  4/21 100か所、  4/25 149か所 

●4/16～各避難所へ「救急対応歯科医院」の情報提供 ●4/18～市HPに「開設中の歯科医院リスト」を掲載し、広く市民に情報提供 ●4/28～休日当番医について避難所へ情報提供、市HP掲載 

【避難所と福祉避難所において口腔ケアと歯科相談、口腔衛生用品の提供を実施】 ※延273か所  延1,275人    

●4/19～5/31 歯科医師、歯科衛生士、栄養士、看護師、言語聴覚士の口腔ケアチーム（２チーム）で連休中も毎日巡回  

【避難所における歯科相談と健康教育を実施】 ※歯科相談（59か所 73回 278人）、健康教育（17か所 21回 142人）  ● ８０２０推進員による避難所での口の健康づくり活動 (包括支援センターと協働で実施） 

4/17～各避難所での個別歯科相談、健康教育を実施                                                  ● 5/10～ 拠点避難所に各区役所歯科職員が巡回し,個別歯科相談や 

                                                                                               唾液腺マッサージ、口・舌の体操を実施し、誤嚥性肺炎の予防を啓発 

【各福祉避難所と障がい者施設への歯科ニーズ調査】 ※36か所 

●4/22～口腔ケアの必要性について聞き取り調査 

【福祉避難所での口腔内診査、口腔ケア、口腔衛生用品の提供を実施】 

 ●4/22～5/19 （障がい者施設や老人保健施設8か所）  

      ※市歯科医師会、県歯科衛生士会に協力を得て実施 

【誤嚥性肺炎の予防について広報】 

●4/22 避難所生活における誤嚥性肺炎の予防についてテレビで広報（4/18収録） 

【誤嚥性肺炎予防や口腔ケアの必要性のポスターを掲示】 

●4/17～各避難所を巡回し、歯科啓発ポスターを掲示するとともに避難所担当者へ口腔ケアの必要性や避難者への歯みがきの声かけを依頼 

【在宅高齢者への歯科ニーズ調査】 ※2,122人 

●5/12～24 口腔ケアの必要性について聞き取り調査 

 資料３ 
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