
1ヶ月 3ヶ月 7ヶ月 1歳 2歳児

　 ●育児相談

  ●1歳6ヶ月児健診

　・歯科健診 ・フッ化物塗布 　・歯科健診
　・口腔衛生指導 　・口腔衛生指導

●もうすぐパパママ教室
 ●ピカピカ
　  カミカミ教室

　・歯科講話 　・歯科講話

　・栄養指導 　・栄養講話 ・栄養相談 　・栄養講話 　・栄養講話 ・栄養指導 　・栄養指導

　･試食

 ・身体計測  ・身体計測

　・保健指導 　・保健師講話 ・身体計測 　・保健師講話  　・保健指導  ・保健指導  ・保健指導
・保健相談  ・心理相談

●母親の心のケア推進事業
　　・心理相談 　●2歳児フォロー

●育児サークル支援（乳児～幼児）

●母子健康教育相談　（歯科・栄養・保健に関する講話や相談など）

医科 ●妊婦健康診査（公費負担14回）

歯科 ●妊婦歯科健診（親子手帳交付時にできなかった場合、歯科医療機関で受診）

熊本市における妊娠期から乳幼児期の母子保健事業
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1歳6ヶ月 3歳半
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　・仕上げ磨き
　　の実習

  ●保育園児童
　　  デイサービス
　　  での歯科相談

●障がい児
　 フッ化物塗布

　（両親学級）

　・希望者に
    フッ化物塗布

　●乳幼児
　　 経過観察
　　 健康診査

 　・栄養指導

　

相談日以外も対応

・歯科相談

　・おやつの
    試食

　　・歯科相談
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●妊婦健診後フォロー
　・訪問、面接、電話による保健指導

●1ヶ月児健診
           ●３ヶ月健診
　　　　　　　　　　　　●７ヶ月健診

●3ヶ月児健診フォロー
　・訪問、面接、電話による保健指導

   ●１歳半
       フォロー

　　・訪問、面接、
　　　電話による
　　　保健指導

　 ●心理フォロー
　　　教室
　　　（西区のみ）

●7ヶ月健診フォロー
・訪問、面接、電話による保健指導

　●妊産婦健康相談
　　（親子健康手帳
　　　交付時） ●育児教室

　（4～5ヶ月対象）

　・歯科講話
　・口腔衛生指導

　・歯科健診
　・口腔衛生指導

4歳～5歳前期 後期

　・口腔衛生
　　指導 　  ・歯磨き指導

　　・フッ化物洗口
　　　指導

●3歳児健診

中期

　● フッ化物洗口
　　　新規導入
　　　支援事業

 参考資料 


