
種目名 種目名
ア 合気道 タ 太極拳

アイスホッケー 体操競技
居合道 卓球
エアロビック タッチラグビー
オリエーテーリング ダンススポーツ（ダンス）

カ 空手道 ティーボール
軽い体操 ディスクゴルフ
キッズチアリーディング テニス
キャンプ 登山
弓道 ドッヂビー
キンボール ドッヂボール
筋力トレーニング トライアスロン
グラウンドゴルフ ナ 軟式野球
ゲートボール ハ パークゴルフ
健康相談 バスケットボール
健康体操 バドミントン
剣道 バレーボール
硬式野球 ハンドボール
ゴルフ ビーチボールバレー

サ サイクリング フィットネス
サッカー フットサル
社交ダンス フライングディスク
銃剣道 ボウリング
柔道 マ ミニバレーボール
障がい者レクリエーション ヤ ヨガ
ショートテニス ラ ライフル射撃
水泳 ラグビー
スクーバダイビング 陸上競技
スケート レクリエーションスポーツ
ストレッチ体操 練功十八法
スポーツイベント企画運営
スポーツ栄養
スポーツクライミング
スポーツ吹矢
総合型地域スポーツクラブ育成
ソフトテテニス
ソフトバレーボール
ソフトボール

※指導対象年齢、派遣曜日、派遣時間帯は、
スポーツリーダーによって異なります。

Ｒ5.2月現在

【派遣依頼・お問い合わせ】

熊本市スポーツ振興課

℡096-328-2724 FAX096-323-9262

E-Mail sportsshinkou@city.kumamoto.lg.jp


