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育児講座

『ベビーマッサージ』
10:00～11:30

てるてる坊主作り mamaタイム
10:00～11:00

【利用時間】 ① 9:30～10:30　②10:45～11:45　③13:45～14:45　④15:00～16:00
～イベントの日は、利用時間に変更があります～

ぴよぴよタイム
わらべうた

10:30～11:30

わらべうた
10:30～11:30

令和５年（2023年）６月

６月

～ 子育てほっとステーション ～

京塚子育て支援センター（京塚保育園内）

熊本市東区尾ノ上３丁目１３－２６ TEL ３８１－５７８４

電話予約・育児相談 ９時３０分～１６時００分
（保育園と共有で１回線のため、上記の時間でお願いします）

【今月の活動】
★１３日（火）・１４日（水）「てるてる坊主作り」

てるてる坊主を作って、梅雨を楽しく過ごしません

か。ＨＰに写真を載せていますのでご覧ください。

お子さんと一緒に！お母さんだけでも！制作を楽し

みましょう💗

★えほんタイム

毎時間、帰る前に絵本の読み聞かせや手遊びをして

います。

★誕生カードのプレセント

6月生まれのお友だちに誕生カードをプレゼント

します。ご希望の方はお申し出ください。

★身体測定・・・いつでもできます。

ご希望の方は、ご予約時にお知らせください。

～お知らせとお願い～
●来所につきましては電話での予約となります。

「支援センター予約です」と最初にお伝えください。

受付時間は ９：30 ～ 16：00 です。

●37.5℃以上の発熱や咳、鼻水、下痢など、体調

に不安がある場合はご利用をお控えください。

●利用時間終了ごとに玩具や室内の消毒を行います。

●初めての方は、利用確認書のご記入をお願いします。

●状況により、内容が変更となる場合があります。

引き続き事前予約制となっています。

電話予約は9時30分～16時00分にお願いします。

ホームページにお部屋や制作の写真を載せています！

【来月のイベント】
★１２日（水）育児講座「夏の健康と防災の話」

講師…東区保健こども課 保健師

場所…京塚子育て支援センター

時間…10：00～ 11：00
※６月27日（火）からご予約開始です！

前日までに

ご予約ください

【今月のイベント】
★ ７日（水）「わらべうた」（０～３歳児対象）

★２８日（水）「ぴよぴよタイムわらべうた」

（0～1歳3ヶ月対象）

子育てほっとサポーターの高野さんによる

わらべうた遊びや絵本の読み聞かせがあります。

10：30 ～ 11：30の間の30分程度です。

★１６日（金）「mamaタイム」（12ヶ月までの赤ちゃんとママ）

今回は、ママヨガをお届けします！呼吸に意識を向け

るだけでもリフレッシュできますよ♪赤ちゃんは眠っ

ていてもOK！４組限定です。動きやすい服装で来てください。

★２６日（月）育児講座「ベビーマッサージ」

（12ヶ月までの赤ちゃん対象）

講師…池田亜希子先生 【10組限定】

場所…灰塚団地集会所（保育園の向かい側です）

時間…10：０0 ～ 11：30

※６月１日（木）からご予約開始です！

2日前までに

ご予約ください

イベントや活動がない日は、自由遊びができます

いろんなおもちゃがありますよ！遊びに来てください♥


