
 

 

乳幼児のための栄養教室 

     栄養豊富で簡単に作れる食事のつくり方を 

教えていただきます。個別相談の時間もあります。 

日時：令和４年１１月２５日(金)  

午前１１時００分～１時間程度 

場所：児童館プレイルーム 

講師：保健子ども課 栄養士 

メモを取るため筆記用具を持参ください。 


