
        

 

   

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 
児童館利用カードは年度が替わる際に 

新学年での登録となります。 

１ ２ ３★ ４★ 

自由遊び  

  

    １★ 

５ ６ ７ ８ ９ １０★ １１★   自由遊び 

休館日 自由遊び    ○こ 歯の健康のおはなし 

乳幼児親子１０：３０～ 

場所：児童館＊要予約 

キッズスポーツクラブ 

年長・小学１年対象 13：40～14：30 
小学２～６年対象 14：40～15：30 

場所：公民館ホール 

自由遊び 

おもちゃ病院 
１３：００～ 
場所：A 研修室 

１２ １３ １４ １５ １６ １７★ １８★ 

休館日 ○おひよこのへや 

０歳対象１０：３０～ 

場所：和室 

○こ３B 体操 

1 歳半以上対象１０：３０～ 

場所：児童館＊要予約 

自由遊び ○あふれあい遊び  

乳幼児親子対象 11：10～ 

場所：児童館 

○おうさぎのへや 

３～５歳児対象１４：００～ 

場所：和室 

 

自由遊び 

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４★ ２５★ 

休館日 自由遊び ○こ運動遊び 

1・2 歳児対象１０：３０～ 

場所：児童館＊要予約 

自由遊び ○あふれあい遊び  

乳幼児親子対象 11：10～ 

場所：児童館 

キッズスポーツクラブ 

年長・小学１年対象 13：40～14：30 
小学２～６年対象 14：40～15：30 

場所：公民館ホール 

自由遊び 

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ○こ→こあらっこくらぶの活動 

○あ→あひるタイムの活動 

○う→うさぎタイムの活動 

○お→公民館主催「おはなしのへや」 

…詳しくは公民館事務所にお尋ねください。 

休館日 ○おこりすのへや 

１・2 歳児対象１０：３０～ 

場所：和室  

○う身体測定 

乳幼児親子対象 

1３：３０～１５：００ 

場所：児童館 

自由遊び ○こ 親子リズム体操 

1・2 歳児対象１０：３０～ 

場所：児童館＊要予約 

令和５年度 

とうぶじどうかんだより 

児童館の利用時間について 

  小学校が休みの日・早く下校する日の利用時間は、午前中が乳幼

児とその保護者の優先時間、午後が小学生の優先時間となっていま

す。兄姉妹弟などで乳幼児が小学生と一緒に利用される場合には、午

後の利用をお願いします。危険防止のため、よろしくお願いします。 

（★がついている日程が上記の利用時間になりますので、左記の予定表で確認してください。） 

６月の活動 

乳児さんはバスタオルなど、下に敷けるものもご持参ください。 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

親子で動きやすい服装、水分補給の水かお茶を 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 開 館時 間 】  午前９：００～午後５：００    

【おもちゃ貸し出し】   受付で貸し出します。 

*１１：４５～１３：００・・・貸し出しはお休みです。  １６：３０～片付けをお願いします。      

★マークの日は危険防止の為、午前中…乳幼児とその保護者の利用優先、 

午後…小学生の利用優先でお願いします。 

 ＊検温・手指消毒・来館受付簿の記入をお願いします。体調が悪い時はご利用をお控えください。 

さい。マスク着用（幼児はできる限り）と消毒の協力をお願いします。 

うさぎタイム  ♡乳幼児対象 １３：３０～１５：００ 

※上記の時間内でご都合の良い時間にお越しください。 

【２８日（水）身体測定と子育て歓談等】 

・登録や予約の必要はありません。 

参加される方はバスタオルと記録用の親子手帳をご持参ください。 

子育てほっとステーション 

東部児童館 

   〒８６2－０９１２ 

  熊本市東区錦ヶ丘１－１ 

  ℡ 096－367－1134 

こあらっこくらぶ ♡０～２歳児親子対象 １０：３０～ 

１時間程度の活動です。来館予約のみで定員１０組です。予約

は、活動日の一週間前の火曜日から児童館窓口で受付けます。 

活動中の一般利用はできません。 

親子で運動のできる服装、水分補給用の水かお茶をご持参ください。 

【９日（金） 歯の健康のおはなし（乳幼児と保護者対象）】 

むし歯予防デー(６月４日)にちなんで、東区の歯科衛生士による乳幼児

期の歯の健康、歯みがきの仕方などの話があります。ぜひこの機会に！ 

【１４日（水） ３B 体操（1 歳半以上児対象）】 

３B(ボール・ベル・ベルダー)を使用しながら、森先生と一緒に親子 

体操やエクササイズでリフレッシュしませんか？ 

【２１日（水） 運動遊び（１・２歳児対象）】 

Fun＆Ｆit の先生から音楽にあわせたふれあい遊びの他、乳幼児

期の身
・

体
・

づ
・

く
・

り
・

について教えていただけます。 

【３０日（金） 親子リズム体操（１・２歳児対象）】 

高戸先生の親子リズム体操。家でも簡単にできる親子体操やふれ

あい遊びを一緒に楽しみましょう！ 

詳しくは、熊本のおもちゃ病院の 
ホームページを検索してください。 

あひるタイム ♡乳幼児親子対象 11：10～ 

活動日の一週間前の火曜日から先着 10 組を児童館窓口で受付けます。 

1６日（金）・2３日（金） 手遊びや親子ふれあい遊び等】 

短時間のお集まりや手遊び、ふれあい遊び、お友だちとのやり

とりなどを親子で楽しみませんか？ 
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