
 【活動時間】　おはなしのへや（午前10時半～）　　こあらっこ（午前10時半～）　　ちゃいるど（午前11時～）

月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

こあらっこ　＊1 ちゃいるど　

【お正月遊び】

14 15 16 17 18 19 20

ちゃいるど　＊3

【冬のカレンダー製作】

21 22 23 24 25 26 27

こあらっこ ちゃいるど　＊1 ちゃいるど　＊1

【栄養士さんのお話】 【ゲーム遊び】 【森先生の3B体操】

28 29 30 31

こあらっこ　＊1 ちゃいるど　＊4

【1・2歳児の3Ｂ体操】 【1月誕生会と身体測定】

★
カルタ、こま、福笑いなど
お正月遊びを楽しみましょ
う！

第
１
週 休館日 休館日 休館日

○
★

おもちゃの病院

午後1時～3時受付

公民館談話室

★

○

★★

第
2
週

休館日
始業式

○

○⇒自由遊び。利用時間は午前9時～午後5時です。
★⇒午前中は乳幼児とその保護者、午後は小学生優先です。
※ちゃいるど・こあらっこの活動日は工作室を自由遊びとして、開放
しています。
※ちゃいるどの活動日のおもちゃの貸し出しは、午前9時～10時50
分までです。(午後の貸し出しはあります。)
※こあらっこの活動日のおもちゃの貸し出しは、午前9時～10時20
分までです。(午後の貸し出しはあります。)

○
1月生まれの友だちは1/23
までに申込みをしましょ
う。

★

○

★
つみきで
あそぼう

午後1時半～工作室
（要申込み）

★
うさぎのへや

3～5歳児
午後2時

公民館和室

体をしっかり動かして、元
気な体作りを一緒にしま
しょう！

ルールのあるゲーム遊びを
してみましょう。
※卒館式申込み開始

○

工作道具をご持参くださ
い。
※1月誕生会申込み開始

★

第
4
週 休館日

こりすのへや(1・2歳児)
10時半～公民館和室
[0歳児の3Ｂ体操]
10時半～児童館
11時～12時　身体測定

第
5
週

第
3
週

★
成人の日

休館日

休館日

栄養は足りてる？偏食で困って
いる、体重が増えない等々あり
ませんか？栄養について聞いて
みましょう！

親子でリフレッシュ！色々
な体の使い方を体験してみ
ましょう。

1月 平成30年度 

とうぶじどうかんだより 

 子育てほっとステーション 

   東部児童館 
   〒８６2－０９１２ 

    熊本市東区錦ヶ丘１－１ 

     電話 367－1134 

     ちゃいるど（３・４歳児）の活動は、

事前登録が必要です。児童館事務室でお

申込み下さい。必ず持ち物を確認し、ご

参加ください。 

≪持参物≫ 

＊1 親子で動きやすい服装、タオル 

   飲み物（水・お茶） 

＊3 工作道具 

＊4 身体測定カード 

 

（ちゃいるどくらぶ 卒館式日程） 

         ３月１５日（金） 

    こあらっこ（０～２歳児）の活動は、利

用カードを作られた方は、どなたでも参加

できます。活動内容によっては事前申込み

が必要な場合もあります。 

≪持参物≫ 

＊1 親子で動きやすい服装、タオル 

   飲み物（水・お茶） 

     東部児童館にはラスカルクラブという

母親クラブがあります。保護者が中心と

なって遠足や料理・手芸・バレーなど楽し

い活動を計画しています。 

ご興味のある方は児童館事務室までどうぞ。 

 

《ラスカル合同企画》「料理会」 
1月16日（水）10時～12時 

 献立は鮭とキャベツのミルク煮 

  野菜スープ・米粉のキャロットケーキ 

※若干名募集（先着順） 

※材料代がかかります。 

詳しくは児童館事務室にお尋ね下さい。 

予定は児童館内掲示板をご覧ください。 

 インフルエンザ等の感染症への注意が続く季節です。 

児童館などの公共施設を利用する時は、親子で 

必ず体調を確認してから来館しましょう！ 

あけましておめでとうございます 
 2019年も元気いっぱい親子で楽しみましょ

う！新しい年が皆様にとって、笑顔がたくさん

の楽しい1年になりますよう、願っております。 

 本年もどうぞよろしくお願いします。 

《ちゃいるどくらぶ 卒館式について》 

 ちゃいるどくらぶの終了式です。申込制です。 

  申込期間: １月２５日（金）～２月８日（金） 

  申込方法:児童館事務室の申込書に必要事項記入 


