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発行/熊本市教育委員会�

●育てよう!生きる力と元気ッ子!�
●子ども文化会館へ遊びに行こう!�
●子どもボランティア活動�
●夏休みに博物館へいってみよう�
●キッズマナビスト�
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＊教育委員会の広報誌は熊本市のホームページでも見ることができます�
　アドレス http://www.city.kumamoto.kumamoto.jp/

● いろいろな体験をしてみませんか？�

withwith
ウィズ・ユー�

教育企画課　TEL 328-2703  FAX 359-6951　e-mail: kyouikukikaku@city.kumamoto.lg.jp      �
生涯学習課　TEL 328-2736  FAX 359-5833　e-mail: shogaigakushu@city.kumamoto.lg.jp   

●お問合せ先　〒860-8601 熊本市手取本町１－１�
熊本市教育委員会�

キッズマナビスト�キッズマナビスト�

※各イベントに参加・申込する場合は、内容等について事前に確認しましょう。�
※毎月初旬に「キッズ＆ジュニア情報局」を学校を通して児童・生徒に配布しています。公民館等の身近な市の施設のイベント情報を掲載しています�
　ので、こちらもご活用ください。�
※ このほかにもみんなが参加できるたくさんのイベントを熊本市のホームページで見ることができます。�
� アドレス  http://www.city.kumamoto.kumamoto.jp/（トップ⇒学び・文化・スポーツ⇒こどものページ⇒キッズ＆ジュニア情報局）�

（トップ⇒人権・学び・文化・スポーツ⇒教育・学校⇒教育広報誌「with you」）�

プログラム� 日時・期間� 場　所� 対象・定員�費　用� 申込み方法� 申込み・問合せ先�

どなたでも� 当日直接会場へ�

幸田公民館�
〒861-4108��
幸田2丁目4-1��
1379-0211

幸田夏まつり・�
市民のつどい�
※おばけ屋敷、夜市、ステー
ジ発表、作品展示（小中
学校）など、アトラクショ
ン「西高太鼓」�

7月22日（土）��
午後5時～8時�

無 料 �
（有料イ
ベントも
あります）�

金峰山少年自然の家�
〒861-5344��
池上町字西平山�
1277-2124

炎と子どものまつり�
※火の国まつりのシンボルである「希
望の火」採火式や自然の家まつり
ニュースポーツなどを通して楽し
みます�

8月10日（木）��
 ～8月11日（金）��
（1泊２日）��
集合場所�
金峰山少年自然の家��
※詳細は金峰山少年自
　然の家まで�

市内の小学
４年生～�
 　中学生�
150名�

参加費
3,000円�

7月18日（火）�
午前9時から�
電話申込（先着順）�

金峰山�
少年自然の家�

幸田公民館�

どなたでも� 当日直接会場へ�

南部公民館�
〒861-4106��
南高江6丁目7-35�
1358-0199

南部公民館�
親子夏まつり�
※おばけ屋敷、バザー、ゲー
ムなど�

7月29日（土）��
午前11時～午後3時半�

無 料 �
（有料イ
ベントも
あります）�

南部公民館�
世界女性スポーツ会議参加者の中から�
43か国123人が熊本市内の�

小中学校を訪問し、一緒にスポーツや�
日本の文化を体験し、�

子どもたちと交流しました。�

元気にタグ･ラグビー�

田迎南小学校�

和室で、茶道体験�

出水中学校�

チョンカケコマ回し�

春日小学校�

折り紙で遊ぼう�

託麻北小学校�

その他の公民館でも、たくさんの楽しいイベントや講座を行っています。詳しくはお近くの公民館へ問合せ頂くか、または下記の熊本市のホームページをご覧下さい。�

幼児～中学生� 当日直接会場へ�

子ども映画会�
①青い目の人形物語�
世界名作アニメ（宝島/にんじん）�

②さよなら カバくん�
世界名作アニメ（ピノキオの冒険）�

①7月29日(土)　��
②8月12日(土)��
時間はいずれも�
午後2時～�

無　料�市立図書館�

市立図書館�
〒862-0971��
大江6丁目1-74�
1363-4522

小学生以下�
の子どもと�
保護者�

7月24日（月）まで
に往復はがき（１枚
に1組）に催し名、住所、
全員の氏名、年齢、
電話番号を記入�

動植物園 親子自然観察会�
「江津湖の生き物ウォッチング」�
※上江津湖周辺の動植物の観察、標
本作り、クイズを交えた観察会��
※当日持参する物��
　弁当、水筒、帽子、昆虫アミ、タオル�

7月30日（日）��
午前9時～午後2時
※詳細は動植物園まで�

無　料�

動植物園�
(上江津湖辺)�
※雨天の場合は�

屋内�

熊本市動植物園�
〒862-0911��
健軍5丁目14-2�
1368-5615

幼児と保護者・�
小学生以上�

時間内随時受付�
納涼祭－おばけ屋敷－�
※夏の風物詩、こわーいおばけ屋敷
です�

8月19日（土）・��
20日（日）��
午前10時～正午　
午後1時半～4時�
（20日は午後3時まで）�

無　料�子ども文化会館�

子ども文化会館�
〒860-0004��
新町1丁目3-11�
1323-0505

幼児～高校生� 当日直接会場へ�

アンモナイトと恐竜の
レプリカづくり�
－熊本博物館化石同好会・�
熊本博物館共同事業－�
※アンモナイトや恐竜のレプリカを
作ります�

7月30日（日）��
①午前9時半～12時半
②午後1時～3時半�

熊本博物館�
〒860-0007��
古京町3-2�
1324-3500�
※市内の小中学生は、
名札か生徒手帳をお持
ちいただくと、入館料
は無料です。�

熊本博物館�

入館料
の み �
（ただし、
材料には
限りがあ
ります。）�

自由研究の内容や日程については下記の連絡先へお問い合わせください。�

熊本博物館�〒860-0007 熊本市古京町3-2  1324-3500

博物館へ行ってみよう！�
熊本博物館情報システムの公開が始まりました。�

　今年度より熊本博物館情報システムが始まり、
博物館資料をより多くの方が活用できるように
なりました。�
　また、夏休みは特別展「身近な生きものとわ
たしたち」（7月22日～8月27日開催）の他、自由
研究の企画もたくさん準備しています。�
　夏休みは博物館へ来てみませんか？�

エントランス案内表示�
催し物案内が見られます。�

●博物館の情報端末と同じ画面を見たり、�
　クイズを楽しんだり、収蔵資料を調べたりできます。�
　　また学芸員への質問（e-netのみ）や�
　太陽望遠鏡の画像観察もできます。�

●博物館の利用案内、プラネタリウムの時間、催し物案内などが見られます。�

図書コーナー情報端末�
収蔵資料を調べたり、クイズをしたりす�
ることができます。�

各展示室情報端末�
動画や静止画などで展示物についての�
わかりやすい解説がみられます。�

プラネタリウム前室天文情報機器�
国内外の最新の天文画像や、天文すごろくを楽しめます。�

http://webkoukai-server.kumamoto-kmm.ed.jp/web/mobile/

〈ホームページアドレス〉�

http://www.kumamoto-kmm.ed.jp/haku/
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熊本市内の小中学校e-netパソコンや自宅のパソコンで�

博物館内�

夏休みに�

携帯電話で�

※市内の小中学生は、名札か生徒手帳をお持ちいただくと、入館料は無料です。� 月曜休館�



　子どもたちの健康･体力向上を目指して、平成16年度に「体

力向上推進委員会」を立ち上げ、2年間にわたり研究しながら、

本年4月に「いきいき健康づくりプログラム｣を作成しました。�

　主な内容は、授業の工夫や休み時間の活用、食事や睡眠時間

等の適切な生活習慣の取り組みです。今後は各学校で本プログ

ラムを積極的に活用し、子どもたちの体力･運動能力向上へつ

なげていきたいと考えています。�

学校�
家庭�
地域�

が一緒になって�
子どもたちの�

健康・体力の向上を！�

身体を動かすことが大好きな子どもたちに育てます�
【学校】�

・楽しく運動に取り組める工夫をします。�

・めあてを設定し、達成感が味わえるよう
授業で、運動の楽しさを学ばせます。�

・学校外でも体を動かす機会を増やすよう
に課題を与えます。�

体育・保健の授業�

子どもたちをスポーツ活動に�
参加させましょう�

【地域】�

・スポーツや外遊びができるような機会
や場所を提供し、見守ろう。�運動の場�

望ましい生活習慣の確立を�
めざしましょう�

【家庭】�

・朝食をきちんととらせよう。�

・栄養のバランスのとれた
食事をとらせよう。�

規則正しい食生活を�

・外遊びをすすめよう。�

・継続して実践できるよう
に協力･支援しよう。�

体を動かす習慣�

・規則正しい生活リズムを
確立させよう。�

・充分な休養･睡眠をとら
せよう。�

早寝･早起き�

・総合型地域スポーツクラブなど、楽しくスポー
ツができる環境づくりをしよう。�

・いろんなスポーツ行事に参加を促そう。�

地域のスポーツクラブ�

・プログラムを工夫し、魅力あ
る行事作りをします。�

・運動会などで協力し合ったり、
競い合うなどの経験をさせ運
動へ意欲を高めます。�

・楽しく運動に参加できるよ
うな場を提供します。　�

・メニューを工夫し、仲間と一
緒に運動できるようにします。�

体育的行事� 学校保健委員会�休み時間の�

体育・全校体育�
・運動･食事･睡眠をトー
タル的に考え、体力向
上に取り組みます。�

子どもたちを取り巻く環境が�
変化したことで子どもたちの�
体力が低下しています�

（主な環境の変化）�
・生活リズムの変化、睡眠時間の減少�
・食生活の変化、朝食の欠食�
・遊び空間の減少、遊び内容の変化�
・外遊びの減少、歩く機会の減少�

熊本市の子どもが、体力･運動能力テ
ストで全国平均に達している項目�

（平成17年度実績）�

小学�
５年�

16項目中�
４項目�

中学�
２年�

18項目中�
２項目�

子育てに役立つ情報を提供します。�情報�

子どもに関する�
相談窓口があります。�

相談� さまざまな体験により、�
豊かな情操を養います。�

学び�

発達段階に応じた�
遊びを提供します。�

遊び� 異年齢のふれあいの�
場を提供します。�

集い�

つの機能�5

市内各地から集まった子どもたちが、地域や年齢の違いを越えて互いにふれあい�
交流する中から、自主性や創造性・豊かな感性や思いやりの心を養うなど、�

健全な子どもを育成するとともに、その子育てを支援します。�

会館では、「納涼祭～おばけやしき～」や乳幼児を対象にした「ちびっこ運動会」などの特別事業において、�
その準備や当日の運営などを手伝う「子どもボランティア」が活躍しています。�

相談の風景� 工作イベントの様子�

子育て交流会の様子�

サッカーボードゲームの風景�長なわとび遊びの様子�

子�ど�も�ボ�ラ�ン�テ�ィ�ア� 動�活�

納涼祭～おばけやしき～での�
子どもボランティア「おどかし隊」の活動の様子�

どうすればみんな怖がるかな～� ワｵーがんばるぞ!!

募集�
今年も８月19日（土）・２０日（日）に行う「納涼祭
～おばけやしき～」で活動する子どもボランティ
ア「おどかし隊」を募集します。詳しくは下記へ、
お問い合わせください。�

熊本市子ども文化会館�
〒860-0004 熊本市新町1丁目3番11号�
TEL 096-323-0505  FAX 096-323-0556
〈ホームページアドレス〉�

http://www.city.kumamoto.kumamoto.jp/kodomobunkakaikan/index.htm


