
金峰自然楽校 里・夢プロジェクト ４月11日(日)9：30～13:00
～№１ 野菜の種おろし＆ｸﾚｿﾝ収穫・調理～

参加者：子６・大５・Ｓ１人

１ 種おろし

柿原自然農園 全景 成道寺川 クレソン サトイモ

サツマイモ・ラディッシュ サトイモ ジャガイモ

ジャガイモ サツマイモ・ラディッシュ サトイモ

２ クレソン料理

クレソン畑へ 収 穫 調 理

お父さんの料理 クレソンのベーコン炒め 「いただきます！」


