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これから就職活動を
始めたいけれども

どこに相談したらいいのか
分からない。

色々伝えたい事はあるけれども

どうにもうまくまとまらない。

がんばってみたい！
と思ったけれども

一人だとちょっと不安…

今の仕事で悩みがあるが
どこに相談したらいいのか

分からない。

そんな「あなた」のためにフローチャートを作成しました !そんな「あなた」のためにフローチャートを作成しました !

相談って簡単に言うけど

どこにどうやって相談したらいいの？

～ 働きたいあなたへ ～～ 働きたいあなたへ ～

相談先たどりつきチャート相談先たどりつきチャート

まずはウラのフローチャートを

やってみよう！！

まずはウラのフローチャートを

やってみよう！！

問い合わせ先問い合わせ先
お近くの相談支援センターへ
 熊本市の相談機関一覧
https://www.city.kumamoto.jp/common/UploadFileDsp.aspx?c_id=5&id=14410&sub_id=49&flid=264103

お近くの相談支援センターへ
 熊本市の相談機関一覧
https://www.city.kumamoto.jp/common/UploadFileDsp.aspx?c_id=5&id=14410&sub_id=49&flid=264103
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就業・生活支援センター
障害者職業センター

医療機関
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現在の状態に
満足されているようですね
今後悩んだ時にまた
使ってみて下さい。
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自治体や医療機関によっては
余暇活動や当事者会を行って
いるところもありますよ。
ご相談下さい。
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フローチャートに載っている機関以外でも、学校、家族、友人等
他にも相談しやすい方に相談しましょう。

の きかんいがい がっこう かぞく ゆうじんなど

ほか そうだん かた そうだん


