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自立訓練 

 

 一般社団法人障がい者起業・就労支援協会                    

           障がい者ビジネススクール   

 

所 在 地 
〒860-0848 

熊本市中央区南坪井町 5−27−1 

電 話 096−325−6590 ＦＡＸ 096−288−5527 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

代表理事：永田 麗 サービス管理責任者：平川由里子 

メールアドレス iec1990@nifty.com 

ホームページ http://www.schola2012.jp 

開 設 年 月 日 平成24年1月4日 

併 設 事 業 

就労移行 ◯ 就労継続Ｂ型  相談支援事業  

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

6 名 月曜日～金曜日 8：45～17：45 9：00～15：30（内5時間） 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

△ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 

社会参加の第一歩を応援します。基本は生活リズムを整えること。毎日爽やかに、健康

的に過ごすことができる「こころと健康プログラム」などを通して、就職コースへの編

入（サービス変更）、就労継続支援 A 型、B 型などへの就職（利用）につなげます。 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 熊本市内及びその近隣 相談の上決定します。 

通所方法 
公共交通機関等 
＊車で通所の場合は、近隣の駐車場をご利用ください。（補助なし） 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

 ※生産活動は行っていません。 

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 100 円 ※日替りメニューのお弁当注文できます。 
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【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

朝  礼  

お休み 

（生活学科）  

コミュニケー

ション力  

（専門学科）  

パソコン学習  

（キャリア学科）

ビジネスマナー、

職業人講話等  

（専門学科）

パソコン学習

（生活学科）  

生活 SST 等  

昼休 12:00〜13:00 

午後 

（総合学科）  

食育、絵画等  

（生活学科）  

生活 SST 等  

（専門学科）  

ヨーガ体験  

（生活学科）

WRAP 等  

（専門学科）  

英会話活動  

②月間プログラム ③その他 

外部講師講座 
職場見学・体験 

キャリア支援（随時） 
キャリアコンサルティング（随時） 
イベント（随時） 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 
社会参加の第一歩を応援します！！ 
まずは、「楽しく・明るく・元気よく」過ごせることを目標に生活リズムを整えます。  
生活リズムチェック、SST、WRAP 等を実施し、自己管理能力を高め、毎日「いきいき」と過ご

せる様に支援します。  
また、専門学科の受講を通し、総合的に「生きる力」を育みます。  
終了後は、就労移行支援、就労継続支援 A 型、B 型等の利用に繋げます。  
少人数制ですので、「わきあいあい」とした雰囲気でカリキュラムにご参加いただけます。  
 
見学・体験利用は随時実施しています。  
お気軽にお問合せ下さい。  

・ 通町筋電停から徒歩 7 分 

・ 藤崎宮電停から徒歩 5 分 
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自立訓練 

 

 

 

 

所 在 地 
〒861-8039 

熊本市東区長嶺南二丁目 3 番 2 号 

電 話 096-381-4413 ＦＡＸ 096-382-4477 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

中畑・吉田 

メールアドレス nokai@ina.bbiq.jp 

ホームページ http://www1.bbiq.jp/k-jig/nokai/ 

開 設 年 月 日 平成24年4月1日 

併 設 事 業 

就労移行  就労継続Ｂ型  相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

15 名 月曜日～土曜日 
8：30～17：15(月曜日～金曜日) 

8：30～12：30(土曜日) 

9：00～16：00（内6時間）(月～金曜日) 

9：00～12：00（内3時間）(土曜日) 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ― ― ― ― ○ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 リハビリ（PT・OT）、パソコン、基礎訓練 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 熊本市 
※おおむね車で片道 30 分程度(ルートに

より要相談) 

通所方法 駐車場有り(無料) 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

  

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 650 円 
※弁当持参可 

※食事提供体制加算対象者は、230 円です。 

  

2
社会福祉法人 熊本県社会福祉事業団 
      障害者支援施設 
       熊本県身体障がい者能力開発センター 
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【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

朝礼 
パソコン 
基礎訓練 

 
パソコン 
基礎訓練 

書道 

 
パソコン 
基礎訓練 

 
パソコン 
基礎訓練 

 
パソコン 
基礎訓練 

朝礼 
パソコン 
基礎訓練 

昼休 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00  

午後 

リハビリ訓練  
パソコン 
基礎訓練  

リハビリ訓練  
パソコン 
基礎訓練 
カラオケ  

リハビリ訓練

パソコン 
基礎訓練  

リハビリ訓練

パソコン 
基礎訓練 

絵画  

リハビリ訓練  
パソコン 
基礎訓練  

②月間プログラム ③その他 

ハローワーク支援（１回／月） 
公共交通機関での外出訓練（４回／年） 
スポーツ（卓球バレー等）（１回／月） 
調理実習（１回／２月） 
ＳＴ面談（評価・訓練アドバイス等） 

各種レクリエーション：花見、バーベキュー大会、
ビール工場見学、高森湧水トンネル、みかん狩り、
県立美術館鑑賞、忘年会、障がい者スポーツ大会、
車いすふれあいジョギング大会、くまもとハートウ
イーク展見学等 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

リハビリ パソコン 

外出訓練 調理実習 レクレーション（九重） 

ブログもやってます！ 

http://kumamotonokai.blog.fc2.com/ 

●交通センターからは、  
「27 番のりば」から「日赤・長嶺
団地」又は「保田窪・長嶺団地」
行きを利用。  
「14 番のりば」から「免許センタ
ー・パークーム」行きを利用。  
●ＪＲ豊肥線、水前寺駅前のバス
停から「保田窪・長嶺団地」行き
を利用。  
※いずれも「身体障がい者福祉セ
ンター前」で下車。 
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       ジャンプ つばさ 

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

6 名 月曜日～金曜日 8：30～17：30 9：30～16：00（内 5時間） 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

△ ○ ○ ○ ○ ○ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 ・服薬管理・社会マナー・生活リズム作り・体力作り・軽作業・レクリエーションなど

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 交通センター～電車通り沿い ※無料 

通所方法 駐輪場あり（自転車のみ） 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

約 0 円  

0 円 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 0 円 ※前日までの注文で、無料にて提供中。 

  

所 在 地 
〒862-09111 

熊本市東区健軍 3 丁目 23-1 2 階 

電 話 096-243-1277 ＦＡＸ 096-243-1266 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

大塚・田中 

メールアドレス spc38rc9@hop.ocn.ne.jp 

ホームページ http://sites.google.com/site/jumptsubasa86dc/home 

開 設 年 月 日 平成23年12月 1日 

併 設 事 業 

就労移行 ○ 就労継続Ｂ型  相談支援事業  

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

 地域活動支援センター  
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【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

・生活リズム

の確認 

・個別訓練 

・生活リズム

の確認 

・SST 

・体力作り ・生活リズム

の確認 

・個別訓練 

・生活リズム

の確認 

・個別訓練 
月に一度

程度 レク

リエーショ

ン活動 

昼休 お弁当 お弁当 お弁当 お弁当 お弁当 

午後 

個別訓練 グループ訓

練 

グループ訓

練 

個別訓練 週間振り返り 

②月間プログラム ③その他 

外部講師講座、ピアカウンセリング、あいさつ練
習、その他 

お花見、忘年会・ボーリング大会など各種レクリエ
ーション（月 1 回土曜日） 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

ジャンプ つばさでは、個別面談や能力評価ツールを活用しながら、一人ひとりに合わせた“個別プログ

ラム”を作成し、はたらくために必要な生活リズムや社会マナーを身につけていただけるようにサポート

していきます。 

 

◎個々にあった生活習慣の改善や病気理解、軽作業などの訓練を行います。 

◎訓練を通して、自立した生活習慣を獲得することを目標とします。 

◎日常生活上の相談や病院、各相談機関との連絡調整等の支援を行います。 

 

●訓練プログラム 

・服薬管理（飲み忘れチェック、お薬の理解） ・身だしなみの習得 

・病気の理解  ・体力作り 

・生活リズムの確立 ・生活相談 

・運動 

・人づきあいの練習 

・認知療法（コラム法） 

・WRAP（元気行動回復プログラム）  

・レクリエーション （企業見学・花見・BBQ・お茶会・動物園・フリーマーケットなど） 

 

公共交通機関  

・市電 健軍交番前下車 1 分  

 ・都市バス 健軍交番前下車 1 分  

 

ジャンプ つばさ  
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所 在 地 
〒861-8043 
熊本市東区戸島西 3 丁目 4-150 

電 話 096-365-1691 ＦＡＸ 096-367-1090 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

中野誠也 岩崎政弘 

メールアドレス akaneso.01@image.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.kumaseikyo.or.jp/akane/ 

開 設 年 月 日 昭和56年1月1日 

併 設 事 業 

就労移行  就労継続Ｂ型 ○ 相談支援事業  

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

50 名 月曜日～日曜日 9：00～16：30 / 9：00～9：00 9：00～16：30 / 9：00～9：00 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

― △ ○ △ △ △ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 生活の規則化 体力向上の訓練 身の回りの自立 金銭管理 服薬管理 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

無   

通所方法 公共交通機関など 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

  

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 500 円 ※宿泊型自立訓練を利用の方は 3 食提供。日額 1,150 円（減額の場合あり） 

  

4
公益社団法人 熊本県精神科協会 

指定自立訓練（生活訓練） 
熊本県 あかね荘 
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【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

      

昼休 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00

午後 

      

②月間プログラム ③その他 

体重測定 
外部講師による書道 

毎月 1 回のレクリエーション 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

精神障がい者を対象としたサービスとしては、熊本で最も古く歴史のある事業所です。昭和 56
年開設以後、多くの働く場を提供して下さった一般の協力企業のお陰で、現在でも生活訓練の一

環として、地域の中で作業の体験も行う事が出来ています。 
また、日常的な訓練だけではなく、月に一度は楽しいレクリエーションも開催しています。 
一定期間の宿泊を利用しながら、日常的な生活の規則化や身の回りの自立と共に、日常に作業も

取り入れながら生活の質の向上を目指しませんか？ 
 

バス：戸島線 戸島団地前下車 

停徒歩 3 分  

 

朝のミーティング

包布交換・清掃 調理実習 

スポーツ 

書道 

プレイタイム 
スポーツ 健康つくり 

エアロビなど 
ミニ講座

ラジオ体操   ウォーキング 

洗濯身だしなみ 居室整理整 居室整理整金銭/服薬管 趣味 
作業の体験

スポーツなど
体力系訓練 文化系訓練 趣味系訓練 趣味系訓練 

個別面談
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所 在 地 
〒860-0051 

熊本市西区二本木 3 丁目 12-37 

電 話 096－353-1291 ＦＡＸ 096-351-4303 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

総務課 福島正剛 

メールアドレス soumu@colony-k.or.jp 

ホームページ http://www.colony-k.or.jp 

開 設 年 月 日 平成23年12月1日 

併 設 事 業 

就労移行 ○ 就労継続Ｂ型 ○ 相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型 ○ 
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

6 名 月曜日～金曜日 8：30～17：30 9：00～6：00（内6 時間） 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 
社会生活に必要な訓練の提供(日常生活に必要な一般教養、生活スキル・マナー・コミ

ュニケーション能力の習得、パソコン訓練や作業を通した就労準備 等) 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

無   

通所方法  

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

約 9,240 円 ※基礎手当+出来高 

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 230 円 ※食事提供体制加算非該当の場合は 450 円 

熊本コロニー作業所 
5
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【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

朝礼・発声 10 分間読書  

・ 生活に必要な一般教養・生活スキル (掃除洗濯等 )・マナー・コミュニケーション能力の習得  

・ パソコン訓練や実作業を通した就労準備  

・ 様々な社会体験  

休み 昼休 12:00～13:00 

午後 

・ 生活に必要な一般教養・生活スキル (掃除洗濯等 )・マナー・コミュニケーション能力の習得  

・ パソコン訓練や実作業を通した就労準備  

・ 様々な社会体験  

清掃・終礼  

②月間プログラム ③その他 

・ 図書館訪問(毎月 1 回) 

・ 施設ボランティア訪問(毎月 2 回) 
・ 公園清掃ボランティア 

・ 調理実習 
・ 日帰りまたは宿泊旅行(年 1 回) 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 
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熊本朝日放送

熊本県コロニー協会

【調理実習】献立作りから、買い物、調理、試食、片付けまでの実習を通して生活自立を図ることを目的として年間 4
回を目標に実施しています。普段調理することはもちろん、包丁を握る機会がほとんどない参加者ばかりです。「ま

た、自分で調理してみよう」と良い機会にもなっています。  

【バス】 
交通センターより熊本駅経由で約10分
「田崎橋」下車→徒歩約10分 
 
【市電】 
辛島町より田崎終点行きで約15分 
「田崎終点」下車→徒歩約10分 
 
【ＪＲ】 
「熊本駅」下車→徒歩約15分 

ボランティア（高齢者との歓談） ボランティア（お茶のサービス） 調理実習 
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自立訓練 

 

 

 

 

所 在 地 
〒861-5347 

熊本市西区河内町船津 2285 番地 

電 話 096-276-2151 ＦＡＸ 096-276-2152 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

木村 民代 

メールアドレス Oama-h@carol.ocn.ne.jp 

ホームページ  

開 設 年 月 日 平成 24年 4月 1日 

併 設 事 業 

就労移行 〇 就労継続Ｂ型  相談支援事業  

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

20 名 月曜日～土曜日 8：15～17：15 8：15～17：15 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

〇 〇 〇 〇 ― ― 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 日常生活訓練、文字訓練、時間訓練等 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

〇 熊本市（西部）・玉名市の一部  

通所方法 送迎、公共交通機関等 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

 〇  

約 22,000 円  

1,000 円 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 350 円 ※弁当を注文していただきます。 

  

6
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自立訓練 

 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

朝礼・掃除 

生活訓練 

朝礼・掃除 

就労訓練 

朝礼・掃除 

生活訓練 

朝礼・掃除 

就労訓練 

朝礼・掃除 

基礎訓練 

営業日及び

営業内容に

ついては、

その都度事

前にお知ら

せします。

昼休 食事及び休憩 食事及び休憩 食事及び休憩 食事及び休憩 食事及び休憩 

午後 

生活訓練 

掃除・終礼 

就労訓練 

掃除・終礼 

生活訓練 

掃除・終礼 

就労訓練 

掃除・終礼 

レクリエーショ

ン等 

掃除・終礼 

②月間プログラム ③その他 

地域ふれあい交流会（地域の子どもたち、高齢者と
ゲームをしたり、食事をしたりします。）、レクリ
エーション、交通訓練、消防訓練 

お花見、クリスマス交流会、地域へのお祭り参加等  

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

 

 

 

 

 

 

 どこにも負けない施設を目指して日々頑張っています。 

利用者さんに合わせた生活訓練を行い、就労訓練を織り交ぜながら、出来ることの喜びや大切さ

を感じてもらうようにプログラムを組んでいます。 

 他にも清掃業務やパチンコの解体業務、それからペーパー作業等も行っています。レクリエー

ションとして週末を中心に季節の行事を通して、人とのコミュニケーション能力や余暇の充実を

図っています。 

まだまだ未熟な施設ではありますが、今後ともよろしくお願します。 

 

 

※見学は随時受け付けております。 

熊本産交バス：河内亀石バス停か

ら徒歩１分 



― 224 ―
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所 在 地 
〒860-0072 

熊本市西区花園 7 丁目 57-20 

電 話 096-353-1177 ＦＡＸ 096-353-1107 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

施設長兼サービス管理責任者 松尾 裕 

メールアドレス dairinkai@grace.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.dairin-kai.jp 

開 設 年 月 日 平成19年10月1日 

併 設 事 業 

就労移行  就労継続Ｂ型 ○ 相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

10 名 月曜日～金曜日 8:30～17:30 9:00～16:00（内4時間） 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ○ ○ ○ △ △ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 箱折り作業・フルーツキャップ折り作業 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 熊本市(東部・西部・南部・北部) ※当施設より車で片道 1 時間前後を目処

通所方法 送迎車 5 台で送迎(ドア･ツー･ドア) 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

○   

約4,500円 
※査定した時給に作業従事時間を掛

けて算出する。 
3,000 円～6,000 円 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 180円 ※食事提供加算付きの場合。 

  

多機能事業所 野ばら

「自立訓練(生活訓練)」事業所 

7



― 225 ―

自立訓練 

 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

      

昼休      

午後 

     

②月間プログラム ③その他 

調理実習(例:スイートポテト、プリン 等) 
社会見学(例:熊本城、動植物園、植木市見学 等) 
スポーツの日(例:バスケット、サッカー、アキュラ
シー、ボーリング、パターゴルフ 等) 
ビデオ鑑賞の日(例:アニメシアター、時代劇シアター 等)

お花見、夏祭り、一泊旅行、忘年会、餅つき、どん
どや等の季節に応じた楽しい行事がたくさんありま
す。 
 
 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

自立訓練では、利用者の方の生活能力を向上させる生活訓練と、就労への意欲を高めるための作業訓練を

行っている。作業訓練内容は、「箱折り作業」、「フルーツキャップ折り作業」を中心に行っている。  

 また、月に一回、社会見学や調理実習を実施する事で、社会性を身につけ、食事や家事における能力を

高め、楽しみながら事業所生活を送れるよう質の高いサービスを提供している。さらには、利用者の方が

楽しんで利用できるよう、一人一人の能力に合わせた作業訓練を準備し、併せて年間を通して季節に応じ

た行事提供の充実を図りながら、「豊かな事業所づくり」を目指している。 

 

◇上熊本駅から車で５分  

◇熊本崇城大学駅から車で５分  

◇市営バス 柿原バス停終点より 

      徒歩３分 

 

掃除・朝礼・体操  ９：３０～１０：００ 

作業訓練 １０：００～１２：００ 

昼休み １２：００～１３：００ 

作業訓練 

13：00～15：20 

作業訓練  
13：00～15：20 

作業訓練 

13：00～15：20 

作業訓練  
13：00～15：20 

作業訓練  
13：00～15：20 

掃除・終礼 １５：３０～ 

休み 
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自立訓練 

 

 

 

 

所 在 地 
〒861-4223 

熊本市南区城南町藤山 1263 

電 話 0964-28-8144 ＦＡＸ 0964-28-8174 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

西村鶴子・有岡航太・本田智子  

メールアドレス selp-d2j@poem.ocn.ne.jp 

ホームページ http://www.keishinkai-jyounan.or.jp 

開 設 年 月 日 平成21年4月1日 

併 設 事 業 

就労移行  ○ 就労継続Ｂ型 ○ 相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

6 名 月曜日～金曜日 8：30～17：30 9：00～16：30 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

△ ○ ○ ○ △ △ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 作業（下請け軽作業・農園芸等）、個別プログラム、運動、体力作り、地域生活訓練 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 熊本市（中央区、南区） ※５コースの送迎を行っています。 

通所方法 
熊本方面は熊本支援学校と熊本市動物園から乗車できます。また宇城市、宇土市、甲

佐町方面の送迎を行っています。（要相談） 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

○   

月で異なります
※下請作業に取り組んだ月は工賃をお支払致

します。 
 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 230 円 ※食事提供体制加算付の場合また弁当持参でも可 

  

8
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自立訓練 

 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

     
 

昼休 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 12：00～13：00 

午後 

     

②月間プログラム ③その他 

○事業所訪問（職場見学） 
○個別に応じた他事業実習 

○親睦会、運動会、収穫祭、おたのしみ発表会、ス
ポーツ大会等一年を通じて様々なレクリエーション 
○外出（2 ヶ月に１回） 
○誕生会（該当月） 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

 

 

様々な体験を行い、あなたの「夢」に向けた応援をします。卒業後も安心した生活を送れるようサポートします！ 

   

 

 

       

自分の将来の「夢」  
をこれから見つけて  
いきたいなぁ。。。  

 
 
 

         
            
         

 
 

お気軽にお電話下さい!(^^)!

 

 

 

○国道266号線を松橋方面へ下る。 

城南町交番先の５差路を左へ入り（県道38号線） 

城南工業団地を右に入り、車で３分 

※不明の場合には、ご連絡ください。 

 

朝礼（体操、日程確認、健康チェック、挨拶・言葉づかいの練習など）  

コミュニケーション  

コミュニケーション  スポーツ  

   作業訓練  

作業訓練  
資源物整理  

作業訓練  

作業訓練  

作業訓練  ビジネスマナー  

地域生活訓練  

趣味の時間  

終礼（一日の振り返り、明日の日程確認、挨拶・言葉遣いの練習など）  

掃除  

余暇活動 

（開園日）

体力作り  

生活訓練  

個別プログラム  
作業訓練  

あなたの『夢』を実現するために・・・ 

例えばこんな事で悩んでいませんか？

こんな時は❢❢

就職したいけどま

だ生活リズムが不

安だなぁ。。。  

自分の得意な面・苦手  

な面が知りたいなぁ。。  
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所 在 地 
〒861-4105 

熊本市南区元三町 2 丁目 9-22 

電 話 096-211-7335 ＦＡＸ 096-211-7131 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

吉谷亮一 

メールアドレス office@akaihana.info 

ホームページ http://www.akaihana.info 

開 設 年 月 日 平成18年4月1日 

併 設 事 業 

就労移行  就労継続Ｂ型  相談支援事業  

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

6 名 月曜日～土曜日 8：30～18：00 10：00～16：00 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ○ ○ △ △ △ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 自立した日常生活又は社会生活ができるよう一定期間、身体機能向上の為の訓練を行う

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 熊本市、宇土市、宇城市  

通所方法  

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

  

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 200 円  

  

9 株式会社 紅い華ヘルパーステーション 
デイサービスセンター紅い華 
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自立訓練 

 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

     

 
昼休 

     

午後 

     

 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

 
 
デイサービスセンター紅い華のコンセプトは『トライ』『オープン』『ハーモニー』 
 
Try 『昨日までできなかったこと』『一度はやってみたいこと』ご利用者の皆さんの

『やってみたい』をともに考え、応援し、お手伝いします。 
 

 Open 積極的に地域社会との交流を図り、地域に開かれたデイルーム造りを致します。 
 
 Harmony 『調和』の心で、ご利用者とスタッフの間に垣根を作らず、ともに考え、 
お互いの出来ないことを補い合っていけるデイルーム造りを目指します。 

バス：元三町バス停 徒歩３分 

 

車：国道３号線沿い川尻付近 

  宇土・八代方面に向かって左側。 

送迎・バイタル測定      ９：００～ 

午前の活動・入浴・リハビリ 

昼休み            １２：００～ 

入浴・リハビリ        １３：００～ 

送迎・状態観察        １６：２０～ 
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所 在 地 
〒861-4153 
熊本市南区富合町木原 101 

電 話 096-358-6234 ＦＡＸ 096-358-6277 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

紫垣、磯田 

メールアドレス sinyou-g@proof.ocn.ne.jp 

ホームページ http://sinyou.or.jp 

開 設 年 月 日 平成24年4月1日 

併 設 事 業 

就労移行  就労継続Ｂ型  相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

６名 月曜日～金曜日 8：30～17：30 9：00～16：00（内 6時間） 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 
生活訓練：清掃活動、配膳訓練、洗濯訓練、整容指導、調理訓練、パソコン訓練等、 

作業訓練：食品加工、食材下処理、園芸、野菜・果実の袋詰め、箱折り等 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

有 
熊本市（南部）、宇土市、宇城市、美里町、 

甲佐町、益城町、嘉島町、御船町 
※普通乗用車使用 

通所方法  

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

○   

約 1,000 円 ※出来高制。賞与あり 

約 1,000 円 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

有 450 円 ※食事提供体制加算適用の間は実費 30 円。 
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自立訓練 

 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日 

午前 

掃除・朝礼 

生活訓練 

掃除・朝礼 

生活訓練 

掃除・朝礼

生活訓練 

掃除・朝礼

生活訓練 

掃除・朝礼 

生活訓練 

休み 昼休 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00 12:00～13:00 

午後 

作業訓練 

個別支援 

作業訓練 

個別支援 

作業訓練 

個別支援 

作業訓練 

個別支援 

作業訓練 

個別支援 

②月間プログラム ③その他 

買い物学習、公共交通機関の利用、調理訓練、 
地域活動など 

法人行事：夏祭り、スポーツレクリエーション、 
旅行など 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

就労移行事業の二年間で就職などの目標達成が難しいと思われる方に対して、基本的生活習慣を

身につけ、働くための体力、就労意欲を高めるための作業訓練を行います。また、楽しみながら

地域で生活できるよう、買い物学習や公共交通機関の利用、社会資源の活用方法などを学びま

す。  
 
 
 

洗濯訓練  
 

熊本バス：「城南」下車、 

徒歩１０分 

JR:富合駅下車、車で８分 

洗濯訓練  パソコン訓練  調理訓練  

見学は随時受け付けております。事業体験もできます。ご相談下さい。  

TEL  (096)358-6234 
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所 在 地 
〒861-5503 

熊本市北区明徳町 707-1 

電 話 096-215-9103 ＦＡＸ 096-273-6343 

問 い 合 わ せ 
担 当 者 

中田 安俊・福田 悟 

メールアドレス meitokunosato-works@meitokukai.jp 

ホームページ http://www.meitokukai.jp 

開 設 年 月 日 平成18年10月1日 

併 設 事 業 

就労移行 ○ 就労継続Ｂ型 ○ 相談支援事業 ○ 

就労継続Ａ型  
グループホーム 
（共同生活援助） 

○ 地域活動支援センター  

 

【１】事業所概要 

定員 開所日 開所時間 利用時間 

12 名 月曜日～金曜日 9：00～17：00 9：45～15：30 

【２】主たる対象障がい種別（△は要相談） 

身体 知的 精神 発達 高次脳 難病 

○ ○ ○ ○ ○ ○ 

【３】訓練及び作業の内容 

訓練の内容 
各種セミナーを通して、情報・知識を提供。様々な体験をしながら将来の生活イメージ

の構築と社会復帰の為の準備ができるプログラムを提供しています。 

【４】送迎 

送 迎 

有・無 送迎の範囲 備 考 

あり 熊本市、合志市、菊陽町等 ※当事業所より車で片道 30 分圏内(要相談) 

通所方法 公共交通機関、自家用車、バイク、自転車、送迎 

【５】賃金 

工賃支給額 

月給 日給 時給 月平均 備 考 

   

 ※なし 

 

【６】利用にかかる費用 

昼 食 

有・無 1 食の費用 備 考 

あり 230 円 ※弁当は 230 円で注文できます。持参することもできます。 

  

11 

 

 

 

 

 

ゆめくらしワークス 

事業部 
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ゆめくらしワークス事業部の生活 

訓練事業ではプログラムをたくさ 

ん準備しています。 

話し合いながら、必要なものを選

択して予定を作っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

バス(産交バス)：京３～１３ 

○交通センターからは２番乗り場で乗車 

○向坂バス停下車 徒歩約１５分 

車： 

○国道３号線を植木方面に向かい、 

交通機動隊から右折し、約１キロ。 

○熊本市街地から、約２０分。 

【７】プログラム 

①週間プログラム 

 月 火 水 木 金 土・日・祝

午前 

     

休み 
昼休      

午後 

     

②月間プログラム ③その他 

■スポーツデイ（月１回 第２火曜日） 
■調理（月１回） 

■レクリエーション外出（年３～４回） 
■月例プログラム（年３～４回 講師を招いての勉
強会 過去にはメイク教室、陶芸教室など実施） 

【８】アピール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【９】地図・アクセス方法 

 

 

生活お役立ち

セミナー 

コミュニケ
ーション 
プログラム

リラクゼー
ション 
プログラム 

心のカウン
セリング 

リフレッシュ

プログラム 

個別 
プログラム 

１２：００～１３：００ 

アクティビティプログラム 

個別 
プログラム

癒しの空間 マーズカフェ 

創作活動ができるアトリエスペースや「自分に戻れ

る」リラックススペース。談笑したり、セミナーを開

いたりするカフェスペースが広がっています。 

「ちょっとコーヒーを飲みに行こうかな。」そんな気

軽に立ち寄れる、癒しの空間です。 

※見学・体験は随時受付けております。 

ウエスト 

向坂停留所 

至植木 

ジョイフル 

至熊本 7 

１㎞ 

３

交通機動隊 


