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　都市が目指す将来像を描き、その実現のためのまちづくり
の方向性や主な施策を定めた長期的なまちづくり計画です。
　市政運営の基本指針となり、全ての計画の最上位に位置
付けられます。

　「熊本市震災復興計画」の検証、新たな社会情勢の
変化などを反映させる必要があることから、市民の
皆さんの意見を取り入れつつ見直しを行います。

総合計画とは…？

なぜ今年
改訂するの…？

「市長とドンドン語ろう！」を開催します！

対　象
定　員
申　込

どなたでも
各回100人（先着順）
4月5日から各開催日の2日前までに氏名、電話番号、参加日時、場所、人数を電話（☎096-334-1500）
またはファクス（096-370-2002）、ホームページ（higomaru-call.jp）でひごまるコールへ

【各回共通】

※託児・手話通訳・要約筆記を必要とする方は、申し込みの際にお伝えください。

詳しくは、政策企画課（☎096-328-2035）へ。

本市の防災について

※やりとりは一部を抜粋したものです。　※内容は1月31日時点のものです。

　熊本地震の際には、中高生の皆さんに避難所の運営や物
資の運搬にご協力をいただくなど大変お世話になったこと
もあり、私も若年層への防災意識向上の働きかけは大事だ
と思っています。市の防災対策としては、地震後に地域防災
計画や災害時に応援・受援をする計画など全ての計画の見
直しを行いました。また、災害時に約20万人が2日間過ごせ
るように備蓄を増やしたり、スーパーなどの民間企業に、商
品を非常用物資として提供いただく協定を交わしたりする
など、非常時に備えています。

1月31日に「市長とドンドン語ろう！with大学生」を開催し、熊本県立大学の
学生の皆さんと本市の未来やまちづくりについて語り合いました。

　私は防災意識向上を目的としたボランティアサークルに
参加しており、若年層の防災意識向上に取り組んでいます。
若年層の意識向上が災害時に役立つと考えていますが、市
長はどのように考えていますか。また、市の防災対策として
熊本地震後に新たに実施した施策などはありますか。

教育環境の充実について

　学生や高齢者の方々が子どもたちの学習支援をするのは、非
常に良いことだと思います。本市では、学校教育の部分でICT教
育の充実を図っており、民間企業と連携して教材を開発してい
ます。今後は大学などとも連携しながら、子どもたちの教育環境
を充実させていきたいと考えています。

　私は、県が進めている地域の誰もが気軽に
集い、支えあう地域の居場所づくり「地域の縁
がわづくり」を通して、民間などと連携した活動
を行ってきました。教育環境の充実には、学生
や高齢者など地域の力を活用する施策が必要
ではないかと思います。市長は学校教育につい
てどのような施策を考えていますか。

市政への参加方法について

　市ホームページなどに「パブリックコメント」として市の施策に対する意見を募集してい
ますので、ぜひ内容を見て意見をお聞かせください。また、市ではさまざまな内容のワーク
ショップを開催しています。それらに参加し直接ご意見いただくことが、市政運営に活かさ
れ市民サービスの向上につながります。これからも、学生の皆さんが市政に参加しやすい方
法を検討していきますので、皆さんからもご提案をいただきたいと思います。

　私たち学生の意見や力を市政に役に立て
たいと思った時、今後どのような方法で参
加すればよいでしょうか。

熊本市総合計画を見直します

総合計画改訂までのス
ケジュール

総合計画改訂までのス
ケジュール

5月～11月　 市長とドンドン語ろう！・ワークショップ

12月　　　　改訂案策定

来年1月　　  パブリックコメント・地域説明会

来年3月　　  改訂

日 時
場 所

5月9日（木）午後7時～9時
西部公民館　大ホール

西　区
6月2日（日）午前9時半～11時半

東部公民館ホール

東　区
5月12日（日）午前10時～正午
アスパル富合研修室1・2・3

南　区
5月21日（火）午後7時～9時
植木公民館　多目的ホール

北　区
5月24日（金）午後7時～9時

市庁舎14階大ホール

中央区

～復興、そしてその先へ～

総合計画の見直しについて、「健康」「交通」「教育」などのテーマを中心に語り合いましょう。
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4月7日（日）は、熊本県議会議員・市議会議員選挙の投票日です
私たちの声を政治の場に届ける大切な機会です。
進んで投票に行きましょう。

投票時間／午前7時～午後8時

投票できる方（選挙人名簿に記載される次の方）

投票所入場整理券を
なくした方や届かない方も
投票できます

期日前投票（所）について

選挙人名簿登録基準日
年　齢
住　所

市内間転居

転　出

平成31年3月28日
平成13年4月8日までに生まれた方

平成30年12月28日までに転入届出をし、引き続き熊本市に居住している方

県議会議員選挙 市議会議員選挙

熊本市第一選挙区
熊本市第二選挙区

中央区・東区・北区
西区・南区

お住まいの区
12人
5人

議員定数

投票方法と投票用紙

　投票日当日に仕事などで投票に行けない方は、期日前投票ができます。

①お住まいの区内の
　期日前投票所

②集合型期日前投票所

●投票所入場整理券の「期日前投票宣誓書」に記入し、期日前投票所にお持ちください。
●宣誓書は期日前投票所にも用意していますので、投票所入場整理券がなくても投票できます。

中央区 市役所別館自転車駐車場8階、大江公民館、上下水道局別館

東　区 東区役所、託麻まちづくりセンター、秋津まちづくりセンター、東部まちづくりセンター

西　区 西区役所、河内まちづくりセンター、花園まちづくりセンター

南　区 富合公民館（南区役所隣 アスパル富合内）、飽田まちづくりセンター、幸田まちづくりセンター
南部まちづくりセンター、天明まちづくりセンター、城南まちづくりセンター

北　区 北区役所、北部まちづくりセンター、清水まちづくりセンター、龍田まちづくりセンター

投票期間／3月30日（土）から4月6日（土）まで　　投票時間／午前8時30分から午後8時まで

詳しくは、市・区選挙管理委員会事務局（区役所総務企画課）へ。（市選挙管理委員会　☎096-328-2771）

※お住まいの区内の期日前投票所とは「投票期間」と「投票時間」が違いますので、ご注意ください。
東区・西区・南区・北区に住む方は、市庁舎14階大ホールでも投票できます

投票期間／3月31日（日）から4月6日（土）まで　　投票時間／午前9時から午後8時まで

選挙区と議員定数

お住まいの区の選挙区からの立候補者に投票してください。

県議会議員選挙
中央区選挙区
東区選挙区
西区選挙区
南区選挙区
北区選挙区

中央区
東区
西区
南区
北区

お住まいの区
11人
13人
6人
8人

10人

議員定数

市議会議員選挙

「平成31年3月15日までに転居届出をした方は新住所地」で、「平成31年3月16日以後
に転居届出をした方は旧住所地」で投票します。

　平成30年12月29日以降に熊本市を転出し、熊本県内の他市町村に転入届出をした方は、市町
村が発行する「引き続き熊本県内に住所を有する旨の証明書」を提示、または「引き続き県内に住
所を有することの確認の申請」を行うことで投票ができます。
　証明の発行は各区選挙管理委員会（各区役所内）、各区区民課、各総合出張所、各サービス
コーナー（3月29日（金）まで）で行います。※場所により取扱日時が違います。
　確認の申請は、各投票所、各期日前投票所で行います。
　県外に転出した方は投票できません。詳しくは、各区選挙管理委員会事務局へお尋ねください。

熊本市の選挙人名簿に
登録されている方が、
市外に転出をした場合
は投票できません。

　当日投票所および期日前投票所では、まず「県議会議員選挙」の投票を行い、次に「市議会
議員選挙」の投票を行います。投票は「自書式」ですので、候補者の氏名を書いてください。
　県議会議員選挙の投票用紙は、クリーム色です。市議会議員選挙の投票用紙は、白色です。
間違いのないよう投票してください。

　投票できる要件を満たしている方であれば、投票所入場整理券がなくても投票できます。
決められた投票所へ行って、受付に申し出てください。
※投票所が不明な方は、各区選挙管理委員会へ問い合わせください。

素案および結果の閲覧場所：
担当課、情報公開窓口、区役所（中央区を除く）、
市ホームページなど

件　名 担当課 閲覧期間

全国都市緑化くまもとフェア
基本構想書（素案）

公園課（☎096-328-2523） 4月26日（金）まで

パブリックコメント 結果公表パブリックコメント 結果公表

意見を募集します

熊本市屋外広告物条例の
一部改正（素案）

件　名 内　容 担当課 提出先

4月14日までに持参か郵送、ファクス（096-351-2030）
または電子メール（kaihatsukeikan@city.kumamoto.lg.jp）

（4月1日～toshiseibikeikan@city.kumamoto.lg.jp）で
〒860-8601開発景観課（都市整備景観課）へ

本市の屋外広告物の点検義務
等に関する条例の素案

〈パブリックコメント〉〈パブリックコメント〉

※区役所は転入・転出手続
きなどで混雑が予想され
ますので、区役所以外の
利用を検討ください。

開発景観課（☎096-328-
2507）　※4月1日からは
都市整備景観課（☎096-
328-2537）へ
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休　み

ゴールデンウィーク中の主な業務をお知らせします
　4月27日（土）から5月6日（月）までのゴールデンウィーク期間中は市の業務はお休みとなりますが、一部業務
は次のとおり行います。なお、観光・体育施設などの一部業務は行いますので、各施設へ問合せください。

●住民票など証明書の発行窓口

●婚姻届など戸籍届出窓口

27日（土）
4月 5月

4月 5月

4月 5月

4月 5月

●交通局 （総務課 ☎096-361-5211）

●医療機関を受診する場合

●ごみ収集

（医療政策課　☎096-364-3186）

28日（日）29日（月）30日（火） 1日（水） 2日（木） 3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月）

●ごみを直接持ち込む場合（埋立ごみについては植木地区は除く）

●市庁舎14階

●上下水道局
ろう  すい

漏水の連絡や上下水道料金の支払いは、時間外窓口（☎096-381-0012）へ。

※植木地区の埋立ごみ、資源ごみは上の表と異なりますので、北区役所総務企画課（☎096-272-1112）へ。

中央区役所　時間外証明窓口
（住民票の写し、印鑑証明書、戸籍関係証明書、
所得証明書など）

中央区役所　パスポートセンター

午前9時～午後5時

午前9時～午後5時 午前9時～午後5時休　み

受け入れ：
午前8時半

～
午後4時半

受け入れ：
午前8時半

～
午後4時半

休　み

発行場所

27日（土）28日（日）29日（月）30日（火） 1日（水） 2日（木） 3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月）
市電運行ダイヤ
交通局1階営業窓口
熊本交通センター仮バスターミナルバス総合案内所（定期券窓口）
熊日プレイガイド（市電IC定期券等販売窓口）

日祝ダイヤ土曜ダイヤ
休　み

午前9時～午後5時
午前10時半～午後6時半

27日（土）28日（日）29日（月）30日（火） 1日（水） 2日（木） 3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月）

中央区役所　時間外窓口

東区役所、西区役所、南区役所、北区役所、
城南総合出張所

24時間対応

午前8時半～午後5時15分

届出場所

27日（土）

休　み

28日（日）29日（月）30日（火） 1日（水） 2日（木） 3日（金） 4日（土） 5日（日） 6日（月） 7日（火）

燃やすごみ

埋立ごみ

東部環境工場
西部環境工場
扇田環境センター

受け入れ：午前8時半～午後4時半

熊本地区

植木地区

4月29日（月）～5月6日（月）
収集するごみ

収集しないごみ
収集するごみ

収集しないごみ

種　類
燃やすごみ、プラスチック製容器包装、埋立ごみ

紙、資源物、ペットボトル、特定品目
燃やすごみ

不燃物（埋立ごみ）、資源ごみ、粗大ごみ

・展望ロビー　休みなし（開放時間：午前9時～午後10時）
・レストラン　休み：4月29日（祝）～5月1日（祝）（管財課　☎096-328-2100）

※住民票のうち広域交付住民票については発行できません。　　　　　　　※住民異動届や住民異動に伴う各種手続き、印鑑登録などの手続きはできません。
※国民健康保険、国民年金に関する手続きや証明書の発行はできません。　※パスポートは交付のみとなります。　
※マイナンバーカードをお持ちの方は、期間中もコンビニエンスストアでの証明発行が可能です。（午前6時半～午後11時（戸籍関係　午前8時半～午後8時））

※届出書はお預かりするだけになります。　※転出届や国民健康保険、マイナンバーなどの諸手続きは、後日来庁して手続きをしていただく必要があります。
※記入漏れ、記入誤り、必要書類の不足があった場合には、後日来庁していただくことがありますので、必ず昼間連絡の取れる電話番号を届書に記入してください。

※熊本地区のごみ収集日は校区ごとに異なりますの
で、お住まいの校区の「平成31年度家庭ごみ・資源
収集カレンダー」で確認ください。

※植木地区は、「植木地区ごみ収集カレンダー」で確認
ください。

中央区役所区民課（☎096-328-2245）、東区役所区民課（☎096-367-9124）、西区役所区民課（☎096-329-8503）、
南区役所区民課（☎096-357-4126）、北区役所区民課（☎096-272-6900）

〈問合せ先〉

　連休中は、受診できる医療機関が少なくなります。かかりつけ医がある場合は、休診日などについて確認しておきましょう。体調が悪いときは、
連休に入る前に医療機関を受診しましょう。

※組織体の機構図は４月から市ホームページに掲載。

市の組織を改編します 　「上質な生活都市」の実現に向け、取り組みを着実に推進し、市民サービス
の向上を図るため、4月1日付けで組織の改編を行います。

主な改編 （人事課　☎096-328-2149）

教育委員会事務局の改編（教育政策課　☎096-328-2704）

新設

「アジア・太平洋水サミット推進室」…水保全課に設置
「森づくり推進室」…農業政策課に設置
「都市デザイン室」…都市整備景観課に設置
「全国都市緑化フェア推進室」…公園課に設置

新設 「学校改革推進室」…教育政策課に設置

変更

「高齢介護福祉課」→「高齢福祉課」、「介護保険課」

「都心活性推進課」、「開発景観課」→「都市整備景観課」、「開発指導課」

「老朽家屋対策室」→「空家対策課」

（人事課　☎096-328-2149）
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ブロック塀などの撤去費用を補助します
　平成30年6月に発生した大阪府北部地震でのブロック塀倒壊による事故を受け、基準に合っていないブロック塀などの安全対策の
必要性が再認識されています。安全対策が必要なブロック塀などの撤去費用を補助しますので、もしもの時の備えに活用ください。

申込
受付期間：4月11日（木）～来年1月中旬（予定）
方　　法：補助金交付申請書のほか市が定める書類に土地の固定資産証明書

（登記事項証明書でも可）、工事の見積書、ブロック塀の位置がわか
る図面、現況のブロック塀の長さ、高さ、撤去範囲がわかる図面、現
況写真を添えて持参または郵送で〒860-8601建築物安全推進室

（市庁舎9階 平日午前9時～午後5時）へ

※補助金交付申請書は、市ホームページからダウンロードまたは建築物安全推進室で配布。
※必要書類は内容により異なる場合があります。詳しくは、建築物安全推進室へ。

対象となるブロック塀の条件
以下のすべてに該当するも
のが対象となります。
１.道路※1または公園※2に

面したブロック塀など※3

２.道路または公園からの
高さが80cm以上かつブ
ロック塀など自体の高さが60ｃｍ以上のもの

３.市の専門家調査または申請者自身の点検表による
確認で不適合があり、安全性が確認できないもの。

（点検表は、市ホームページからダウンロードまたは
建築物安全推進室で配布。）

※1　道路（建築基準法第42条の道路、通学路、避難路など）
※2　公園（都市公園法に基づく都市公園、本市が管理する公園、

避難所など）
※3　ブロック塀など（コンクリートブロック塀、石積塀、レンガ塀、
　　　その他これらに類すると認められるもの）

補助金額
以下の①、②、③のいずれか低い額を補助します。
①20万円
②ブロック塀などの長さに12，000円/ｍを乗じて得た額
③撤去工事に要する費用（見積り金額）（消費税除く）

対象となる工事
対象となるブロック塀などを全撤去する工事または、道路、公園からの高さを
40ｃｍ以下にする工事
部分的な撤去について
それぞれ独立したブロック塀ごとに補助対象かどうか判断します。一番右の図の
ように、一連のブロック塀の一部分のみの撤去は対象外となります。

◎補助を受けずに実施したブロック塀撤去工事は、平成30年7月5日から平成31年2月4日までの間に着手（契約）し、適切に
実施されたことがわかる書類などがあれば、さかのぼって補助を受けられる場合があります。詳しくは、建築物安全推進室へ。

撤去するブロック塀

○ 対象 ○ 対象 × 対象外

残すブロック塀

（建築物安全推進室　☎096-328-2449）

道路

道路

敷地

道路

敷地

道路

敷地

60cm
以上

敷地

道路、公園

80cm
以上

　市内にあり、人が住んでいるまたは住む見込みがある戸建木造住宅で以下の1～3すべてに該当する住宅。
1．平成12年5月31日以前に着工したもの
2．在来軸組構法、伝統的構法で建てられたもの
3．3階建て以下のもの
※昭和56年6月以降に着工した戸建木造住宅は熊本地震による被害を受けたもの（り災証明や被害写真により確認できるも

の）が対象です。

　熊本地震のあとに補助を受けず自身の負担で実施した耐震診断や耐震改修工事が、適切に実施され
たことがわかる書類などがあれば、かかった費用の一部の補助を受けることができる場合があります。
※その他、各事業には詳細な条件があります。

耐震診断
　平成29年10月1日から平成30年4月10日までに着手（契約）したものが対象となります。（平成29
年9月30日以前の契約は熊本県で受付）
補強計画設計、耐震改修工事、建替え工事、耐震シェルター
　平成28年4月14日から平成30年4月22日までに着手（契約）したものが対象となります。

（耐震診断の結果が、評点1．0未満（耐震性が無い）の住宅が対象です。）

自宅の耐震化を支援します
　自身の生命や財産を守るために住宅の耐震化はとても重要です。本市では耐震診断士（耐震診断を行う方法を習得
している建築士など）が自宅を訪問し、目視や図面などにより地震に対する強さを診断する耐震診断を実施しています。
耐震診断の結果、耐震性が不足していた場合、その後の耐震改修工事や建替え工事などの補助も実施しています。

補助を受けずに
実施した耐震診断
などに対する
補助制度

対象となる
住宅の条件

耐震化事業の流れ

診断に要する費用：一戸あたり　5,500円
募集戸数：330戸程度（申込み多数の場合は抽選）
申　　込：4月18日～24日までに申込書、外観の写

真（2枚）、住宅の図面（写し）、昭和56年6月
以降に着工した住宅は熊本地震に関するり
災証明書または被害状況が分かる写真を
持参または郵送で〒860-8601建築物安
全推進室へ（持参の場合は平日午前9時～
午後5時までに市庁舎11階会議室へ）

　耐震診断士が行う補強案と設計図の作成や耐震改修工
事を一括して行う場合、改修工事費の一部を補助します。

補 助 額：改修工事費の5分の4以内で上限100万円
受付期間：4月11日（木）～11月中旬（予定）
募集戸数：125件（先着順）
申　　込：補助金交付申請書に必要書類を添えて持参で

建築物安全推進室（市庁舎9階　平日午前9時
～午後5時）へ

設計改修工事　一括補助耐震診断

耐震性
な　し

　申込書や補助金交付申請書は、3月26日（火）以降に市ホームページからダウンロードまたは建築物安全推進室で配布。必要書類は補
助の内容で異なる場合があります。詳しくは、市ホームページ、建築物安全推進室窓口または電話（☎096-328-2449）でお尋ねください。

※上記補助のほかに、耐震シェルターや建替えの補助制度もあります。
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　「バスがいつ来るか分からない」「バスがどこにいるか分からない」と思っていませんか。
　ご安心ください。4月8日（月）からバスの現在地や接近情報が簡単に分かるようになります！
　スマホやパソコンでいつでも！どこでも！乗りたいバスの情報が確認できるシステムです。

試験区分等 採用予定者数
（人程度）職　　　種

上級職

免許
資格職

（上級職）

免許資格職
（上級職）

免許
資格職

（中級職）

免許
資格職

（中級職）

事務職
社会福祉職
心理相談員

技
術
職

保健師

土木
建築
機械
電気
化学
農業
造園

土木
建築
機械
電気

獣医師
薬剤師
助産師
学芸員

保育士
臨床検査技師
理学療法士
言語聴覚士
給食栄養士

熊本市職員採用試験
80
11
1
14
3
3
3
5
2
1

32
5
8
1
2
2

9
2

15

12
1
10

6
1
2
3
4

1
3
2
1

初級職

消防職

消防職 上級消防職

看護師
診療放射線技師

事務職
学校事務職

初級消防職
初級消防職（救急救命士）

■第1次試験

　合格発表

■第2次試験

　口述試験

　合格発表

　筆記試験（消防職のみ）

6月23日（日）

7月16日（火）

■試験案内配布

■申込受付期間
4月  5日（金）～

4月19日（金）～5月10日（金）

8月  3日（土）

8月  5日（月）～18日（日）

8月23日（金）

■ 試験案内配布
■ 申込受付期間

■ 第1次試験

　合格発表

■ 第2次試験

　合格発表

  4月  5日（金）～

  4月19日（金）～5月10日（金）

  6月23日（日）

  7月16日（火）

  8月  3日（土）～18日（日）

  8月23日（金）

■ 試験案内配布
■ 申込受付期間
■ 第1次試験
　合格発表
■ 第2次試験
　合格発表

  4月  5日（金）～
  6月  3日（月）～14日（金）
  8月  4日（日）
  8月23日（金）
10月  5日（土）～6日（日）
10月25日（金）

■第1次試験
　合格発表

■第2次試験
　筆記試験
　口述試験
　合格発表

  9月29日（日）
10月25日（金）

■試験案内配布

■申込受付期間

7月  3日（水）～

7月18日（木）～31日（水）

採用予定者数
（人程度）職　　　種

土木
機械
電気

3

5

10
2
2
2
1
14
3

事務職（情報）

事務職（法務）

文化財専門職
看　 護　 師
診療放射線技師

事　務　職

Ⅰ

Ⅱ

11月  2日（土）
11月12日（火）～15日（金）
11月29日（金）

上級職・初級職など 民間企業等経験者対象

6

1

10月27日（日）
11月  6日（水）
11月19日（火）～20日（水）
11月29日（金）

■ 試験案内配布
■ 申込受付期間
■ 第1次試験
　合格発表
■ 第2次試験
　合格発表

  8月  1日（木）～
  8月  5日（月）～16日（金）

採用予定者数
（人程度）職　種試験区分等

事務職

学校事務職
初級職

障がい者対象

詳しくは、人事委員会事務局（☎096-328-2939）へ。

熊本市職員採用試験説明会
日 時 4月21日（日）　事務職向け：午前10時半～

　　　　　　   技術職など向け：午後1時半～
　　　　　　　（いずれも30分前開場）

場　所
内　容
申 込

ウェルパルくまもと1階大会議室
採用試験の概要説明、先輩職員とのグループ懇談など
4月8日～17日までに市ホームページから電子行政
サービス「よろず申請本舗（電子申請）」へ

技
術
職

※初級職などを希望する方が対象の説明会は、7月に開催する予定です。

※消防職以外は第2次試験にあたる筆記
試験を第1次試験日に実施します。

※受験資格や試験内容など詳しくは、各試験案内を確認ください。
※原則として来年4月以降に採用します。
　（学芸員、民間Ⅰの看護師・診療放射線技師は今年10月以降採用）

検 索熊本市役所　採用

検 索バスきたくまさん

技
術
職

採
用
選
考

採
用
選
考

配布場所など詳しくは、市ホームページを確認ください
（ダウンロード可）。

試験案内

「くまもと未来人材チャレンジステージ」説明会の開催
中心市街地を活性化する事業・アイデアを持っている方を募集します！

　熊本市、キリングループ、日本財団が連携し、中心市街地の活性化を目的に、
若手人材の育成や新しい事業の後押しを行う「くまもと未来人材チャレンジ
ステージ」がスタートします。
　今後「公開型プレゼンテーション」の場・仲間づくりの場の提供や、事業化支
援プログラムを実施していきます。
　4月22日に参加希望者に対する説明会と記念セミナーを行います。本市の
中心市街地の活性化に興味・関心ある方ならどなたでも参加できます。ぜひご
参加ください。

（政策企画課　☎096-328-2035）

（交通政策課　☎096-328-2510）

記念セミナー・説明会

バスロケーションシステムが導入されます！バスロケーションシステムが導入されます！

例えば…
熊本駅→通町筋
へ行きたい場合

【問い合わせ先】

産交バス　サービスセンター　 ☎096-325-0100
熊本電鉄バス　辻久保営業所　☎096-242-4300
熊本バス　熊本中央営業所　　☎096-378-3447
熊本都市バス　本山営業所　　☎096-312-5077

詳しくは
http://www.bus-kuma.jp/

各バス停にも
掲示してあります！

乗降場所を指定し
検索

リアルタイムの接近
情報を確認できる！

現在地を地図上で
確認できる！

日　時　4月22日（月）午後7時～ 8時半
場　所　くまもと森都心プラザ６階A・B会議室
内　容　・記念セミナー「社会をよくする事業をつくる」
　　　　 （株式会社eumo代表取締役　新井 和宏さん）
　　　　・説明会　
定　員　90人（先着順）
申　込　4月1日から申込用紙（市ホームページからダウン

ロ ード可）をメール、ファクスまた は 電 話（☎
096-284-1840）で（一社）フミダス　担当　林へ

　詳しくは、市ホームページへ。
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区 注射会場時　間期　日

（動物愛護センター　☎096-380-2153）

東
区

中央区

西
区

午前10時～11時半
午後1時～2時半
午前10時～10時20分
午前10時50分～正午
午後1時～2時半
午前10時～11時10分
午前11時半～正午
午後1時～1時40分
午後2時～3時
午前10時半～11時
午前11時20分～11時50分
午後1時～2時
午後2時半～3時
午前10時～10時20分
午前10時40分～11時
午前11時20分～11時40分
正午～午後0時20分
午前10時～10時45分
午前11時15分～正午
午後1時～1時45分
午後2時15分～3時
午前10時半～10時50分
午前11時20分～11時50分
午後1時～1時20分
午後1時40分～2時
午前10時～10時45分
午前11時15分～11時35分
午前10時半～正午
午後1時～2時半

桜山中学校（体育館前）
白山小学校
弓削町公民館前倉庫
託麻スポーツセンター
戸島北向上公民館（戸島5丁目）
下江津二町内公民館（下江津5丁目）
崇専寺（画図町下無田）
秋津古屋敷公園（テニスコート）
動植物園駐車場（正門側）
松尾町二町内駐車場（上松尾町）
上松尾一の口公園（松尾1丁目）
JA西部支店（小島7丁目）
松尾町梅洞公園（西松尾町）
横山公民館（河内町大多尾）
大多尾公民館（河内町大多尾）
野出公民館（河内町野出）
岳本村公民館（河内町岳）
西区役所
白坪小学校
春日小学校
古町小学校
塩屋公民館（河内町河内）
河内まちづくりセンター
尾跡公民館（河内町船津）
白浜公民館（河内町白浜）
城山地域コミュニティセンター
二番公民館（沖新町）
花園地域コミュニティセンター
花園小学校

4月21日（日）

4月22日（月）

4月23日（火）

4月17日（水）

4月19日（金）

4月21日（日）

4月22日（月）

4月24日（水）

4月27日（土）

区 注射会場時　間期　日

南
区

北
区

午前10時50分～11時20分
午前11時40分～正午
午後1時～1時20分
午後1時50分～2時10分
午前10時～11時半
午後1時～2時半
正午～午後0時20分
午前10時～10時45分
午前11時15分～正午
午後1時～1時45分
午後2時15分～3時
午前10時45分～11時45分
午後1時～1時20分
午後1時50分～2時10分
午前10時～11時
午前11時半～正午
午後1時～1時20分
午後1時50分～2時20分
午前10時～11時半
午後1時～2時半
午前10時～10時45分
午前11時15分～正午
午後1時～1時45分
午前10時～10時45分
午前11時15分～正午
午後1時～2時
午前10時～11時45分
午後1時15分～3時
午前10時半～11時
午前11時半～正午
午後1時～2時10分
午後2時40分～3時
午前10時～10時半
午前11時～11時半
午後1時～2時
午後2時半～3時
午前10時～11時45分
午後1時～2時半

天明運動施設体育館
海氏公民館（美登里町）
中無田町二区公民館
下護藤公民館
南区役所
城南まちづくりセンター
海路口公園
坂本公民館（城南町坂野）
高グラウンド（城南町高）
木原区公民館（富合町木原）
豊田地域コミュニティセンター
JA力合支店
河尻神宮
元三町公民館
飽田東小学校
飽田まちづくりセンター
銭塘小学校（西門）
川口老人憩いの家
御幸小学校（東門）
南区役所
梶尾公民館
鶴の原（温泉団地）東公園
北部東地域コミュニティセンター
田底地域コミュニティセンター
吉松地域コミュニティセンター
山本地域コミュニティセンター
北区役所
麻生田小学校
大鳥居公民館
明徳公民館
北部まちづくりセンター
五町中原公民館（貢町）
西里地域コミュニティセンター
太郎迫町公民館
大和地域コミュニティセンター
田原地域コミュニティセンター
弓削小学校
清水まちづくりセンター

4月18日（木）

4月20日（土）

4月24日（水）

4月25日（木）

4月27日（土）

4月28日（日）

4月17日（水）

4月19日（金）

4月20日（土）

4月23日（火）

4月24日（水）

4月28日（日）

犬の登録と狂犬病予防注射をしましょう

※集合注射を利用しない場合
は、4～6月中により安全で衛
生的な動物病院での接種をお
願いします。注射料金は、各動
物病院で異なりますので事前
にお尋ねください。

　狂犬病予防法により、飼い主には生後91日以上の犬に狂犬病予防注射を、毎年受けさせる義務が定められています。
　狂犬病は、噛まれることによって人を含むすべてのほ乳類に感染し、発症するとほぼ100％の確率で死亡する恐ろし
い病気です。現在、狂犬病は世界中に広まっていて、発生が確認されていないのは、日本など一部の国だけです。万が一、
外国からこの病気が侵入した際、流行防止のために狂犬病予防注射が必要です。

持
参
物

注
意
事
項

・狂犬病予防集合注射のはがき
  （3月下旬に発送予定）

・注射手数料　1頭3,000円
・登録手数料　1頭3,000円
  （新たに登録する場合）

・事故防止のため、犬には首輪とリードをつけ、必ず犬を制御できる人が連れてきてください。犬が暴れた
り飼い主が制御できない場合は、接種できないことがあります。

・当日、犬の健康状態に不安のある方は会場にいる獣医師へ申し出てください。

・会場によっては混み合い、犬同士の事故に繋がることがあります。会場ではリードを短く持つなど事故防
止にご協力ください。

平成31年度 狂犬病予防集合注射日程

委 員 募 集
　公民館の運営に関する事項を調査し審議する委員

任　期
対　象

申　込

6月1日から2年間　　定　員　2人（書類・面接による選考）
市内に住むか通勤・通学する20歳以上で、公民館事業に関心があり、年3回
程度開催する会議に出席でき、学校教育や社会教育の関係者・家庭教育の
向上に資する活動を行う方
4月17日までに、「熊本市の公民館に期待すること」をテーマに、800字程度
にまとめ、住所、氏名、年齢、電話番号、職業、学校教育・社会教育・家庭教育に
関しての活動状況、免許、資格、特技などを書いて、持参か郵送（4/17消印有
効）、またはメール（shogaigakushu@city.kumamoto. lg. jp）で、
〒860-8601生涯学習課（☎096-328-2736）へ
※熊本市社会教育委員との重複応募はご遠慮ください。

熊本市公民館運営審議会委員

　社会教育の振興について、調査・研究・提言などを行う委員

任　期
対　象

申　込

6月1日から2年間　　定　員　1人（書類・面接による選考）
市内に住むか通勤・通学する20歳以上で、生涯学習の推進に関心があり、年
3回程度開催する会議に出席でき、学校教育や社会教育の関係者・家庭教育
の向上に資する活動を行う方
4月17日までに、「社会教育の振興や生涯学習の推進に関する意見や考え」
をテーマに、800字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、電話番号、職業、学校教
育・社会教育・家庭教育に関しての活動状況、免許、資格、特技などを書いて、
持参か郵送（4/17消印有効）、またはメール（shogaigakushu@city.
kumamoto.lg.jp）で、〒860-8601生涯学習課（☎096-328-2736）へ
※熊本市公民館運営審議会委員との重複応募はご遠慮ください。

熊本市社会教育委員

　男女共同参画の実現に向けて意見を聞くための委員

任　期
定　員
対　象
申　込

委嘱日から2年間
2人（作文・面接による選考）
市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方
5月8日までに「人生100年時代、男女が学びを通し
て多様なライフスタイルを実現するためには」をテー
マに800字程度にまとめ、住所、氏名、年齢、電話番
号を書いて持参か郵送またはメール（danjokyoudou
@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-8601男女共同
参画課（☎096-328-2262）へ

くまもと市男女共同参画会議委員

　まちなかにある駐車場の適正配置について検討するため
の委員（定員1人）

　立地適正化計画を見直すための委員（定員2人）

任　期
選　考
対　象
申　込

委嘱日から3年間
書類・面接による
市内に住むか通勤・通学する方
4月29日までに必要書類を持参か郵送、メール
（toshiseisaku@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-
8601都市政策課（☎096-328-2502）へ
※詳しくは、市ホームページへ。

①熊本市駐車場適正配置検討委員

②熊本市多核連携都市推進協議会委員

●「〒860－8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

［①②共通］
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市営墓地を貸し付けます

▲

募集する墓地名�　桃尾墓園（東区戸島町）▲

募集数・使用料
種　別 募集数 永代使用料

一般墓地（4m2） 6 48万円
一般墓地（5m2） 105 60万円
芝生墓地 189 60万円

▲

対象� 市内に住む、許可日から3年以内に墓
碑建立できる方▲

申込� 4月15日～11月22日までに健康福祉政
策課、区役所福祉課、総合出張所へ（土・
日、祝日除く午前8時半～午後5時15分）

※募集要項は4月15日から上記申込場所、秋
津・東部・花園・飽田・南部・北部まちづくりセ
ンター、大江交流室、墓地管理事務所で配布。
※桃尾墓園以外の墓地（花園、清水、城山、立田
山、浦山、小峯）は改めてお知らせします。
� （健康福祉政策課　☎328-2340）
�

「ドリームジャンボ宝くじ」などを発売

▲

発売期間� 4月1日（月）～26日（金）▲

抽せん日� 5月10日（金）▲

発売場所� 全国の宝くじ売り場（インター
ネットでも購入可）▲

発売金額� 1枚　300円▲

当せん金� 1等：3億円、1等の前後賞：各1億
円、2等：1,000万円　など▲

支払期間� 5月15日～来年5月14日
※ドリームジャンボミニ（1等賞金3,000万円）
が同時発売。また、スクラッチや、ナンバーズ
3・4、ミニロト、ロト6・7やビンゴ5も発売中
です。詳しくは、宝くじ売場または宝くじ公式
サイトへ。ぜひ、県内の宝くじ売場でお買い求
めください。
� （財政課　☎328-2085）
�

マイナンバーカードを利用した証明書
コンビニ交付サービスを休止します

▲

休止日時� 4月22日（月）、23日（火）　終日▲

対象となるサービス
・住民票の写し（本人・世帯全員・世帯の一部）
・印鑑登録証明書

・市県民税（所得・課税）証明書
・戸籍全部事項・個人事項証明（戸籍謄本・抄本）
� （地域政策課　☎328-2067）
�

出前講座を実施しています� 無料

地域住民や学校に対する情報提供、消費者学
習として講師を派遣する「出前講座」を実施して
います。地域住民の勉強会や学校の授業などに
ぜひ活用ください。▲

期日� 土・日、祝日問いません▲

場所� 市内の希望の場所へ伺います▲

講師� 消費生活相談員など▲

人数� 10人以上▲

申込� 希望日の21日前までに、電話または
ファクスで市消費者センター（☎
353-5757）へ。申込用紙を送ります。
※市消費者センターホームページから
ダウンロード可。

�

インターネットでの
旅行申し込みはよく確認を

▲

トラブル事例
ネットで格安航空券を見つけたので、国内
航空券の申し込みをした。予約完了メールが
届かないため、電話で業者に問い合わせたと
ころ、「予約の履歴が残っていない」と言われ
たため、新たに別の業者に予約を入れた。その
直後、最初の業者から予約手続き完了メール
が届き、予約が重複してしまった。最初の業者
にキャンセルを伝えようと電話をするが、何
度電話をかけても相手に繋がらない。
その他にも、「予約確認メールが届かなかっ
たため、お客様センターへ連絡したところ、英
語対応のみで話せない」「決済方法がわかりに
くい」などといったトラブルも見られます。▲

アドバイス
旅行予約サイトでの予約は便利ですが、何
かあった際の連絡が取れなかったり、海外の
業者となると、解決が難しい場合もあります。
対面での説明がないため、諸条件や規約など
は自分で確認する必要があります。利用する
際は、安さだけにつられず、旅行業登録の有無
や旅行の契約条件などをよく確認することが
大切です。また、注文した内容は、印刷するか
メモで必ず控えをとっておきましょう。
相談は、市消費者センター（☎353-2500）へ。
�

交通事故に関する相談を受けています

▲

期日� 毎週火・木曜日（祝日、年末年始除く）▲

時間� 午前9時～正午、午後1時～3時半▲

場所� 交通事故相談室（市役所別館自転車駐
車場5階）▲

申込� 電話で交通事故相談室（☎ 328-
2799）へ（予約優先。飛び込み相談は
応じられない場合有り）

■交通遺児援助金給付を知っていますか
交通遺児に小学校入学時と中学校入学・卒

業時の就学援助金の支給および小・中学校在
学中に年1回図書カードを支給しています。
該当する方は通学する学校にお知らせくだ

さい。交通遺児への援助を目的とする「交通遺
児援助基金」への寄附も受け付けています。
� （生活安全課　☎328-2397）

�

「でんでんnimoca」をご存知ですか

市電や全国の主要交通機関、県
内の路線バス、買い物などにも使
えるICカードで、通勤・通学時の市
電定期券としても利用できます。
カードをタッチするだけで簡単に
支払いができます。ぜひご利用ください。▲

販売額� 一枚2,000円【電子マネー（利用可
能額）1,500円、預り金500円】▲

市電定期券金額
券種 1か月 3か月

通勤定期券 6,120円 17,440円
通学定期券（大人） 5,100円 14,540円
通学定期券（小児） 2,550円 7,270円

※でんでんnimoca、nimocaをお持ちでない
場合は、初回のみ上記の定期券金額と預り
金500円が必要です。▲

販売場所
・交通局1階営業窓口（☎361-5233）
営業時間：平日　午前8時45分～午後5時半
・交通センター（☎325-0100）
営業時間：平日　午前8時半～午後6時半

土・日、祝日　午前9時～午後5時
・熊日プレイガイド（☎327-2278）
営業時間：全日　午前10時半～午後6時半

・市電車内（定期券の購入はできません。）
詳しくは、交通局ホームページまたは上記販
売窓口へ。
�

国道3号・北バイパスの管轄が変わります

熊本河川国道事務所熊本維持出張所が管轄し
ている北区鹿子木町から北区四方寄町内鶴（四
方寄南交差点）までの国道3号および熊本北バイ
パス（北区四方寄町～東区新南部）は、4月1日か
ら同事務所山鹿維持出張所の管轄となります。
4月1日以降、この区間の道路に関するお尋
ね、要望などがありましたら、山鹿維持出張所
（☎0968-44-3014）にご連絡ください。

� （道路整備課　☎328-2484）

同和問題を正しく理解しましょう
同和問題とは、日本社会の歴史的発展の
過程で形づくられた身分階層構造に基づ
く差別により、国民の一部の人々が長い
間、経済的・社会的・文化的に低位の状態を
強いられ、日常生活の上でさまざまな差別
を受けるなど、我が国固有の重大な人権問
題です。
残念ながら、今なお、こうした人々に対す

る差別発言、差別待遇などの事案のほか、差
別的な内容の文書が送付されたり、イン
ターネット上で差別を助長するような内容
の書込み、結婚などに絡んだ出身地の調査
がなされるといった事案が発生していま
す。
差別や偏見に基づくこうした行為は、他
人の人格や尊厳を傷つけるものであり、決
して許されないものです。同和問題を正し
く理解し、一人一人の人権が尊重される社
会の実現を目指しましょう。
� （人権推進総室　☎328-2333）

くらしの中の人権 65

喫煙ボックス2か所を撤去しました
中心商店街アーケード（上通・下通・サンロード新
市街）は条例により「路上禁煙区域」に指定しており、
路上喫煙が禁止されています。本市では、喫煙者に配
慮するため、同区域付近に6か所の喫煙ボックスを
設置していましたが、2か所の喫煙ボックス（びぷれ
す熊日会館前・熊本パルコ前）を撤去しました。
喫煙者の方々には不便をおかけしますが、喫煙す
る際は他4か所の喫煙所の利用をお願いします。

� （生活安全課　☎328-2397）

↗

↗
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植木健康福祉センターを再開します

熊本地震による災害復旧工事に伴い休館中
の、植木健康福祉センター「かがやき館」を再開
します。▲

再開期日� 4月2日（火）～▲

場所� 北区植木町岩野285番地29
� （健康福祉政策課　☎328-2340）
�

城南総合スポーツセンターの使用料
支払窓口が変わります

スポーツ振興課や区役所で現金支払を受け付
けていましたが、次のように変更となります。▲

現金支払窓口（4月1日（月）～）
城南総合スポーツセンターのみで支払可能
詳しくは、スポーツ振興課（☎328-2724）
へ。
�

ゴールデンウィーク中の
スポーツ施設の使用料支払

4月27日（土）～5月6日（振休）の施設使用料
の現金払いは、以下のとおりです。▲

スポーツ施設
上記期間中も、予約した施設のみで支払い
可能です。
※予約をした翌日までに支払いがない場合、
予約は取り消されます。▲

夜間開放学校施設
入金期限が上記期間中になる場合、入金期
限が5月7日（火）まで延長されます。
※延長後の期限までに支払いがない場合、予
約は取り消されます。
詳しくは、スポーツ振興課（☎328-2724）
へ。
�

男女共同参画課相談室のご利用を

■DV相談専用電話（相談員受付）▲

日時� 月～金曜日
� 午前8時半～午後5時15分▲

内容� 配偶者や交際相手など親しい関係に
ある人からの暴力に関すること（☎
328-3322）へ

■心理相談（臨床心理士受付）▲
日時� 毎月第2火曜日　午後1時～4時▲

内容� 生き方、心にまつわるさまざまなこと

▲

申込� 相談電話（☎328-6600）へ
※面談は事前に電話で（☎352-2587）へ。
■DV法律相談（弁護士受付）▲

日時� 毎月第2・3木曜日　午後1時～4時▲

内容� DV（配偶者などからの暴力）など▲

申込� 電話で（☎352-2587）へ
■男女共同参画に関する法律相談（弁護士受付）▲

日時� 毎月第4木曜日　午後1時～4時▲

内容� 離婚・親権など法律に関すること▲

申込� 電話で（☎352-2587）へ
※一般相談は3月末をもって終了します。
� （男女共同参画課　☎328-2262）
�

ボランティア活動保険に加入しませんか

ボランティア活動保険とは、公益性のあるボ
ランティア活動中の思わぬ事故で、ボランティ
ア活動者が負傷または死亡した場合や第三者へ
法律上の賠償責任を負った場合の保険です。▲

対象� 市民によって自発的に構成されたボラ
ンティア活動団体などで、市内を拠点
に無報酬で継続的かつ計画的な公益性
のある活動を行っている団体▲

保険期間� 4月1日～来年4月1日▲

申込� 団体により提出先（担当課）が異なりま
す

詳しくは、地域活動推進課（☎328-2036）
へ。
�

監査結果などを公表しています
▲

場所� 情報公開窓口（市庁舎1階）、市立図書
館・分館、くまもと森都心プラザ図書
館、公民館図書室、市ホームページ▲

内容� ・平成30年度公営企業定期監査（財
務・工事）報告書
・平成30年度財政援助団体等監査報
告書
・監査結果に基づき市長等が講じた措
置（平成30年度）

※監査報告書とは、事務や工事のやり方が適正
で合理的であったかなどについて、監査委員
が調査した結果をまとめたものです。
※措置とは、これまでの監査結果に基づき具体
的な改善を行ったものなどです。
� （監査事務局　☎328-2763）

「はかり」の定期検査を受けましょう

商店や病院などで、取引または証明に使用し
ている「はかり」の検査を行います。家庭用計量
器（キッチンスケール・ヘルスメーターなど）の
検査（無料）も併せて行います。

期日 場　所

4月2日（火） 田底地域コミュニティセンター玄関前

4月3日（水） 桜井小学校体育館玄関

4月4日（木） 北区役所公用車駐車場

▲

時間� 午前10時～午後3時
� （計量検査所　☎369-0610）

インターネット公売

■期間入札▲

参加申込期間�　4月8日（月）～23日（火）▲

入札期間� 5月7日（火）～14日（火）
■せり売り▲

参加申込期間�　4月8日（月）～23日（火）▲

入札期間� 5月7日（火）～9日（木）
※参加申込開始日より、出品物が表示されます。
詳しくは、Yahoo官公庁オークションサイト
または市ホームページへ。
※滞納税が完納になった場合、その対象物件の
公売は中止になります。
� （特別滞納対策室　☎328-2202）

震災対処実動訓練を開催

熊本地震の経験と教訓に基づき、本市で震度
6強の地震が発生したと想定し、避難所開設・運
営、情報収集・伝達、物資供給訓練を行います。▲

日時� 4月20日（土）　午前9時～正午
※校区によって時間が異なる場合あり。▲

内容� 市の避難所担当職員が避難所に参集
し、学校・施設管理者、地域と連携し避
難所を開設する訓練を行います。また、
約20校区では、地域、企業も参加・連携
した情報収集・伝達、物資供給訓練など
校区ごとの訓練も行われます

� （危機管理防災総室　☎328-2490）

平成31年度固定資産税・都市計画税の
縦覧、閲覧を始めます

閲　　覧 縦　　覧
期
間 4月1日～年間を通して　※土・日、祝日は除く。 4月1日～5月31日　※土・日、祝日は除く。

場
所 固定資産税課、区役所税務室

・固定資産税課、区役所税務室
※お持ちの資産が所在する区内のみ。

対
象

・固定資産税の納税義務者
・代理人　　・納税管理人
・借地人、借家人
・固定資産を処分する権利を有する方（納税義務
者ではない所有者など）

・固定資産税の納税者
（納税義務者の中で固定資産税が課されている方）
・代理人
・納税管理人

必
要
な
も
の

・納税（義務）者、納税管理人…印鑑、本人確認ができるもの（運転免許証など）
・法人…法人の実印、窓口に来る方の印鑑、本人確認ができるもの（運転免許証など）

※法人の実印が持ち出せない場合は、委任状に押印して提出してください。
・代理人…委任状、印鑑、本人確認ができるもの（運転免許証など）
・借地、借家人など…

賃貸借契約書および賃借料の領収書、印鑑、本人確認ができるもの（運転免許証など）
・固定資産を処分する権利を有する方…

処分の権利があることを証明する書類、印鑑、本人確認ができるもの（運転免許証など）
手
数
料

1件　300円
※縦覧期間中は納税義務者と代理人のみ無料。

無　料

※閲覧…自己の資産について、固定資産課税台帳に登録された内容を確認できる制度
※縦覧…自己の所有する資産と、縦覧帳簿に記載されているほかの土地・家屋の評価額を比較できる制度

詳しくは、固定資産税課（☎328-2195）へ。

熊本駅白川口（東口）駅前
広場の一般車降車場など
の位置が変わります
旧熊本駅舎部分の広場拡張整備に伴い、
3月28日に「一般車降車場」、「障がい者等乗
降場」、4月1日に「タクシー乗降場」、「熊本
駅前3番バスのりば」の位置が変更となり
ます。ご迷惑をおかけしますが、ご協力お願
いします。詳しくは、市ホームページへ。
※工事状況次第で順延する可能性あり。

�（熊本駅周辺整備事務所　☎323-8177）
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

消防をかたる不審な電話にご注意を

消防をかたり個人情報などを聞きだす不審な
電話による相談が多く寄せられています。次の
ような電話がありましたらご注意ください。▲

事案1� 「一人暮らしの高齢者宅に防災グッ
ズを送付します。一人暮らしですか」
と個人情報を聞き出そうとする。▲

事案2� 住所や氏名、家族構成などの個人情
報を聞かれた。▲

事案3� 「一人暮らしですか。アンケートを
送ったので記入して送り返してくだ
さい。」と言われた。

消防局では、住所、氏名、世帯情報などの個人
情報を電話で尋ねたり、防災グッズの送付など
を行うことはありません。
消防をかたる不審な電話があったら、お近く
の消防署に相談ください。
（中央消防署　☎371-0119、東消防署　☎
367-0119、西消防署　☎325-0119、南消防
署　☎212-0119、北消防署　☎327-0119、
益城西原消防署　☎286-2119）
�

応急手当を学んでみませんか� 無料

①一般の講習（救命入門コース）
病気の予防や応急手当、心肺蘇生法（AED
の使用を含む）、通報のポイントなど受講者の
要望に応じた講習会です。希望の時間内で講
習が可能です。
②普通救命講習（3時間、修了証発行）
一般の講習に加え、異物除去法や止血法を
含む内容の講習会です。
③上級救命講習（8時間、修了証発行）
普通救命講習に加え、傷病者の搬送方法や

体位管理などを含む講習会です。▲

定期救命講習会
個人や10人未満のグループを対象とした
②③の講習会です（定員有）。
詳しくは、市ホームページへ。
� （救急課　☎363-2127）

下水道使用開始・廃止の届出をお忘れなく

水道水や井戸水・温泉水などを使う方が下水
道に接続して汚水を流し始めたときは使用開始
の届出、転居などで使用を廃止するときは使用
廃止の届出が必要です。
また、井戸水・温泉水などを使用し、その分の
メーター設置がない一般家庭は、使用人数や用
途に変更があった場合は、使用料の計算方法が
変わりますので届出が必要です。
詳しくは、料金課お客さまセンター（☎381-
1118）へ。
�

下水道法に基づく特定事業場の
管理者は、次の場合、届出が必要です

・特定施設を設置するとき
・新たに下水道処理区域となり接続するとき
・特定施設の構造を変更するとき
・代表者名または会社名を変更したとき
・特定施設の使用を廃止したとき
・特定事業場を承継したとき　　など
詳しくは、水再生課（☎381-1157）へ。
�

浄化槽の保守点検や清掃・法定検査は
義務です

浄化槽が正常に機能するためには、適切な維
持管理が必要です。公共用水域の保全のために、
専門業者に依頼し、定期的に保守点検や清掃を
行い、年1回の法定検査を必ず受検しましょう。
詳しくは、浄化対策課（☎328-2366）へ。

ごみ出し3原則を守りましょう

「①決まったごみを②決まった日に③決まっ
た場所に」出してください。
①きちんと分別しましょう
・分別の種類は「家庭ごみ・資源収集カレン
ダー」で確認してください。
・ごみの種類によって収集場所が異なる場合
がありますので、注意してください。

②朝8時半までに、決められた日に出しましょう
・必ず、当日の朝に出してください。
③決められた場所に出しましょう

・町内自治会（集合住宅の場合は管理者）など
で決められた場所に出してください。出す
場所が分からない場合は、近所の方か地元
の町内自治会、住宅の管理者などにお尋ね
ください。

■ごみ置き場はきれいに使いましょう
・みんなで使う場所です。ルールとマナーを
守ってごみを出してください。

� （ごみ減量推進課　☎328-2365）
�

ごみカレンダーを配布しました

ごみ出し日や分別ルールなどを掲載している
「家庭ごみ・資源収集カレンダー」はお持ちですか。
ごみカレンダーは年度ごとに発行しており、
毎年3月に各世帯に配布されています。まだお
持ちでない方は、町内自治会にお尋ねください。
（集合住宅では管理会社などが配布する場合も
あります。）
町内自治会や管理会社などに在庫がない場合
は、区役所、総合出張所、まちづくりセンターで
配布しています。
※カレンダーの種類によってはすぐに用意でき
ない場合もあります。詳しくは、窓口へお尋ね
ください。
� （ごみ減量推進課　☎328-2365）
�

スズメバチの巣を早期発見・駆除しましょう

冬を越した女王バチは、4月～6月ごろまで1
匹で巣を作り、卵を産み付けます。卵から羽化し
た働きバチが活動を始める前に巣を発見できれ
ば、比較的安全に駆除することができ、駆除の費
用負担も少なくて済みます。
スズメバチの初期の巣は、トックリを逆さま
にしたような形をしています。春先のうちに巣
ができやすい場所（建物の屋根裏や軒下、庭木な
ど）の点検を行いましょう。
自宅の敷地内にハチの巣ができた場合、駆除
は土地を所有する方にお願いしています。本市
では個人の敷地内の巣の駆除は行っていません
が、駆除の方法などに関する相談を受け付けて
います。
詳しくは、生活衛生課（☎364-3187）または
区役所総務企画課へ。

高年齢者無料職業相談コーナーを
開設しています

健康で就業意欲の高い高齢者（原則65歳以
上）の方の多様なニーズに対応するため、職業相
談を行っています。気軽にご相談ください。▲

日時� 毎週月～金曜　午前9時～午後4時
� （正午から午後1時を除く）▲

場所� 市庁舎1階北側エレベーター横（福祉

↗
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就労コーナー内）▲

内容� 雇用・就業に関する情報（再就職関連情
報、短時間就業情報など）の提供、無料
での技能講習会の案内、仕事の探し方、
履歴書の書き方など

� （しごとづくり推進室　☎328-2377）
�

事業所の活性化に「ふれあう共済」

従業員の福利厚生は充実していますか。従業
員1人につき月額350円の会費で、結婚祝金な
どの各種の給付、人間ドック受診、旅館・コン
サート利用などの補助、旅行やスポーツ大会の
開催など各種の事業を提供し、会社の福利厚生
をサポートします。
※会費の全額事業主負担は損金扱い可能。
詳しくは、ふれあう共済（☎345-7311）へ。
� （しごとづくり推進室　☎328-2377）

各区で法律相談会を開催� 無料

▲

場所・期日
東区（東部公民館）・西区（西部公民館）
� 5月15日（水）、19日（日）
南区（富合公民館）・北区（植木文化センター）
� 5月12日（日）、23日（木）
※中央区は広聴課へ問い合わせください。
※住む区にかかわらず、どの区でも相談でき
ます。▲

時間� 午後1時半～4時半▲

対象� 市内に住民登録のある方▲

定員� 6人（先着順）
※同一内容の再相談は受付できません。▲

申込� 4月5日から電話で熊本県弁護士会相
談センター（予約専用　☎325-0020
平日午前9時～午後5時）へ

詳しくは、広聴課（☎328-2075）へ。
�

専門相談員の面接による特別相談� 無料

■弁護士による法律相談▲

期日� 毎週月・水・金曜日　※1人20分間。▲
内容� 個人の法的解釈が必要な相談▲
定員� 各日8人（先着順）

■税理士による税務相談▲

期日� 月曜日（毎月3回）　※1人30分間。▲

内容� 所得税、相続税、贈与税などの相談▲

定員� 各日6人（先着順）
■司法書士による相続・登記相談▲

期日� 木曜日（毎月3回）　※1人30分間。▲

内容� 相続、土地・建物の登記などの相談▲

定員� 各日12人（先着順）
【共通事項】▲

時間� 午後1時～4時▲

場所� 広聴課相談室（市庁舎3階）▲

対象� 市内に住民登録のある方▲

申込� 相談日の2週間前の週の月曜日（祝日
の場合は翌日）から電話で（☎234-
7499　平日午前8時半～午後5時）へ

■民事介入暴力相談
暴力団に関する相談を受け付けています。▲

日時� 毎週月曜日　午前中　※予約不要。
電話相談は、☎328-2933（月曜午前中のみ）へ。
詳しくは、広聴課（☎328-2075）へ。
�

不動産無料相談会

▲

期日・場所
4月12日（金）　中央区役所1階ロビー
4月16日（火）　東部公民館2階ホール

4月18日（木）　西区役所旧舘1階ロビー▲

時間� 午前10時～午後3時▲

内容� 地価公示の鑑定評価を担当した不動産
鑑定士による土地評価、そのほか不動
産に関する無料相談

※お住まいの区以外での相談も可。▲

申込� 当日直接会場へ（先着順）
� （用地調整課　☎328-2533）
�

情報会館セミナー受講生募集� 無料

▲

日時� 4月17日（水）　午後5時半～7時半▲

場所� 流通情報会館2階多目的ルーム▲

演題�「絶対知っておきたい！改正労働安全
衛生法のポイント」▲

講師� 土山 洋之さん（熊本産業保健総合支援
センター副所長）▲

定員� 50人（先着順）▲

申込� 4月5日からホームページまたは電話
で流通情報会館（☎377-2091）へ

�

マンション管理相談会� 無料

▲

日時� 4月10日（水）　午後1時半～4時半
� ※相談は1人50分以内。▲

場所� 市教育センター1階第5研修室▲

相談員� 一般社団法人熊本県マンション管理
士会▲

申込� 電話で（一社）熊本県マンション管理士
会事務局（☎343-0095　平日午前9
時～午後5時）へ

� （建築政策課　☎328-2438）
�

女性建築士による住まいづくりの無料相談会

▲

日時� 4月27日（土）　午後1時～4時▲

場所� 鶴屋本館5階インテリアカウンター▲

相談員� 熊本県建築士会女性部会
詳しくは、熊本県建築士会事務局（☎383-
3200）へ。
� （建築政策課　☎328-2438）

犬と猫の休日譲渡会のお知らせ

▲

日時� 4月13日（土）
◎犬の譲渡前講習会：午前10時～
　※受講済の方は不要
　犬の譲渡受付：午前11時～11時半
◎猫の譲渡受付：午前10時～11時半▲

場所� 市動物愛護センター（東区小山2丁目11-1）▲

費用� 犬の譲渡には、登録手数料と狂犬病予
防注射料金（各3,000円）が必要

※市動物愛護センターが保護している犬猫の譲渡会。
※やむを得ず自分で飼えなくなったときに次に
飼うことができる方の同意が必要など、譲渡
には条件があります。
詳しくは、市動物愛護センター（☎380-2153）へ。
�

ワンニャン相談コーナー（犬のしつけ）� 無料

▲

日時� 4月26日（金）　午後2時～4時▲

場所� 市動物愛護センター▲

内容� 犬のしつけの悩みに対する個別相談▲

対象� 犬の飼い主▲

定員� 6組（選考）※1組約30分程度。
� ※犬の同伴可。▲

申込� 4月17日まで（必着）にはがきに住所、
氏名、年齢、電話番号、相談内容を書い
て〒861-8045東区小山2丁目11-1
市動物愛護センター（☎380-2153）へ

児童扶養手当の支給額が改定に

児童扶養手当の支給額が前年度の手当額より
1.0％引き上げとなります。▲

改定日� 4月1日～▲

平成31年度支給額（月額）
区　分 全部支給 一部支給

本体額 42,910円 42,900～10,120円

2人目加算 10,140円 10,130～5,070円

3人目以降1人につき 6,080円 6,070～3,040円

詳しくは、区役所保健子ども課へ。
�

4月から産前産後期間の
国民年金保険料が免除に

▲

対象�「国民年金第1号被保険者」で出産日が
平成31年2月1日以降の方▲

免除期間
出産予定日または出産日が属する月の前月
～4か月間の国民年金保険料が免除されます。
なお、多胎妊娠の場合は、出産予定日または

出産日が属する月の3か月前～6か月間の国
民年金保険料が免除されます。
※出産とは、妊娠85日（4か月）以上の出産を
いいます。（死産、流産、早産した方を含む）▲

届出期間� 出産予定日の6か月前～
※届出ができるのは4月からです。▲

申込� 年金手帳と添付書類（代理人が申請す
る場合は、免除を受ける方の印鑑と、代
理人の本人確認ができるものが必要）
を持って、区役所区民課、総合出張所へ
※添付書類
出産前：母子手帳など。
出産後：原則不要。ただし、被保険者と
子が別世帯の場合は出生証明書な
ど出生日および親子関係を明らか
にできる書類。

詳しくは、区役所区民課へ。
�

特別児童扶養手当を支給します

20歳未満の障がい児（法令により定められた程
度の障がいの状態）を監護・養育する父母などに特
別児童扶養手当を支給します。（所得制限あり）
詳しくは、区役所福祉課へ。
�

奨学生募集

▲

対象� 扶養者が市内に住み、高校・高専・大学・
短大・専修学校（高等課程または専門課
程）に在学し、経済的理由で修学が困難
であり、ほかの奨学金（給付型を除く）
などを受けていない方

区　分 月　額

高校
など

高等学校
高等専門学校
専修学校（高等課程）

国・公立
①18,000円
②9,000円

私立
①30,000円
②15,000円

大学
など

大　　学
短期大学
専修学校（専門課程）

国・公立
①42,000円
②21,000円

私立
①51,000円
②25,500円

※1年生と自宅外通学生（大学などのみ）への加
算もあります。
※貸付けのため、学校卒業後に返還する必要が
あります。▲

募集案内� 総合案内（市庁舎1階）、区役所、ま
ちづくりセンター、学務課、市内の
対象学校の窓口で配布▲

申込� 4月1日～5月7日までに学務課（☎
328-2716）へ↗
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さくらカード、おでかけ乗車券・回数券
をお持ちの方へ

▲

さくらカード
有効期限が「H33.3.31まで」と記載されて
いるものは、手続不要で2021年3月31日ま
で使用できます。▲

おでかけ乗車券・回数券
以前ご自身で使用していた残高のある「おで

かけ乗車券」（磁気カード）や「おでかけ回数券」
（紙片）をお持ちの方は、「おでかけICカード」に
残高相当額を載せ替えることができます。
さくらカード、おでかけICカード、残高のあ
るおでかけ乗車券（回数券）をお持ちのうえ、
区役所福祉課または総合出張所で手続きくだ
さい（2021年3月まで）。
なお、現金への払い戻しや2021年4月以降の
載せ替えには応じられませんのでご注意くださ
い。詳しくは、ひごまるコール（☎334-1500）へ。
� （健康福祉政策課　☎328-2340）
�

あんま、はり、きゅう施術費の
助成回数が増えました

▲

対象� 国民健康保険または後期高齢者医療の
被保険者
※「熊本市あんま、はり、きゅう施設利
用者証」の交付申請が必要です。▲

助成額� 1回につき1,000円
� （1日1回、1年度に45回まで）
※末梢神経疾患または運動器疾患にかかるもの
で、施術1回の施術料金が2,500円以上のもの
（現に当該疾患により国民健康保険法などの規
定による療養の支給を受けている方を除く）。
※施術費の助成は市から施術所に支払うので、
被保険者への払い戻しはありません。▲

持参物� 保険証、印鑑▲

申込� 市指定の施術所へ
詳しくは、区役所区民課へ。
�

生活保護の相談はお住まいの
区役所保護課へ

私たちは誰でも、病気になったり、仕事を失っ
たり、さまざまなことで収入が少なくなり、努力
をしてもどうにもならないときがあります。そ
んなとき、1日も早く自分たちの力で生活でき
るように援助するのが生活保護の制度です。生
活にお困りの場合には相談ください。
※総合出張所でも相談を受け付けています。
詳しくは、区役所保護課へ（電話番号は、22～
26ページ上部をご覧ください）。

障害児福祉手当・特別障害者手当を
支給します

在宅の方で、重度の障がい（法令により定めら
れた程度の障がいの状態）のため、日常生活に常
時介護を必要とする20歳未満の児童に「障害児
福祉手当」を、常時特別の介護を必要とする20
歳以上の方に「特別障害者手当」を支給（共に所
得制限有り）します。
詳しくは、区役所福祉課へ。
�

「福祉のお仕事」出張相談会� 無料

保育士、介護職、支援員の仕事について、相談
から就職まで幅広く支援します。▲

日時・場所
4月11日（木）　午前10時半～午後1時
イオンモール熊本2階サンリオショップ前
（上益城郡嘉島町）
4月16日（火）　午前10時半～午後1時
ゆめタウン光の森2階THE�SHOP�TK前（菊
池郡菊陽町）
4月26日（金）　午前10時半～午後1時
ゆめタウンはません2階アカチャンホンポ前▲

申込� 当日直接会場へ
詳しくは、熊本県福祉人材・研修センター（☎
322-8077）へ。
� （保育幼稚園課　☎328-2568）
�

希望荘が再開します

熊本地震に伴う災害復旧工事が完了したた
め、4月1日から利用を再開します。
4月からの利用や学習講座について、詳しく
は希望荘（本館窓口）または電話（☎371-
5533）、ファクス（364-5309）、ホームページ
へ。�

■パソコン短期集中講座受講生募集▲

期間� 4月14日～5月26日　毎週日曜日
� （全6回）※5月5日休講。▲

時間� 午前10時～正午▲

内容� 基本操作・Windowsの基本知識など▲

対象� 市内に住む障がいのある方▲

定員� 6人（抽選・初受講の方優先）▲

費用� 1枚20円～（資料印刷代）▲

申込� 4月6日までに住所、氏名、電話番号
を電話（☎371-5533）またはファ
クス（364-5309）で希望荘へ

�

介護保険サポーターポイント制度

▲

内容
・指定された介護保険施設などでボランティ
ア活動を行うと、時間に応じてポイントを
付与します。
・介護予防サポーターが行う介護予防に関す
るボランティア活動を行うと、ポイントを
付与します。
・介護の職場で働く意欲のある高齢者に関係

機関がマッチングをサポートします。
※貯めたポイントは、10ポイントから換金可。▲

対象� 市内に住む65歳以上で要介護・要支援
認定を受けていない方

詳しくは、熊本市社会福祉協議会（☎288-
2748）へ。
� （介護保険課　☎328-2347）
�

精神保健家族教室� 無料

精神障がい者の家族の皆さんで一緒に学び、
よりよい生活環境をつくりましょう。▲

日時� 4月20日（土）　午後1時半～▲

場所� 市民会館シアーズホーム夢ホール2階
第7会議室▲

演題�「日頃ご家族が考えられていることを
話し合いましょう」▲

講師� 小笠原 喜祐さん（ピネル記念病院院長）▲

対象� 市内に住む精神に障がいのある方と家
族（入院患者の家族も可）▲

定員� 50人▲

申込� 当日直接会場へ
� （精神保健福祉室　☎361-2293）
�

「熊本いのちの電話相談員」養成講座
受講生募集

カウンセリングの基礎や電話対応について学
びます。▲

期間� 前期：5月～9月、後期：10月～来年3月
� 毎週火曜▲

時間� 午後6時半～8時半▲

場所� 熊本YMCA中央センター（中央区新町
1丁目3-8）▲

対象� 23歳以上▲

費用� 前期後期ともに15,000円（一泊研修
費別途必要）▲

申込� 4月30日までに電話で熊本いのちの
電話事務局（☎354-4343　平日午前
10時～午後5時）へ

� （精神保健福祉室　☎361-2293）
�

「熊本こころの電話」ボランティア電
話カウンセラー養成講座受講生募集

よく聴く人になることを目標に、カウンセリ
ングの基本的態度や精神保健の基礎知識を学ぶ
講座です。▲

期間� 6月6日～9月12日　毎週木曜（全13回）▲

時間� 午後6時半～8時半
� ※来年3月まで継続講座あり。▲

場所� 熊本県精神保健福祉センター（予定）▲

対象� 県内に住む20歳以上の方▲

定員� 50人（先着順）▲

申込� 4月5日から電話（☎285-6884）で熊
本県精神保健福祉協会事務局へ

詳しくは、熊本県精神保健福祉協会ホーム
ページへ。
� （精神保健福祉室　☎361-2293）

病児・病後児保育事業の対象年齢を
拡充します

4月から小学校6年生までの方の利用が可能
になります。利用の際は、直接施設まで問い合わ
せください。
※施設の利用状況等により、利用
できない場合があります。
空き状況が市結婚・子育て応援
サイトでも確認できます。
� （子ども支援課　☎328-2158）

教育委員会会議の傍聴者募集

▲

日時� 4月25日（木）　午後2時～
� （受付：午後1時～1時45分）▲

場所� ニッセイ・ウェルス生命熊本ビル7階
� （旧マスミューチュアル生命ビル）▲

内容� 市ホームページに掲載
※当日、非公開が適当とされた人事や議会の案
件などについては、傍聴できません。▲

申込� 当日直接教育政策課（上記ビル6階）へ
詳しくは、教育政策課（☎328-2704）へ。

�

↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

第31回熊本県シルバー作品展出品募集

▲

展示期間� 8月20日（火）～25日（日）▲

展示場所� 熊本県立美術館分館▲

内容� 日本画、洋画、写真、書、彫刻、工芸
※各部門の金賞・銀賞受賞作品は、2020年開催
の「ねんりんピック岐阜2020」に出品予定。▲

対象� 県内に住む60歳以上（来年4月1日時
点）のアマチュアの方（1人1点）▲

費用� 1,000円▲

申込� 4月1日～6月28日までに所定の申込
用紙に必要事項を記入し、（一財）熊本
さわやか長寿財団へ

詳しくは、（一財）熊本さわやか長寿財団（☎
354-3083）へ。
� （高齢福祉課　☎328-2963）
�

依存についてお困りではありませんか

アルコールや薬物・ギャンブルなどの依存に
伴う問題でお困りの方はご利用ください。
①依存症個別相談（月1回・予約制）
※電話で申し込みください。▲

場所� ウェルパルくまもと3階▲

対象� 依存症に悩む本人、家族
②依存症家族教室▲

日時・内容
・4月2日（火）　午後6時半～8時半
　講師：熊本ダルク
・4月16日（火）　午後1時半～3時半
　学習会『家族の対応』▲

場所� ウェルパルくまもと1階▲

対象� 依存症に悩む家族
③依存症当事者グループミーティング▲

期日� 月2回。日程は問い合わせください▲

対象� 依存症に悩む本人▲

場所� ウェルパルくまもと3階
【共通事項】▲

申込� ②③は、初めての方はお電話ください
詳しくは、こころの健康センター（☎362-
8100　平日午前9時～午後4時）へ。
�

自死遺族グループミーティング

▲

日時� 4月18日（木）　午後2時～4時▲

場所� ウェルパルくまもと3階▲
対象� 家族など大切な方を自死（自殺）によっ

て亡くした遺族▲

申込� 当日直接会場へ
※電話による相談、面接（予約制）による個別で
の相談も行っています。
詳しくは、こころの健康センター（☎362-
8100　平日午前9時～午後4時）へ。

ひきこもり家族教室

▲

期日� 毎月1回開催▲

場所� ウェルパルくまもと3階▲

演題� ひきこもりのメカニズム＆疑似体験（仮）▲

対象� ひきこもりのことでお悩みの家族▲

申込� 初めての方は事前面談の予約が必要です
詳しくは、電話またはホームページで市ひき
こもり支援センター「りんく」（☎366-2220　
平日午前9時～午後4時）へ。
�

臓器提供について考えませんか

日本で臓器の提供を待っている方はおよそ
14,000人ですが、実際に移植を受けられる方
は、年間約300人しかいません。数多くの方が
移植を待っている状況です。臓器移植は、一人一
人の善意による臓器の提供がなければ成り立ち
ません。
臓器提供は、自分の意思を示しておくことが
大切です。日頃から家族とお互いの意思を話し
合い、「提供する」、「提供しない」という意思を伝
えるために市の施設や医療施設などに意思表示
カードを置いています。運転免許証や保険証、マ
イナンバーカードにも意思表示欄がありますの
で、意思表示の記入をお願いします。
� （医療政策課　☎364-3186）
�

平成30年度乳がん検診、子宮頸がん検診
の助成対象で未受診の方へ

本市の乳がん検診・子宮頸がん検診は、年度内
に偶数年齢になる方が対象です。期間中に受診
できなかった方には、5月末まで受診できる「奇
数年齢特例受診許可証」を発行します。▲

対象� 2019年度（平成31年度）内に奇数年
齢になる女性（乳がんは40歳以上、子
宮頸がんは20歳以上）で、平成30年度
乳がん・子宮頸がん検診を受診してい
ない方

※年度内に41歳になる方は乳がん検診、21歳
になる方は子宮頸がん検診の無料クーポン券
を6月末に送りますので手続は不要です。▲

発行期間� 5月31日まで▲

発行場所� 区役所保健子ども課、健康づくり
推進課▲

持参物� 身分証明書（健康保険証など）、印鑑
詳しくは、健康づくり推進課（☎361-2145）へ。

�

糖尿病教室� 無料

▲

日時� 4月9日（火）　午後2時～3時半▲

場所� 市民病院新館2階外来前待ち合い広場▲

演題� 糖尿病とはどんな病気か▲

講師� 櫨
はぜ

川
かわ

 岩穂（代謝内科部長）▲

申込� 当日直接会場へ
� （市民病院内科外来　☎365-1711）

国民健康保険料口座振替登録キャンペーン

期間中に国民健康保険料の口座振替登録を行
うと、抽選で賞品が当たります。▲

期間� 4月1日（月）～11月30日（土）▲

対象� 期間中に口座振替登録を完了した方
で、抽選時に国保に加入中で口座振替
を継続し、保険料に未納がない方▲

賞品� ・熊本ヴォルターズ観戦ペアチケット
（50組100名）
・クオカード（1,000円分・700名）

※当選の発表は賞品の発送をもって代えます。
（12月中旬抽選、来年1月上旬発送予定）
詳しくは、市ホームページまたは市こくほ・こ
うきコールセンター（☎326-5900）へ。
� （国保年金課　☎328-2270）
�

高齢者肺炎球菌予防接種を受けましょう

高齢者の成人用肺炎球菌予防接種（ニューモ
バックスNP）の費用を一部助成します。
この予防接種は、65歳以上で5歳刻みの年齢
を対象として実施します。ただし、過去に接種し
た方は対象となりません。▲

期間� 4月1日～来年3月31日▲

対象� ①�2019年度（平成31年度）中に65
歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・
95歳・100歳以上になる方で、平成
26年度に定期接種を受けていない
方には、4月に通知はがき（予防接種
助成券）を送付します。

②�60歳～65歳未満で、心臓、腎臓、ま
たは呼吸器の機能およびヒト免疫不
全ウイルスにより免疫の機能に障が
いがある身体障害者手帳1級相当の
方。（身体障害者手帳の提示などが必
要です）▲

場所� 指定医療機関（市外の指定医療機関以
外で接種する場合は、事前に手続きが
必要です）▲

費用� 4,600円（生活保護または市民税非課
税世帯の方は証明書類の提出で自己負
担免除。詳しくは、通知はがきまたは市
ホームページへ）▲

持参物� ・�①の方は、通知はがき（予防接種助
成券）

・保険証、運転免許証、障害者手帳な
ど（本人確認ができるもの）

� ・自己負担免除対象者は、免除対象
者であることを証明する書類（課
税証明書は不可）

※接種後に本市から自己負担分の払い戻しはで
きません。
詳しくは、感染症対策課予防接種相談電話（☎
372-0700　☎372-0705）へ。
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2019年度（平成31年度）介護保険料を仮算定します

4月上旬に、2019年度（平成31年度）
の介護保険料（仮算定）の納付通知書を
送付します。なお、年額18万円以上の老
齢・退職年金、障害年金、遺族年金を受
給している方は、一定期間経過後に普
通徴収から特別徴収（年金天引き）へ自
動的に切り替わります。

2019年度（平成31年度）4・6・8月の介護保険
料は、平成30年度の2月期の介護保険料と同額
が年金から天引きとなりますので、昨年8月に介
護保険料額を通知しています。また、4月から特
別徴収を開始する方には、すでに2月中旬に4・
6・8月期の介護保険料額を通知しています。な
お、6月に特別徴収が開始する方は、今回送付す
る通知書でお知らせしますので確認ください。

詳しくは、区役所福祉課または介護保険課（☎328-2347）へ。

普通徴収の方へ（介護保険料を納付書
や口座振替などで毎月納めている方）

特別徴収の方へ（介護保険料が年金からの
天引きとなっている方）

介護保険料は、本人の所得や世帯の市民税
の課税状況に応じて13段階に分かれます。
年度当初の介護保険料は、算定の基礎とな
る平成30年中の所得などが確定していない
ため、平成29年中の所得などをもとに2019
年度（平成31年度）の保険料段階で仮算定し
た金額となります。
平成30年中の所得などが確定した後、本算
定を行い、仮算定期間（今回お知らせする保険
料額）と調整した本年度の保険料額を、8月に
封書でお知らせしますので確認ください。

富合地区の集団健診の申し込みを4月2日から開始します

▲

期日�　6月中旬ごろ（予定）　　　

▲

場所　雁回館（南区役所横）▲

申込�　4月2日～26日までに電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ
健診（検診）項目 対象（2020年3月31日時点の年齢） 自己負担金

特定健診※1 熊本市国保加入の40～74歳の方※2 1,000円※3

後期高齢者健診※1 後期高齢者医療に加入の方 800円

が
ん
検
診
　
※4

肺がん検診
（結核検診含む）

40歳以上の方
40～64歳：300円
65歳以上：200円

喀痰細胞診
肺がん検診の問診（喫煙歴）により必
要と認められた方

500円

胃がん検診（胃部X線検査） 40歳以上の方 1,000円

大腸がん検診 40歳以上の方 300円

乳がん検診 40歳以上の偶数年齢の女性
40歳代：1,500円

50歳以上：1,100円

子宮頸がん検診 20歳以上の偶数年齢の女性 1,000円

そ
の
他�

※5

腹部超音波検診 19歳以上の方 3,560円

前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,650円

骨粗鬆症予防検診 19歳以上の方 1,940円

詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（☎361-2145）へ。国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（☎328-2280）へ。

※1� 生活保護受給世帯の方の「生活保護受給者等健康診査」は、別途、保
護課から6月ごろに案内しますので、個別に医療機関での受診をお
願いします。

※2� 国保以外の保険の被扶養者の方も受診できます（一部を除く）。加
入の医療保険者へ問い合わせください。

※3� 平成30年度市民税非課税国保世帯の方は無料。年度途中加入者は
除く。（非課税証明書は不要）

※4� 年度内に70歳以上になる方は無料。生活保護および市民税非課税
世帯の方は、一定の証明書を提示することにより無料。詳しくは、
申し込み時に問い合わせください。

※5� 検診機関が独自で実施する検診です。費用は全額自己負担となり
ます。

※受けたい健診を選び、保険証をご準備の上電話
ください。
※日程および場所は変更になる場合があります
ので、後日送付する問診票を確認ください。

胸部（肺がん・結核）検診　4月の巡回日程

●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。
●天候などで屋外に出ることが危険な時は中止することがありますので、
感染症対策課（☎364-3189）へお尋ねください。

胃がん検診　4月の巡回日程 ●お住まいの校区以外の会場でも受診できます。

校区 期　日 時　間 場　所

西　里

4月1日（月）
午前9時半～11時半 万楽寺墓地公園
午後1時半～3時 太郎迫公民館

2日（火）
午前9時半～11時半 徳王公民館
午後1時半～3時 立福寺集荷場

3日（水）
午前9時半～11時半 北迫公民館
午後1時半～3時 西里地域コミュニティセンター

15日（月）
午前9時半～11時半

フードパル熊本（食品交流会館前）
午後1時～3時

16日（火）
午前9時半～11時半 釜尾公民館
午後1時半～3時 坂ノ下公民館

託麻東 4月2日（火）
午前9時半～10時半 日下部公民館
午前11時～正午 熊本市共同利用施設託麻東部会館
午後1時半～2時 小山公民館

託麻北
4月3日（水）

午前9時～10時半 王田公民館
午前11時～11時半 吉中公民館
午後1時～2時 託麻スポーツセンター駐車場
午後2時半～3時 石原町公民館

4日（木）午後1時～1時半 平山町公民館

校区 期　日 時　間 場　所

託麻西 4月4日（木）
午前9時半～11時 フーディーワン御領店駐車場
午後2時～3時 下南部公民館

託麻南 4月8日（月）
午前9時半～10時半 託麻まちづくりセンター（裏駐車場）
午前11時～11時半 熊本工業専門学校（長嶺保育園側駐車場）
午後1時～2時 日向上公民館

北部東

4月8日（月）
午前9時半～11時半

勤労青少年ホーム
午後1時～3時

9日（火）
午前9時半～11時半 鶴の原公民館
午後1時半～3時 梶尾公民館

10日（水）
午前9時半～11時半 HIヒロセ飛田店裏駐車場

（セブンイレブン横）午後1時～3時

川　上

4月17日（水）
午前9時半～11時半 北部まちづくりセンター

（北部総合出張所）午後1時～3時

22日（月）
午前9時半～11時半 尾当公民館
午後1時半～3時 明徳（糸山）公民館

23日（火）
午前9時半～11時半 楠古閑公民館
午後1時半～3時 御馬下の角小屋駐車場

24日（水）
午前9時半～11時半 立石公民館
午後1時半～3時 大鳥居公民館

校区 期　日 時　間 場　所

託麻東 4月9日（火）午前8時半～10時半 熊日託麻東販売センター
26日（金）午前8時半～10時半 日向上公民館

託麻北
4月10日（水）午前8時半～10時半 王田公民館
12日（金）午前8時半～10時半 託麻スポーツセンター駐車場
16日（火）午前8時半～10時半 火の国ハイツ（バス駐車場）

校区 期　日 時　間 場　所

託麻西
4月17日（水）午前8時半～10時半 フーディーワン御領店駐車場

19日（金）午前8時半～10時半 下南部公民館

託麻南 4月22日（月）午前8時半～10時半 託麻まちづくりセンター（裏駐車場）

※胃がん検診を受診する方は、受診日前日午後10時以降
は、飲食を一切しないでください。
●次の方は胃がん検診をお断りする場合がありますので、
ご了承ください。
・ひどい便秘の方
・バリウムを誤えん（気管支や肺に入ってしまう）してし
まう可能性のある方
・自力で立位を保持することや体位変換（体を動かすこ
と）が困難な方

●胃がん検診は、次の方は受診できません。
・以前に消化管の閉塞を起こしたことがあるかまたはそ
の疑いのある方（腸閉塞など）
・現在、胃腸の病気で治療中の方
・糖尿病などで治療中の方は、主治医とご相談ください。
詳しくは、ひごまるコール（☎334-1500）へ。

▲

対象� 市内に住所があり、昭和55年3月31日以前に生まれた方▲

費用� 胸部検診…2020年（平成32年）3月31日時点の年齢で、胸部検診は40～64歳までは
300円、65歳以上は200円。ただし問診（喫煙歴）の結果、肺がん喀

かく

痰
たん

検査を実施した場
合別途500円。

� 胃がん検診…1,000円
※生活保護受給世帯の方は【保護証明書】（2019年（平成31年）度発行分）を、市民税非
課税世帯の方は【市県民税（所得・課税）証明書　世帯分】（同一世帯員全員の非課税の
状況が証明された最新年度分）を提示すれば無料。なお、市県民税証明書の取得は有
料。
※【市県民税（所得・課税）証明書　世帯分】は、個人番号カードを利用した証明書コンビ
ニ交付サービスでは取得できませんのでご注意ください。
※70歳以上の方は無料です。生年月日が確認できる身分証明書を提示してください。▲

持参物� 身分証明書（保険証など、住所、氏名、生年月日がわかるもの）および検診費用▲

申込� 当日直接会場へ
※大腸がん検診（便潜血検査）も行っています。当日胸部検診会場へお越しください。
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