
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
↑参加予約はこちらから↑ 

 

 
子育てサークルとは、乳幼児とその保護者が定期的に集まり、親子で自由に遊んだり、子育ての情報交

換や悩みを相談しあうなど、子育て中の親子が孤立しないよう地域で活動しているグループのことです。

母親同士の交流や知り合うきっかけ、あるいは子どもへの関わり方などを知るきっかけにもなります。 

 

健軍東子育てサークルでは、今年度の活動を下記のとおり予定しています。ぜひお越しください。 

 
 

         日 時 ： 毎月第２または第３月曜日 

                午前１０時 ～ １１時３０分 

場 所 ： 市営東町桜団地 集会所（東町４丁目９） 

         対 象 ： 乳幼児とその保護者 

         参加料 ： １回１００円（保護者１人につき） 

☆ 予約を必ずしてください。（ＬＩＮＥでも電話でも可）☆ 
 

        ・参加予約受付開始などのお知らせはＬＩＮＥで行っています。 

        ・体調が悪いときには参加をお控えください。 

・飲み物をご持参になり、必要に応じて水分補給をされてください。 

 

活 動 の 予 定 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主催： 健軍東校区民生委員･児童委員協議会    <問い合わせ先> 

後援： 健軍東校区社会福祉協議会         健軍東校区 主任児童委員 

       健軍東校区青少年健全育成協議会          柴 田 文 恵 

協力： 熊本市東区役所保健こども課            飯 盛 友紀子 

       東部まちづくりセンター          東区役所 保健こども課 ℡３６７－９１３４ 

    京塚子育て支援センター(京塚保育園内)   東部まちづくりセンター ℡３６７－１９４９ 

 ４月１５日 おしゃべりをして仲よくなろう 

 ５月１３日 保育士さんと親子ふれあいあそび 

 ６月１０日 ハンドメイド教室 

 ７月 ８日 おはなしをたのしもう 

（８月はお休みです） 

 ９月 ９日 保育士さんと親子ふれあいあそび 

１０月(日程未定）中学生との交流会 

１１月１１日 親子３Ｂ体操 

１２月 ９日 クリスマスコンサート 

 １月２０日 講話 

 ２月１０日 えいごあそび 

 ３月１０日 保育士さんと親子ふれあいあそび 

一風堂 

市営東町桜団地 

東町南住宅 


