
立ち上がるまでの経過と思い

松尾北地域コミュニティセンターにて

医療機関が遠いので、でき
るだけ病気にはならず、健
康で暮らしていきたい。

元気高齢者が多く（介護認
定率が低く、現役で働く高
齢者が多い）、地域のつな
がりもあり暮らしやすいが、
青壮年期の人口が少ない
ので今後が心配。

校区内で歩く人は少なく、
車での移動が中心。この
ままでは足腰が弱くなるか
も・・・。
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松尾北校区
生活実態調査

（平成24年9月）

互いの健康を思いやり、心も体も
元気にみんな仲良く暮らせるまち

平成25年第1回健康部会 場所；松尾北地域コミュニティセンター

住んでいる者みんなが、
お互いの健康を
心配している。

みんなで
高めあいたい。

伝統文化
である神
楽を受け
継いでいこ
う。




