
催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
動植物園�　〒862-0911 東区健軍5丁目14-2　動物ゾーン　☎368-4416　植物ゾーン　☎368-5615　月曜休園（祝日と第4月曜の場合は開園し、翌平日が休園。）　※入園には別途入園料が必要です。
春のこどもまつり 4月27日（土）～5月6日（振休） 午前9時～午後5時

どなたでも

－

無料※

ー ー
さつき盆栽の管理と花後の手入れ教室 5月19日（日） 午前10時～正午 30人 5月8日まで（抽選） 往〒

ヒツジの毛刈り 5月19日（日）、雨天時5月26日（日） 午前11時～正午 － 当日直接会場へ
果樹の栽培管理教室 6月2日（日） 午前10時～正午 30人 5月22日まで（抽選） 往〒

熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※別途熊本博物館入場料が必要です。
「きらめく！大名道具」
リレーミュージアムトーク

5月6日（振休）
（熊本県立美術館への移動あり） 午後1時半～3時

どなたでも

30人
程度

熊本県立美術館
別棟観覧料※ 当日熊本博物館特別展示室1へ

第11回「地質の日」体験イベント 5月11日（土） 午前10時～午後4時
－

無料 当日直接びぷれす広場へ
「身近に知る『くまもとの大地』」 5月12日（日）～6月2日（日） 午前9時～午後5時

無料※
当日直接会場へ

巴形銅器のレプリカを作ろう 5月25日（土） 午後1時半～3時 小・中学生 30人 5月17日まで（抽選） 往〒 HP

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
「大竹伸朗展」アーティスト・トーク 5月3日（祝） 午後2時～3時半

どなたでも －
無料

当日直接会場へCAMKレクチャーカレッジ
「大竹伸朗展について」 5月12日(日) 午後2時～3時

「大竹伸朗展」ギャラリーツアー 5月19日（日）、26日（日） 午後3時～3時40分 チケット代
桜の馬場 城彩苑�　〒860-0008 中央区二の丸1-1　熊本城ミュージアムわくわく座　☎288-5600　桜の小路　☎288-5577
GW特別企画
熊本城バーチャル体験 5月6日（振休）まで 午前11時～、

午後1時～、午後3時～
どなたでも 120人

入館料
当日直接会場へ舞踊団花童＆はつ喜「葛蒲おどり」 5月18日（土） 午後1時半～2時半 1,500円

ゴールデンウィーク限定 なりきり企画 5月6日（振休）まで 午前9時半～午後3時半　 500円
国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　Mail：koza@kumamoto－if.or.jp　第2・4月曜日（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
キッズ英語＆空手 5月7日～7月9日 火曜日（全10回） 午後5時15分～6時45分 小学1～3年生 15人 10,000円

5月5日から（先着順） TEL 窓口
mailパトリック先生の英語学習法 5月8日～7月17日 隔週水曜日（全6回） 午前10時～正午

どなたでも
20人 7,000円

旅するキッチン（ピクニックランチ） 5月18日（土） 午前10時～午後1時 15人 3,500円
くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　託児室Mail：takuji@stsplaza.jp　第3水曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
古書店主対談【図書館】 5月17日（金） 午後7時～8時

どなたでも
50人

無料
5月5日から（先着順） TEL 窓口

空港フォト優秀作品展
【観光・郷土情報センター】 5月14日（火）まで 午前9時～午後7時 － 当日直接会場へ

ベビーアロママッサージ【託児室】 5月22日（水） 午前11時～正午 生後3か月～1歳半児と保護者 15人 500円 5月5日から（先着順） mail

女性相談デー【ビジネス支援センター】 5月26日（日） 午前10時～午後6時 女性の経営者・起業家 7組 無料 随時（先着順） TEL

子ども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
ベビーマッサージ教室 6月3日～24日 月曜日（全4回） 午前11時半～午後0時半 3～23か月児と保護者 15組 2,800円 5月15日まで（抽選） 往〒 HP

はじめてのウクレレ教室 6月8日～7月6日 土曜日（全５回）　 午前10時～11時 小学生 10人 2,500円 5月8日から（先着順） TEL 窓口

知っておきたい救急法
～子どもの病気・ケガ～ 6月28日（金） 午前11時～正午 乳幼児と保護者 20組 無料

5月29日から（先着順） TEL 窓口

遊ぶ・学ぶげんキッズクラブ 6月29日～来年2月8日 土曜日（全8回） 午後1時半～3時 小・中学生 20人 無料
健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
ベビーママヨガ（5月） 5月10日～31日 金曜日（全4回） 午前11時半～午後0時半 2～22か月児と母親 15組 700円 開催日1週間前から

（先着順） TEL 窓口

検定にチャレンジ！手話教室 6月11日～8月27日 火曜日（全10回） 午後7時～9時 18歳以上の方（高校生不可） 20人 5,500円 5月31日（必着） 往〒

男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2、第4月曜休館（祝日の場合は開館し火曜日が休館）　※moyai.sanka@gmail.com
よんでよんでのかい 5月7日（火） 午前11時～11時40分 未就学児と保護者 20組

無料
当日直接会場へ

益城出身の四賢婦人（講演・朗読劇） 5月26日（日） 午前10時～11時 どなたでも 65人 5月5日から（先着順） TEL

もやもやmoyaiのまっくら森においで～ 6月8日（土） 午前10時～午後1時 年長児～小学3年生と保護者 20人 500円 5月5日から（先着順） mail※

水の科学館�　〒861-8064 北区八景水谷1丁目11-1　☎346-1100　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※中学生以下保護者同伴
春の水辺コンサート 5月12日（日） 午前10時～

どなたでも
－ 無料 当日直接会場へ

水の旅バスツアー 5月25日（土） 午前9時～午後4時半
各30人

50円 5月12日まで（抽選） 〒

第1回水環境総合講座 5月26日（日） 午前11時～午後0時半 無料 5月5日から（先着順） TEL 窓口

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
2019　暮らしのガラス工芸品展 5月31日（金）まで 午前9時～午後5時　 どなたでも － 無料 当日直接会場へ
令和元年みんなで工芸品づくり 5月5日（祝）・6日（振休） 午前10時～、午後1時半～ 小学生～高校生と保護者 各5組 500円 5月5日から（先着順） TEL

2019　くまもと工芸会館教室展 5月15日（水）～26日（日） 午前10時～午後5時 どなたでも － 無料 5月26日のみ午後4時まで
市立図書館�　〒862-0971 中央区大江６丁目1-74　☎363-4522　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
春の子ども映画会 5月4日（祝）

午後1時半～ どなたでも －
無料

当日直接会場へ
映画会 5月５日（祝）、12日（日）、19日（日）
親子で遊ぼう絵本の世界 5月12日（日） 午後1時半～3時 4歳児～小学生と保護者 15組 5月6日から（先着順）

TEL 窓口
読み聞かせボランティア入門講座 5月23日～6月27日 木曜日（全6回） 午前10時～正午 どなたでも 20人 5月8日から（先着順）
塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※別途入館料が必要です。
肥後しゃくやく展 5月4日（祝）、5日（祝） 午前9時～午後4時半 どなたでも － 無料※ 当日直接会場へ
食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込みできます。申込みは午前9時から。
手作りパン教室 5月19日（日） 午前10時～午後1時

小学5年生以上 各25人 1,500円
5月5日から（先着順）

TEL 窓口
カジュアル中華料理教室 5月26日（日） 午前10時半～午後1時半 5月6日から（先着順）
勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪３丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　※申込みは午前10時から。
応募者増の求人広告＆Webサイト作成法 5月15日（水）

午前10時～正午
勤労者の方

各60人 無料
5月7日から（先着順） TEL

自分を好きになる5つの方法
5月25日（土） 16歳以上の方 5月5日から（先着順） HP

筆文字でPOP作成　実践とコツ 午後1時～4時 20人 800円

【注意事項】
※往復はがきへは催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも催しを開催している場合がございますので各施設へお尋ねください。施設の催し

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。



催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園７丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　※申込みは午前9時から。
行政書士試験対策 5月23日～10月24日 （全34回）

午後6時半～9時20分 受験予定者
各20人

50,100円
5月7日から（先着順） HP TEL

窓口宅地建物取引士試験対策 5月28日～10月8日 （全32回） 42,600円
PowerPoint基礎 6月1日～15日 土曜日（全3回） 午前9時～午後3時50分 Windows操作ができる方 15,700円
総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　※申込みは午前10時から。
母乳育児 5月21日（火）

午前10時～正午
未就学児と保護者

各20組 無料
5月7日から（先着順） TEL 窓口

産後ケアエクササイズ 5月29日（水） 2～5か月児童と保護者 5月14日から（先着順） TEL

母子家庭等就業・自立支援センター�　〒862-0912　東区錦ヶ丘34-23（健軍自衛隊正門前）　☎331-6737　月曜・祝日休館
Excel3級検定対策講座 7月1日～8月23日 （全20回） 午後6時半～8時半

ひとり親家庭の親と
その子および寡婦 各20人

3,000円
6月23日まで（抽選）

往〒 窓口介護福祉士研修＋試験対策講座 7月5日～11月1日 金曜日（全18回） 午前9時～午後4時 15,000円
日商簿記3級検定対策講座 7月18日～11月14日 火・木曜日（全30回） 午後6時半～8時半 約4,000円 6月30日まで（抽選）
街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで。
ハイハイの赤ちゃんのためのリトミック 5月23日（木） 午前11時～正午 歩く前の幼児と保護者 25組 無料 5月8日から（先着順） TEL 窓口

城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から。
こどもフェスタ 5月6日（振休） 午前10時～午後3時 どなたでも －

無料
当日直接会場へ

書き方教室 5月11日（土）・18日（土） 午前10時～11時半 年長児～小学生 15人 5月5日から（先着順） TEL 窓口

わくわく鑑賞タイム（人形劇） 5月18日（土） 午後2時～2時半 どなたでも 15組 当日直接会場へ
夢もやい館�　〒861-8003　北区楠１丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館　※申込みは午前9時から。
ママストレッチ＆キッズ身体測定 5月10日（金） 午前11時～正午 未就学児と保護者 15組 無料

当日直接会場へ
生活習慣病予防体操 5月14日（火） 午前11時～11時40分 60歳以上の方 20人 200円
ベビーアロママッサージ 5月15日（水） 午前10時半～11時半 未就学児と保護者 15組 300円 5月7日から（先着順） TEL 窓口

東部在宅福祉センター�　〒862-0910　東区健軍本町31-20　☎367-8597　日曜休館
基礎から学ぶフラダンス講座 5月10日（金）、24日（金） 午前10時～11時

どなたでも
各20人 1回500円 当日直接会場へ（先着順）

リラックスヨガ 5月10日～6月14日 金曜日（全6回） 午後7時～8時 20人 3,000円 5月6日から（先着順） TEL 窓口

熊本市推奨「いきいき百歳体操」 5月14日（火）、28日（火） 午後0時15分～1時 各30人 無料 当日直接会場へ（先着順）
南部在宅福祉センター�　〒861-4109　南区日吉1丁目4-15　☎354-8379　日曜休館　※申込みは午前9時から。
こどもまつり 5月11日（土） 午前10時～正午

どなたでも
200人 無料 当日直接会場へ

バスハイクin和水町 5月17日（金） 午前9時～午後5時 33人 1,300円 5月6日まで（抽選） 往〒

我が家の一品料理 5月30日（木） 午後1時半～3時半 15人 400円 5月6日から（先着順） TEL 窓口

東部はつらつ交流会館�　〒861-2104　東区秋津3丁目17-23　☎360-6885　月曜休館（祝日の場合は翌日）
ズンバ

5月9日～6月13日 木曜日（全6回）
午後1時15分～2時

18歳以上の方 各10人 3,000円
5月5日から（先着順） TEL 窓口やさしいピラティス 午後2時20分～3時20分

昭和映画上映会　「嵐を呼ぶ男」 5月26日（日） 午後1時半～3時 どなたでも 20名 無料
お達者文化会館�　〒862-0968　南区馬渡1丁目7-1　☎370-1672　月曜休館（祝日の場合は翌日）
スポーツ吹矢 5月10日～6月28日 第2・4金曜日（全4回） 午後6時半～8時

どなたでも
20人 2,000円

5月5日から（先着順） TEL 窓口陶芸体験教室 5月18日（土） 午前9時半～正午 10人 1,500円
昭和映画上映会「青い山脈」 5月25日（土） 午後1時半～3時10分 30人 無料
南部万年青会館�　〒861-4113　南区八幡6丁目9-25　☎358-7105　月曜休館（祝日の場合は翌日）
手話教室 5月9日（木） 午後1時半～3時半

どなたでも
各10人 無料

5月5日から（先着順） TEL 窓口着物着付けとマナー 5月17日（金） 午後2時～4時
健康料理教室（あさりのスパゲティ） 5月24日（金）・29日（水） 午前10時～正午 16人 1,000円
ふれあい文化センター�　〒860-0811　中央区本荘4丁目6-6　☎366-7310　日曜・祝日休館　※申し込みは午前9時から。
帰ってきた！ギターにあわせて歌おい！ 5月11日（土） 午前10時～正午 どなたでも 70人

無料
当日直接会場へ（先着順）

きっずイングリッシュ 6月1日～来年3月14日 土曜日（全16回）①午後2時～、②午後3時～ ①年長児～小学1②2～6年生 各10人 5月9日から（先着順） TEL 窓口

市総合体育館・青年会館�　〒862-0941　中央区出水２丁目7-1　☎385-1010　月曜休館（祝日の場合は翌日）
初めてのメディカルアロマ1 6月5日（水） 午前10時～11時半 18歳以上の方

（高校生不可）
20人 2,000円 5月15日から（先着順） TEL 窓口

弓道 6月5日～7月24日 水・金曜日（全15回） 午後7時半～9時半 30人 10,500円 5月15日まで（抽選）
往〒

ちびっこスイミング1 5月28日～6月25日 火曜日（全5回） 午後3時半～4時半 年少・年中児 20人 2,500円 5月9日まで（抽選）
南部総合スポーツセンター�　〒861-4112　南区白藤５丁目2-1　☎358-4311　月曜休館（祝日の場合は翌日）
エンジョイアクアビクス（水）5月 5月15日（水）・22日（水）・29日（水）

午前10時45分～11時半 18歳以上の方
（高校生不可） 各40人 1回400円 当日直接会場へ

エンジョイアクアビクス（金）5月 5月17日（金）・24日（金）・31日（金）
アクアドームくまもと�　〒861-4136　南区荒尾２丁目1-1　☎358-2711　水曜休館（祝日の場合は翌日）　
ベビースイミング（月曜）1 6月3日～7月1日 月曜日（全5回） 午前10時～11時

10か月～3歳児と保護者
25組

3,500円
5月13日まで（抽選）

往〒ベビーママアクア1 6月4日～7月2日 火曜日（全5回） 午後2時～3時 20組 5月14日まで（抽選）
ベビースイミング（木曜）1 6月6日～7月4日 木曜日（全5回） 午前10時～11時 25組 5月16日まで（抽選）
浜線健康パーク�　〒862-0969　南区良町４丁目8-1　☎379-6020　月曜休館（祝日の場合は翌日）
シニア卓球2 6月20日～8月8日 木曜日（全8回） 午後2時～4時 50歳以上の方 15人 5,600円 5月29日まで（抽選） 往〒

東部交流センター�　〒861-8031　東区戸島町2588-1　☎349-0888　火曜休館（祝日の場合は翌日）
フリーマーケット 5月19日(日) 午前10時～午後3時 どなたでも － 無料 当日直接会場へ
親子アロママッサージ 5月20日（月）・27日（月）・6月3日（月） 午前10時半～11時半 3歳未満児と保護者 10組 1,800円

5月5日から（先着順） TEL 窓口
フワラーアレンジメント 5月22日（水） 午後2時～4時 18歳以上の方 10人 1,300円
西部交流センター�　〒861-5287　西区小島2丁目7-50　☎273-6996　水曜休館（祝日の場合は翌日）
太極拳教室 5月9日～6月13日 木曜日（全6回） 午前10時～11時半 18歳以上の方 20人 3,000円

5月5日から（先着順） TEL 窓口元気アップ教室（キッズクラス）
5月9日～7月4日 木曜日（全9回）

午後5時15分～6時15分 未就学児（年中～） 15人
5,400円

元気アップ教室（ジュニアクラス） 午後6時半～7時半 小学1～3年生 20人
森林学習館�　〒861-5635　北区貢町小萩　☎245-3157　月曜休館（祝日の場合は翌日）
木工体験教室 5月5日（祝） 午前10時半～正午 小学生以上 20人 無料 当日直接会場へ（先着順）
戸島ふれあい広場�　〒861-8031　東区戸島町1489番地　☎389-3111　水曜休館
教えてポールウォーキング教室

5月18日～6月15日 土曜日（全5回）
午前9時～11時

18歳以上の方 各12人
2,000円

5月8日から（先着順） TEL 窓口
初めてのパークゴルフ教室 午後1時～2時半 2,500円

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）
心が通じる手話入門 5月24日～6月21日 金曜日（全5回） 午前10時～正午 18歳以上の方 25人

無料
5月15日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

うたごえ広場in熊本№7童謡・唱歌の世界へ 6月2日（日） 午後1時半～3時半 どなたでも 120人 当日直接会場へ（先着順）

フランス語講座 6月11日～8月27日 火曜日（全8回） 午後7時～8時半 高校生以上の方 18人 1,800円 5月30日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）
運動会直前企画「走り方教室」 5月12日（日）・19日（日） 午前10時～正午 小学2～4年生 15人

無料

5月5日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

パソコンヘルプデスク 5月26日（日） 午前9時半～正午 どなたでも 10人 5月5日～24日（先着順） TEL 窓口

ベビー＆マミーダンスエクササイズ 5月28日～6月25日 火曜日（全4回） 午前10時～11時半 8か月～3歳児と保護者 12組 5月18日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

東部公民館�　〒862-0912　東区錦ヶ丘1-1　☎367-1134　月曜休館（祝日の場合は翌日）
国際スポーツを楽しもう 5月18日（土）

午前10時～正午 どなたでも
40人 無料 5月9日まで（抽選） 往〒 HP

窓口郷土料理 6月18日（火） 30人 800円 6月6日まで（抽選）
秋津公民館�　〒861-2104　東区秋津３丁目15-1　☎365-5750　月曜休館（祝日の場合は翌日）
はじめてのお能

のう
謡
うたい
と仕

し
舞
ま
い（金

こん
春
ぱる
流） 5月17日～7月26日 金曜日（全8回） 午後6時半～8時半

どなたでも
各15人

無料 5月5日から（先着順） TEL 窓口

無添加とりハム作り 5月25日（土） 午前10時～正午 500円 5月16日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

必見！みんな一緒に脳トレ体操！ 5月30日（木） 午後1時半～3時半 － 無料 当日直接会場へ
託麻公民館�　〒861-8038　東区長嶺東７丁目11-15　☎380-8118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
初心者のための気軽に始める手話教室 5月24日～7月19日 金曜日（全8回） 午後1時半～3時半

どなたでも
各20人

無料 5月14日まで（抽選）
往〒 HP
窓口米粉100％のパンと米粉料理 6月1日（土） 午前10時～正午 1,000円 5月21日まで（抽選）

メダカを飼ってみよう！ 6月9日（日） 午後1時半～3時 30人 無料 5月28日まで（抽選）
西部公民館�　〒861-5292　西区小島２丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）
子ども硬筆 6月8日～10月26日 土曜日（全10回）①午前10時～②午前11時～ ①小学1・2年②3～6年生 各18人 3,000円 5月29日まで（抽選）

往〒 HP
窓口ベビー＆マミービクスⅢ 6月12日～7月24日 水曜日（全4回） 午前10時～11時半 1歳半～3歳児と保護者 20組 無料 5月30日まで（抽選）

ワード中級 6月15日（土）・22日（土）・29日（土） 午前9時～正午 パソコンの持参ができる方 10人 500円 6月5日まで（抽選）
河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時から。
パワースポット拝ヶ石巨石群の秘密 5月25日（土） 午前10時半～午後0時半

どなたでも
各20人

無料
5月8日から（先着順） TEL 窓口簡単！パッククッキング 6月9日（日） 午前10時～正午 500円

楽しい！キッズスポーツ 6月9日～7月14日 日曜日（全6回） 午後1時半～3時 年長児～小学生 無料
花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）
簡単セルフ整体 5月22日（水）

午前10時～正午
子育て中の方 10人 500円 5月15日まで（抽選）

往〒 HP
窓口料理の基本で簡単昼ご飯 5月28日（火）、6月11日（火）、25日（火）

どなたでも
15人

1,000円
5月22日まで（抽選）

花園料理大学 6月6日～来年3月5日 第1木曜日（全9回） 20人 5月30日まで（抽選）
南部公民館�　〒861-4106　南区南高江６丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）
住宅リフォームあなたの疑問に答えます！ 5月18日（土） 午前10時～正午 どなたでも 20人

無料

5月8日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

パソコンよろず相談～初心者向け～ 5月29日（水） 午前9時～正午 パソコンの持参ができる方 10人 当日直接会場へ（先着順）

キッズダンス 6月16日～7月28日 主に日曜日（全7回） 午前10時～正午 小学生 20人 6月6日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

飽田公民館�　〒861-4121　南区会富町1333-1　☎227-1195　月曜休館（祝日の場合は翌日）
マット・とび箱にチャレンジ 6月16日（日）・23日（日）・30日（日） 午前10時～正午 小学生 20人 無料 6月6日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

富合公民館�　〒861-4151　南区富合町清藤400　☎357-4580　月曜休館（祝日の場合は翌日）
春のおいしいパン作り 5月22日（水）・29日（水） 午前10時～午後0時半 18歳以上の方 18人 1,600円 5月14日まで（抽選） 往〒 HP

窓口チャレンジ！キッズ体操 6月2日～23日 日曜日（全4回） 午前10時～11時半 小学1～4年生 20人 無料 5月24日まで（抽選）
城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）
おいしい楽しいお弁当づくり 5月18日（土） 午前10時～正午 小学生 12人 800円 5月9日まで（抽選）

往〒 HP
窓口2・3歳児のためのリトミック教室 5月21日～6月11日 火曜日（全4回） 午前10時～11時 2・3歳児と保護者 10組

無料
5月14日まで（抽選）

心に寄り添う傾聴講座 6月12日～7月24日 水曜日（全7回） 午後1時半～3時半 どなたでも 10人 6月4日まで（抽選）
幸田公民館�　〒861-4108　南区幸田２丁目4-1　☎379-0211　月曜休館（祝日の場合は翌日）
ジュニア3B体操教室 5月19日～6月23日 日曜日（全5回） 午前10時～正午 小学生 30人 無料 5月11日まで（抽選） 往〒 HP

窓口樹脂粘土で花を作ろう！ 5月25日（土）・26日（日） 午後1時～4時 20歳以上の方 15人 1,500円 5月18日まで（抽選）
天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
Word基礎 6月4日（火）～7日（金） （全4回） 午後7時～9時 どなたでも 15人 800円 5月23日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

北部公民館�　〒861-5521　北区鹿子木町66　☎245-0046　月曜休館（祝日の場合は翌日）
おもちゃの病院 6月1日（土） 午後1時～4時 どなたでも － 部品代 当日直接会場へ
ジュニアダンス 6月8日～10月26日 第2・4土曜日（全9回） 午前10時～正午 小学生 30人 無料 5月24日まで（抽選） 往〒 HP

窓口ベビー＆マミービクス 6月13日（木）・27日（木）・7月11日（木） 午前10時～11時半 2～7か月児と保護者 10組 無料 5月31日まで（抽選）
植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）
世界大会でスポーツボランティア 5月25日（土） 午前10時～正午 どなたでも 30人 無料 5月16日まで（抽選）

往〒 HP
窓口はじめてのパソコンWindows10 5月29日（水）・30日（木）・31日（金） 午後1時半～3時半 パソコンの持参ができる方 18人 500円 5月21日まで（抽選）

骨盤体操 6月14日（金）・21日（金）・28日（金） 午後7時～9時 20歳以上の方 20人 無料 6月6日まで（抽選）
龍田公民館�　〒861-8007　北区龍田弓削１丁目1-10　☎339-3322　月曜休館（祝日の場合は翌日）
子どもそろばん講座 6月9日（日）・16日（日） ①午前10時～②午前11時～ ①年長～小学1②2～6年生 各10人 無料 5月23日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

清水公民館�　〒861-8066　北区清水亀井町14-7　☎343-9163　月曜休館（祝日の場合は翌日）
子どもたちの未来のために（教養講演会） 5月17日（金） 午前11時～正午 どなたでも － 無料 当日直接会場へ
親子でプログラミング講座 5月26日（日）

午前10時～正午
小学生と保護者 10組

1,000円
5月13日まで（抽選） 往〒 HP

窓口はじめてのエクセル 5月30日～6月20日 木曜日（全4回） パソコンの持参ができる方 10人 5月16日まで（抽選）

【注意事項】
※往復はがきへは講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも講座を開催している場合がございますので各公民館へお尋ねください。公民館講座情報

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。



〒860-8618 中央区手取本町1-1 ☎328-2555

中央区役所

〒862-8555 東区東本町16-30 ☎367-9111

東区役所

 中央区ヘルスアップセミナー� 　無料　
（食と運動を学んで実践できる体験型セミナー）
自分に見合った食事量や運動を学ぶ良いチャンスです。

  対  中央区に住むか通勤する40歳以上65歳未満で、全ての回に参加可能な方
  定  30人（先着順）
  申  5月7日から電話（☎328-2419）で受付
� （中央区役所保健子ども課　☎328-2419）

 認知症介護家族のつどい「こもれびひろば」
  日  5月17日（金）午後1時半～3時
半  場  水前寺高齢者複合施設（中央区
国府1丁目3-15）  対  認知症介護家
族  費  100円  申  電話でささえりあ水
前寺（☎362-0065）へ

 認知症介護家族のつどい「もやいのひろば」
  日  5月25日（土）午後1時半～3時
半  場  風流街もやい館グループホーム
五福（中央区細工町4丁目34-1）  対  認
知症介護家族  費  100円  申  電話でさ
さえりあ熊本中央（☎319-0222）へ
�（中央区役所福祉課　☎328-2311）

 東区「住まい再建のための個別相談会」を開催します�　無料　
東区にお住まいで、熊本地震により
被災された方の相談会です。
  日  5月25日（土）午前9時半～午後4
時  場  東区役所1階
  時  午前 9時半～10時

10時10分～10時40分
10時50分～11時20分
11時半～12時

午後 1時～1時半
1時40分～2時10分
2時20分～2時50分
3時～3時半
3時40分～4時10分

※2件まで申し込み可能です。
  内  法律相談・民間賃貸住宅相談・住宅
融資相談・住宅再建相談・被災者支援
制度相談  申  5月7日～17日の平日午
前9時から午後4時までに、電話で東
区役所地域支え合いセンター（☎
367-9267）へ（先着順）
� （東区役所福祉課　☎367-9267）

 春の東区農産物即売会を開催します

  日  5 月 12 日（日）午前 9時～11 時 
  場  東区役所駐車場 ※雨天決行で
す。 ※売切れ次第、終了となります。
� （東農業振興課　☎367-9137）

「白川夜市」開催！
「白川夜市」は、水辺とまちが一体となった美しいまちづくりや、水辺の空間利
用を行うことで地域の活性化を目指す「ミズベリング・プロジェクト」の一環で、
「白川『緑の区間』の利用を考える協議会」を中心に、市民や企業、行政が一体とな
り、実証実験として取り組んでいるイベントです。
3月23日（土）、白川「緑の区間」では、3回目となる「白川夜市」が開催され、多く
の来場者で会場はにぎわいました。飲食店や雑貨店、ゲームなどの出店ブースは
もちろんのこと、ほころび始めた夜桜や、心地よく吹き抜ける夜風といった河川
敷ならではの魅力を存分に堪能できるイベントとなりました。
今年からは、4月27日（土）、5月25日（土）、6月22日（土）と、毎月第4土曜日（7・
8月は別日）に開催が予定されています。水辺の四季折々を感じられるイベント、
参加してみてはいかがでしょうか。

食事と運動を学んで、バスツアーに出かけませんか？
　第1回　セミナー　食と健康を考える

日時	 6月5日（水） 午後1時半～4時
場所	 健康センター大江分室（ウェルパルくまもと）

　第2回　セミナー　健康運動指導士による効果的な運動
日時	 6月14日（金）　午後1時半～4時
場所	 健康センター大江分室（ウェルパルくまもと）

　第3回　バスツアー　阿蘇ファームランドで健康づくり
日時	 7月12日（金） 午前9時～午後5時
場所	 阿蘇ファームランド

新任地域担当職員です！

� （中央区まちづくりセンター　☎328-2232）

荒
あら

木
き

 盛
もり

住
ずみ

（託麻原・白山校区担当）

原
はら

田
だ

 次
じ

郎
ろう

（壺川校区、中央公民館担当）

四
よ

方
も

田
だ

 糸
し

織
おり

（出水南・春竹校区担当）

地域担当職員として、地域活動が活発になるよう、
地域の方に寄り添いながら取り組んでいきたいと
思います。よろしくお願いいたします。

初めてのことばかりで緊張しますが、早く地域の
一員となれるよう頑張りたいと思います。よろし
くお願いします。

持ち前の明るさで区民の皆様に寄り添い、中央区
に住んでよかった、訪れてよかったと思っていた
だけるよう頑張ります!!

細野 容司（東町3）
栁田 耕一（託麻東3）
森 繁（託麻北1）
田中 裕理枝（長嶺7）
東 れい子（東町2）
田中 穗積（託麻東4）
小野 誠実（秋津8）
中尾 善雄（健軍東3）
宇土 俊策（桜木4）
水谷 家津喜（託麻北4）
東 孝雄（託麻北6）
坂西 洋右（託麻南4）
（東区役所総務企画課　☎367-9121）

新しい自治会長さんです
（4月4日までの届出）� （敬称略）

東区の北東部にある神園山、小山山、戸島山の三つの
山を総称して「託麻三山」と呼んでいます。その昔、阿蘇
開拓の祖といわれる神武天皇の孫神、健

たけ

磐
いわ

龍
たつの

命
みこと

が農耕地
開拓のため、阿蘇カルデラに溜まった大池の水を西の山
を蹴破って放出しました。その時に、蹴破った山灰が白
川を流れ、ここに溜まって三つの山になったといわれて
います。
託麻八十八ヶ所巡拝
言い伝えによると、平安時代、一人の旅の僧が神園山
で道に迷ってしまい、麓

ふもと

にある上野家に泊めてもらい親
切な接待を受けました。翌朝僧は、家の者が白川まで水
汲みに行くのを見て、この地が水に不自由していること
を悟りました。
そこで、僧が、持っていた桜の木の杖で地面をつくと、
そこから清水が湧き小さな池ができ、やがてその清水は
日夜尽きぬ流れとなったそうです。
このことから、住民たちは、あの日の僧は弘法大師に
違いないと、この地を桜井と名付け、池が硯の形をして
いるので「硯

すずり

ヶ
が

池
いけ

」と呼び、大
だい

師
し

堂
どう

を建てて祭り、子々
孫々まで崇

すう

敬
けい

しました。
上野家の子孫にあたる富八氏は、体が弱くしばしば病

に伏していましたが、父から教わっ
た桜井の「お大師さん」へ毎日お参
りし、信仰の甲斐あって病気が全快
しました。富八氏は、大師のお陰に違いないと、託麻の
山々一帯に八十八ヶ所の霊

れい

場
じょう

開設を心に誓い、20年間
努力を続け、大正15年2月四国八十八ヶ所全ての寺に連
絡をとり開設にこぎつけました。
毎年4月には八十八ヶ所巡拝山回りが挙行され、金剛
杖に白衣、首に数珠をかけた老若男女がチリンチリンと
鈴を鳴らしながら真言を唱える姿が、年を追うにつれ賑
やかになりましたが、村をあげて盛んだったのも昭和
40年ごろまでで、次第に忘れられていきました。
しかし、昭和45年10月、託麻村が熊本市へ編入される
と同時に、託麻三山は熊本市民の緑のオアシスとしてク
ローズアップされました。心身ともに健康で幸せの明日
を目指すメッカとして、いよいよ脚光を集めるに至った
のです。
さわやかな緑、新鮮な空気など森林とのふれあいを通
じて、心身ともにリフレッシュできる託麻三山にぜひみ
なさん足を運んでみてください。
� （東区役所総務企画課　☎367-9121）

パッククッキングとは、ポリ袋を使ったかんたん調理法です。食材と調味料をポリ袋
（食品用でマチのないもの）に入れて、鍋や電気ポットに湯を沸かして加熱調理します。
災害時などでも、カセットコンロ、鍋、水、ポリ袋があれば、簡単な食事を作ることが

できます。今回は、子どもと一緒に作れるかんたんおやつを紹介します。
作り方
❶ポリ袋に、A（油、卵、牛乳、練乳）を先に
入れてしっかり混ぜた後、ケーキミッ
クスを加えて混ぜる。

❷よく混ざったら、空気を少し入れた状
態で袋の上部を結ぶ。

❸湯を沸かした鍋に❷を入れ、20分間加
熱する。オムレツ型に形を整えて湯に
入れると、きれいに仕上がる。

パッククッキングに挑戦

【ミルク蒸しパン】
材料
ケーキミックス　100g
油	 大さじ1
卵	 1個
牛乳	 100ml
練乳	 大さじ2

A

【東区 名所・旧跡紹介】「託麻三山」

1つの鍋で
複数の調理
ができます

「中央区ウェルカム冊子」を作成しました
子育て世代の転入者向けに情報冊子を作成しま
した。
熊本転入ママの会「くまてん」のみなさんの経験
談を基に、中央区の地図やお役立ちサイトをご紹介
しています。また、親子で楽しめるおすすめスポッ
トなども掲載しておりますので、ぜひご覧くださ
い。中央区役所区民課・総務企画課にて配布中です。
� （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

←いざという時の食の備えとパッククッ
キングについて、詳しくはこちらから。

区からのお知らせ ◎ 2019.5 17

 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先



〒861-5292 西区小島2丁目7-1 ☎329-1111

西区役所

〒861-4189 南区富合町清藤405-3 ☎357-4111

南区役所

 認知症介護家族のつどい「ひだまり」
①  期  5月14日（火）（毎月第2火曜日開
催）  場  森病院会議室（南区近見1丁目
16-16）

②  期  5月22日（水）（毎月第4水曜日開
催）  場  ささえりあ幸田（南区田井島2
丁目9-9田井島スクエアⅠ） ※ささ
えりあ幸田の駐車場利用は事前にお
問い合わせください。

【①②共通事項】
  時  午後1時半～3時半  費  100円  申  当
日直接会場へ
詳しくは、世話人（宇土 みどりさん  

☎090-4353-8262）または、ささえ
りあ幸田（☎370-5055）へ。
� （南区役所福祉課　☎357-4129）

 オレンジカフェ
  内  茶話会をしながら、認知症につい
ての学習、相談、交流を行います（毎月
田迎、田迎西、田迎南、御幸校区で開
催）  費  100円／回 ※日時・場所につ
いては、ささえりあ幸田（☎370-
5055）にお尋ねください。
� （南区役所福祉課　☎357-4129）

 南区おいしいもの収穫体験・料理教室
  日  6月9日（日）午前9時～午後4時 
  場  南区役所駐車場に集合  内  南区の
おいしいトマトの収穫体験と収穫し
たトマトを使った料理教室  対  南区に
住む小・中学生の親子  定  定30人（先
着順）  費  500円（食事代）  申  5月7日か
ら電話で南区役所総務企画課へ
（南区役所総務企画課　☎357-4112）

 プレパパ・ママ広場に参加しませんか
日時 場所

5月10日（金）
午前10時半
� ～正午

さくらっこ子育て支援
センター（力合さくら
子ども園内）
南区合志3丁目6-26
☎357-9616

5月10日（金）
午前10時半
� ～正午
※栄養相談

城南子育て支援セン
ター（小木保育園内）
南区城南町塚原994-
19
☎0964-28-2147

5月22日（水）
午前10時半
� ～正午

だいいち子育て支援セ
ンター（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
☎357-1245

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さ
んやご家族と子育て中の先輩ママや
赤ちゃんとの交流会 ※の日程では、
南区保健子ども課専門スタッフより
妊娠中に知ってほしいことをお話し
します  対  南区に住む妊婦や家族な
ど  申  当日直接会場へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

　西区金峰山エリアまちづくり事業　

ホタルまつり2019
日　時	 6月1日（土）　午後6時～　※雨天の場合は翌日
会　場	 金峰森の駅　みちくさ館
内　容	 ステージイベント、保育園児・小学生の歌など
	 だご汁の無料配布（先着800人）
	 くまモンもやってくるよ!!
	 ホタル鑑賞（午後8時～）
	 子どもたちが育てたホタルが乱舞します！
申し込みの必要はありません。当日直接会場へ
詳しくは、金峰森の駅　みちくさ館（☎277-2727）または河内まちづく
りセンター（☎276-1111）へ。

西区和太鼓響演交流会が開催されました
第一回目となる西区和太鼓響演交
流会が、西区の石神山公園で開催さ
れました！
西区の和太鼓団体に加え、市内外
から12団体が一堂に集まっての初開
催。石神山公園の岩壁をバックに力
強い和太鼓の音色が響きました！
（西区役所総務企画課　☎329-1142）

西区の魅力満載「城西情景」完成
小島校区、中島校区、松尾東・西・
北地区の魅力の詰まったエリア
マップ「城西情景」ができました。平
成29年度西区景観自慢フォトコン
テストの応募作品を使用しており、
美しい風景が印象的な一作となっ
ています。手に取って、西区の魅力
を「深発見」してみませんか？
配布場所 西部まちづくりセンター

�（西部まちづくりセンター　☎329-7625）

西区の農水産業や流通のしくみを学びました!!
西区では「農水産業を生かしたまちづくり」を行っており、子どもたちが
西区の豊かな農業や漁業に触れる「西区アグリ魚魚（ギョギョ）キッズ」を
1年を通して実施しました。

� （西区役所総務企画課　☎329-1142）

有明海の水産物について学び、
貝掘りを体験しました。子どもた
ちの貝を掘りあてた時の笑顔が印
象的でした。

早朝の「田崎市場」で新鮮な魚や
野菜の競りを見学し、市場メシを
楽しみました。普段見られない競
りの現場に、子どもたちも目をキ
ラキラさせていました。

ダイコンやねぎなど旬の野菜の
収穫や、稲刈りを体験しました。そ
の後、肥後野菜「春日ぼうぶら」を
練りこんだだご入り西区野菜たっ
ぷりだご汁をみんなで一緒に食べ
ました。

今年度も引き続き実施予定です。お楽しみに！

キャベツとトマトを収穫し、熊
本駅前で行われた「西区フェスタ」
でキャベツの販売を行いました。
みんなで朝から収穫したおいしい
キャベツを子どもたちは元気いっ
ぱいにPRしていました。

富合地域コミュニティセンター　開所式
4月9日（火）に富合地域コミュニ
ティセンターの開所式が開催されま
した。
地域コミュニティセンターは、住
民主体のまちづくりの活動拠点で
す。今後ますます富合校区の地域コ
ミュニティが活性化し、誰もが安全
安心に暮らせる地域になっていくこ
とが期待されます。
� （南区役所総務企画課　☎357-4112）

�

区長就任のご挨拶

■5月1日より新茶ソフトクリーム販売開始！
スッキリした甘みで身体も心もリフレッ

シュしてください。

■料理教室
期日�　5月18日（土）
費用�　800円

詳しくは、ホームページ、Facebookをご覧ください。
火の君マルシェ事務局（☎0964-28-8831）
� （南農業振興課　☎357-4139）

火の君マルシェ 検索

このたび、南区長に就任しました村上です。
区役所が設置され、区ごとのまちづくりが始まって7
年が経過しました。南区は自然豊かな地域で、ナスやト
マトなどの農作物やあさりなどの漁業資源も豊富で、区
の中心を国道3号線が通り、JR各駅やスマートインター
チェンジなど交通アクセスも便利な、自然と都市部が調
和した、とても魅力のあるエリアです。
これまで南区では“豊富な農水産物”や“豊かな自然”
といった魅力を磨き、また“健康”や“安全・安心”といっ
た、全市的な共通課題への対応を進めながら、「いきいき
暮らしのまち南区」の実現に取り組んでまいりました。

本年度は“復興するまち”を重点目
標とし、被災者一人ひとりに寄り
添った支援を行うとともに、熊本地
震の経験・教訓を踏まえた防災・減災
のまちづくりをより一層進めてまい
ります。
これからも、地域とのつながりを大切にしながら、区
民の皆様とともに南区の魅力を生かした自主自立のま
ちづくりに取り組んでいきたいと考えておりますので、
ご協力のほどよろしくお願いいたします。
� 南区長　村上　誠也
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北区役所

お問合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 持参物 申　込

中央区 5月13日、20日、27日
午前9時～10時半

健康センター
大江分室

それぞれ
の区に住
む乳幼児
と保護者

親子
（母子）
健康
手帳

当日直接
会場へ

東　区 5月13日、20日、27日
午後1時～3時

東区役所健康
センター

西　区 5月13日、20日、27日
午後1時～3時

西区役所3階
健康センター

南　区
5 月 13 日、20 日、27
日、6月3日
午後1時～3時

南区役所3階
ホール

北　区
①5月10日、
②17日、③24日
午前9時15分～10時
半

①③植木文化
センター
②龍田公民館

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中央区 5月27日
午後2時～4時

中央区役所
保健子ども
課

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

5月24日
までに電
話で

東　区 6月7日
午後2時～4時

東区役所保
健子ども課

5月20日
から電話
で

西　区 5月30日
午後1時半～3時半

西区役所3階
健 康 セ ン
ター

3組
（先着順）

前日まで
に電話で

南　区 5月17日、6月21日
午後1時半～3時半

南区役所保
健子ども課

2組
（先着順）

5月7日か
ら17日ま
でに電話
で北　区 5月20日

午後2時～4時
北区役所1階
小会議室

2組
（先着順）

育児相談 心の健康相談

“きた”くなるお知らせ♪
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 費用 申　　込

家族介護者のつどい（北部公民館）　※ミニ講座「認知症の症状と対応」あり。
介護の悩みを出し合い、気持ちを分かち合う場
です。

家族を介護している
方ならどなたでも

5月18日（土）
午後1時半～3時半

北部公民館2階
中会議室 100円 当日直接会場へ

詳しくは、ささえりあ北部（☎275-6355）へ
熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）

交通事故、相続・遺言、成年後見などに関する相
談 どなたでも 5月27日（月）

午前11時～午後4時
北区役所1階
ロビー 無料 当日直接会場へ

詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ
熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）

年金相談 市内に住む方 5月23日（木）
午前10時～午後3時

北区役所2階
第1・2会議室 無料

5月7日から電話か直接北区役所区民課（☎272-
6905）へ ※基礎年金番号、相談者の住所、氏名、電話
番号、相談内容を確認します。

武蔵・弓削校区もうすぐパパ・ママセミナー（保健子ども課）
赤ちゃんとの触れ合い・抱っこ体験、交流会、先輩
パパ・ママとのお話、パパの妊婦ジャケット着用
体験、妊娠子育てワンポイントアドバイス

どなたでも 5月18日（土）
午前10時～正午 さくら保育園 無料 5月7日から電話で北区役所保健子ども課（☎272-

1128）へ　※定員10組

きたくなるカフェ（保健子ども課）
子育て中の方向けに、植木温泉でのヘッドマッサージ体験を開催中。詳しくは右の二次元バーコードから。

1645年、熊本で
62歳の生涯を閉じ
た剣聖 宮本武蔵の
偉業を永く顕彰す
るため、龍田・龍田
西・楠・武蔵・弓削・
楡木校区で運営す
る宮本武蔵顕彰会
が毎年開催してい
ます。
日　時	 5月12日（日） 午前10時～正午
場　所	 武蔵塚公園（北区龍田弓削1丁目1232）
※雨天時は龍田まちづくりセンターホール。
※駐車場は龍田まちづくりセンターの第2駐
車場をご利用ください。

�（龍田まちづくりセンター　☎339-3323）

～「宮本武蔵顕彰会」の歴史～
「宮本武蔵顕彰会」の発足は明治40年までさかのぼります。大正15
年5月19日に「財団法人武蔵会」と改称して以降、武蔵塚の公園化を
進め、昭和32年の龍田村熊本市合併に伴い、武蔵塚公園が熊本市に
移譲されました。
そこからは、熊本市により公園周辺の整備拡充がなされており、
昭和41年4月1日には歴史公園として再生し、現在に至っていま
す。
毎年春には、武蔵の遺徳を偲び、その偉業を永く顕彰する「宮本武
蔵顕彰祭」を開催しています。
出典：大平五雄著「龍田歴史散歩ー史跡・遺跡の分布ー」

　武蔵塚公園ってどんなとこ？
顕彰祭の会場となる、武蔵塚公園。剣豪宮本
武蔵が眠ると伝えられる墓が建てられ、数か所
ある武蔵の墓所の中でも「東の武蔵塚」と呼ばれています。
園内には、二刀を構えた武蔵像のほか、子どもたちが走り回れる
ほどの広場、流れる川や池などもあり、自然にあふれた静かな空間
が広がっています。
春には桜の花見ができるほか、夏は子ども連れの家族で賑わった
りと、地域に愛される公園です。

子育て・心の健康相談会

　

今が旬の甘くておいしいすい
か、ぜひご賞味ください！
詳しくは、道の駅すいかの里 
植木へ　☎272-2333

「宮本武蔵顕彰祭」
（374年祭）開催
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動植物園

再生紙を使用しています

ひごまるコール☎
☎

ホームページFAX 096-370-2002
電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る 検  索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、いつでもお尋ねください

［午前8時～午後8時］ （土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

市政だより配布センター 0120-666-659

午前8時～午後8時（年中無休）
最新情報をお届けします公式ホームページ・SNS

ホームページ　　　 フェイスブック　　　  ツイッター　　　　　   LINE

配布に関するお問い合わせ

水辺の動植物園

［クロサイの「角」に注目！］

角はヘアースタイル？
　サイの角は一生伸び続け、伸び
てきたら岩などの硬いもので角研
ぎをして整えます。人間に例えるな
ら、個性的なヘアースタイルといっ
たところでしょうか。

前後の長さが違う！
　多くのサイの角は前が長いので
すが、写真のクラッグは後ろの方が
長いんです。個性的で立派な角を
持つクラッグに、ぜひ会いにきてね！

動植物園には
2頭のクロサイがいます。

角の長さに注目!
後ろが長いのが
クラッグです！

vol.1

クロサイ飼育
担当員

平瀬 早人

飯田丸の梅の枝無料プレゼント
　復旧する熊本城をより近くでご覧いた
だける熊本城特別見学通路［平成32年
（2020年）春完成予定］の建設が始まっ
ています。工事の中で一部伐採した飯田
丸の梅の枝を「くまもと2019フェスタ熊
本城新緑祭」の会場で、挿し木や接ぎ木
用として、希望の方に無料配布します。
■日 5月1日（祝）午前10時～
■場熊本城二の丸広場　本部テント
■定 100人程度（先着順）お1人様1本限り
■申当日直接会場へ。無くなり次第、終了となります。

長塀の組立復旧工事
が始まりました
　国指定重要文化財である
長塀の組立復旧工事が2月
から始まり、足場がかけられ
ました。長塀は、熊本地震に
より一部（東側より100m程
度）が倒壊するなど全長にわ
たって被災したため、平成
28年度の解体保存工事にて解体（解体した部材は復旧のため保管）
を行いました。今回の復旧工事は、その解体した長塀を組立復旧す
る工事で、平成33年（2021年）1月末の完成を予定しています。

熊本城かわら版
熊本城総合事務所　☎096-352-5900

名　前　クラッグ
性　別　オス
性　格　人懐こい
好きな物　枝葉

特集ページの充実

もっと手軽に市政だよりへアクセス

　毎月表紙から3ページまでを、市の政策や取り組み・魅力などを伝
える特集ページとし、幅広いテーマを分かりやすくお届けします。

　スマートフォンから手軽に閲覧できる「市政だより
スマホ版」を開設しました。紙版の掲載内容に加え、
スマホ版だけの情報も掲載しますので、ぜひご利用
ください。
※パソコンからも閲覧いただけます。

スマホでも！アプリでも！！

新コーナー開始
　20ページに動植物園と熊本城のコーナーを開始します。
「動植物園だより」では、飼育員による動物の紹介やイベント
情報などを掲載。「熊本城かわら版」では、熊本城の復旧状況
やイベント情報などを掲載します。

「市政だよりスマホ版（ウェブ版）」開設！
　全国の自治体広報紙などが掲載さ
れている情報配信アプリ「カタログポ
ケット」に、市政だより5月号から掲載を
開始しました。文字拡大や音声読み上
げ、外国語翻訳にも対応しています。

情報配信アプリ「カタログポケット」に掲載開始
アプリの

ダウンロード
はこちら

復興だよりHi.Go!! 毎月掲載
　隔月に折り込んでいた「復興だよりHi.Go!!」を毎月6ページに掲
載します。熊本地震で被災された方々に対する支援情報や、復興に
向けて取り組む方々へのインタビューなどを掲載します。

紙面はコンパクトに
　ページ数は28ページから20ページに少なくなりますが、
1ページあたりの掲載量を増やします。
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第31回講座『熊本城学』
■日 5月18日（土）午前10時～11時半　■場 桜の馬場城彩苑2階
多目的交流室　■題 明治22年熊本地震と熊本城　■師 木下 泰葉

（熊本城調査研究センター）　■定 80人　■申 当日直接会場へ
（熊本城調査研究センター　☎096-355-2327）

（広報課　☎096-328-2043）
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