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 プレパパ・ママ広場に参加しませんか 
日時 場所

8月9日（金）
午前10時半
  ～正午

さくらっこ子育て支援
センター（力合さくら
子ども園内）
南区合志3丁目6-26
☎357-9616

8月9日（金）
午前10時半
  ～正午
※保健相談

城南子育て支援セン
ター（小木こども園内）
南区城南町塚原994-19
☎0964-28-2147

8月28日（水）
午前10時半
  ～正午
※歯科相談

だいいち子育て支援セ
ンター（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
☎357-1245

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さ
んやご家族と子育て中の先輩ママや
赤ちゃんとの交流会 ※の日程では、
南区保健子ども課専門スタッフより
妊娠中に知ってほしいことをお話し
します。  対  南区に住む妊婦や家族な
ど  申  当日直接会場へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 子育てボランティアになりませんか!! 
■「事前説明会」
  日  8月19日（月）午前10時～正午 
  場  富合地域コミュニティーセン
ター  内  「家庭訪問型子育て支援事
業」について  師  西 郷 泰 之 さ ん
（ホームスタート・ジャパン）  申  8
月8日までに電話※託児あり

■「訪問支援員養成講座」 　無料　
  期  9月6日（金）～10月18日（金）：
週1日  場  ウェルネススクエアー和
楽など  内  活動に役立つスキルなど 
  対  セミナーに毎回参加でき、修了
後「子育て訪問支援員」として南区
管内でボランティア活動ができる
方  定  15 人 ※ 託 児あ
り  申  8月29日までに
電話

※詳細はこちらへ
  問  社会福祉法人グリーンコープ（☎
324-8143）担当（沖仲）（月～金）
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 オンブズマンが区役所を巡回   　無料　 
区役所で市民の皆さんとの面談を
通じ苦情申立てを受け付けます。
  日  8月30日（金）午後2時～4時  場  南
区役所B会議室  対  どなたでも（市外
にお住まいの方や外国人、団体なども
可） ※内容により受け付けできない
場合があります。  定  3人（先着順） 
  申  8月9日～29日 午後5時までに電
話でオンブズマン事務局（☎328-
2916）へ

 ワンダ「親子で防災」ナンダ!! 　無料　 
柳原 志保さんと親子で楽しく学ぼう。
  日  9月1日（日）午前10時半～午後1
時  場  火の君文化センター（南区城南
町舞原 94-1）  内  ・防 災グルメ調
理 ・子どもワークショップ（チラシ
食器作り、○×クイズなど） ・災害
VR体験  師  柳原 志保さん（歌うママ
防災士）  対  南区在住の親子 ※防災笛
などおみやげあります。  定  15組（約
40人）（先着順）  申  8月5日からURL
（https://ws.formzu.
net/dist/S71068594/）
またはこちらから➡

（城南まちづくりセンター
  　☎0964-28-2260）

 「川尻精霊流し・花火大会」 
  日  8 月 15日
（木）午後7時
半～9時半（花
火大会は午後
8時半開始予定）※小雨決行  場  南区
川尻 加勢川橋～新町橋の間
詳しくは、川尻精霊流し実行委員会

（☎358-6892）へ。
（南部まちづくりセンター　☎358-1877）

 とみあいサマーフェスティバル2019 
富合校区自治協議会による恒例夏
祭り！地区代表のパフォーマンス、保
育園児・小中学生によるステージ、富
合小中PTAによるお化け屋敷、お楽し
み抽選会等。くまモンもやってくる！
  日  8月17日（土）午前10時～  場  アス
パル富合周辺  問  富合まちづくりセン
ター（☎357-4580）

 離乳食のお話 
日時 場所

8月19日（月）
午前10時半
  ～11時半

だいいち子育て支援セ
ンター（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
☎357-1245

8月26日（月）
午前10時半
  ～11時半
※定員10組（先着順）

幸田子育て支援セン
ター（幸田保育園内）
南区良町2丁目5-1
☎378-7674

  内  離乳食についての話と相談  対  南
区に住む3か月～1歳6か月のお子さ
んと保護者  申  8月5日から電話で各
子育て支援センターへ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 住まい再建のための  　無料　
「個別相談会」を開催します 
  日  8月31日（土）午前9時半～正午 
  場  幸田公民館大ホール  対  南区の仮
設住宅・みなし仮設住宅等入居者およ
び在宅被災者

【相談コーナーの種類】 ①民間賃貸住
宅相談 ②みなし仮設等期間延長 ③
二重ローン対策・家計相談 ④住宅融

資相談 ⑤住宅再建（建築）相談 ⑥被
災者支援制度相談 ⑦法律相談

【相談時間帯】 ①午前9時半 ②午前10
時 ③午前10時半 ④午前11時 ⑤午
前11時半 相談時間は各枠20分
  申  8月5日から電話申込（事前予約
制・先着順・ひと世帯で2つまで予約
可能）で南区地域支え合いセンター
（☎357-4757）へ

親睦と融和を目的に、年に1度の春日の大同窓会として老若男女が集う、
地域住民手作りのお祭りです。

日時 8月10日（土） ※小雨決行 午後5時～9時
場所 春日小学校運動場・体育館（公共交通機関をご利用ください）

内容 中国変面ショー、未来ver、やうちブラザーズほか
詳しくは、春日ぼうぶらまつり実行委員会事務局・益田

（☎090-3669-9099）へ
  （西部まちづくりセンター　☎329-7625）

西区内では、「認知症介護家族の集い」と「認知症カフェ」を定期的に開催
しています。参加されたい方や興味がある方は、お気軽に西区役所福祉課
にお問い合わせください。

《認知症介護家族の集い》
介護家族同士が、介護の悩みを打
ち明けて気持ちを分かち合う場所
です。お気軽にお越しください。

　●スマイルどあ
期日 毎月第2木曜日の予定
時間 午後1時半～3時
場所 熊本市西部交流センター研

修室
●ルルドカフェ（集い）

期日 毎月第3火曜日
時間 午後1時半～3時半
場所 聖母の丘（ルルドホール内）

《認知症カフェ》
認知症の方や家族、地域の方々、
専門職の方など、どなたでも参加で
きます。お茶を飲みながら、相談や
情報交換、創作活動などみなさんで
楽しく過ごしませんか？

　●ルルドカフェ
期日 毎月第1水曜日
時間 午後1時半～3時半
場所 聖母の丘（ルルドホール内）

●蒼ノイエ
期日 毎月第4土曜日
時間 午後2時～3時
場所 コミュニティテラス蒼ノイエ
　詳しくは市政だよりスマホ版をご覧いただくか、西区役所福祉課へ

  （西区役所福祉課　☎329-5403）

第16回春日ぼうぶらまつり　祝・令和元年
～ほまれの歴史　うけつぐ春日～ 

みなし仮設住宅等入居者同士や地域の方々との交流、各種相談受け付
け、被災者向けの行政情報をお届けするための催しです。

日時 8月25日（日）午後1時～4時
場所 花園公民館ホール
定員 30人（先着順）
申込 8月5日～22日の平日午前9時～午後5時
 電話で西区地域支え合いセンターへ
  （西区役所福祉課地域支え合いセンター　☎329-2829）

～西区みなし仮設住宅などにお住まいの皆さんの交流会
と住まい再建のための相談会を開催します～  　無料　 

ご存じですか？
「認知症介護家族の集い」「認知症カフェ」 

8020推進員とは、80歳で20本の
歯を残すことをはじめ、歯と口の健
康づくりのために活動する地域ボランティ
アです。
地域のさまざまな場所で楽しく活動をさ
れています。ぜひ、8020推進員になって一緒
に活動しませんか。
希望される方は「8020推進員育成講座」を受講してください。

申込期間 8月16日まで
講座内容 口腔や全身の健康など健康づくりに関する講話や実習など
詳しくは、西区役所保健子ども課（☎329-1147）へ

8020推進員募集！ 

小学校フッ化物洗口で
活躍する8020推進員

南区おいしいもの収穫体験・
料理教室を開催しました!!
6 月 9日

（日）に天明
の農家林田
清一さんの
協 力 の も
と、トマトの収穫体験を行いました。
7家族22人の親子が参加し、箱いっ
ぱいにトマトを収穫しました。
収穫体験の後は、子ども食堂の松枝
清美さんの指導で収穫したトマトで
カレー、スープ、ジャムを作りました。
（南区役所総務企画課　☎357-4112）
 

火の君マルシェ 検索


