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■第 1回■ 

5月１９日～6月３０日 （毎週木曜日） 

（申し込み受付期間 ４月１８日～４月２８日） 

■第 2回■ 

9月６日～１０月１８日 （毎週火曜日） 

（申し込み受付期間 ８月１日～８月１２日） 

■第 3回■ 

１１月７日～１２月１９日 （毎週月曜日） 

（申し込み受付期間 １０月３日～１０月１４日） 

■第 4回■ 

１１月８日～１２月２０日 （毎週火曜日） 

（申し込み受付期間 １０月３日～１０月１４日） 

■第 5回■ 

令和５年１月２６日～３月１６日 （毎週木曜日） 

（申し込み受付期間 １２月１２日～１２月２３日） 

〠８６２－０９７１ 

熊本市中央区大江５丁目１番１号 

 ウェルパルくまもと 2階 

子ども発達支援センター 

TEL  ０９６－３６６－８２４０ 

FAX  ０９６－３６６－８２６０ 

                担当：地域支援班 

令和 4年度 講座日程 

申し込み先 

子ども発達支援センター 地域支援班 

TEL ０９６－３６６－８２４０ 

(申し込み受付時間 月～金 9：00～16：30) 

 

2階 

子ども発達支援センター 

講座のご案内 交通アクセス 

電車通り側 

電車・バス・・・「交通局前」下車すぐ 

産業道路側 

バス・・・「熊本整形外科病院前」下車 徒歩 5分 

駐車場 

施設利用者専用の無料駐車場があります。 

         （グランパレッタ熊本の向かい側） 

 ＊駐車場をご利用の場合は、 

 駐車券を受付までお持ちください。 

ご希望回の受付期間内に電話にてお申し込み下さい 

＊先着順で定員になり次第、受付を終了します。 

新型コロナウィルス感染症の影響等により、 

日程及び内容の変更や中止になる可能性があります。 

子ども発達支援センターホームページ 

QRコード 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１回 

子どもの行動を３種類にわける 

肯定的な注目をあたえる 

～ほめ方のコツ、スペシャルタイム～ 

第２回 
好ましくない行動を減らす① 

～上手な無視の仕方～ 

第３回 
好ましくない行動を減らす② 

～無視するとほめるの組合せ～ 

第４回 
子どもの協力を増やす方法 

～効果的な指示の出し方①～ 

第５回 
子どもの協力を増やす方法 

～効果的な指示の出し方②～ 

第６回 
子どもの協力を増やす方法 

～よりよい行動チャート～  

第７回 
制限を設ける 

～警告とペナルティーの与え方～ 

ペアレント・トレーニングとは 講座の対象 

募集定員 

講座の時間・流れ 

講座内容 

〇熊本市にお住まいで、下記のように、 

何らかの支援を受けている小学生のお子さん

の保護者 

・当センターを利用している。 

・療育を利用している。 

・支援学級や支援学校に在籍している。 

・通級指導教室を利用している。 

・他機関で発達障がい（疑いを含む）の診断を 

受けている。            等 

 

申し込み後、講座の開始前に、オリエンテーション

を行い、詳しいご説明をいたします。 
 

〇 の受講が可能な方

１０：００ ～ １２：００  （２時間） 

１講座につき ４名 

導入・前回のふりかえり

宿題の発表

今回のテーマを学ぶ

ロールプレイをする

宿題についての説明

講座会場 

熊本市中央区大江５丁目１番１号 ウェルパルくまもと２階 

子ども発達支援センター内 

ペアレント・トレーニングは、発達障がいやそ

の疑いのあるお子さんの『行動』を理解し、効果

的な関わりの方法を学ぶ中で、より良い親子関

係作りと親子それぞれの自己肯定感を高めるこ

とを目的に行います。 

日々、子どもにどう対応したらよいか悩んでい

る保護者の方のご参加をお待ちしております。 


