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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）
小原流こどもいけばな教室 4月11日～来年2月 （全11回） 午前10時～正午 幼児～高校生 12人 800円/回

3月25日まで（抽選） 往〒 HP
窓口裏千家こども茶道教室 4月11日～来年3月 （全22回） 午前9時～正午

幼児～中学生
15人 1,000円/回

池坊こどもいけばな教室 4月18日～来年2月 （全18回） 午前10時～11時半 25人 700円/回 3月26日まで（抽選）

中央公民館�　〒860-0843　中央区草葉町5番1号　☎353-0151　月曜休館（祝日の場合は翌日）
スマホ・タブレット入門（Androidのみ） 3月19日、26日 木曜日（全2回） 午前10時～正午

どなたでも
15人 600円

3月11日まで（抽選） 往〒 HP
窓口トランポリンエクササイズ 3月21日、28日 土曜日（全2回）

午後1時半～3時半
10人 無料

サクサクのスノーボールクッキー 3月29日（日） 小学4年～中学生と保護者 10組 500円/組

五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）
伸ばそう健康寿命！

「健康の力・音楽の力」 3月17日（火） 午前10時～11時半 どなたでも 100人
無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口

パソコンヘルプデスク 3月22日（日） 午前9時半～正午 パソコンの持参ができる方 10人

楽しい絵手紙 3月26日（木） 午前10時～正午 20歳以上の方 15人 300円
（材料費） 3月12日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

こども民謡発表会『かがやけ 肥後っ子民謡』
～1年間の成長と絆～ 3月29日（日） 午後1時半～2時半 どなたでも 100人 無料 当日直接会場へ（先着順）

東部公民館�　〒862-0912　東区錦ヶ丘1-1　☎367-1134　月曜休館（祝日の場合は翌日）

防災に役立つLINE講座 3月18日（水）、25日（水） （全2回） 午前10時～正午 どなたでも 15人 500円 3月10日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

秋津公民館�　〒861-2104　東区秋津３丁目15-1　☎365-5750　月曜休館（祝日の場合は翌日）
人間関係をより豊かにする「傾聴」 3月15日（日）

午前10時～正午
どなたでも 25人 無料 3月5日まで（抽選） 往〒 HP

窓口離乳食の簡単レシピ 3月17日（火） 0～1歳児と保護者 15組 100円 3月10日まで（抽選）
講演会「人生を豊かにする前向きな
言葉がけ『ペップトーク』」 4月5日（日） 午前10時半～正午 どなたでも － 無料 当日直接会場へ

託麻公民館�　〒861-8038　東区長嶺東７丁目11-15　☎380-8118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
あいうえおかたづけ！

3月21日（土）
午後1時半～3時半 小学生と保護者 12組

無料 3月7日まで（抽選）
往〒 HP
窓口

託麻の神様と史跡巡り 午前9時～正午
どなたでも

30人
シニア初心者向けスマホ講座 3月24日（火）・25日（水）・26日（木） 午後1時半～3時半

15人 500円
3月10日まで（抽選）

海苔の佃煮づくり 3月25日（水） 午前10時～正午 3月11日まで（抽選）

西部公民館�　〒861-5292　西区小島２丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）
開講式記念講演会「老人力とシニアの笑い」 4月4日（土） 午前11時～正午 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ

子ども硬筆 4月11日～来年1月23日 土曜日（全10回） ①午前10時～11時
②午前11時～正午

①小学1～2年生
②小学3～6年生 各18人 3,300円 3月26日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
クラフトバッグづくり 4月21日（火）・23日（木）・28日（火） 午前10時～正午 20歳以上の方 15人 800円 4月10日まで（抽選）

河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） 申込みは午前9時から
フーズウインドアンサンブルコンサート 4月5日（日） 午前10時半～11時半 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ
プロに学ぶゴルフ 4月12日～5月17日 日曜日（全5回） 午後7時～9時 20歳以上の方 15人 1,280円/回 3月11日から（先着順）

TEL 窓口
親子でタケノコ掘り体験 4月25日（土） 午前10時～正午 小学生と保護者 15組 500円/人 3月21日から（先着順）

花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）

たのしい大正琴入門 3月11日（水）、18日（水） 午後1時半～3時半
どなたでも

12人
無料

3月5日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

音楽舞台ユグドラシル宇宙の樹 3月14日（土） 午後7時～8時半 200人 3月5日から（先着順） HP 窓口

親子で野菜料理（ホットサンド） 3月22日（日） 午前10時～正午 小・中学生と保護者 10組 1,000円 3月15日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

南部公民館�　〒861-4106　南区南高江６丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）
キッズそろばん 3月14日（土）・21日（土）・28日（土） （全3回） 午前10時～正午 小学生 15人 無料 3月7日まで（抽選）

往〒 HP
窓口キャッシュレス決済基礎講座 3月25日（水） 午後7時～9時 どなたでも 15人 800円 3月17日まで（抽選）

春休み！親子で楽しくクッキング 3月29日（日） 午前10時～正午 小学生と保護者 10組 1,200円 3月19日まで（抽選）

富合公民館�　〒861-4151　南区富合町清藤400　☎357-4580　月曜休館（祝日の場合は翌日）
人形劇「おおかみと七匹の子やぎ」 3月20日（祝） 午前10時半～11時半 どなたでも －

無料

当日直接会場へ

キッズダンス体験講座 ①3月21日（土）②3月28日（土） ①午後1時半～3時
②午前10時～11時半 小学生 20人 3月14日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
みんな集まれ！春の新幹線車両所見学 4月2日（木） 午前9時40分～11時半 どなたでも 30人 3月25日まで（抽選）

子ども舞踊 4月11日（土）～来年3月（全19回） 午後1時半～2時半 年中児～高校生 20人 3月5日から（先着順） HP TEL
窓口

城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）

『世界の料理』教室・パート3 3月20日（祝） 午前10時～正午 どなたでも 12人 700円 3月12日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
はじめよう！山登り講座

3月22日（日）
午前10時～正午

どなたでも 30人 無料 3月12日まで（抽選） 往〒 HP
窓口北アルプスに挑戦！登山講座 午後2時～4時

植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）

初心者ギター教室 5月9日～8月29日 土曜日（全10回） 午前10時～正午 中・高校生 15人 無料 4月15日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

【注意事項】※往復はがきへは講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも講座を開催している場合がございますので各公民館へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。公民館講座情報

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール


