
2020.3 ◎ 施設の催し14

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
動植物園�　〒862-0911 東区健軍5丁目14-2　動物ゾーン　☎368-4416　植物ゾーン　☎368-5615　月曜休園（祝日と第4月曜の場合は開園し、翌平日が休園）
チンパンジーの喜ぶ顔がみてみたい 3月14日（土） 午後0時半～2時半 中学生以上 20人

入園料
3月5日まで（抽選） 往〒

肥後五鶏を知ろう！ 3月21日（土） 午前11時～正午
どなたでも ― 当日直接会場へ

ライオンの子どもたちのガイド 3月29日（日） 午後2時～2時半
熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
天文講演会「LIFE」 3月15日（日） 午後3時～4時半 どなたでも 170人 入場料 当日直接会場へ（先着順）
桜の馬場�城彩苑�　〒860-0008 中央区二の丸1-1　熊本城ミュージアムわくわく座　☎288-5600　桜の小路　☎288-5577
伝統芸能鑑賞会 舞踊団花童&はつ喜
ひなまつり絵巻 3月14日（土） 午後1時半～2時半 どなたでも 120人 1,500円 当日直接会場へ（先着順）

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　Mail：koza@kumamoto－if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
つきいち世界を知ろう（世界のゲーム） 3月14日（土） 午前10時～11時半 小・中学生 30人 無料

3月5日から（先着順） TEL 窓口
mail

春休み親子で英会話

3月24日（火）～30日（月） （全4回）

①午前10時～10時50分
②午前11時～11時50分 未就学児と保護者 各20組 3,000円

春休み子ども英語クラブ
①午後1時～1時50分
②午後2時5分～2時55分
③午後3時10分～4時

小学生 各30人 1,500円

くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　ビジネス支援センター ☎355-7402 ファクス355-7412 business@stsplaza.jp　図書館 ☎355-7401　第3水曜休館
第6回 創業支援セミナー

【ビジネス支援センター】 3月17日（火） 午後2時～4時 創業予定者
創業後間もない方 30人

無料
3月5日から（先着順） FAX mail

プラザ図書館×済生会熊本病院
「もりの都健康プロジェクト。」 3月28日（土） 午後2時～4時15分 どなたでも 489人 当日直接会場へ（先着順）

子ども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※受付は午前9時から

こどぶん誕生祭 3月20日（祝）・21日（土）・22日（日） 午前10時～午後4時 18歳未満の子ども
（幼児は保護者同伴） ― 無料 当日直接会場へ

幼児体操教室① 4月1日～7月8日 水曜日（全12回） 午後4時～5時 年中～年長 10人 6,000円 3月13日まで（抽選） 往〒 HP

ベビーマッサージ教室① 4月20日～5月18日 月曜日（全4回） 午前11時半～午後0時半 3か月～2歳未満の
乳幼児と保護者 15組 2,800円 3月25日から（先着順） TEL 窓口

健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※詳しくは健軍文化ホールHPへ
やさしく楽しくパワーヨガ（3月）

①3月12日（木）②19日（木）③26日（木）
午前10時～11時

18歳以上の方
（高校生不可）

20人 700円/回
①3月5日から（先着順）
②3月12日から（先着順）
③3月19日から（先着順） TEL 窓口太極舞【タイチーダンス】（3月） 午前11時15分～午後0時15分

はじめての薬膳ランチ会 4月13日（月） 午前10時半～正午 10人 3,000円 3月11日から（先着順）
男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　※託児あり

日商簿記検定3級対策講座 4月10日～6月10日 
月・水・金曜日（全21回） 午前9時半～午後0時半 就職・再就職を

目指す方 20人 8,600円
（テキスト代込） 3月5日から（先着順） HP TEL

水の科学館�　〒861-8064 北区八景水谷1丁目11-1　☎346-1100　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

水辺の生き物と歴史散策会 3月8日（日） ①午前10時～11時半
②午後1時～2時半 どなたでも 各30人 無料 当日直接会場へ（先着順）

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※15日は午後4時まで
2020 端午の節句展 3月3日（火）～31日（火） 午前9時～午後5時

どなたでも ― 　無料 当日直接会場へ首里城再建 応援企画
琉球の民工芸品展 3月5日（木）～15日（日）※ 午前10時～午後5時

花のコサージュづくり（布花） 3月15日（日） ①午前10時～②午後1時半～ 18歳以上の方 各5人 2,000円 3月5日から（先着順） TEL

市立図書館�　〒862-0971 中央区大江６丁目1-74　☎363-4522　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※ひごまるコール☎334-1500
あなたもマジシャンになろう！
ワークショップ 3月21日（土） 午前10時～正午 小学4年生～高校生 20人

無料
3月6日から（先着順） TEL 窓口

春休み人形劇公演 3月28日（土） 午前10時半～11時半 小学2年生までの子と保護者 200人 3月5日から（先着順） TEL ※
塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
学芸員と歩く野外博物館 4月5日（日） 午前9時～正午

どなたでも
20人

入館料 3月28日まで（抽選） 往〒 HP令和2年度年間受講生募集①考古学講座 毎月第1日曜日
午前10時～11時半 30人

令和2年度年間受講生募集②古文書講座 毎月第3日曜日
食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※休館日でも申込可。申込みは午前9時から
お茶と季節のおやつ教室 3月28日（土） 午前10時半～午後1時半 中学生以上 25人 1,500円 3月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪３丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　※申込みは午前10時から
就職個別相談会
面接の注意事項や提出書類の書き方 3月21日（土） 午前9時～正午 どなたでも 10人 無料 3月5日から（先着順） TEL

流通情報会館�　〒862-0967　南区流通団地１丁目24　☎377-2091　ファクス377-2096　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） ※費用は別途材料費が必要となります。
エコなクラフト（金曜コース） 4月3日～9月18日 金曜日（全12回）

午前10時～正午 どなたでも 12人
15,840円

3月5日から（先着順） HP TEL
窓口 FAX絵手紙講座（木曜コース） 4月9日～9月30日 木曜日（全12回） 10,560円

職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園７丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　※申込みは午前9時から
インテリアコーディネーター1次試験対策 4月8日～9月23日 水曜日（全28回）

午後6時半～9時20分
受験予定者

20人
44,000円

3月5日から（先着順） HP TEL
窓口日商簿記2級試験対策 4月8日～10月28日 水曜日（全27回） 簿記の基礎知識をお持ちの方 42,000円

JW_CAD基礎 4月13日～5月20日 月・水曜日（全9回） Windows操作ができる方 22,000円
総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　※申込みは午前10時から
言葉がでるまでの関わり方 3月18日（水）

午前10時～11時半
0～2歳児までと保護者 20組

無料
3月5日から（先着順）

TEL
親子ヨガ 3月23日（月） 1歳半～3歳児と保護者 15組 3月6日から（先着順）
勤労青少年ホーム�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-10　☎343-8878　日曜・祝日休館　ファクス343-8879　kinrouseishounen@city.kumamoto.lg.jp
パワーヨガ1 4月2日～8月20日 木曜日（全10回） 午後7時半～9時

20歳以上の方
20人

無料 3月18日まで（抽選） 往〒 窓口
mailピラティス1 4月3日～6月5日 金曜日（全10回） 午後8時～9時 30人

街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時まで

親子ふれあいあそび 3月19日（木） 午前11時～正午 0～6歳までの
未就学児と保護者 15組 無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口

【注意事項】※往復はがきへは催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも催しを開催している場合がございますので各施設へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。施設の催し

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から
春まつり2020 3月8日（日） 午前10時～午後3時

どなたでも
―

無料
当日直接会場へ

熊本おもちゃ病院 3月28日（土） 午後1時～3時 10組
3月5日から（先着順） TEL 窓口

ラジオ作りで学ぶ電波のはなし 3月29日（日） 午前10時半～正午 小学生と保護者 12組
夢もやい館�　〒861-8003　北区楠１丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館　※申込みは午前9時から
美姿勢骨盤エクササイズ 3月12日（木） 午前11時～11時45分 未就学児と保護者 12組 300円

3月5日から（先着順） TEL 窓口
トランポリン体験会

3月14日（土）
①午前10時半～11時5分
②午前11時10分～11時25分

①どなたでも
②年中児以上と保護者

①40人
②20人 無料

津軽三味線 髙﨑裕士特別演奏会 午後2時～2時45分 どなたでも ― 当日直接会場へ
東部在宅福祉センター�　〒862-0910　東区健軍本町31-20　☎367-8597　日曜休館
無料体験会「はじめてのピラティス」

3月27日（金）
午後8時20分～9時20分

初めての方 各10人 無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口無料体験会「みんなでフラダンス」
午前10時～11時

無料体験会「やさしいフラ」 3月30日（月）
南部在宅福祉センター�　〒861-4109　南区日吉1丁目4-15　☎354-8379　日曜休館　※申込みは午前9時から
おやつを作ろう 4月10日～10月9日 金曜日（全5回）

午後1時半～3時半
どなたでも

15人
2,000円

3月7日まで（抽選） 往〒
料理教室 4月17日～9月18日 金曜日（全5回） 2,700円
春の感謝祭 4月18日（土） 午前10時～正午 200人 無料 当日直接会場へ（先着順）
植木健康福祉センターかがやき館�　〒861-0195　北区植木町岩野285-29　☎272-2600　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※申込みは午前10時から
認知症予防教室 3月27日（金） 午前10時15分～11時15分 70歳以上の方 20人 1,000円 3月5日から（先着順） TEL 窓口

東部はつらつ交流会館�　〒861-2104　東区秋津3丁目17-23　☎360-6885　月曜休館（祝日の場合は翌日）
ズンバ第Ⅴ期 3月5日～26日 木曜日（全4回） 午後1時15分～2時

どなたでも
10人 2,000円

3月5日から（先着順） TEL 窓口フラダンス第Ⅲ期 3月13日～5月22日 金曜日（全6回） 午後7時～8時 15人 3,000円
映画上映会「錆びたナイフ」 3月22日（日） 午後1時半～3時15分 30人 無料
お達者文化会館�　〒862-0968　南区馬渡1丁目7-1　☎370-1672　月曜休館（祝日の場合は翌日）
美姿勢骨盤ex&ナイトヨガ無料体験 3月7日（土）、21日（土） 午後7時15分～9時

どなたでも
20人

無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口スポーツ吹矢無料体験 3月13日（金）、27日（金） 午後6時半～8時 15人
サロン～百歳体操・茶話会・手話入門～ 3月14日（土） 午後1時～3時半 20人
蓮台寺文化財資料室�　〒860-0055　西区蓮台寺5丁目6-1　☎322-4390
歴史講座「奈良時代・平安時代の土器」 3月8日（日） 午前10時～11時半 どなたでも 60人 無料 当日直接会場へ（先着順）
田原坂西南戦争資料館�　〒861-0163　北区植木町豊岡858番地1　☎272-4982　午前9時～午後5時まで（入館は午後4時半まで）休館日：12月29日から翌年1月3日まで
ミニ講座「日本赤十字社が生まれた地」 3月8日（日） 午後1時半～2時半 どなたでも 30人 無料 当日直接会場へ（先着順）
横井小楠記念館�　〒861-2102　東区沼山津1-25-91　☎368-6158
自主講座「横井小楠を支えた妻つせ子と寿

じゅ
賀
か

」 3月21日（土） 午前10時～11時半 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ
ふれあい文化センター�　〒860-0811　中央区本荘4丁目6-6　☎366-7310　日曜・祝日休館
落語「矢野大和の楽しい人権口話」 3月14日（土） 午後1時半～3時 どなたでも 70人 無料 当日直接会場へ（先着順）
アクアドームくまもと�　〒861-4136　南区荒尾２丁目1-1　☎358-2711　水曜休館（祝日の場合は翌日）　
ヨガティス1 4月3日～6月5日 金曜日（全10回） 午後6時45分～7時45分 18歳以上の方（高校生不可） 20人 6,500円 3月13日まで（抽選）

往〒
幼児リズム体操（4月） 4月3日～24日 金曜日（全4回） 午後3時半～4時半 年中・年長児 20人 2,600円 3月10日まで（抽選）
植木中央公園運動施設� 〒861-0136　北区植木町岩野285-35　☎288-3343
リラックスヨガ教室1 4月6日～5月18日 月曜日（全6回） 午後7時半～8時半 18歳以上の方

（高校生不可） 20人
3,300円 3月6日から（先着順）

TEL 窓口
いきいき卓球教室1 4月8日～6月10日 水曜日（全8回） 午前10時～11時半 5,200円 3月8日から（先着順）
市総合体育館・青年会館�　〒862-0941　中央区出水２丁目7-1　☎385-1010　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※申込みは午前9時から
おはよう太極拳（月謝制） 4月2日～来年3月25日 木曜日 午前9時～10時 18歳以上の方

（高校生不可） 40人
2,200円/月 3月12日まで（抽選）

往〒
エンジョイアクアビクス1 4月7日～6月16日 火曜日（全10回） 午後8時～9時 5,500円 3月17日まで（抽選）
託麻スポーツセンター�　〒861-8010　東区上南部３丁目22-30　http://kc-sks.com/takuma/　☎388-6177　月曜休館（祝日の場合は翌日）
初心者のためのテニス教室1 4月1日～6月17日 水曜日（全10回） 午前9時～10時 18歳以上の方（高校生不可）

12人
5,500円 3月11日まで（抽選）

往〒
レディーステニス1 4月14日～6月23日 火曜日（全10回） 午前10時～正午 18歳以上の女性の方

（高校生不可） 7,500円 3月24日まで（抽選）

浜線健康パーク�　〒862-0969　南区良町４丁目8-1　☎379-6020　月曜休館（祝日の場合は翌日）
骨盤調整（月謝制） 4月3日～来年3月26日 金曜日 午前9時半～10時半 18歳以上の方（高校生不可） 20人 2,200円/月 3月11日まで（抽選）

往〒
シニア卓球（月謝制） 4月9日～来年3月25日 木曜日 午後2時～4時 50歳以上の方 15人 3,000円/月 3月18日まで（抽選）
南部総合スポーツセンター�　〒861-4112　南区白藤５丁目2-1　☎358-4311　月曜休館（祝日の場合は翌日）
水慣れ年長水泳1

4月8日～6月24日 水曜日（全10回）
午後4時半～5時15分 年長児

20人
4,500円

3月18日まで（抽選）
往〒泳ごう小学生水泳（水曜）1 午後5時半～6時半

小学1～3年生 5,500円
泳ごう小学生水泳（金曜）1 4月10日～6月26日 金曜日（全10回） 午後5時～6時 3月20日まで（抽選）
東部交流センター�　〒861-8031　東区戸島町2588-1　☎349-0888　火曜休館（祝日の場合は翌日）
フリーマーケット 3月15日（日） 午前10時～午後3時 どなたでも 50組 500円

3月5日から（先着順） TEL 窓口チャレンジごみひろい＆
パークゴルフ体験会 3月22日（日） 午前9時～午後1時 親子 20組 無料

かけっこ・体操教室 3月25日（水）～29日（日） （全5回） 午前9時15分～11時半 年中児～小学3年生 各20人 3,000円
西部交流センター�　〒861-5287　西区小島2丁目7-50　☎273-6996　水曜休館（祝日の場合は翌日）
元気アップ教室（ジュニアクラス） 3月5日～26日 木曜日（全4回） 午後6時半～7時半 小学生

10人
2,400円

3月5日から（先着順） TEL 窓口キッズHIPHOP 3月7日～28日 土曜日（全4回） 午後6時～7時 5歳～小学生
朝スッキリヨガ 3月9日～30日 月曜日（全4回） 午前10時～11時 18歳以上の方 2,000円
戸島ふれあい広場�　〒861-8031　東区戸島町1489番地　☎389-3111　水曜休館
初めてのパークゴルフ教室（木曜コース） 3月12日～4月9日 木曜日（全5回）

午後1時～2時半 18歳以上の方
（高校生不可） 12人 2,500円 3月6日から（先着順） TEL 窓口

初めてのパークゴルフ教室（土曜コース） 3月14日～4月11日 土曜日（全5回）
森林学習館�　〒861-5535　北区貢町小萩　☎245-3157　月曜休館（祝日の場合は翌日）
木工作家徳久先生の木工教室 3月22日（日） 午前10時～午後4時 小学生以上 20人 無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口

南部万年青会館�　〒861-4113 南区八幡6丁目9-25 ☎358-7105 月曜休館（祝日の場合は翌日）　※申込みは午前9時から
3月1日（日）から4月分の施設利用受付を再開します。

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）
小原流こどもいけばな教室 4月11日～来年2月 （全11回） 午前10時～正午 幼児～高校生 12人 800円/回

3月25日まで（抽選） 往〒 HP
窓口裏千家こども茶道教室 4月11日～来年3月 （全22回） 午前9時～正午

幼児～中学生
15人 1,000円/回

池坊こどもいけばな教室 4月18日～来年2月 （全18回） 午前10時～11時半 25人 700円/回 3月26日まで（抽選）

中央公民館�　〒860-0843　中央区草葉町5番1号　☎353-0151　月曜休館（祝日の場合は翌日）
スマホ・タブレット入門（Androidのみ） 3月19日、26日 木曜日（全2回） 午前10時～正午

どなたでも
15人 600円

3月11日まで（抽選） 往〒 HP
窓口トランポリンエクササイズ 3月21日、28日 土曜日（全2回）

午後1時半～3時半
10人 無料

サクサクのスノーボールクッキー 3月29日（日） 小学4年～中学生と保護者 10組 500円/組

五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）
伸ばそう健康寿命！

「健康の力・音楽の力」 3月17日（火） 午前10時～11時半 どなたでも 100人
無料 3月5日から（先着順） TEL 窓口

パソコンヘルプデスク 3月22日（日） 午前9時半～正午 パソコンの持参ができる方 10人

楽しい絵手紙 3月26日（木） 午前10時～正午 20歳以上の方 15人 300円
（材料費） 3月12日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

こども民謡発表会『かがやけ 肥後っ子民謡』
～1年間の成長と絆～ 3月29日（日） 午後1時半～2時半 どなたでも 100人 無料 当日直接会場へ（先着順）

東部公民館�　〒862-0912　東区錦ヶ丘1-1　☎367-1134　月曜休館（祝日の場合は翌日）

防災に役立つLINE講座 3月18日（水）、25日（水） （全2回） 午前10時～正午 どなたでも 15人 500円 3月10日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

秋津公民館�　〒861-2104　東区秋津３丁目15-1　☎365-5750　月曜休館（祝日の場合は翌日）
人間関係をより豊かにする「傾聴」 3月15日（日）

午前10時～正午
どなたでも 25人 無料 3月5日まで（抽選） 往〒 HP

窓口離乳食の簡単レシピ 3月17日（火） 0～1歳児と保護者 15組 100円 3月10日まで（抽選）
講演会「人生を豊かにする前向きな
言葉がけ『ペップトーク』」 4月5日（日） 午前10時半～正午 どなたでも － 無料 当日直接会場へ

託麻公民館�　〒861-8038　東区長嶺東７丁目11-15　☎380-8118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
あいうえおかたづけ！

3月21日（土）
午後1時半～3時半 小学生と保護者 12組

無料 3月7日まで（抽選）
往〒 HP
窓口

託麻の神様と史跡巡り 午前9時～正午
どなたでも

30人
シニア初心者向けスマホ講座 3月24日（火）・25日（水）・26日（木） 午後1時半～3時半

15人 500円
3月10日まで（抽選）

海苔の佃煮づくり 3月25日（水） 午前10時～正午 3月11日まで（抽選）

西部公民館�　〒861-5292　西区小島２丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）
開講式記念講演会「老人力とシニアの笑い」 4月4日（土） 午前11時～正午 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ

子ども硬筆 4月11日～来年1月23日 土曜日（全10回） ①午前10時～11時
②午前11時～正午

①小学1～2年生
②小学3～6年生 各18人 3,300円 3月26日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
クラフトバッグづくり 4月21日（火）・23日（木）・28日（火） 午前10時～正午 20歳以上の方 15人 800円 4月10日まで（抽選）

河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） 申込みは午前9時から
フーズウインドアンサンブルコンサート 4月5日（日） 午前10時半～11時半 どなたでも ― 無料 当日直接会場へ
プロに学ぶゴルフ 4月12日～5月17日 日曜日（全5回） 午後7時～9時 20歳以上の方 15人 1,280円/回 3月11日から（先着順）

TEL 窓口
親子でタケノコ掘り体験 4月25日（土） 午前10時～正午 小学生と保護者 15組 500円/人 3月21日から（先着順）

花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）

たのしい大正琴入門 3月11日（水）、18日（水） 午後1時半～3時半
どなたでも

12人
無料

3月5日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

音楽舞台ユグドラシル宇宙の樹 3月14日（土） 午後7時～8時半 200人 3月5日から（先着順） HP 窓口

親子で野菜料理（ホットサンド） 3月22日（日） 午前10時～正午 小・中学生と保護者 10組 1,000円 3月15日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

南部公民館�　〒861-4106　南区南高江６丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）
キッズそろばん 3月14日（土）・21日（土）・28日（土） （全3回） 午前10時～正午 小学生 15人 無料 3月7日まで（抽選）

往〒 HP
窓口キャッシュレス決済基礎講座 3月25日（水） 午後7時～9時 どなたでも 15人 800円 3月17日まで（抽選）

春休み！親子で楽しくクッキング 3月29日（日） 午前10時～正午 小学生と保護者 10組 1,200円 3月19日まで（抽選）

富合公民館�　〒861-4151　南区富合町清藤400　☎357-4580　月曜休館（祝日の場合は翌日）
人形劇「おおかみと七匹の子やぎ」 3月20日（祝） 午前10時半～11時半 どなたでも －

無料

当日直接会場へ

キッズダンス体験講座 ①3月21日（土）②3月28日（土） ①午後1時半～3時
②午前10時～11時半 小学生 20人 3月14日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
みんな集まれ！春の新幹線車両所見学 4月2日（木） 午前9時40分～11時半 どなたでも 30人 3月25日まで（抽選）

子ども舞踊 4月11日（土）～来年3月（全19回） 午後1時半～2時半 年中児～高校生 20人 3月5日から（先着順） HP TEL
窓口

城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）

『世界の料理』教室・パート3 3月20日（祝） 午前10時～正午 どなたでも 12人 700円 3月12日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）
はじめよう！山登り講座

3月22日（日）
午前10時～正午

どなたでも 30人 無料 3月12日まで（抽選） 往〒 HP
窓口北アルプスに挑戦！登山講座 午後2時～4時

植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）

初心者ギター教室 5月9日～8月29日 土曜日（全10回） 午前10時～正午 中・高校生 15人 無料 4月15日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

【注意事項】※往復はがきへは講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも講座を開催している場合がございますので各公民館へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。公民館講座情報

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

 中央公民館の講座申し込みはインターネットが便利です！ 
中央公民館では、さまざまな主催講
座・カルチャー講座など各種講座を開
催しております。皆さんの参加を心よ
りお待ちしております。  申  窓口か往復
はがき、ホームページ（shirakawa-
chuo-cc.com）へ（自主講座を除く） 
  問  中央公民館（☎353-0151）
（中央区まちづくりセンター　
  ☎328-2232）

 暮らしの行政相談  　無料　 
  日  3月18日（水）、4月3日（金）午後1
時半～4時 ※相談時間は1件あたり
30分。弁護士同席は午後3時半まで 
  場  中央区役所相談室（市庁舎1階） 
  内  暮らしの中でお困りのことはあり
ませんか？気軽に相談ください。行政
相談員による行政サービスや民事に
関する困り事など  申  3月5日から電
話で中央区役所総務企画課へ
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 人権相談員による相談窓口  　無料　 
  日  3 月 10日（火）、17日（火）、24日
（火）、4 月 7 日（火）午 後 1 時～4 時  
※相談時間は1件あたり30分  場  中央
区役所相談室（市庁舎1階）  題  人権に
関する事  申  3月5日から電話で中央
区役所総務企画課へ
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 認知症介護家族のつどい「ほっとカフェ」  　無料　 
  日  3月14日（土）午後1時半～3時 
  場  託麻原地域コミュニティセンター
（和室）  対  認知症の人、または疑われ
る人を介護している家族など  申  当日
直接会場へ 詳しくは、ささえりあ帯
山（☎241-0230）へ。

 認知症介護家族のつどい「こもれびひろば」 
  日  3月20日（祝）午後1時半～3時半 
  場  水前寺高齢者複合施設（中央区国
府1丁目3-15）  対  認知症介護家族 
  費  100円  申  電話でささえりあ水前
寺（☎362-0065）へ

 認知症介護家族のつどい「もやいのひろば」 
  日  3月28日（土）午後1時半～3時半 
  場  風流街もやい館グループホーム五
福（中央区細工町4丁目34-1）  対  認知
症介護家族  費  100円  申  電話でささ
えりあ熊本中央（☎319-0222）へ
（中央区役所福祉課　☎328-2311）

 『つながるマップ』できました！
4月で熊
本地震から
4年となり、
たくさんの
方の暮らし
再建が進ん
でいます。
東区では、
特に高齢者
の方の身近
なところで
の顔のみえる関係づくりを応援する
ため、サロンや元気くらぶの情報を掲
載した情報マップを作成しました。東
区役所福祉課、東区内のまちづくりセ
ンター、ささえりあなどに置いてあり
ますので、ぜひご利用ください。
詳しくは市ホームページへ。
  （東区役所福祉課　☎367-9127）

 
東区役所（区民課）内
マイナンバー特設窓口の場所が
変更になります 
3月2日（月）から東区役所内ロ
ビーのマイナンバー特設窓口は、東
側駐車場の仮設プレハブへ変更にな
りますので、注意ください。
マイナンバー特設窓口での主な手続き
〇マイナンバーカード申請・交付
〇マイナンバーカード申請時の写真撮影
〇電子証明書の新規発行・更新
〇住所変更等に伴う券面事項変更
〇暗証番号変更・再設定
〇マイキーIDの設定　等

手続きを行う際には
「本人確認書類」が必要で
す。運転免許証等を持参
ください。 詳しくはこちら➡
（東区役所マイナンバー特設窓口　
  ☎367-9166）

 住所変更に伴う手続きをされるみなさんへ 
東区役所では、3月下旬から4月上旬

［特に4月1日（水）の前後1週間程度］に
かけて、引っ越しに伴う手続きなどで
窓口の大変な混雑が予想されます。
特に混雑する日を避けるか、時間に
余裕をもっての来庁をお願いします。
※過去には待ち時間が3時間超の時間
帯が発生しています。（「住所変更・印
鑑登録」窓口の受付開始までの待ち時間）

手続きの窓口・内容、混雑予想など、
詳しくは、5ページの「引っ越しすると
きには各種手続きをお忘れなく」を確
認ください。

この時期は駐車場も混雑します。公
共交通機関を利用するなど、周辺の渋
滞緩和へのご協力をお願いします。
 （東区役所区民課　☎367-9124）

団体功労者総務大臣表彰式
令和元年度（2019年度）自治会等
地縁による団体功労者総務大臣表彰
式が行われました。
この表彰は良好な地域社会の維持
および形成に顕著な功績があったと
認められる方に対し、総務大臣より
送られるもので、慶徳校区3町内自治
会長を約22年間にわたり務められ
た、佐伯 洋興さんが表彰されました。

  （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 「水前寺まつり2020」 

 「くまもと元気くらぶ」の輪が広がっています！ 

　※興味のある方は、東区役所福祉課またはお住まいの担当ささえりあへ問い合わせください。
  （東区役所福祉課　☎367-9127）

「くまもと元気くらぶ」とは、地域で介護予防活動に取り組み、自
主的に運営するグループです。
10月18日には、東区管内で活動中の11団体が集い、初めての交
流会を開催しました。日頃の活動を報告し合い、他団体のいいとこ
ろを今後の活動に反映させようと活発な意見交換が行われました。
今回は、2019年度にスタートした「くまもと元気くらぶ」を紹介
します。

秋津2-1町内元気クラブ
（秋津校区）
　東区で12番目の「元気
くらぶ」として12月か
ら活動を開始しました。

御領元気クラブ� �
（託麻西校区）
　長年体操に取り組んで
いましたが、4月から「元
気くらぶ」として活動を
開始しました。

 執務室移転のお知らせ 
マイナンバーセンター拡張にともない執務室が
移転します。電話・ファクス番号は変わりません。
部署名 現行 移転後

中 央 区
まちづくり
セ ン タ ー

市役所本庁舎
1階
（31番窓口）

３月９日（月）
市役所本庁舎地下1階
（北側エレベーター横）

総 　 務
企 画 課

市役所本庁舎
1階
（41番窓口）

４月13日（月）
市役所本庁舎1階（現：
情報公開窓口）

  （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

➡

水前寺の春のおまつり、「水前寺ま
つり2020」を開催します。
メイン会場となる水前寺成趣園や
参道では、子ども古今伝授や日本舞
踊、縁日など子ども向けの催し物が
開催されます。また、水前寺江津湖公
園ではステージイベントや地元物産
の販売などを行います。
夜には竹オブジェを使用したライ
トアップも実施され、やさしい灯り
に包まれた幻想的な空間を楽しむこ
とができます。ぜひこの機会に、春の
水前寺を堪能してみませんか。

日　時  3月28日（土）、29日（日）
  午前10時～午後9時
  ※ 天候により予定変更、中止

する場合があります。
場　所  水前寺成趣園、水前寺参道、

水前寺江津湖公園（市立体
育館電停前）

主　催  水前寺まつり実行委員会
詳しくは、水前寺まつり実行委員
会事務局（☎080-9141-4473）へ。

　内閣府主催　
地区防災計画フォーラ
ム2020で、秋津校区が
発表を行います！ 
　日時	 3月21日（土）午後1時～4時半
場所	 熊本城ホール3階大会議室A3-4
内容	 内閣府講演、発表・パネル

ディスカッション。近年災害
を経験した全国各地の防災
計画の取り組みから、これか
らの強靭なコミュニティづ
くりについて話し合います。
本市からは、県内初の地区防
災計画を作成した秋津校区
が発表を行います

対象	 地域住民、行政、企業、教育機
関、NPO・ボランティア団体、
自主防災組織、防災士など

定員	 300人（抽選）
申し込み　	3月13日までに氏名、電話
番号をファクス（044-822-1661）
または申し込みフォーム（https://
forms.gle/FJECvv 
SiveMxfQzk6）か ら
地区防災計画フォー
ラム2020運営事務
局へ
詳しくは、地区防災計画フォーラ
ム2020運営事務局（☎044-822-
3928）へ。
（東区役所総務企画課　☎367-9121）
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 3月21日・22日は熊本駅周辺へGo West!!
『西区フェスタ2020』 

て支援センターへ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 プレパパ・ママ広場に参加しませんか 
日時 場所

3月13日（金）
午前10時半
  ～正午

さくらっこ子育て支援
センター（力合さくら
子ども園内）
南区合志3丁目6-26
☎357-9616

3月24日（火）
午前10時半
  ～正午

城南子育て支援セン
ター（小木こども園内）
南区城南町塚原994-19
☎0964-28-2147

3月25日（水）
午前10時半
  ～正午

だいいち子育て支援セ
ンター（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
☎357-1245

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さ
んや家族と子育て中の先輩ママや赤
ちゃんとの交流会  対  南区に住む妊婦
や家族など  申  当日直接会場へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 雁回山の森林ガイド  　無料　 
  日  3月8日（日）午前9時～正午  場  六
殿宮前駐車場（南区富合町木原
2378）→雁回山山麓の遊歩道  内  熊
本県森林インストラクターが雁回山
の森林ガイドを行います  申  当日直接
会場へ
詳しくは、（一社）熊本県森林インス
トラクター協会事務局（☎ 090-
2582-9648）へ。
（南区役所総務企画課　☎357-4112）

 南区6公民館合同人権啓発講演会  　無料　 
  日  3月14日（土）午前10時～11時半 
  場  城南公民館  題  「笑って元気～身近
な人権を考えてみよう」  師  矢野 大和
さん（大分県鷹鳥屋神社宮司）  定  120
人  申  当日直接会場へ（先着順）
  （城南公民館　☎0964-28-1800）

 認知症介護家族のつどい「ひだまり」 
①  日  3月10日（火）（毎月第2火曜 午
後1時半～3時半）  場  森病院会議室
（南区近見1丁目16-16）
②  日  3月25日（水）（毎月第4水曜 午
後1時半～3時半）  場  ささえりあ幸田
（南区田井島2丁目9-9）
※開催場所の都合で日時が変更にな
る場合もありますので参加希望の
方は事前に確認ください。

【①②共通事項】  費  100円  申  当日直接
会場へ  問  世話人（宇土 みどりさん 
☎090-4353-8262）または、ささえ
りあ幸田（☎370-5055）へ
  （南区役所福祉課　☎357-4129）

 離乳食のお話 
日時 場所

3月10日（火）
午前10時半
  ～11時半
※定員10組
（先着順）

幸田子育て支援セン
ター（幸田保育園内）
南区良町2丁目5-1
☎378-7674

  内  離乳食についての話と相談  対  南
区に住む3か月～1歳6か月の子ども
と保護者  申  3月5日から電話で子育

穴掘り大会を開催しました
2月2日（日）に加勢川新町橋河川敷一帯
で、穴掘り大会が行われました。
この大会は、南区の豊かな自然に親しんで
もらおうと、南区管内の商工会をはじめとす
る各種団体、緑川下流出張所および南区役所
で組織する「南区を自然でつなぐ実行委員
会」が毎年開催しているものです。
大人の部15チーム、小中学生の部10チー
ムが参加し、5人1組のチームで、制限時間内
に掘った穴の深さを競い合いました。穴を掘
りすぎて、水が湧き出るなどのハプニングも
ありましたが、晴天の中、大いに盛り上がり
ました。なお、優勝チームには金のスコップ
が贈呈されました。
  （南区役所総務企画課　☎357-4112）

今年も熊本駅周辺（くまもと森都心プラザ・白川石塘・白川河
川敷）を中心に2日間にわたり開催します。
当日は西区特産品の販売ほか、西区のうまいもんが大集合！
スタンプラリーもあるよ！抽選で豪華景品をプレゼント！
その他コンテンツも盛りだくさん。
みなさん誘い合わせのうえ、ぜひお越しください。

日　時　3月21日（土）、22日（日）午前10時～午後5時
場　所　熊本駅・くまもと森都心プラザ・白川石塘・白川河川敷
　　　　※公共交通機関をご利用ください。

 第18回熊本駅周辺大凧あげ大会 

日　　時	3月20日（祝）午後0時半～
	 ※雨天時は22日（日）に延期。
場　　所	白川河川敷左岸緑地（中央区本山2丁目）
内　　容	熊本駅周辺の春日・白坪・古町校区合同で

大凧あげ大会が開催されます。60畳ほどの
「六角凧」や「連凧」、「新聞紙凧」などが大空
に舞い上がります
※当日、ゲイラカイトのプレゼントあり（子
ども200人）。

詳しくは、春日校区まちづくり委員会
  （合志 ☎090-8917-2521）へ。

 （西部まちづくりセンター　☎329-7625）

日　　時	3月28日（土）午後6時～9時半
場　　所	本妙寺参道
内　　容	本妙寺参道の夜桜と和紙灯籠が醸

かも

し出す
幽
ゆう

玄
げん

の世界がみなさんをもてなします。
	 たくさんの来場をお待ちしています
詳しくは、本妙寺桜灯籠実行委員会
  （後藤 ☎090-9604-0320）へ。
  （花園まちづくりセンター　☎359-1122）

熊本朝日放送

「KAB駅前フェスタ2020」

JR九州熊本支社

「熊本駅春のさくら祭2020」

くまもと森都心プラザ

「春まつり」

も同日開催！
熊本駅周辺へ集まろう！

※商品数には限りがあります。

その他の見所
・西区アウトドアフェスタ
白川河川敷でボルダ
リング体験やS

サップ

UP、ス
ケートボードの体験
ができます。

　・西区音楽祭
くまもと森都心プラザホールで西区
の小中学生の音楽祭を開催します。
（21日のみ）

君も消防士に大変身！
消防のポンプ車や防災
ヘリもやってきます。
また警察のパトカーや白バイ、自衛隊車
両も参加します。

防災フェア

絵本の読み聞かせや紙芝居、手作
りおもちゃや工作コーナーなど、
親子で楽しく
遊べる空間！

西区キッズランド

（西区役所総務企画課　☎329-1142）

 （熊本県知事選挙の）期日前投票所の一部が変更になります 

3月6日（金）から熊本県知事選挙の期日前投票が始まります。
城南まちづくりセンター内にあった期日前投票所が、城南まちづくりセ
ンターの新築工事に伴い、隣の城南福祉センター1階ホールに変更に
なりますので、ご注意ください。
また、工事の関係上北側の駐車場は利用できませんので、東側の駐車場も
しくは南側の駐車場をご利用ください。
  （南区選挙管理委員会事務局　☎357-4112）

 本
ほん

妙
みょう

寺
じ

桜
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灯
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籠
ろう

 

西区のうまいもん
　　　　　　大集合!!

西区マルシェ



 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北区役所
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 北区復興　　　無料　
まちづくりゼミナール 
日　　時	3月6日（金）午後2時～4時
場　　所	植木文化センター2階多目的ホール
テーマ	復興とくまもとローカルの魅力発信
内　　容	日頃の地域のつながりやお互いさ

まの精神が地域防災力の強化につ
ながること、これからのまちづく
りについて自分たちの地域をPRす
る方法などを、笑いを交え楽しく
学びませんか

講　　師	木村 和也さん（RKKアナウンサー）、
	 山内 要さん（タレント）
定　　員	200人（先着順）
申　　込	当日直接会場へ

  （北区役所総務企画課　☎272-1110）

今後の高齢者の暮らしを考える

1月29日（水）、北区地域包括ケアシ
ステム推進会議が北区役所で開催さ
れました。この会議は、要介護状態と
なっても住み慣れた地域で自分らし
く暮らし続けることができる地域社
会の実現を目指して、平成28年度か
ら開催されているものです。今回の
テーマは地域社会を支える「人づく
り」。地域医療と介護・福祉のネット
ワークである熊北ケアネットの活動
報告を交えて、さまざまな立場の委員
の間で意見交換が行われました。
  （北区役所福祉課　☎272-1118）

日　時 場　所 対　象 持参物 申　込

中央区
3月 2日（月）、9日（月）、16日
（月）、23日（月）、30日（月）
午前9時～10時半

ウェルパル3階
健康センター
大江分室

それぞ
れの区
に住む
乳幼児
と保護
者

親 子
（母子）
健康手
帳

当日直
接会場
へ

東 区 3月 2日（月）、9日（月）、16日
（月）、23日（月）午後1時～3時

東区役所3階
健康センター

西 区
3月 2日（月）、9日（月）、16日
（月）、23日（月）、30日（月）
午後1時～3時

西区役所3階
健康センター

南 区
3月 2日（月）、9日（月）、16日
（月）、23日（月）、30日（月）
午後1時～3時

南区役所3階
ホール

北 区
①3月6日（金）、②13日（金）、
③27日（金）、④4月3日（金）
午前9時15分～10時半

①④健康センター清
水分室、②植木文化セ
ンター視聴覚室、③植
木文化センター和室

お問合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中央区 3月23日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課

精神的
な不安
や悩み
のある
方また
はその
家族な
ど

2組
（先着順）

3月5日～19
日に電話で

東 区 4月10日（金）
午後1時半～3時半

東区役所
保健子ども課

3月23日～4月
8日に電話で

西 区 3月19日（木）
午後1時半～3時半

西区役所3階
健康センター

3組
（先着順）

3月5日～18
日に電話で

南 区 3月18日（水）
午後1時半～3時半

南区役所3階
保健子ども課
相談室 2組

（先着順）

3月5日～17
日に電話で

北 区 3月16日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

3月6日～13
日に電話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

家族介護者のつどい（北部公民館）

介護の悩みを出し合い、気持ちを分かち
合う場です。 ※費用：100円（お茶代）

家族を介護している
方ならどなたでも

3月21日（土）
午後1時半～3時半

北部公民館中会議室
（北部まちづくりセンター2階）

当日直接会場へ
詳しくは、ささえりあ北部（☎275-6355）へ

　無料　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年
金番号を準備ください） 市内に住む方 3月26日（木）

午前10時～午後3時 北区役所2階第2応接室 3月5日から電話（☎272-6905）または直接北区役所
区民課国保年金班へ ※予約制

　無料　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、成年後見等に関す
る相談 どなたでも 3月25日（水）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

　無料　　きたくなるカフェ（保健子ども課）
子育て中の方向けに、植木温泉でのヘッドマッサージ体験を開催中。
詳しくは右の二次元バーコードから。

 北区の桜の名所紹介！ 
花見の季節が近づいてきましたね。北区には桜のきれいなスポット

が数多くありますので、家族や友人の方を誘って出かけてみませんか？
今回は、北区にある桜の名所の一部を紹介します！

八景水谷公園 小荻園

立田山憩いの森 田原坂公園
  （北区役所総務企画課　☎272-1110）



再生紙を使用しています

ひごまるコール☎
☎

ホームページFAX 096-370-2002
電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る 検  索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、いつでもお尋ねください

［午前8時～午後8時］ （土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

市政だより配布センター 0120-666-659

午前8時～午後8時（年中無休）
最新情報をお届けします公式ホームページ・SNS

ホームページ LINEツイッターフェイスブック

配布に関するお問い合わせ

　10～11月に開催される高齢者を中心とした総合祭典「第33回全国健康
福祉祭ぎふ大会（愛称：ねんりんピック岐阜2020）」への派遣選手を、下記大
会の成績などを参考に選考します。
熊本県シルバースポーツ交流大会
期　日　5月8日（金）～24日（日）
場　所　県民総合運動公園　ほか
競　技　ラージボール卓球、テニス、ソフトテニス、ソフ

トボール、ゲートボール、ペタンク、ゴルフ、健
康マラソン、弓道、剣道、グラウンド・ゴルフ、
サッカー、ソフトバレーボール、太極拳、ダン
ススポーツ、バウンドテニス、スポーツウエルネス吹矢

申　込　3月2日（月）～31日（火）
熊本県シルバー囲碁・将棋大会
期　日　6月13日（土）　　場　所　県総合福祉センター
競　技　囲碁、将棋　　　 申　込　3月23日（月）～4月24日（金） 
対　象　市内に住む、昭和36年（1961年）4月1日以前に生まれた方または要

件を満たす方で構成されたチームで、「ねんりんピック紀の国わかや
ま2019」に参加していない方

申　込　電話またはファクス（096-354-3103）で、（一財）熊本さわやか長寿
財団生きがい推進グループ〔☎096-354-3083・ホームページ
（http://www.sawayaka.or.jp/）〕へ

その他の選考会（競技団体主催）
テニス　期日等を調整中のため、電話（☎096-344-0236）またはホームペー
ジ（http://k.k-tennis.com/）から熊本市テニス協会へ。
※詳しくは、高齢福祉課、区役所福祉課に備え付けのパンフレットをご覧ください。

検  索熊本県　さわやか

ねんりんピック岐阜2020
熊本市選手団選考会出場者募集

①３/２０（祝）～２２（日）、２８（土）～２９（日）
②３/２３（月）～２７（金） ※２４日を除く
遊戯施設、植物ゾーンを午後９時まで開園します（最終入園
は午後８時半まで）。①は動物ゾーンも！
イルミネーションや桜のライトアップなどを開催。
夜の植物園でお花見を堪能できます。
※午後４時半以降は、①正門と西門からのみ、②西門からのみ
入退園可。

地震で獣舎が被災した動植物園にチョッ
パーがやってきます。
園児の合唱や熊工吹奏楽部による演奏
等で除幕式を盛り上げます。
ぜひ、チョッパー像と一緒に記念写真を
撮影ください！

「ONE PIECE」
チョッパー像除幕式
「ONE PIECE」
チョッパー像除幕式 ©尾田栄一郎/集英社

©尾田栄一郎/集英社

日　時　３月28日（土）  正午～午後0時４０分
場　所　動植物園 正面入口前

春の夜間開園

先着1,000名様に
限定オリジナル ペンライトをプレゼント！
※詳しくは、市ホームページに公開予定。

熊本城かわら版
熊本城総合事務所　☎096-352-5900

第41回講座『熊本城学』
熊本城の発掘調査でわかったことについて、出土した遺物を中心
にお話しします。
■日 3月21日（土）午前10時～11時半　■場 国際交流会館４階第３会議
室　■題出土遺物から考える熊本城　■師佐伯 孝央（熊本城調査研究
センター）　■定 80人（先着順）　■申当日直接会場へ
（熊本城調査研究センター　☎096-355-2327）

熊本城フォトコンテスト２０１９作品展
　展示される上期入賞作
品、下期入賞作品の中か
ら、来場者の投票により年
間グランプリ作品を決定し
ます。「熊本城と城下町」を
テーマとしたすてきな写真
の数々をお楽しみください。
■日３月１４日（土）～２９日（日）
 午前１０時～午後３時
■場熊本城二の丸お休み処
 （熊本城総合事務所
 ☎096-352-5900）

春のくまもとお城まつり　石垣特別説明会
　熊本城調査研究セン
ターの職員が、石の割り方
や石垣の積み方などを説明
します。回収した石垣の石
に触れることもできます。
■日３月２８日（土）～２９日（日）
 午前10時～午後4時
■場二の丸広場北側
■問ひごまるコール
 （☎096-334-1500）　

動植物園
水辺の動植物園

［レオとココに会いに来てくれてありがとう！］
vol.10

あ き

　昨年５月、父親のサンが見守る中誕生した雄１頭、雌２
頭のライオンの赤ちゃん。母親のクリアの愛情いっぱい
の子育てで大きくなり、お客さんの投票で名前もつけら
れました。連日たくさんのお客さんの前でかわいらしい姿
を見せてくれていた３頭ですが、いよいよレオとココの
2頭が大分アフリカンサファリへ旅立つ日が近づいてきま
した。親子離れ離れになりますが、大分でも他のライ
オンの子どもたちと一緒に元気に成長してくれる
ことでしょう。ライオンの子どもたちのお別れ会
は、３月２９日（日）午後２時から行います。２頭の
お別れ会にぜひお越しください。

 さく ねん がつ ちち おや み まも なか たん じょう おす とう めす

 とう あか はは おや あい じょう

 こ そだ おお きゃく とう ひょう な まえ

 れん じつ きゃく まえ すがた

 み とう

 とう おお いた たび だ ひ ちか

 おや こ はな ばな おお いた ほか

 こ いっ しょ げん き せい ちょう

 こ わか かい

 がつ にち にち ご ご じ おこな とう

 わか かい こ

担当飼育員

草野 敬輔

し いくいんたんとう

くさ   の     けい すけ

無料

熊本城フォトコンテスト2018
年間グランプリ作品
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（動植物園　☎096-368-4416）
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