
　　　　　 くる　　　　　  いた

 Ｑ  苦しい(痛い)のはどこですか？

※ 指をさしてください！
　　　　　　　　　  ゆび

右
み ぎ

右
み ぎ

左
ひだり



Ｑ 苦
くる

しい(痛
いた

い)のはいつからですか？

今
い ま

前
ま え

きゅう

わからない

ぷん まえ

ぷん まえ

じ かん まえ

じ かん まえ

にち まえ

まえ



Q 痛
い た

みは突然
と つ ぜ ん

起
お

こりましたか?

Q 痛
い た

みは続
つ づ

いていますか?

突然
と つ ぜ ん

少
す こ

しずつ

ずっと痛
い た

い
痛
いた

くなったり

良
よ

くなったり

痛い

痛くない

痛い

痛い
痛い

少し痛い 少し痛い



Q 痛
い た

みの場所
ば し ょ

は同
お な

じところですか?

同
お な

じ場所
ば し ょ

違
ち が

う場所
ば し ょ

Q 何
な に

をしているとき痛
い た

みが起
お

きましたか?

休
やす

んでいる時
とき

動
うご

いているとき



Q 前
ま え

も同
お な

じような痛
い た

みがありましたか?

Q それはいつ頃
ご ろ

ですか?

今
い ま

前
ま え

あり

いち にち まえ

ふつか まえ

いっ しゅう かん まえ

いじょう まえ

なし



                      つぎ　 　 しょうじょう　　 　　　　　　　　　　　　　　

Q 次の症状はありますか？

息
いき

苦
ぐる

しい めまい

吐
は

いた

やわいうんち 血
ち

のうんち

耳鳴
み み な

り

きーん

ふら

ふらくる

くる

きーん



熱
ねつ

がある 吐血
と け つ

痺
し び

れ けいれん

その他
ほ か

 (書
か

いてください↓)

がく
がく

がく
がく

ぴり

ぴり



3

半分
はんぶん

くらいになった

   すこしだけ楽
らく

になった

ぜんぜん変
か

わらない

Q 今
い ま

の痛
い た

みはどれくらいですか?

１番
ばん

痛
 いた

い(苦
くる

しい)ときを１０点
てん

とすると　今
いま

は何点
なんてん

？

 よくなった　痛
いた

くない

　すこし 痛
いた

い（苦
くる

しい）



　　　　　　　　　  み　　　　　　も

Q どれか持
も

っているものがありますか？

※ あれば見せて(持ってきて)ください。

しょう がい しゃ て ちょう

障 害 者 手 帳

ほ けん しょう

保 険 証

びょう いん しん さつ けん

病 院 の 診 察 券

お くすり て ちょう

お 薬 手 帳



Q いつも行
い

く病院
び ょ う い ん

はどこですか？

に っ せ き

日 赤

さい せい かい

済 生 会

こくりつびょういん

国立病院

くまだいびょういん

熊大病院

しみんびょういん

市民病院

ちいきいりょう

地域医療
せんたー

くまもとちゅうおう

熊本中央
びょういん

た か



Q 前
ま え

に病気
び ょ う き

したことがありますか？

糖
とう

 尿
にょう

 病
びょう

高
こう

 血
けつ

 圧
あつ

頭
あたま

の病気
びょうき

心臓
しんぞう

の病気
びょうき

なし
ほか か

熊本市消防局



ある ない

Q いつも飲
の

んでる薬
くすり

はありますか？

も

※ 持ってきてください。

くすり ばしょ

※ 薬がある場所を書いて↓↓

熊本市消防局



Ｑ　痛
い た

いのはどこですか？

前
ま え

後
う し

ろ

※痛
い た

いところを指
ゆ び

さしてください！！

右
み ぎ

左
ひだり

右
み ぎ



　　　

　　　

締
し

め付
つ

ける様
よ う

な

ずきずき 頭
あたま

が重
お も

い

殴
な ぐ

られた様
よ う

な

Ｑ　どんな痛
い た

みですか？

が-ん!!

ずき

ずき

ずき
ずき



Q 吐
は

きましたか?

吐
は

いた 吐
は

いてない

Q めまいはしますか?

する しない



　　 て

※手を上げて

　　ひざ　 　た

※膝を立てて

◇下の絵を真似してください!！

　　りょうて　　　にぎ

※両手を握って



Ｑ　痛
い た

いのはどこですか？

※痛
い た

いところを指
ゆ び

さしてください！！

右
み ぎ

左
ひだり

右
み ぎ

前
ま え

後
う し

ろ



苦
く る

しい 大丈夫
だ い じ ょ う ぶ

Q その他
ほ か

に痛
い た

い所
ところ

はありますか?

Q　息
い き

は苦
く る

しいですか?

あご肩
か た

背中
せ な か

なし



　　　

　　　

Q　どんな痛
い た

みですか?

締
し

め付
つ

ける 押
お

さえつける

刺
さ

すような ずきずき



Q 薬
くすり

を飲
の

んでよくなりましたか？

飲
の

んだ まだ

良
よ

くなった まだ

Q 薬
くすり

は飲
の

みましたか？



Ｑ　どこが痛
い た

いですか？

みぞおち へそ周
ま わ

り

右
み ぎ

腹
ば ら

左
ひだり

腹
ば ら

下腹
し た ば ら

全体
ぜ ん た い



あり

Q  吐
は

きましたか?

あり(下痢
げ り

) 出
で

てない

Q 今日
き ょ う

はどんな便
べ ん

(うんち)ですか?

吐
は

いた 吐
は

いてない

あり(普通
ふ つ う

)



Q 吐血
と け つ

・血便
け つ べ ん

はありましたか?

吐血
と け つ

血便
け つ べ ん

なし

お腹
な か

を触
さ わ

りますので、下図のよう

に膝を曲げてください

※ 痛
い た

いときは手
て

を上
あ

げてください



終
お

わった

ばかり
まだ

Q 生理中
せ い り ち ゅ う

ですか？

Q 妊娠中
に ん し ん ち ゅ う

ですか？

生理中

してる

せい り ちゅう

にち め

にち め

にち め

にち め

にち め

して わから

1日目

２日目

３日目

４日目

５日目



昭和
し ょ う わ

歳
さい

年
ねん

・

日
にち

月
がつ

・
平成
へ い せ い

年齢
ね ん れ い

　お名前
な ま え

を教
お し

えて下
く だ

さい

  生年
せ い ね ん

月日
が っ ぴ

を教
お し

えて下
く だ

さい

明治
め い じ

大正
たいしょう
・

なまえ



FAX
ふぁっくす

  ご住所
じ ゅ う し ょ

を教
お し

えて下
く だ

さい

  ご連絡
れ ん ら く

先
さ き

を教
お し

えて下
く だ

さい

住所
じゅうしょ

電話
で ん わ

番号
ばんごう



8

9

11

2

3

4

5

6

4

0

1

2

3

4

5

6

7

3

日
に ち

010

1

3

  生年
せ い ね ん

月日
が っ ぴ

を教
お し

えて下
く だ

さい

2

3

4

明治
め い じ

2

大正
た い し ょ う

昭和
し ょ う わ

平成
へ い せ い

年
ね ん

月
げ つ

12

8

9

5

7

5

6

8

9

6

7



め へ

ろ よ も ほ

れ

や

る ゆ

ま は

み ひ

む ふ

り

らわ

を

ん



ね て せ け え

な た さ か

う

あ

に ち し き

ぬ つ す く

い

おの と そ こ



 救急車
き ゅ う き ゅ う し ゃ

に

 乗
の

ってください

 楽な姿勢を
　らく　　　　　　　しせい　　　　　　

 とってください

 病院へ行きます
　 びょういん　　　　　　い　　　　　　　　　　　　　

行き先


