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新
生
活
が
ス
タ
ー
ト
す
る
春
。慣
れ
な
い
道
を
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下
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す
る
新
入
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や
、転
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れ
な
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え
る
時

期
で
す
。そ
こ
で
今
回
は
、「
春
の
交
通
安
全
特
集
」と
し
て
、熊
本
県

警
や
交
通
指
導
員
な
ど
、交
通
事
故
防
止
の
た
め
に
活
動
を
行
っ
て

い
る
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
交
通
安
全
へ
の
意
識
を

高
め
て
、「
事
故
ゼ
ロ
」を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
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① 子供を始めとする歩行者の安全の確保
② 高齢運転者等の安全運転の励行
③ 自転車の安全利用の推進

春の全国交通安全運動
2020年4月6日（月）～15日（水）
交通事故死ゼロを目指す日  4月10日（金）

重点項目

この紙面の内容は、3月10日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります。
最新情報は市ホームページまたは担当課へ問い合わせください。（3月号以前に掲載分も含む）※ イベント 公民館講座情報 は休載します。
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令和2年（2020年）
2月1日現在

（　）内は前月比

市の人口 総　数

男　性 女　性

739,471（－192）
349,162 （－23） 390,309（－169）

327,919 （＋30）世帯数 市政だよりをスマホでも！発  行／熊本市広報課　☎096-328-2111（代表） 
　　　 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号

（ 広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713   E -ma i l  kouhou@c i t y . kumamoto . l g . j p ）
ス
マ
ホ
版
→

ア
プ
リ
→

「
カ
タ
ロ
グ

ポ
ケ
ッ
ト
」



交 通 安 全 へ の
取 り 組 み

ユニーク標語で注目を集める熊本県警の交通情報板。「事故をゼ
ロに」という想いが込められた標語はどのようにして作られてい
るのか、制作の裏側に迫ります。
また、子どもたちの登下校を見守る交通指導員の皆さんや、【横
断歩道での思いやり】【守ってほしい自転車のルール】を紹介しま
す。2020年も市と県警、そして市民がワンチームとなり「事故ゼ
ロ」を目指していきましょう。

ユニーク標語のファンは全国各地に！
　県内51か所に掲示されている交通情報板。
そこに映し出される５文字×３行のユニーク
な標語が、全国的に話題を集めています。芸能
やスポーツなど幅広いジャンルで「今、流行っ
ているフレーズ」などをうまく盛り込んであ
り、掲示後に新作標語を紹介しているTwitter
には、ネタの本家本元から「ありがとう！」と反
応が来ることも。フォロワーは今や６万４千人
を数え、注目度の高さがうかがい知れます。

早くて1週間、長くても1か月で刷新
　始まりは平成25年夏で、周囲の意見を参考
にしながら、歴代の担当警察官が基本的に1人
で作成。「長く掲示すると注目度が落ちるので
長くても1か月程度では変更するようにして
います。おもしろさが注目を集めていますが、
15文字でしっかり交通事故防止を注意喚起し
なくてはいけない。普段からアイデアをメモ
し、試作の反応を見ながら完成につなげていま
す」と、4代目担当者。

ワンチームで標語をブラッシュアップ
　知恵を絞る担当者に対し、周りから「意味が
わからない…」などの厳しい意見が出ることも
少なくなく、掲示直前まで標語を磨き上げてい
くとか。そんな妥協のない姿勢が、インパクト
があり、心に残る標語を生み出しているので
しょう。この春、５代目担当警察官へバトンが
受け継がれ、事故ゼロへの取り組みは続いてい
きます。

交通指導員 地域とともに交通安全に取り組む

５文字×３行の制限の中で
笑えて、心に響く標語を作る

ゆずり合いの気持
ちと子どもの見本
になるマナーを大
切にしてください。
中央区新町
藤原 謙吾さん
 ふじ わら けん ご

交差点では徐行し
て、特に左折時の
巻き込みに注意し
ましょう。
東区戸島西
濱田 明博さん
 はま だ あき ひろ

黄色信号での無理
な交差点進入は危
険。黄色は「止ま
れ」の気持ちで。

西区上代
林田 隆さん

 はやし だ たかし

朝は時間に余裕を
持ってください。
ルールを守り無謀
運転は禁止！

南区近見
一門 哲也さん
 いち かど てつ や

横断歩道の近くで
歩行者を見かけた
ら、必ず止まりま
しょう。

北区弓削
市原 敬助さん
 いち はら けい すけ

熊本県警察 標語で交通安全を啓発

市民の代表として街角に立ち
事故防止につなげる

新作標語は
「熊本県警察本部」
Twitterでチェック！ いそ ざき まさ し

5代目担当 交通企画課 
磯﨑 将志さん

5年ぶりに交通企画課に戻り、5
代目を引き継ぎました。日々、標
語を考えながら生活すること
は、警察官人生でも初。これま
での標語の反響の大きさに驚
いていますが、まずはユニーク
なだけでなく「事故をゼロに」と
いう想いが伝わる内容にこだ
わっていきます。

優しい笑顔で子どもたちの登下校を見守る交通指導員。現在
本市では約400人の交通指導員が、街頭活動や地域の行事に
おける交通整理など、多岐にわたり活動しています。
交通指導員区協議会の会長5人に「ドライバーに気をつけて
ほしいこと・守ってほしいこと」を聞きました。
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知って
いますか？

　ユニークな交通安全標語のキーホルダーを、10名様にプレゼントしま
す。郵便番号、住所、氏名（ふりがな）、年齢、市政だよりの感想を明記し、は
がきまたはメールで広報課（住所、メールアドレスは表紙下部へ記載）へご
応募ください。（4月15日必着・申込みは1人1回のみ）当選者の発表は、発
送をもってかえさせていただきます。　　 （広報課　☎096-328-2043）

　自転車の走る場所と向きを示すために、本市が段階的
に整備しているマークです。
　令和元年度には帯山小学校前通り、子飼橋通り、上熊
本～新町間（鉄道高架沿いの道路）の３カ所の
整備を行いました。マークのない道でも車道
の左側通行を心掛けましょう。

横断歩道思止まって渡す
いやり
キャンペーン

 えん どう よし お

横断中の事故をなくすため、「手を前」に出して、
お互いの「思いやり」を伝えましょう。

「手を前」に出して
歩行者に合図

3
車は横断歩道の
「手前」で停止！

2

あっ！ ダイヤマーク、
まず減速
横断歩行者が
いるかも!!

横断するときは「手を前」に
出してドライバーに合図

1
渡ります！

交通ルールや交通マナーを守り、
正しく安全に自転車を利用しましょう。

このマークを
知っていますか？

詳しくは、こちらから➡

自転車乗用中の交通事故に
おいてヘルメットを着用して
いなかった方の致死率は、着
用していた方に比べて2.5倍
以上高くなっています。
自転車に乗る時は
ヘルメットを着用
しましょう。

歩行者の方は、クルマの停止と
左右の安全を確認してから横断
しましょう。

熊本中央署
遠藤 徳雄さん

毎月10日は、県下一斉キャンペーンを実施しています！

熊本県警察本部から読者プレゼント

安全ルールを守る
絶対にダメ！ 道路交通法違反行為でありとても危険です。絶対にやめましょう。

飲酒運転

「ながら運転」

並進2人乗りなど 携帯電話を見なが
ら、携帯電話で通話
しながら、イヤホンで
音楽を聞きながらの

守りましょう：信号・一時停止

どうぞ
渡ってください

ドライバーは歩行者のいる横
断歩道の「手前」で必ず一時
停止し、歩行者に対して「手を
前」に出し合図して、安全に横
断させましょう。

自転車のルール

熊本南署　

片桐 由希さん、右田 智美さん
 みぎ た  とも み かた ぎり ゆ き

歩行者が
手を挙げるだけでも
停止率は大幅にUP!
「信号機のない横断歩道」を歩行者
が渡ろうとしている場面で一時停止
する自動車の実態調査結果！

「手を挙げて」
横断時の停止率

73.7%

ぴたっ

ちょっと

（生活安全課　☎096-328-2397）

★自転車保険に加入しましょう　★定期的に点検・整備しましょう

夜間はライト点灯

車道は左側を通行

ヘルメットを着用

自転車は、
車道が原則、歩道は例外歩道は歩行者優先で

車道寄りを徐行

作：桜田幸子

142
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　コロナウイルスとは、人や動物の間で広く感染症を
引き起こすウイルスです。感染しても通常の風邪程
度の症状にとどまるものが多いですが、中には深刻な
呼吸器疾患を引き起こす種類があります。
　新型コロナウイルス感染症の症状としては、発熱や
のどの痛み・咳が長引くこと（１週間前後）や、強いだる
さ（倦怠感）を訴える方が多いのが特徴です。
　感染症対策の基本は、風邪や季節性インフルエン
ザ対策と同様に、「咳エチケット」や「こまめな手洗い」
です。
　また、持病がある方や高齢の方などは、できるだけ
人混み（屋内、換気が悪い、人が密集する場所など）を
避けるようにしましょう。

　熊本市が設置した相談窓口です。自身や家族の症状に不安
がある場合などに相談ください。

対応内容
・新型コロナウイルス感染症に関する相談
・新型コロナウイルス感染症の疑い患者を診察する医療機関
（帰国者・接触者外来）の受診調整

（感染症対策課　☎096-364-3189）

外国の方（外国語で話したい方）の相談
外国人のための生活相談窓口「熊本市外国人総合相談プラザ」では、相談
員が相談に関する言語のお手伝いをしています。
熊本市外国人総合相談プラザ
電　　話 096-359-4995
メ ー ル soudan@kumamoto-if.or.jp
受付時間 午前10時～午後6時

※第2・4月曜日（月曜日が祝日の場合、翌火曜日）は休み。
対応内容 生活全般に係る相談
日本語がわかる方や対応時間以外は、左記専用電話番号窓口へ連絡くだ
さい。　　　　　　　　　　　　　　　   （国際課　☎096-328-2070）

　センターへ相談した結果、新型コロナウイルス感染
の疑いのある場合には、専門の「帰国者・接触者外来」
を紹介します。可能な限りマスクを着用し、公共交通機
関の利用を避けて受診してください。
　なお、現時点では新型コロナウイルス感染症以外の
病気の方が圧倒的に多い状況です。発熱などの症状
があり不安なときは、まずは電話でかかりつけ医等に
相談し、受診してください。

次の症状がある方は「帰国者・接触者相談センター」に相談ください。

風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上続いている
（解熱剤を飲み続けなければならないときを含む）

強いだるさ（倦怠感）や息苦しさ（呼吸困難）がある
※高齢者や基礎疾患等のある方、妊娠中の方は、上記の状態が2日程度続く場合
（小児については、現時点で重症化しやすいとの報告はないため、目安どおり
に対応してください）

鼻からあごまでを覆い、隙間
がないようにつけましょう。

流水でよく手をぬらした後、石けん
をつけ、手のひらをよくこすります。

マスクやティッシュ・ハンカチ
が使えない時は、袖や上着の
内側で口・鼻を覆いましょう。

口と鼻を覆ったティッシュは、
すぐにゴミ箱に捨て、ハンカチ
はなるべく早く洗いましょう。

感染症対策の基本
～新型コロナウイルスに感染しないために日常生活で気を付けること～
感染症対策の基本
～新型コロナウイルスに感染しないために日常生活で気を付けること～

新型コロナウイルスに係る電話相談窓口、帰国者・接触者相談センター新型コロナウイルスに係る電話相談窓口、帰国者・接触者相談センター

「新型コロナウイルス感染症かな？」と思ったら「新型コロナウイルス感染症かな？」と思ったら

（感染症対策課　☎096-364-3189）

マスクを
着用する
（口・鼻を覆う）

ティッシュ・
ハンカチで
口・鼻を覆う

袖で
口・鼻を覆う

新型コロナウイルス感染症に関する情報提供
　新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐためには、市民の皆さんの予防意識と行動が非常
に重要です。感染症対策の基本を徹底し、一人一人が感染防止に努めましょう。
　また、状況は刻々と変化しています。最新情報は、市ホームページを確認ください。

こまめな手洗いこまめな手洗い 十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。
タオルの共用は控えましょう。
十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。
タオルの共用は控えましょう。

咳エチケット咳エチケット

●❶

指先・爪の間を念入りにこすります。

●❸

手の甲をのばすようにこすります。

●❷

指の間を洗います。

●❹

手首も忘れずに洗います。

●❻

親指と手のひらをねじり洗いします。

●❺

☎096-364-3222
☎096-372-0705

専用電話番号

24時間
受付

手洗いの前に
●爪は短く切っておきましょう
●時計や指輪は外しておきま
しょう

●蛇口を先に洗うなど清潔にし
ておきましょう

ドアノブやバスのつり革などさまざま
なものに触れることで、自分の手にも
ウイルスが付着している可能性があ
ります。外出先からの帰宅時や調理
の前後、食事前などは特に、石けんや
流水でしっかり手を洗いましょう。

咳やくしゃみを手で押さえると、その
手で触ったものにウイルスが付着し、
ドアノブなどを介して他の人に病気
をうつす可能性があります。周りの人
にうつさないためにもきちんとした
エチケットをこころがけましょう。

検  索熊本市　コロナ など
最新の情報は、こちらから➡
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　感染拡大防止を目的として、施設利用の中止を
行った場合、納付済み施設利用料の返金を行います。
詳しくは、各施設に問い合わせください。

主な対象施設（市有施設）
〇公民館、地域コミュニティセンター
〇熊本城ホール、市民会館、国際交流会館、くまもと
森都心プラザ、その他文化施設
〇総合体育館・青年会館、総合屋内プール、体育館そ
の他スポーツ施設、有料公園施設
〇流通情報会館、食品交流会館、ほか

対象期間
1月16日（国内初感染公表日）以降の利用予定分
※今後の取り扱いについては、感染の拡大状況等を
踏まえ、改めて決定します。

（財政課　☎096-328-2085）

　国民生活センターから、新型コロナウイルスの感染拡大に便乗した相談が、全国の消費生活センター等に
寄せられています。その中から特に、悪質な事例を、被害の未然防止のために紹介します。

新型コロナウイルスに便乗した悪質商法にご注意！新型コロナウイルスに便乗した悪質商法にご注意！

　感染された方、病院関係者、病院に通われている方などに
対して誤った情報に基づく不当な差別、偏見、いじめ等が
あってはいけません。
　不確かな情報に惑わされて人権侵害につながることのないよう、新型コロナウイル
ス感染症についての正しい情報に基づいた冷静な行動をお願いします。
《不当な差別やいじめ等の人権問題について相談を受け付けます》
【人権擁護委員による人権相談】
○区役所での人権相談（月2回または4回開催。要事前予約）
日時など詳しくは、区役所総務企画課※へ
※問い合わせは17～19ページの「区からのお知らせ」の各区コーナー左上に記載の
電話番号(区役所代表電話)から

○みんなの人権110番（全国共通人権相談ダイヤル）　☎0570-003-110
○子どもの人権110番（全国共通通話料無料）　　　　☎0120-007-110
○女性の人権ホットライン（全国共通）　　　　　　　☎0570-070-810
○外国語人権相談ダイヤル　　　　　　　　　　　　☎0570-090-911
○インターネット人権相談受付窓口
　　http://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken113.html

（人権推進総室　☎096-328-2333）

人権への配慮について人権への配慮について

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた中
小企業者および小規模企業者等を対象に、経営
や資金繰り、行政の支援策等の相談に、電話・
メール等でお答えします。

相談窓口
☎096-355-2112
ファクス　096-355-2120
メール　corona-keieishien@stsplaza.jp

受付時間
月～金曜日　午前9時～午後5時
(祝日、毎月第3水曜日は除く）

　また、中小企業診断士等の専門家による面談
相談（予約制）も受け付けています。希望する方
は上記電話番号へ問い合わせください。

（商業金融課　☎096-328-2424）

　3月中旬～4月中旬は引っ越し関連の手続きで窓口が大変混雑し
ます。本市では、混雑緩和と感染症予防を目的として以下のサービ
スの活用を勧めています。手続きの時間・方法を検討しましょう。

窓口の混雑状況をリアルタイムで確認！
　区役所区民課と4つの総合出張所(託麻、幸田、清水、龍田)では、発券後の呼出状況
や待ち時間をスマートフォンから確認できます。待合所での混雑を避け、車内やお買
い物先などで待つ際にも便利な機能です。ぜひ活用ください！（窓口によって対応し
ていない業務もあり）

証明書取得はコンビニが便利！
　住民票の写しや戸籍謄本等の発行は、マイナンバーカードを利用したコンビニ交
付が大変便利です。コンビニ交付を利用することで混雑する窓口を避けることがで
き、交付手数料もお安くなります。（戸籍関係証明書除く）
　また、郵便請求による証明書交付も可能です。（証明書の取得まで14日程度必要）

転出届を郵送で受け付けします
　感染症拡大防止のため、当面の緊急措置として転出届を郵便で受け付けます。ただ
し、転入届は転入先の窓口での手続きが必要ですので、注意ください。
　詳しくは、市ホームページへ。

(地域政策課　☎096-328-2031)

心当たりのない送信元から怪しいメールやSMSが届いても、
反応しないようにしましょう
　マスクの入手が困難な状況に便乗し、「マスクを無料で送付する」な
どと消費者の関心を引き、メッセージ内のURLをクリックさせる手口
と思われる相談が寄せられています。URLにアクセスすると、フィッ
シングサイトに誘導され、スマートフォンに不正なアプリがインス
トールされたり、個人情報を取得されたりする可能性があります。
　心当たりのない不審な送信元からメール等が届いた場合、メールに
記載されたURLには絶対にアクセスしないようにしましょう。また、
実在する事業者名等が記載されていた場合でも、メール内の番号に電
話したり、URLをクリックしたりせず、不安に思ったら、事業者のホー
ムページや問い合わせ窓口に確認しましょう。ホームページ上に注意
喚起情報が掲載されていることもあります。 不審に思った場合や、トラブルにあった場合は、消費者センター

に相談ください。  （消費者センター　☎096-353-2500）

【中小企業者等対象】
総合相談窓口を
開設しています

【中小企業者等対象】
総合相談窓口を
開設しています

窓口での混雑緩和にご協力ください

施設の利用を中止した場合は
納付済みの
施設利用料を返金します

施設の利用を中止した場合は
納付済みの
施設利用料を返金します

こちらから⬆

マスクを無料送付するというメッセージが
スマートフォンに届いた
「新型コロナウイルスによる肺炎が広がっている問題で、マス
クを無料送付する。確認をお願いします」と記載され、URLが付い
たSMSがスマートフォンに届いた。怪しいのではないか。

事例
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ス

新型コロナウイルスに便乗した悪質な勧誘を行う業者には耳を
貸さないようにしましょう
　新型コロナウイルスの感染拡大による経済活動への影響を口
実にして、「金の相場が上がることは間違いない」等、怪しい投資
を勧誘されたという相談が寄せられています。話に少しでも怪
しいと思うところがあったら、その場できっぱりと断り、絶対に
お金を支払ったり、契約したりしないようにしましょう。

新型コロナウイルス流行拡大の影響で
金の相場が上がるとして、
金を買う権利を申し込むように言われた
突然自宅を訪問してきた業者から、「新型コロナウイル

スの影響で中国の経済がガタガタになっている。金の相場
が上がることは間違いない。今申し込めば、高騰する前の
金額で金を買う枠が当たるかもしれないから、すぐに申し
込んだ方が良い」と勧誘された。業者の話は事実か。

事例

2

消
費
者
への
ア
ド
バ
イ
ス

※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。　新型コロナウイルス感染症情報 ◎ 2020.4 5



令和2年度【令和元年（2019年）分】
市・県民税（個人住民税）申告書の提出期限
提出期限　～4月16日（木）まで ※土日祝を除く
受付時間　午前９時半～11時半、および午後1時～5時
受付場所　市庁舎２階 納税課前
 ※所得税等の確定申告書の受付はできません
　来場される方は、マスクの着用や手洗い、うがい等の感染症対策
を徹底するとともに、申告会場に設置してある消毒用具を利用くだ
さい。
　また、申告書は郵送で提出することも可能です。詳しくは、市ホー
ムページへ。

（市民税課　☎096-328-2181）

申告所得税、贈与税および
個人事業者の消費税の申告・納付期限
申告期限・納付期限　～4月16日（木）まで ※土日祝を除く
受付時間　午前9時～午後4時
申告相談会場　管轄の税務署（熊本西税務署または熊本東税務署）
 ※「熊本城ホール」ではありません。
※申告書は、郵送やe-Taxでも提出できます。
　詳しくは、国税庁ホームページ「確定申告」で検索。

振替納付日の変更について
　上記期限の延長に伴い、申告所得税は5月15日（金）、個人事
業者の消費税は5月19日（火）に変更となりました。

（熊本西税務署　☎096-355-1181）
（熊本東税務署　☎096-369-5566）

新型コロナウイルス感染拡大防止のために
税の申告期限等を延長し、
受付します

新型コロナウイルス感染拡大防止のために
税の申告期限等を延長し、
受付します

■試験案内配布 4月 3日（金）～
■申込受付期間
　4月17日（金）～5月8日（金）
■第１次試験 6月28日（日）
　合格発表 7月21日（火）
■第２次試験
　筆記試験（消防職のみ）
　8月 1日（土）
※消防職以外は第２次試験にあたる筆記
　試験を第１次試験日に実施します。
　口述試験 8月12日（水）～21日（金）
　合格発表 8月28日（金）

■試験案内配布   7月 1日（水）～
■申込受付期間
　7月16日（木）～29日（水）
■第１次試験    9月27日（日）
　合格発表 10月23日（金）
■第２次試験
　筆記試験 10月31日（土）
　口述試験 11月11日（水）～14日（土）
　合格発表 11月27日（金）

※受験資格や試験内容など詳しくは、試験案内を確認ください。
※10月採用と記載しているもの以外は、原則、来年４月1日に採用します。
　試験案内の配布場所など詳しくは、市ホームページへ（ダウンロード可）。

熊本市職員採用試験熊本市職員採用試験
上級職・初級職など

（人事委員会事務局　☎096-328-2939）

　例年４月下旬に実施している上級職向けの採用試験説明会は、新型コロ
ナウイルスの影響により、開催を見送ります。試験の概要や先輩職員の声
などの情報は、市ホームページをご覧ください。
※初級職などを希望する方が対象の説明会は、７月に開催予定です。

職　種
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2
1
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2
2
5
1
2
8
1
6
20
5
8
2
1
2
15
2
4
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1

事務職
社会福祉職
心理相談員

土木
機械
電気
化学
農業

保健師

文化財専門職
獣医師
薬剤師
管理栄養士
助産師
看護師

診療放射線技師
上級消防職
事務職
学校事務職

土木
建築
機械
電気

保育士
理学療法士
給食栄養士
初級消防職
初級消防職
（救急救命士）

上級職

消防職

消防職

初級職

上級職

免許資格職
（上級職） 

免許資格職
（上級職） 

免許資格職
（中級職） 

免許資格職
（中級職） 

7

1

事務職
事務職（10月採用）
事務職（法務）

土木
土木（10月採用）

機械
電気

薬剤師（10月採用）
看護師（10月採用）

診療放射線技師（10月採用）

5事務職

事務職

学校事務職

■試験案内配布 4月 3日（金）～
■申込受付期間
　4月17日（金）～5月8日（金）
■第１次試験 6月28日（日）
　合格発表 7月21日（火）
■第２次試験 8月 8日（土）～10日（祝）
　合格発表 8月28日（金）

採用予定者数
（人程度）試験区分等 職　種 採用予定者数

（人程度）

職　種 採用予定者数
（人程度） ■試験案内配布   7月 1日（水）～

■申込受付期間   7月16日（木）～29日（水）
■第１次試験   9月27日（日）
　合格発表 10月23日（金）
■第２次試験
　筆記試験 10月31日（土）
　口述試験 11月10日（火）
　合格発表 11月27日（金）

就職氷河期世代対象

■試験案内配布   8月 4日（火）～
■申込受付期間   8月 7日（金）～17日（月）
■第１次試験 11月 1日（日）
　合格発表 11月17日（火）
■第２次試験 12月 3日（木）～4日（金）
　合格発表 12月15日（火）

障がい者対象

社会人経験者等対象

熊本市職員採用試験説明会

検 索熊本市役所　採用

市の組織を改編します市の組織を改編します
　熊本地震からの復旧復興やまちづくりの取り組みを推進し、「上質な
生活都市」を実現するため、4月1日付けで組織の改編を行います。
■主な改編
局の新設　「文化市民局」
部の新設　「文化創造部」「人権推進部」「スポーツ・イベント部」
課の新設　「人権政策課」
変　　更
　「文化振興課」「埋蔵文化財調査室」→「文化政策課」「文化財課」
　「誘致戦略室」→「誘致戦略課」
　「震災宅地対策課」「震災土木施設対策課」→「震災対策課」

（人事課　☎096-328-2149）
【土木センターの改編】※管轄はお住まいの区の土木センター
変　　更　 「東部土木センター」→「東区土木センター」
　　　　　 「西部土木センター」→「中央・西区土木センター」
　　　　　 「北部土木センター」→「北区土木センター」
新　　設　 「南区土木センター（南区役所内）」

（土木総務課　☎096-328-2475）
■教育委員会事務局の改編
変　　更 
　「学校改革推進室」→「学校改革推進課」
　「施設課」→「学校施設課」
　「学務課」「指導課」→「指導課」

　（教育政策課　☎096-328-2704）
■農業委員会事務局の改編
変　　更
　「西区分室」→「西南分室（西区役所内）」
　「南区分室」→「富合・城南分室（城南まちづくりセンター内）」

　（農業委員会事務局　☎096-328-2781）
※組織体の機構図は４月から市ホームページに掲載。

→

職　種

初級職

試験区分等 採用予定者数
（人程度）
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職

採
用
選
考

採
用
選
考
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術
職
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　世界最大級、西日本初上陸のミイラを
科学する展覧会を開催。世界のミイラ
43体が熊本に集結します。

期　間
3月25日（水）～6月7日（日）
時　間
午前11時～午後8時
（最終日は午後5時まで）
※最終入場は閉館の30分前まで

場　所
熊本城ホール1階展示ホール
費　用
一般1,600円、中高生1,200円、小学生800円、未就学無料（保護者同
伴）、障がい者手帳をお持ちの方は、本人のみ200円引き

　詳しくは、公式ホームページ（http://rkk.jp/miira/）または
お問い合わせ専用電話（☎096-328-5525 平日午前10時
～正午/午後1時～5時）へ
※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。

RKKpresents 熊本城ホール開業記念事業
MUMMIES OF THE WORLD
特別展 ミイラ～「永遠の命」を求めて～
RKKpresents 熊本城ホール開業記念事業
MUMMIES OF THE WORLD
特別展 ミイラ～「永遠の命」を求めて～

（動物愛護センター　☎096-380-2153）

集合注射を利用しない場合は、4～6月中に、より安全で衛生的な動物病院での接種をお願いします。
注射料金は各動物病院で異なりますので、事前にお尋ねください。
※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。

北　区

南　区

西　区

南　区

区 期　日 注　射　会　場
4月19日（日）

4月20日（月）

4月15日（水）

4月17日（金）

4月18日（土）

4月21日（火）

4月22日（水）
4月25日（土）

4月16日（木）

4月19日（日）

桜山中学校（体育館前）、白山小学校
弓削町公民館前倉庫、託麻スポーツセンター、
戸島北向上公民館（戸島5丁目）、下江津二町内公民館（下江津5丁目）、
崇専寺（画図町下無田）、秋津古屋敷公園（テニスコート）、
動植物園駐車場（正門側）
上松尾一の口公園（松尾1丁目）、松尾町二町内駐車場（上松尾町）、
松尾町梅洞公園（西松尾町）、JA西部支店（小島7丁目）
横山公民館（河内町大多尾）、大多尾公民館（河内町大多尾）、
野出公民館（河内町野出）、岳本村公民館（河内町岳）
西区役所、白坪小学校、古町小学校、池上小学校
塩屋公民館（河内町河内）、河内まちづくりセンター、
尾跡公民館（河内町船津）、白浜公民館（河内町白浜）
城山地域コミュニティセンター、二番公民館（沖新町）
花園地域コミュニティセンター、花園小学校
天明運動施設体育館、海氏公民館（美登里町）、
中無田町二区公民館、下護藤公民館
南区役所、城南まちづくりセンター

区 期　日 注　射　会　場
4月22日（水）

4月23日（木）

4月25日（土）

4月26日（日）

4月15日（水）

4月17日（金）

4月18日（土）

4月21日（火）

4月22日（水）

4月26日（日）

海路口公園
坂本公民館（城南町坂野）、高グラウンド（城南町高）、
木原区公民館（富合町木原）、豊田地域コミュニティセンター、
ＪＡ力合支店、河尻神宮、元三町公民館
飽田東小学校、飽田まちづくりセンター、
銭塘小学校、川口老人憩いの家
御幸小学校（東門）、南区役所
梶尾公民館、鶴の原（温泉団地）東公園、
麻生田地域コミュニティセンター
田底地域コミュニティセンター、吉松地域コミュニティセンター、
山本地域コミュニティセンター
北部まちづくりセンター、北区役所
明徳公民館、大鳥居公民館、北部東地域コミュニティセンター、
五町中原公民館（貢町）
西里地域コミュニティセンター、太郎迫町公民館、
大和地域コミュニティセンター、田原地域コミュニティセンター
弓削小学校、清水まちづくりセンター

中央区

東　区

令和2年度　狂犬病予防集合注射日程

　狂犬病予防法により、飼い主は、生後91日以上の犬に狂犬病予防注射を毎年受け
させる義務があります。
　狂犬病は、狂犬病ウイルスに感染した動物に噛まれることで人を含むすべてのほ
乳類が感染し、発症するとほぼ100％の確率で死亡する恐ろしい病気です。
　犬の登録をされている方には3月下旬にはがきを送付しますので、必ず接種させ
ましょう。

持参物
・狂犬病予防集合注射のはがき（3月下旬に発送予定）
・犬の予防注射の費用　1頭3,200円
※今年度から変更になります
・犬の登録手数料　1頭3,000円 （新たに登録する場合）

詳しくは、
こちらから➡

場所によって
開催時間が異なります。

※開催時間など詳しくは、
ホームページまたは電話で
動物愛護センターへ

犬の登録と
年1回の狂犬病予防注射をしましょう
犬の登録と
年1回の狂犬病予防注射をしましょう

4月1日からごみゼロコールの
電話番号が変わります!
4月1日からごみゼロコールの
電話番号が変わります!

4月に
市立あおば支援学校が開校します
4月に
市立あおば支援学校が開校します

　大型ごみを出す際は、事前に電話で
『ごみゼロコール』へ申し込みください。

受付時間
月～土曜日（年末年始を除く） 午前8時半～午後5時
※申し込みから収集日まで、2週間以上かかる場合があります。

（廃棄物計画課　☎096-328-2359）

　あおば支援学校は、知
的障がいのある子どもへ
の専門的な指導・支援を
行う、小・中学部併設の特
別支援学校です。

学校の特色
　子ども一人一人の教育
的ニーズに応じた教育
（日常生活に根差したことばや数の学習を
はじめ、遊びの指導や作業学習など）を行う
ことにより、将来の自立と社会参加のため
の基盤となる「生きる力」を育成します。
　また、本市の特別支援教育の拠点校とし
ての機能や、同じ敷地内の小・中学校の子ど
もたちとの日常的な交流教育にも取り組み
ます。

（総合支援課　☎096-328-2743）

　俳優の大沢たかおさんが特別展「ミイラ」を音声ガ
イドでわかりやすく解説します。
　大沢さん目線でミイラの謎を解いていきます。スペ
シャルコンテンツとして、監修者の裏話も収録‼
貸出料金
一般・大学生　600円（税込）、高校生以下　550円（税込）

4月1日から
☎0570-00-5374

3月31日まで
☎096-353-7171

音声ガイド　旅人は大沢たかおさん

（新ホールマネジメント課　☎096-328-2077）
※4月1日～、課名が誘致戦略課に変わります。

※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。　狂犬病予防注射・特別展ミイラ・あおば支援学校・ごみゼロコール ◎ 2020.4 7
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 監査結果などを公表しています 
  場  情報公開窓口（市庁舎1階）、市立
図書館・分館、くまもと森都心プラザ
図書館、公民館図書室、市ホームペー
ジ  内  令和元年度（2019年度）公営企
業定期監査（財務・工事）報告書、令和
元年度（2019年度）財政援助団体等
監査報告書、監査結果に基づき市長等
が講じた措置について（令和元年度
〔2019年度〕） ※監査報告書とは、事
務や工事のやり方が適正で合理的で
あったかなどについて、監査委員が調
査した結果をまとめたものです ※措
置とは、これまでの監査結果に基づき
具体的な改善を行ったもので、1年分
をまとめて公表しています。
  （監査事務局　☎328-2763）

 統合型ハザードマップを公開します 
  期  4月1日（水）～  場  市ホームページ
（ http://www.city.kumamoto.jp/
hpk i j i /pub/Deta i l . a spx?c_
id=5&id=27014）  内  これまで河川
ごとや災害ごとに作成していたハ
ザードマップを統合し、検索しやすく
より分かりやすい統合型ハザード
マップを作成しまし
た。梅雨前までに紙版
のハザードマップも全
戸配布予定です
 （危機管理防災総室　☎328-2490）

 区役所にマイナンバー特設窓口を設置  

  日  平日午前8時半～午後5時  場   問  【設
置場所】中央区役所（マイナンバーセ
ン タ ー）1 階 26 番 窓 口（☎ 328-
2068）、区役所マイナンバー特設窓
口〔東区（庁舎東側プレハブ・☎367-
9166）、西区（本館1階西南部農業振
興センター向かい側・☎329-1220）、
南区（1階区民課向かい側・☎357-
4177）、北区（1階区民課向かい側・☎
272-6901）〕  内  マイナンバーカード
の普及拡大のために、特設窓口を設置
しました
  （地域政策課　☎328-2067）

 4月～農業委員会事務局分室の管轄地域等が変更になります  

【変更後】 
名　称（場所） 管轄地域

本庁（住友生命ビル） 中央区、東区

西南分室（西区役所） 西区、南区の富合・
城南を除く地域

富合・城南分室（城南
まちづくりセンター）

南区の富合・城
南地域

北区分室（北区役所） 北区

  問  農業委員会事務局［本庁（☎328-
2781）、西南分室（☎329-1179）、富
合・城南分室（☎0964-28-3211）、北
区分室（☎272-6908）］
 （農業委員会事務局　☎328-2781）

 峠の茶屋公園資料館が再開館します  　無料　 

  期  4月1日（水）～ ※火曜休館（祝日
の場合は翌平日が休館）  時  午前9時
～午後5時  内  茅葺屋根の葺替工事の
完了に伴い、資料館を再開館します。
資料館には漱石に関わる資料を展示
しており、公園には、休憩所や売店も
あります  問  峠の茶屋公園資料館（☎
277-2157）
  （観光政策課　☎328-2393）

 総合型地域スポーツクラブに参加しませんか  

  時   場  基本午後7時半～9時半、主に
校区の小・中学校施設（総合型地域ス
ポーツクラブによる）  内  市民の皆さ
んが気軽にスポーツに親しめる環境
づくりとして、「総合型地域スポーツ
クラブ」の育成に取り組んでいます。
日々の健康づくりのためにぜひ参加
ください
【総合型地域スポーツクラブの特徴】
①誰でも参加できる（子どもから高齢
者まで）②身近な施設で活動できる
〔校区の学校施設（体育館やグラウン
ド）で活動〕③地域の交流が深まる（ス
ポーツを通じて、地域の人たちの交流
の輪が広がる）④指導が受けられる
（各クラブに指導者を配置。初心者で
も安心）⑤種目が多い（地域のニーズ
に応じたスポーツ種目）
詳しくは、市ホーム

ページまたはスポーツ
振興課（☎328-2724）
へ。

 ボランティア活動中の思わぬ事故に備えましょう  

  期  【保険期間】申込日～来年4月1日 
  内  ボランティア活動者が負傷または
死亡した場合や第三者へ法律上の賠
償責任を負った場合の備えとして、ボ
ランティア活動保険に加入しません

か  対  市民によって自発的に構成され
たボランティア活動団体が、市内を拠
点に無報酬で継続的かつ計画的に行
う公益性のある活動  申  団体により提
出先（担当課）が異なる  問  地域活動推
進課（☎328-2036）

 男女共同参画 出前講座  　無料　 
  日  希望する日時（土日祝も可）  場  市
内の希望する場所  内  地域や学校・企
業などの、男女共同参画に関する勉強
会や研修に講師を派遣します。男女共
同参画、セクハラ防止、DV（デート
DV）、ワーク・ライフ・バランス、地域
防災など  師  弁護士、社会保険労務士、
大学教授など  対  市内に住むか通勤・
通学する10人以上の団体や学校、企
業など  申  希望日の1か月前までに電
話で男女共同参画課（☎328-2262）
へ

 ごみカレンダーはお持ちですか？ 
  内  3月から、令和2年度（2020年度）
分（4月～）の「家庭ごみ・資源収集カ
レンダー」を町内自治会から各世帯へ
配布しています。まだお持ちでない方
は、町内自治会へお尋ねください（集
合住宅では管理会社等が配布する場
合もあります）。町内自治会や管理会
社等に在庫がない場合は、区役所また
は総合出張所・まちづくりセンターで
配布していますので、最寄りの窓口で
お受け取りください。
また、市ホームページやごみ分別ア

プリでも収集日や分別ルールを紹介
しています。ぜひご利用ください。
  （ごみ減量推進課　☎328-2365）

 気をつけましょう！新年度、若者の消費者被害！  

■トラブル事例
【マルチ取引のトラブル】友人に「配当
のいい暗号資産（仮想通貨）の投資が
ある。新たに人を紹介すれば紹介料も
入る」と説明され、言われたとおりに

お知らせ掲示板

 くらし 

自死遺族の人権
身近な人を亡くすことは、とても悲しく、苦しい体験です。特に自死で亡

くなった場合、突然の死であることのショックや、自死を止められなかった
という自責などご遺族の苦しみははかりしれません。さらに、自死に関する
社会の偏見や周囲の誤解等によって、自死で家族を亡くしたことを周囲に
話せず、一人で苦しみ、孤立してしまう方も少なくありません。
政府が推進すべき自殺対策の指針として策定された「自殺総合対策大

綱」では、自死遺族等に対する支援の取り組みの重要性が言及されていま
す。また、多くの自死は、個人の自由な意思や選択の結果ではなく、さまざま
な悩みにより心理的に「追い込まれた末の死」とのべられています。自死は
個人の問題ではなく、その対策は社会全体で取り組む必要性があります。
人がその死のあり方によって差別されることのない社会、あわせて、これ

以上苦しむ方が増えないような誰も自死に追い込まれない社会作りが求め
られます。
  （人権推進総室　☎328-2333）

 くらしの中の人権 77 

 委 ◆ 員 ◆ 募 ◆ 集 
熊本市健全な森づくり推進計画（仮称）策定委員会
熊本市健全な森づくり推進計画の作成に向けた検討を行
うための委員
任期  委嘱日から2年以内
対象  市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方で、本

市の森づくりに関心のある方。年3回程開催する委
員会に出席できる方

定員  2人
詳しくは、市ホームページまたは農業政策課森づくり

推進室（☎328-2409）へ。
　熊本市自転車駐車対策等協議会
熊本市自転車活用推進計画の策定にあたり、意見をいた
だくための委員
任期  委嘱日から2年間
対象  市内に住むか通勤・通学する方で、日ごろから自転

車を利用し、年数回開催する協議会に出席できる方
定員  1人（小論文・面接による選考）
詳しくは、市ホームページまたは土木管理課自転車対

策室（☎328-2259）へ。

桜町・花畑周辺地区まちづくり
マネジメント検討委員会
桜町・花畑周辺地区のまちづくりについて
意見を聞くための委員
任期  委嘱日～令和4年（2022年）3月末
対象  市内に住むか通勤・通学する方
定員  1人（小論文・面接による選考）
詳しくは、市ホームページまたは都市整

備景観課（☎328-2537）へ。

熊本市立図書館協議会委員
市立図書館の運営に関し、意見・提言を行う委員
任期  6月1日～令和4年（2022年）5月31日
対象  市内に住むか通勤・通学する20歳以上の方で、家庭教育の向上に資する活動をしている

方（子育てサークルの役員、子育てサポーター、家庭教育に関する相談員、子ども会の役
員、読み聞かせ活動をしている方）、または公立図書館に興味のある方

定員  2人（書類・面接による選考）
詳しくは、市ホームページまたは市立図書館（☎363-4522）へ。

熊本市環境審議会委員
本市の良好な環境の確保や公害対策などに関す
る基本的事項を調査・審議するための委員
任期  6月1日～令和5年（2023年）3月31日
対象  市内に住むか通勤・通学する20歳以上の

方で、年度3回程度開催する審議会に出席
できる方

定員  1人（小論文・面接による選考）
詳しくは、市ホームページまたは環境政策課

（☎328-2427）へ。

   

 

 第43回火の国まつり
『おてもやん総おどり』参加団体募集！ 

毎年5,000人もの踊り手が参加し、まつり
を盛り上げます。奮って参加ください！
日時  8月1日（土）午後7時～（予定）
申込  5月15日までに、申込書を郵送または

持参で〒860-8601イベント推進課へ
※申込書は火の国まつりホームページ（http://kumamoto-
guide.jp/hinokunimatsuri/）に掲載。

※1団体おおむね30人～150人程度。個人や少人数で参加を
希望する方は、当日に飛び入り参加の受け付けを行います。
  （イベント推進課　☎328-2948）

↗↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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消費者金融で130万円を借りて契約
したが、もうからない。解約したい【情
報商材のトラブル】SNSで「ホームペー
ジのアクセス数を増やすことで簡単
に稼げる」という情報商材を知り、1
万円で購入した。その後「途中解約で
きるから」と、数十万円の追加契約を
勧められカードで支払ったが、指示ど
おり作業してももうからない【フリマ
サービスのトラブル】フリマアプリで、
入手困難なブランドのパーカーを約
2万円で買った。届いた商品は生地に
違和感があり、明らかに偽物だった。
出品者は返品に応じず、アプリ運営事
業者に相談しても「当事者間で解決し
てほしい」と言われた。
■気をつけたいチェックポイント
①友人や知り合いからの誘いでも、契
約したくなければきっぱり断りま
しょう。

②自分が友人を誘う側になると、人間
関係を壊したり、誰も紹介できずに
借金だけが残ることがあります。

③情報商材は契約前に中身を確かめ
ることができません。ほとんど価値
のない情報が、高額で売られている
こともあります。

④カードでの高額決済や借金をして
まで契約してはいけません。「返金
保証」「もうかるまでサポートする」
等の説明は安易に信用しないよう
にしましょう。

⑤フリマサービスは個人間の取引で
す。トラブルが生じた場合は、当時
者間での解決が求められることを
理解して利用しましょう。商品に疑
問な点があれば、必ず事前に確認し
ましょう。

⑥商品を出品・購入する時は、利用規
約等で禁止されている行為は絶対
に行わないようにしましょう。
不安や不審に思ったら、消費者セン

ター（☎353-2500 平日午前9時～午
後5時）へ相談ください。

 「振り込め詐欺」改め「電話で『お金』詐欺」に注意！  

  内  熊本県警により、「振り込め詐欺」
の名称が「電話で『お金』詐欺」に改め
られました。去年県内で発生した「電
話で『お金』詐欺」は、架空請求や
キャッシュカードを騙し取る等の手
口が半数以上を占めており、従来の現
金を振り込ませるオレオレ詐欺は約
3割と、手口が巧妙化しています。「電
話」で「お金」の話が出たら詐欺を疑
い、すぐに110番しましょう。
  （生活安全課　☎328-2397）

 交通事故に関する相談  
  期  毎週火・木曜日（祝日、年末年始を
除く）  時  午前9時～午後3時半（正午
～午後1時を除く）  場  市役所別館自
転車駐車場5階生活安全課交通事故
相談室  内  まずは電話で相談ください
※予約優先
 （生活安全課交通事故相談室　☎328-2799）

 スズメバチの巣を早期発見・駆除しましょう  

女王バチは、4～6月に巣を作り卵
を産み付けるため、卵から羽化した働
きバチが活動を始める前のこれから
の時期に巣を発見できれば、比較的安
全かつ安価で駆除することができま
す。日ごろから建物の軒下などの巣が
できやすい場所を点検しましょう。
自宅などの民有地にできたハチの

巣は、土地所有者や管理者に駆除をお
願いしています。駆除の方法などに関
する相談は、生活衛生課または区役所
総務企画課へ。
  （生活衛生課　☎364-3187）

 消防局の情報満載！消防局公式フェイスブック  

  内  市消防局公式フェイスブックで
は、消防局が主催する
イベント情報や、防火・
防災に関する情報など
を日々発信していま
す。  こちらから扌

  （消防局総務課　☎363-0119）

 応急手当を学んでみませんか 　無料　 
突然のけがや病気など、いざという

時には一刻も早い応急手当が重要で
す。講習を受けて備えましょう。
【①一般の講習（救命入門コース）】
病気の予防や応急手当、心肺蘇生法
（AEDの使用を含む）、通報のポイン
トなど受講者の要望に応じた講習会。
希望の時間内で講習が可能です。
【②普通救命講習（3時間、修了証発行）】
一般の講習に加え、異物除去法や止血
法を含む内容の講習会。
【③上級救命講習（8時間、修了証発行）】
普通救命講習に加え、傷病者の搬送方
法や体位管理などを含む講習会。
■定期救命講習会
個人や10人未満のグループを対象

とした講習会（定員あ
り）。講習会の場所と日
程など詳しくは、市
ホームページへ。
  （救急課　☎363-2127）

 下水道使用開始・廃止の届出をお忘れなく  

  内  水道水や井戸水・温泉水などを使
う方が下水道に接続して汚水を流し
始めた時は使用開始の届出／転居な
どで使用を廃止する時は使用廃止の
届出が必要です。また、井戸水・温泉水
などをご使用でメーター設置がない
一般家庭は、使用人数や用途に変更が
あった場合には、使用料の計算方法が
変わりますので届出が必要です  問  料
金課お客さまセンター（☎381-1118）

 上下水道料金の支払いをモバイル決済で！  

  内  これまでも利用可能だったモバイ
ル決済のLINE Pay、PayBに加えて、4
月1日（水）からPayPayと楽天銀行コ
ンビニ支払いサービスも利用可能に
なります ※モバイル決済とは、上下
水道局が発送する納入通知書のバー
コードをスマートフォンなどで読み
込むことにより、支払いができるサー
ビス  問  料金課お客さまセンター（☎
381-1118）

 下水道法に基づく特定事業場の管理者は届出が必要  

下記に該当する時は忘れずに手続
きください。
特定施設を設置するとき／新たに下
水道処理区域となり接続するとき／
特定施設の構造を変更するとき／代
表者名または会社名を変更したとき
／特定施設の使用を廃止したとき／
特定事業場を承継したとき など
詳しくは、水再生課（☎381-1157）へ。

 浄化槽の保守点検や清掃・法定検査は義務です  

  内  浄化槽が正常に機能するために
は、適切な維持管理が必要です。公共
用水域の保全のために、専門の業者に
依頼し、定期的に保守点検や清掃を行
い、年1回の法定検査を必ず受検しま
しょう  問  浄化対策課（☎328-2366）

 犬と猫の休日譲渡会  
  日  4月12日（日）犬の譲渡前講習会：
午前10時～（受講済の方は不要）、犬
の譲渡受付：午前11時～11時半、猫
の譲渡受付：午前 10 時～11 時半 
  場  市動物愛護センター  費  犬の譲渡
には、登録手数料と狂犬病予防注射料
金（合計6,200円）が必要 ※市動物愛
護センターが保護している犬猫の譲
渡会です。譲渡には条
件 あ り  問  市 ホ ー ム
ページ、市動物愛護セ
ンター（☎380-2153）

 ワンニャン相談コーナー（犬のしつけ相談）  　無料　 

  日  4月24日（金）午後2時～4時  場  市
動物愛護センター  内  犬のしつけの悩
みに対する相談  師  ドッグトレーナー 
  対  犬の飼い主（本市に登録のある犬
に限る） ※犬の同伴要相談  申  4月12
日まで（必着）にはがきに住所、氏名、
年齢、電話番号、相談内容を書いて
〒861-8045東区小山2丁目11-1市
動物愛護センター（☎380-2153）へ

熊本市教育大綱（素案）
本市の教育、文化およびスポーツの総合的な目標や施策の根本と
なる指針である教育大綱の第2期素案
提出先  3月25日～4月24日までに持参か郵送、ファクス（324-

1713）またはメール（seisakukikaku@city.kumamoto.
lg.jp）で〒860-8601政策企画課（☎328-2035）へ

　
熊本市歴史的建築物の保存及び活用に関する条例（素案）
歴史的な建築物について、歴史的価値を活かし、一定の安全性を保つ
ことで建築基準法を適用除外する必要な措置を定めた条例の素案
提出先  4月1日～28日までに持参か郵送、ファクス（351-2182）ま

たはメール（toshidesign@city.kumamoto.lg.jp）で〒860-
8601都市整備景観課都市デザイン室（☎328-2538）へ

意見募集
第3次熊本市地下水保全プラン（素案）
担当課  水保全課（☎328-2436）
閲覧期間  3月25日（水）～4月24日（金）
　
熊本市国土強靱化地域計画（素案）
担当課  危機管理防災総室（☎328-2490）
閲覧期間  3月25日（水）～4月24日（金）
　
くまもと歴史まちづくり計画（素案）
担当課  都市整備景観課都市デザイン室（☎

328-2538）、文化振興課（☎328-
2039）

閲覧期間  4月20日（月）～5月19日（火）

結果公表

閲覧場所  担当課、情報公開窓口、区役所（中央区を除く）、市ホームページなど
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 しごと・経済 
 「パートタイム・有期雇用労働法」が施行されます  

4月（中小企業は来年4月）から、同
じ企業における正社員とパートタイ
ム労働者等の間の不合理な待遇差を
禁止するパートタイム・有期雇用労働
法が施行され、次のように変わりま
す。
①正社員とパートタイム労働者等の
間で基本給や賞与、手当などあらゆ
る待遇に、不合理な待遇差を設ける
ことは禁止へ

②待遇差の内容や理由について説明
を求めることができる

③職場でのトラブルについて紛争解
決援助制度が利用可能へ
■パートタイム・有期雇用労働法の
特別相談窓口
  時  午前8時半～午後5時（土日祝、
年末年始を除く）  問  熊本労働局雇
用環境・均等室（☎352-3865）

（しごとづくり推進室　☎328-2377）

 事業者向けJPQR説明会・申込会 
  日  4月27日（月）午後2時～3時半（予
定）  場  市役所別館自転車駐車場8階
会議室  内  複数社のキャッシュレス決
済事業者のQRコードを1つに統一化
した「JPQR」（「マイナポイント」事業
に対応）の導入についての説明会・申
込会  定  100人（先着順）※1事業者2
人まで  申  4月5日から、説明会参加申
込書をファクス（324-7004）または

メ ー ル（ syougyoukinyuu@city.
kumamoto.lg.jp）で商業金融課へ ※
説明会参加申込書は市ホームページ
からダウンロードください ※QR
コードは（株）デンソーウェーブの登
録商標です。
  （商業金融課　☎328-2424）

 若者人材地元定着推進助成金受付（先着順）  

  内  若者人材の地元定着のために新
規・拡充事業に取り組む企業等へ助成
します【補助率】1／2（上限額200万
円）  対  市内に事業所を持つ企業、社団
もしくは財団法人または協同組合も
しくは協業組合等【事業】若者人材の
地元定着に資する新規、拡充事業
詳しくは、市ホームページ「【事業者

募集】若者人材地元定着推進助成金事
業の実施について」またはしごとづく
り推進室（☎328-2377）へ。

 介護福祉士実務者研修講座  
  日  6月4日（木）～12月24日（木）（週
3日程度）、主に午前9時～午後4時半 
※土日祝を除く  場  職業訓練センター 
  対  開講日に失業中の熊本市民で介護
関連職種への就職を希望する方 
  定  15人（選考）  費  14,080円（教材費） 
  申   問  4月1日午前9時から、直接また
は電話で職業訓練センター（☎325-
6947）へ
 （しごとづくり推進室　☎328-2377）

 講演会・相談会 
 法律相談会（5月）  　無料　 
  場   期  東区（東部公民館）・西区（西部
公民館）10日（日）・20日（水）／南区
（富合公民館）・北区（植木文化セン
ター）17日（日）・29日（金）  時  午後1
時半～4時半  対  市内に住民登録のあ
る方。お住まいの区以外でも相談可 
  定  各日6人（先着順） ※同一内容の
再相談は受け付けできません  申  4月
6日から電話で熊本県弁護士会相談
センター（予約専用 ☎325-0020 平
日午前9時～午後5時）へ
  （広聴課　☎328-2075）

 専門相談員等への面接による各種相談  

①弁護士による法律相談
  期  毎週月・水・金曜日  内  個人の法
的解釈が必要な相談 ※1人20分 
  定  各日8人（先着順）
②税理士による税務相談
  期  月曜日（毎月3回）  内  所得税、相
続税、贈与税などの相談 ※1人30
分  定  各日6人（先着順）
③司法書士による相続・登記相談
  期  木曜日（毎月3回）  内  土地・建物
の相続登記などの相談 ※1人30分 
  定  各日12人（先着順）

【①～③共通】  時  午後1時～4時  場  広

聴課相談室（市庁舎3階）  対  市内に住
民登録のある方  申  相談日の2週間前
の週の月曜日（祝日の場合は翌日）か
ら予約専用電話（☎234-7499 平日
午前8時半～午後5時）へ
④各区（中央区を除く）の弁護士によ
る法律相談
  期  毎月（日曜・平日）2回  時  午後1
時半～4時半  場  公民館（東部・西
部・富合）、植木文化センター  内  個
人の法的解釈が必要な相談 ※1人
30分間  定  各日6人（先着順）  申  予
約専用電話（☎325-0020 平日午
前9時～午後5時）へ
⑤民事介入暴力団相談
  日  毎週月曜日 午前  場  広聴課相談
室（市庁舎3階）  申  当日直接会場へ  
※電話相談は☎328-
2933（月曜日 午前
のみ）へ
詳しくは、市ホーム

ページへ。
  （広聴課　☎328-2075）

 消費生活に関する弁護士相談・司法書士による多重債務相談  　無料　 

■弁護士相談
  日  第2・第4金曜日 午後2時～4時
（1件あたり30分）
■司法書士相談
  日  第3金曜日 午後1時～4時（1件
あたり45分）

【共通】  場  消費者センター内法律相談

 家庭ごみの排出量
1人1日あたり 

2019年度 462ｇ（目標 450g）
  （廃棄物計画課　☎328-2359）

 生活用の水使用量
1人1日あたり 

2019年度2月 220L（目標 210L）
  （水保全課　☎328-2436）（4～1月）

令和2年度　固定資産税・都市計画税の
縦覧、閲覧を始めます

閲　　　覧 縦　　　覧
期
間 4月1日～年間を通して ※土日祝は除く 4月1日～6月1日 ※土日祝は除く

場
所 市役所固定資産税課、区役所税務室 市役所固定資産税課、区役所税務室

※お持ちの資産が所在する区のみ。

対
象

固定資産税の納税義務者
・代理人、納税管理人
・借地人・借家人、固定資産を処分
する権利を有する方（納税義務者
ではない所有者など）

固定資産税の納税者
（納税義務者の中で固定資産税が課
されている方）
・代理人
・納税管理人

必
要
な
も
の

・納税（義務）者、納税管理人…
本人確認ができるもの（運転免許証など）
※ 法人の場合は、実印、窓口に来る方の本人確認ができるもの（運転
免許証など）法人の実印が持ち出せない場合は、委任状に押印して
提出ください

・代理人…委任状、本人確認ができるもの（運転免許証など）
・借地、借家人など…賃貸借契約書および賃借料の領収書、本人確認がで

きるもの（運転免許証など）
・固定資産を処分する権利を有する方…

処分の権利があることを証明する書類、本人確認ができるもの（運転
免許証など）

手
数
料

1件 300円
※ 縦覧期間中は納税義務者と代理
人のみ無料。

無　　　料

※閲覧… 自己の資産について、固定資産課税台帳に登録された内容を確認できる制度
※縦覧… 自己の所有する資産と、縦覧帳簿に記載されているほかの土地・家屋の

評価額を比較できる制度
詳しくは、固定資産税課（☎328-2195）へ。

令和2年度（2020年度）分譲マンション支援事業
を利用しませんか
本市では分譲マンションに対してさまざまな支援を行っています。
①マンション管理規約整備支援事業
内容  共同生活のルールである管理規約を整備する際にかかる費用の

一部を補助
②マンション管理士派遣事業
内容  お住まいの分譲マンションにマンション管理士を派遣し、マン

ションの管理運営に関する相談を受け付けします
③マンション管理相談会　　無料　
日時  4月8日（水）午後1時半～4時半
場所  市庁舎7階会議室
内容  毎月第2水曜日に市庁舎の会議室などで開催する無料相談会
講師 （一社）熊本県マンション管理士会
申込  電話で（一社）熊本県マンション管理士会事務局（☎343-0095 平

日午前9時～午後5時）へ
④分譲マンション耐震化支援事業
分譲マンションの耐震化にかかる費用の一部を補助。

【①②④共通】　申込　4月7日から震災住宅支援課へ
詳しくは、市ホームページ「分譲マンションに関する事業

等について」へ。
  （震災住宅支援課　☎328-2989）

↗

↗

↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

室（市役所別館自転車駐車場5階） 
  内  法律の専門家が面談。消費生活相
談員による相談後のフォローアップ
やアドバイスなど  申  事前に消費者セ
ンター（☎353-2500 平日午前9時～
午後5時 祝日・年末年始を除く）へ

 講演会「アジアの現状と展望」 　無料　 
  日  5月14日（木）午後3時～5時  場  市
民会館シアーズホーム夢ホール大会
議室  内  今後の米中関係や東南アジア
の将来などの展望と、これからの日本
とアジアとの関係についての講演 ※
都市政策研究所からの研究報告を予
定  師  白石 隆さん（公立大学法人熊本
県立大学理事長）  定  200人（先着順） 
  申  4月6日から電話（☎334-1500）
またはホームページ（higomaru-call.
jp）でひごまるコールへ
  （都市政策研究所　☎328-2784）

 子育て・教育 

 
幼児教育・保育無償化に係る施
設等利用費（認可外保育施設の
利用料等）の請求および受付

 

  内  認可外保育施設や幼稚園・認定こ
ども園の預かり保育の利用料等を、上
限額の範囲内で補助します。下記会場
へ持参または郵送で必要書類を提出
ください ※〒860-8601保育幼稚園

課給付班への郵送も可（4月中に郵送
してください）

会場 期日
市庁舎
10階会議室

4月13日（月）～30日
（木） ※土日祝を除く

東部公民館
会議室A 4月11日（土）

アスパル富合
研修室1・2 4月12日（日）

西部公民館
会議室A 4月19日（日）

植木公民館
研修室 4月26日（日）

市庁舎14階
大ホール 4月29日（祝）

  時  市庁舎10階会議室：午前9時～午
後5時、その他の会場：午前9時半～午
後3時  対  施設等利用給付認定第2号
または第3号を受けた子ども  持  「請
求書」「領収証」「提供証明書」（※領収
証および提供証明書は、施設が発行す
るもの）および「振込先口座の通帳の
写し」（以前、施設等利用費請求に指定
した口座の場合は省略可）を提出して
ください
※今回の対象期間は、令和元年10月
分～令和2年3月分です。
詳しくは、市のホームページへ。

  （保育幼稚園課　☎328-2568）

 奨学生募集  
  対  扶養者が市内に住み、高校・高専・
大学・短大・専修学校（高等課程または
専門課程）に在学し、経済的理由で修
学が困難であり、ほかの奨学金（給付
型を除く）などを受けていない方
■貸付額

区　分 月　額
高等学校
高等専門学校
専修学校
 （高等課程）

国・公立 ①18,000円
②9,000円

私立 ①30,000円
②15,000円

大学
短期大学
専修学校
 （専門課程）

国・公立 ①42,000円
②21,000円

私立 ①51,000円
②25,500円

※1年生と自宅外通学生（大学などのみ）
への加算あり※卒業後、返還が必要。

  申  4月1日～30日までに学務課へ  
※募集案内は総合案内（市庁舎1階）、
区役所、まちづくりセンター、学務課、
市内の対象学校の窓口で配布。
  （学務課　☎328-2716）
  ※4月1日～、指導課に変わります。

 児童扶養手当の支給額改定  
  期  4月～  内  児童扶養手当の支給額
が、前年度の手当額より0.5％引き上
げになります。改定後の支給額（月額）
は、次のとおりです

区分 全部支給 一部支給

本体額 43,160円 43,150～
 10,180円

2人目加算 10,190円 10,180～
  5,100円

3人目以降
1人につき 6,110円 6,100～

  3,060円
詳しくは、区役所保健子ども課子ど

も班へ。

 特別児童扶養手当を支給します 
  内  20歳未満の障がい児（法令により
定められた程度の障がいの状態）を監
護・養育する父母などに「特別児童扶
養手当」を支給します（所得制限あり） 
  問  区役所福祉課
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

 4月～預かり場所、活動内容の幅が広がります  

  内  ファミリー・サポート・センターで
は、依頼会員宅（依頼会員在宅時に限
る）や児童館・子育て支援センター等
での預かりのほか、通院・健診（検診）
の付き添いが可能になります
詳しくは、ホームページ（http://

famisapo-kumamoto.info/）、ま た
はファミリー・サポート・センター 
＜熊本＞（☎345-3011）へ。

 プレイリーダー養成講座受講生募集  　無料　 

回 日　時 内　容

1
5月14日（木）
午後7時
  ～8時半

「冒険遊び場（プレ
イパーク）とプレ
イリーダー」

2
5月16日（土）
午前10時
 ～午後0時半

プレイパーク体験
学習（長嶺プレイ
パークで子どもと
遊ぶ）

3
5月21日（木）
午後7時
  ～8時半

「事故と安全並び
に応急処置と手当
て」

4
5月28日（木）
午後7時
  ～8時半

プレイリーダー養
成講座のまとめ

  場  1・3・4回目：市役所別館自転車駐
車場8階会議室、2回目：長嶺プレイ
パーク  内  修了者は、熊本市プレイ
リーダーに登録され、地域の冒険遊び
場（プレイパーク）に派遣されます 
  師  1・2・4回目：濱﨑 幸夫さん（尚絅
大学名誉教授）、3回目：消防局職員 
  対  市内に住むか通勤・通学する18歳
以上の方  定  30人程度  申  4月6日～5
月13日までに電話またはファクス

（351-2030）、メール（shogaigakushu 
@city.kumamoto.lg.jp）で生涯学習課
（☎328-2736）へ

 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  4月23日（木）午後2時～  場  ニッ
セイ・ウェルス生命熊本ビル7階 
  定  10人  申  当日午後1時半～1時45
分に教育政策課（同ビル6階）へ ※審
議内容は市ホームページに掲載。
  （教育政策課　☎328-2704）

ハイデルベルク市との
青少年交流団員募集
期日 【派遣期間】8月1日（土）～11日（火）

【受入期間】令和3年（2021年）の夏
休み期間中の10日間程度

内容  今年の夏にハイデルベルク市（ドイツ）を訪問し、来年の夏にハイデ
ルベルク市からの交流訪問団を受け入れることのできる青少年交
流団員を募集（ホームステイでの滞在・受入）

対象  市内の高等学校などの1・2年生（市立総合ビジネス専門学校は1年
生のみ）

定員  15人程度（選考）
費用  自己負担あり（15万円程度）
申込  5月11日（必着）までに規定の書類を持参または郵送で青少年教育

課（☎328-2277）へ

住まいに安心・安全を
～戸建木造住宅耐震化の補助制度を活用～
内容  地震による住宅の倒壊から命・財産を守る安全で安心なまちづくり

を目指すために、次の助成を行っています
対象 【住宅の条件】①～④の全てに該当するもの①市内にあり、人が住ん

でいるまたは住む見込みがある戸建木造住宅②平成12年5月31日
以前に着工したもの（昭和56年6月以降に着工したものは、熊本地
震による被害を受けたもののみ）③在来軸組構法、伝統的構法で建
てられたもの④3階建て以下のもの ※その他要件あり

■3月号掲載の「戸建木造住宅の耐震化に向けた説明会」は新型コロナウイ
ルスの影響で延期となりました。開催日は改めてお知らせします。
■耐震診断
内容  耐震診断士が訪問調査を行い、地震に対する強さを診断
費用  一戸あたり5,500円
申込  申込受付については、上記説明会開催後に、お知らせします
■設計改修一括
内容  耐震診断士による補強計画設計および耐震改修工事の工事監理

を行う場合の、改修工事費の一部補助
  【補助額】改修工事費の5分の4以内で上限100万円
対象 「耐震診断」で上部構造評点が1.0未満（耐震性なし）と評価された

住宅
定員  約100件（先着順）
申込  4月20日～9月下旬ごろ（予定）までに下記へ持参

※設計改修一括の他に、耐震シェルターや建て替えの補助制度もあり。
※申込書等は、3月27日以降に市ホームページからダウンロードまたは住
宅政策課建築物安全推進班で配布。必要書類は補助の内容で異なる場合
あり。
詳しくは、市ホームページまたは住宅政策課建築物安全推進班（☎328-

2449）へ。

↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 ふくし・けんこう 
 障害児福祉手当・特別障害者手当を支給します  

  内  在宅の方で、重度の障がい（法令に
より定められた程度の障がいの状態）
のため、日常生活において常時介護を
必要とする20歳未満の児童に「障害
児福祉手当」を、また常時特別の介護
を必要とする20歳以上の方に「特別
障害者手当」を支給します（共に所得
制限あり）  問  区役所福祉課
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

 第11回特別弔慰金の支給申請受付（電話予約制）  

  期  【手続き期間】4月1日～令和5年
（2023年）3月31日  場  区役所福祉課
または総合出張所  申  4月1日から、電
話で予約専用ダイヤル（☎ 328-
2341）へ ※窓口での受付に90分程
度かかりますので、必ず受付場所と時
間を予約ください。
  （健康福祉政策課　☎328-2340）

 65歳以上の方の令和2年度（2020年度）介護保険料を仮算定します  

  内  介護保険料は、本人の所得や世帯
の市民税の課税状況に応じて13段階
に分かれます。年度当初の介護保険料
は、算定の基礎となる令和元年
（2019年）中の所得等が未確定のた
め、平成30年（2018年）中の所得等を
もとに仮算定した金額です。令和元年
中の所得等が確定した後、本算定を行
い、仮算定期間（今回お知らせする保
険料額）と調整した本年度の保険料額
を、8月にお知らせします
■普通徴収（納付書や口座振替などで
毎月納付）の方
4月上旬に、令和2年度の介護保険

料（仮算定）の納付通知書を送付しま
す。4月からはコンビニエンスストア
でも支払いができるようになります。
詳しくは、お手元に届いた納付書の裏
面を確認ください。
なお、年額18万円以上の老齢・退職

年金、障害年金、遺族年金を受給して
いる方は、一定期間経過後に普通徴収
から特別徴収（年金天引き）へ自動的
に切り替わります。
■特別徴収（年金からの天引き）の方
令和2年度4・6・8月の介護保険料

は、今年2月の年金から天引き分の介
護保険料と同額が年金から天引きと
なります。昨年8月に送付した通知文
を確認ください。
なお、令和2年4月・6月から新たに

特別徴収が開始される方には、今回通
知書を送付しますので確認ください。
■今年度新たに65歳になる方
本市に住民票のある65歳以上の方

（資格取得日は誕生日前日）は、本市へ
介護保険料を納付する必要がありま
す。65歳になった方には、資格取得日
の属する月より保険料の算定を行い、

翌月上旬頃に介護保険料納付通知書
を送付します。
  問  区役所福祉課または介護保険課
詳しくは、スマホ版市政だよりへ。

  （介護保険課　☎328-2347）

 生活保護の相談はお住まいの区役所保護課へ  

  内  私たちは誰でも、病気や失業など
さまざまなことで収入が少なくなり、
努力をしてもどうにもならないとき
があります。そんなとき、1日も早く
自分たちの力で生活できるように援
助するのが生活保護制度です。生活に
お困りの際には相談してください 
  問  区役所保護課〔中央区（☎328-
2320／第一・第二課共通）、東区（☎
367-9129）、西区（☎329-6839）、南
区（☎ 357-4134）、北 区（☎ 272-
6910）〕または総合出張所へ

 国民健康保険料口座振替登録キャンペーン!!  

  期  4 月 1 日（水）～11 月 30 日（月） 
  内  キャンペーン期間中に国民健康保
険料の口座振替登録を行うと抽選で
賞品が当たります【賞品】熊本ヴォル
ターズ観戦ペアチケット（50組100
名様）、クオカード1,000円分（700名
様） ※当選者の発表は賞品の発送を
もって代えさせていただきます  対  期
間中に口座振替登録（金融機関での承
認手続き・窓口での受付）が完了をし
た方で、抽選時に口座振替を継続して
おり、納期限が過ぎている保険料に未
納がない方
口座登録方法など詳しくは、市ホー

ムページまたは熊本市こくほ・こうき
コールセンター（☎326-5900）へ。
  （国保年金課　☎328-2270）

 あんま、はり、きゅう施術費を助成します  

  内  【助 成 額】1 回 に つ き 1,000 円
（2,500円以上の施術に限る）【助成回
数】1日1回、1年間（4月～翌3月）に45
回まで【助成方法】市から施術所に助
成額を支払います。対象者は施術料金
から助成額を引いた金額を施術所に
お支払いください  対  熊本市国民健康
保険または後期高齢者医療の被保険
者  持  保険証、印鑑  申  市指定の施術所
へ  問  区役所区民課
  （国保年金課☎328-2290）

 「福祉のお仕事」出張相談会（4月） 
  期   場  9日（木）イオンモール熊本2階
サンリオショップ前（上益城郡嘉島
町）／21日（火）ゆめタウン光の森2階
THE SHOP TK前（菊池郡菊陽町）／
24日（金）ゆめタウンはません2階ア
カチャンホンポ前（熊本市南区）  時  午
前10時半～午後1時  内  保育士、介護
職、支援員の仕事についての相談窓口 
  申  当日直接会場へ  問  県福祉人材・研
修センター（☎322-8077）
  （保育幼稚園課　☎328-2568）

 障がい者就労支援会計年度任用職員募集  

  期  【雇用期間】6月1日～来年5月31日
※要件を満たす場合、最長4年まで更新
可  内  【報酬】月額141,338～152,987円
（職歴により個別に決定）※面接試験
あり  対  障がい者のジョブコーチまた
は就労支援の経験が1年以上ある
方  申  4月7日までに、市販の履歴書を
持参または郵送で〒860-8601障が
い保健福祉課へ
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

 第32回熊本県シルバー作品展出品募集  

  日  【展示期間】9月1日（火）～6日（日） 
  場  【展示会場】熊本県立美術館本館 
  内  【部門】日本画、洋画、写真、書、彫刻、
工芸 ※各部門の金賞・銀賞受賞作品
は、2021年開催の「ねんりんピック
かながわ2021」に出品予定【作品】1人
1点  対  県内に住む60歳以上〔令和3
年（2021年）4月1日時点〕のアマチュ
アの方  費  【出品料】1,000円  申  4月1
日～6月30日までに、申込用紙を郵送
またはファクス（354-3103）、持参で
〒860-0842中央区南千反畑町3-7熊
本県総合福祉センター3階（一財）熊
本さわやか長寿財団（☎354-3083）
へ ※ファクスの場合は必ずお電話く
ださい
  （高齢福祉課　☎328-2963）

 臓器提供について考えてみませんか 
日本で臓器移植を希望して待機し

ている方およそ14,000人に対して、
実際に移植を受けることができるの
は年間およそ400人です。
臓器移植をすすめるには、まず皆さ

んの臓器提供の意思確認が重要です。
運転免許証や保険証、マイナンバー
カードの裏に臓器提供の意思表示欄
がありますので、記入をお願いしま
す。また、法律では、本人の意思が不明
な場合でも家族の承諾があれば臓器
提供が可能になっています。日ごろか
ら臓器提供について家族で話し合い、
意思を伝え合っておき
ましょう。
詳しくは、市ホーム

ページへ。
  （医療政策課　☎364-3186）

富合地区　集団健診の申し込みは4月2日～30日
期日  6月中旬ごろ（予定）　　　　場所　雁回館（南区役所横）
申込  電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ

健診（検診）項目 対象者（2021年3月31日時点
の年齢）

自己負担金
●がん検診のみ70歳

以上の方は無料

特定健診※1 熊本市国保加入の
40～74歳の方※2 1,000円※3

後期高齢者健診※1 後期高齢者医療に加入の方 800円

が
ん
検
診 

※4

肺がん検診 40歳以上の方 40～64歳：300円
65歳以上：200円

喀痰細胞診 肺がん検診の問診（喫煙歴）
により必要と認められた方 500円

胃がん検診（胃部X線検査） 40歳以上の方 1,000円
大腸がん検診 40歳以上の方 300円

乳がん検診 40歳以上の偶数年齢の女性 40歳代1,500円
50歳以上1,100円

子宮頸がん検診 20歳以上の偶数年齢の女性 1,000円
そ
の
他 

※5

腹部超音波検診 19歳以上の方 3,630円
前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,680円
骨粗鬆症予防検診 19歳以上の方 1,980円

詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（☎361-2145）へ。国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（☎328-
2280）へ。

●受けたい健診を選び、保険証を準備の
上電話ください。

●日程・場所は変更になる場合がありま
すので、後日送付する問診票を確認く
ださい。

※1　生活保護受給世帯には、別途、6月
に保護課から案内します。個別に医
療機関で受診ください。（がん検診
は申込可）

※2　国保以外の保険の被扶養者も一部
を除き受診可。ご加入の医療保険者
へ問い合わせください。

※3　令和元年度市民税非課税国保世帯
の方は無料。年度途中加入者は除
く。（非課税証明書は不要）

※4　生活保護および市民税非課税世帯
の方は、一定の証明書を提示すると
無料。詳しくは、申込み時に問い合
わせください。

※5　検診機関が独自で実施する検診で
す。

↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。
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 高齢者肺炎球菌予防接種をうけましょう  

  期  4月1日～来年3月31日  場  指定医
療機関（市外の指定医療機関以外で接
種する場合は、事前に手続きが必要） 
  内  高齢者の成人用肺炎球菌予防接種
（ニューモバックスNP）の費用を一部
助成します  対  ①令和2年度中に65
歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・
95歳・100歳になる方で、平成27年
度に定期接種を受けていない方。4月
に通知はがき（予防接種助成券）を送
付します②60歳～65歳未満で、心
臓、腎臓、または呼吸器の機能および
ヒト免疫不全ウイルスにより免疫の
機能に障がいがある身体障害者手帳
1級相当の方（身体障害者手帳の提示
などが必要） ※過去に接種済の方は
対象外  費  4,600円（生活保護または
市民税非課税世帯の方は証明書類の
提出で自己負担免除）。詳しくは、通知
はがきまたは市ホームページへ  持  保
険証、運転免許証、障害者手帳など（接
種対象者であることの確認ができる
もの） ※①の方は、通知はがき（予防
接種助成券）も ※自己負担免除対象
者は、免除対象者であることを証明す
る書類（課税証明書は不可）も ※接種
後に本市から自己負担分の払い戻し
はできません  問  感染症対策課予防接
種相談電話（☎372-0700）

 昨年度に乳がん検診、子宮頸がん検診を受診できなかった方へ 

  期  【申請期間】4月1日～5月29日【有
効期限】5月31日  場  区役所保健子ど
も課、健康づくり推進課  内  本市の乳
がん検診・子宮頸がん検診は、年度内
に偶数年齢になる方が対象です。3月
までに受診できなかった方を対象に、
5月末まで受診期間を延長できる「奇
数年齢特例受診許可証」の申請を受け
付けします  対  今年度奇数年齢になる
女性（乳がんは40歳以上、子宮頸がん
は20歳以上）で、昨年度乳がん・子宮
頸がん検診を受診できなかった方 ※
今年度41歳になる方には乳がん検
診、21歳になる方には子宮頸がん検
診の無料クーポン券が6月末に届き
ますので、申請する必要はありませ
ん  持  身分証明書（健康保険証など）
詳しくは、健康づくり推進課（☎

361-2145）へ。

 依存についてお困りではありませんか  

  内  アルコールや薬物・ギャンブルな
どの依存に伴う問題への相談窓口
①依存症個別相談（月1回）
  対  依存症に悩む本人、家族  申  電話

②依存症家族教室
  日  4月7日（火）午後6時半～8時

半  師  熊本ダルク／  日  4月21日
（火）午後1時半～3時半  内  学習会
「家族の対応」  対  依存症に悩む家族
③依存症当事者グループミーティング
  期  月2回。日程は要問い合わせ  対  依
存症に悩む本人

【共通】  場  ウェルパルくまもと  申  ②
③は、初めての方はまず電話くださ
い  問  こころの健康センター（☎362-
8100 平日午前9時～午後4時）

 ひきこもり家族教室  　無料　 
  日  4月13日（月）午後1時半～3時半 
  場  ウェルパルくまもと  内  ひきこも
りのことで悩みを抱える家族がその
思いを語り、分かち合い、理解を深め
る場  題  「ポジティブコミュニケー
ション＆座談会」  対  ひきこもりのこ
とでお悩みの家族  申  初めての方は事
前面談の要予約  問  電話またはホーム
ペ ー ジ（http://www.kumamoto-
link.com/）でひきこもり支援セン
ター「りんく」（☎366-2220 平日午

前9時～午後4時）へ
（こころの健康センター　☎362-8100）

 精神保健家族教室  
  日  4月18日（土）午後1時半～  場  障
がい者福祉センター 希望荘大ホール 
  題  「障がいを持つ人の心について～
一緒に考えてみましょう～」  師  植村  
照子さん（向陽台病院臨床心理士） 
  対  市内に住む精神障がいのある方と
家族（入院患者の家族も可）  定  50人 
  申  当日直接会場へ
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 休日・夜間の精神科救急医療電話相談  

  内  熊本県精神科救急情報センターで
は、休日・夜間に、精神疾患を有する方
や家族からの精神科救急医療に関す
る電話相談を受けています。緊急性の
高い場合に利用ください。平日昼間
は、精神保健福祉室またはこころの健
康センター（☎362-8100 平日：午前

9時～午後4時）へ ※かかりつけの医
療機関がある方は、まずそちらへ相談
ください  問  熊本県精神科救急情報セ
ンター（☎385-9939 平日夜間：午後
5時～翌午前9時、休日：24時間）
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 希望荘パソコン短期集中講座  
  日  ①4月19日（日）～5月31日（日）午
前10時～正午②4月17日（金）～5月
22日（金）午後1時～3時  場  希望荘  
 題  ①パソコン入門②健康チェック
シート作成  対  市内に住む障がいのあ
る方 ※同伴者の参加は要相談  定  各
6人（抽選・初受講者優先）  費  ①資料
印刷代1枚20円～②100円  申  4月10
日までに希望講座、住所、氏名、電話番
号を電話またはファクス（364-
5309）で障がい者福祉センター希望
荘（☎371-5533）へ
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

後期高齢者医療被保険料が変わります
保険料率は2年ごとに見直されており、今回、令和2・3年度の保険料率の見直しを行いました。保険料が変わります
ので、変更内容を確認ください。

詳しくは、区役所区民課へ。  （国保年金課　☎328-2290）

 肺がん・胃がん検診（胃部エックス線検査）
 4月の巡回検診は中止します 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、4月の巡回検診は中止します。
今後の巡回検診日程は、市政だより5月号および市ホームページでお知らせします。
  （健康づくり推進課　☎361-2145・感染症対策課　☎364-3189）

■令和2・3年度の保険料率の変更点
・均等割額は47,900円➡50,600円、所得割率は9.26％➡9.95％へ。
・保険料の上限額が62万円➡64万円へ。

保険料額
（年額）

※上限：年額64万円
＝

均等割額
（被保険者1人当たり）

50,600円
＋

所得割額
〔総所得金額等－33万円（基礎控除）〕

×所得割率 9.95％

■保険料の軽減内容も見直されます
所得が低い方の保険料の軽減について、対象者の範囲や軽減割合が見直されます。

【所得が低い方の軽減（保険料の均等割額の軽減）】
≪5割・2割軽減対象者の拡大と軽減割合の一部が変更に≫
世帯（被保険者と世帯主）の総所得金額等の合計額が
　

「基礎控除額（33万円）」を超えない世帯で、被保険者全員の
年金収入の控除額をそれぞれ80万円として計算したうえで
所得が0円となる場合

➡ 保険料の均等割額を7割軽減
（変更前）8割軽減

「基礎控除額（33万円）」を超えない世帯　 ➡ 保険料の均等割額を7.75割軽減
（変更前）8.5割軽減

「基礎控除額（33万円）」 ＋
「28万5千円×世帯の被
保険者数」を超えない世帯

（拡大）
➡ 保険料の均等割額を5割軽減

「基礎控除額（33万円）」 ＋「52万円×世帯の被保険者
数」を超えない世帯（拡大） ➡ 保険料の均等割額を2割軽減

＊均等割の軽減判定についての総所得金額等は、専従者控除や譲渡所得特別控除の適用前のものです。
また、年金所得は15万円を控除した額で判定します。

↗

↗ ↗
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
動植物園�　〒862-0911 東区健軍5丁目14-2　動物ゾーン　☎368-4416　植物ゾーン　☎368-5615　月曜休園（祝日と第4月曜の場合は開園し、翌平日が休園）
野菜の栽培管理教室 4月19日（日） 午前10時～正午 どなたでも 30人 無料 4月8日まで（抽選） 往〒

熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
①植物学講座（第1回）
②地質学講座（第1回） ①4月18日（土）、②19日（日） ①午前10時～正午

②午後2時～4時 小学4年生以上 各40人

入場料

4月9日まで（抽選）

往〒 HPCDホバークラフトを作ろう 4月25日（土） 午後1時半～2時半 小・中学生（小学3年生
以下保護者同伴） 25人 4月17日まで（抽選）

アンモナイトのレプリカを作ろう 4月29日（祝） 午後1時半～3時 小・中学生（小学3年生
以下保護者同伴） 25人 4月22日まで（抽選）

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
高浜寛のマンガに登場するアイテ
ムで読み解く1

ベル・エポック
9世紀末 展 開催中～4月26日(日)

午前10時～午後8時
どなたでも ―

無料

当日直接会場へ「ライフ 生きることは、表現すること」展 4月11日(土)～6月14日(日) チケット料
「ライフ」展関連トーク
「弱いロボット」だからできること 4月11日(土) 午後2時～3時半 無料

桜の馬場�城彩苑�（熊本城ミュージアムわくわく座）　〒860-0008 中央区二の丸1-1　☎288-5600
新・熊本城VR映像登場！
特別見学通路見どころガイド 4月29日（祝）～ 午前9時～午後5時半

どなたでも ― 入館料 当日直接会場へ忍者なりきり大作戦！ -GWの巻- 4月29日（祝）～5月6日（振休） 午前9時～午後4時
よみがえれ！熊本城プロジェクト
スペシャル編 4月29日（祝）～5月31日（日） 午前9時～午後5時半

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　Mail：koza@kumamoto－if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

熊本地震振り返りセミナー 4月18日（土） 午後1時～4時 どなたでも 60人 無料 4月5日から（先着順） TEL 窓口
mail

前期外国語
（英・中・韓・西・仏・独・伊）講座 5月12日～10月23日 （全12～18回）

午後1時～2時半
午後6時～7時半
午後7時～8時半

高校生以上 各20人 14,000円～
20,000円 4月17日まで（抽選） 往〒 窓口

mail

英語でボランティアガイド養成講座 5月17日～6月21日 日曜日（全5回） 午後1時半～4時半 高校生以上 30人 20,000円 4月5日から（先着順） TEL 窓口
mail

くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　託児室 takuji@stsplaza.jp　図書館 ☎355-7401 library@stsplaza.jp

ベビーアロママッサージ【託児室】 4月22日（水） 午前11時～正午 生後3か月～1歳半児
と保護者 15人 500円

4月5日から（先着順）
mail

キッチン・ベランダ・畑ではじめよう
野菜づくり【図書館】 4月23日（木） 午前10時～11時半 どなたでも 30人 無料 TEL 窓口

mail

子ども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　受付は午前9時から

やってみよう！プログラミング 初級編 5月10日（日）
午前11時15分～午後0時15分

小学3～6年生 10人 1,000円
（教材費込）

4月22日から（先着順） TEL 窓口子育てママのリフレッシュピラティス 5月 5月13日（水）・20日（水）・27日（水） （全3回） 乳幼児の保護者 15人 1,800円
歯科健康講座 5月14日（木） 午前11時～正午 乳幼児と保護者 30組 無料

健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　詳しくは健軍文化ホールHPへ

ナイトピラティス（4月） ①4月17日（金）、②24日（金） 午後8時～9時 18歳以上の方
（高校生不可）

20人 700円/回 ①4月10日から（先着順）
②4月17日から（先着順） TEL 窓口

春の無添加パン教室 5月15日～7月3日 金曜日（全5回） 午前10時～午後0時半 12人 7,600円 4月24日まで（抽選） 往〒

健軍文化ホール設立25周年記念コ
ンサート ピアノ・トリオで聴く映
画音楽の世界

5月23日(土) 午後2時～4時 どなたでも 293人
前売

一般2,000円
高校生以下

1,000円
4月11日から（先着順） TEL 窓口

市民会館シアーズホーム夢ホール�　〒860-0805　中央区桜町1番3号　☎355-5235　※水前寺成趣園能楽殿     
長谷幸輝検校の遺徳をしのぶ演奏会 4月11日(土) 午後2時～ どなたでも

－
入園料 当日直接会場へ※

出田りあ＆村治佳織 デュオリサイタル 6月12日（金） 午後7時～ 小学生以上 チケット料 発売中 TEL 窓口

男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　※月に1～2回会議あり
よんでよんでのかい 4月14日（火） 午前11時～11時40分 未就学児と保護者 20組

無料
当日直接会場へ（先着順）

はあもにいフェスタ2020
参加グループ募集 ※ 11月7日（土）、8日（日） 午前10時～午後4時 市民グループ 30組 4月25日まで（選考） HP TEL

窓口

水の科学館�　〒861-8064 北区八景水谷1丁目11-1　☎346-1100　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
震災復興イベント 4月11日（土）～17日（金） 午前9時～午後5時 どなたでも － 無料 当日直接会場へ

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※26日は午後4時まで
食卓を彩る陶磁器展 4月1日（水）～30日（木） 午前9時～午後5時

どなたでも － 無料 当日直接会場へ
肥後象がん展～四季の移ろい～ 4月15日（水）～26日（日）※ 午前10時～午後5時
肥後象がんのペンダントづくり 4月19日（日） ①午前10時～ ②午後1時半～ 18歳以上の方 各5人 3,300円 4月5日から（先着順） TEL

市立図書館�　〒862-0971 中央区大江６丁目1-74　☎363-4522　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
赤ちゃんとパパママのための絵本教室 4月25日（土） 午前11時～正午 0歳児と保護者

15組 無料
4月7日から（先着順）

TEL 窓口
親子で遊ぼう絵本の世界 5月16日（土） 午前10時半～正午 4歳児～小学生と保護者 4月23日から（先着順）

塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
土器づくり教室（春） 4月19日（日）、5月4日（祝） 午前9時～正午 両日参加できる方 20人 入館料 4月11日まで（抽選） 往〒 HP

食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） 休館日でも申込可。申込みは午前9時から
米粉で簡単おいしいお弁当作り 4月18日（土） 午前10時～午後1時 中学生以上 20人 1,500円 4月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪３丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　申込みは午前10時から
週末のピラティス

4月18日～9月19日 第1・3土曜日（全10回）
午後6時半～7時半

16歳以上の女性の方 15人 3,500円
4月6日から（先着順） TEL初めてのベリーダンス 午後7時40分～8時40分

着物のリフォームと暮らしの知恵 4月20日～9月7日 第1・3月曜日（全8回） 午前10時～正午 16歳以上の方 13人 6,400円

【注意事項】※往復はがきへは催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも催しを開催している場合がございますので各施設へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。施設の催し

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園７丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館　※7月から火曜日・金曜日開催

Word＆Excel応用 5月2日（土）・9日（土）・16日（土） （全3回）
午前9時～午後3時50分

WordとExcelの
基本操作ができる方

20人
16,000円

4月6日から（先着順） HP TEL
窓口Illustrator＆Photoshop基礎 5月9日～6月6日 土曜日（全5回） Windows操作ができる方 22,000円

宅地建物取引士試験対策 5月19日～10月6日 火曜日（全32回）※ 午後6時半～9時20分 受験予定者 44,000円

総合子育て支援センター�　〒860-0811　中央区本荘6丁目16-24　☎364-0123　日曜・祝日休館　申込みは午前10時から

ベビーマミービクス 4月17日（金）

午前10時～11時半

3～6か月児と保護者
（初めて参加の方） 20組

無料

4月6日から（先着順）

TEL歩くまでの発達 4月21日（火） 歩くまでの子どもと保護者
（初めて参加の方） 10組 4月7日から（先着順）

ベビーリトミック 4月22日（水） 6～12か月児と保護者
（初めて参加の方） 20組 4月8日から（先着順）

勤労青少年ホーム�　〒861-5517　北区鶴羽田2丁目13-10　☎343-8878　日曜・祝日休館　ファクス343-8879　kinrouseishounen@city.kumamoto.lg.jp
着物着付け 5月11日～6月15日 月曜日（全6回）

午後7時～9時
女性の方 10人

無料
4月25日まで（抽選） 往〒 窓口

mailボディ・メイク・レッスン 5月12日～6月16日 火曜日（全6回） 20～60歳未満の女性の方
15人

リンパケア体操 5月27日～6月17日 水曜日（全4回） 20歳以上の女性の方 4月30日まで（抽選）

街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　火曜休館（祝日の場合は翌日） 申込みは午前10時～午後3時まで

おはなし会とふれあい遊び 4月23日（木） 午前11時～正午 0～6歳までの
未就学児と保護者 15組 無料 4月6日から（先着順） TEL 窓口

雑草の森�　〒861-8005　北区龍田陣内1丁目5-66　☎348-7300
春の自然楽校
(木のおはし＋パン焼コース)

5月10日(日) 午前10時～午後1時 3歳～小学3年生と保護者 各20組 1,000円 4月20日まで(抽選) 往〒
春の自然楽校
(陶芸＋パン焼コース)

城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日） 申込みは午前9時半から
みんなでダンス 4月11日（土） 午後2時～2時45分 年少～低学年 20人

無料
4月5日から（先着順） TEL 窓口

熊本おもちゃ病院
4月25日（土）

午後1時～3時 どなたでも 10組
ちびっこのためのおはなしかい 午後2時～2時半 幼児～小学生 15組 当日直接会場へ（先着順）

夢もやい館�　〒861-8003　北区楠１丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館　申込みは午前9時から
青竹踏み体操 4月9日～30日 木曜日

午前11時～11時半
60歳以上の方 20人 200円/回 4月6日から（先着順） TEL 窓口

キッズ身体測定＆手形取り 4月10日（金）
未就学児と保護者 20組 無料 当日直接会場へ（先着順）

ふれあい遊びとわらべうた 4月20日（月） 午前10時半～11時半

東部在宅福祉センター�　〒862-0910　東区健軍本町31-20　☎367-8597　日曜休館
はじめての陶芸教室 4月10日（金） 午前10時～正午

18歳以上の方
12人 1,000円

4月6日から（先着順） TEL 窓口みんなでフラダンス 4月10日～6月26日 第2・4金曜日（全6回）
午前10時～11時 10人

3,000円
やさしいフラ 4月13日～6月15日 月曜日（全9回） 4,500円

南部在宅福祉センター�　〒861-4109　南区日吉1丁目4-15　☎354-8379　日曜休館　申込みは午前9時から
童謡・唱歌クラブ 4月15日（水） 午前11時～正午

どなたでも
50人

無料 当日直接会場へ（先着順）
こどもまつり 5月9日（土） 午前10時～正午 200人

南部万年青会館�　〒861-4113　南区八幡6丁目9-25　☎358-7105　月曜休館（祝日の場合は翌日）
ズンバ 見学・体験

4月7日（火）
午後7時半～8時15分

どなたでも
10人 無料

4月5日から（先着順） TEL 窓口ピラティス 見学・体験 午後8時35分～9時20分
健康料理教室 4月22日（水） 午前10時～正午 16人 1,000円

東部はつらつ交流会館�　〒861-2104　東区秋津3丁目17-23　☎360-6885　月曜休館（祝日の場合は翌日）
フラダンス第Ⅲ期 4月10日～5月22日 第2・4金曜日（全4回） 午後7時～8時

どなたでも
15人 2,000円

4月5日から（先着順） TEL 窓口映画上映会「赤ちょうちん」 4月26日（日） 午後1時半～3時5分 30人 無料
健康マージャン教室 5月12日～10月27日 火曜日（全24回） 午後1時～4時 12人 7,200円

お達者文化会館�　〒862-0968　南区馬渡1丁目7-1　☎370-1672　月曜休館（祝日の場合は翌日）
スポーツ吹矢第Ⅰ期 4月10日～7月24日 第2・4金曜日（全8回） 午後6時半～8時

どなたでも 15人
4,000円

4月5日から（先着順） TEL 窓口美姿勢・骨盤エクササイズ第Ⅰ期
4月18日～7月18日 第1・3土曜日（全7回）

午後7時15分～8時
3,500円

リラックスナイトヨガ第Ⅰ期 午後8時15分～9時

ふれあい文化センター�　〒860-0811　中央区本荘4丁目6-6　☎366-7310　日曜・祝日休館
ほんとに始めたばかりの卓球 5月14日～7月9日 木曜日（全5回）

午後1時半～3時半
初心者～経験5年以内の方

15人
無料 4月22日まで（抽選） 往〒 窓口

季節の生花（初夏） 5月15日～7月3日 金曜日（全4回）
どなたでも

4,000円 4月16日から（先着順）
TEL 窓口

はじめてのペン習字（前期） 5月15日～8月7日 金曜日（全7回） 午前10時～正午 25人 1,600円 4月14日から（先着順）

東部交流センター�　〒861-8031　東区戸島町2588-1　☎349-0888　火曜休館（祝日の場合は翌日）
キッズ元気アップ（鉄棒・マット・かけっこ） 4月8日～6月24日 水曜日（全11回） 午後4時半～5時半 年中・年長児 25人 6,050円

4月5日から（先着順） TEL 窓口骨盤調整
4月9日～6月25日 木曜日（全11回）

午後0時50分～1時35分 18歳以上の方（高校生不可） 30人 4,950円
キャッチボール教室 午後5時～6時 小学1～3年生 20人 6,050円

西部交流センター�　〒861-5287　西区小島2丁目7-50　☎273-6996　水曜休館（祝日の場合は翌日）
キッズHIPHOP 4月11日～6月6日 土曜日（全9回） 午後6時～7時 5歳～小学生

10人
5,400円

4月5日から（先着順） TEL 窓口元気アップ教室無料体験会（キッズクラス）
4月23日（木）

午後5時15分～6時15分 年中・年長児
無料

元気アップ教室無料体験会（ジュニアクラス） 午後6時半～7時半 小学生

戸島ふれあい広場�　〒861-8031　東区戸島町1489番地　☎389-3111　水曜休館
初めてのパークゴルフ教室（木曜コース） 4月16日～5月14日 木曜日（全5回）

午後1時～2時半 18歳以上の方 12人 2,500円 4月6日から（先着順） TEL 窓口
初めてのパークゴルフ教室（土曜コース） 4月18日～5月16日 土曜日（全5回）

森林学習館�　〒861-5535　北区貢町小萩　☎245-3157　月曜休館（祝日の場合は翌日）
木工作家徳久先生の木工教室 4月26日（日） 午前10時～午後2時 小学生以上 20人 無料 4月5日から（先着順） TEL 窓口

小泉八雲旧居�　〒860-0801　中央区安政町2-6　☎328-2039　月曜休館（祝日の場合は翌日）
自主講座 スライドでたどる「ハーンの面影」 4月26日（日） 午後2時～3時半 どなたでも 30人 無料 当日直接会場へ（先着順）

3月10日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります。最新情報はホームページまたは各施設へ問い合わせください。



熊本地震・東日本大震災報告写真展
　皆さんの防災意識を深め、創造的復興とさらなる発展に向けて、被
災地の状況、復興に向けての活動の様子を記録した熊本地震および東
日本大震災の報告写真展を開催します。

日　時　4月9日（木）～19日（日）午前9時～午後8時
場　所　熊本城ホール2階エントランスロビー
問い合わせ先　熊本県ユニセフ協会（☎096-362-5757）
※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。

入場無料熊本地震復興手記集「声」を出版します！
　熊本地震の記憶の伝承を目
的に、復旧・復興に尽力した関係
者の生の声を集めた『熊本地震
復興手記集　「声」』を制作しま
した。
　市長をはじめとした市役所の
災害対応状況のほか、地域、各
関係機関、ボランティア団体な
ど、さまざまな立場の方々の活
動内容や思いをまとめたものに
なっています。
　多くの皆さんに発信できるよ
う、下記のとおり書籍として出
版します。ぜひご覧ください。

出 版 日　4月14日（火）予定
購入方法　次の方法で購入ができます。
　　　　　①県内書店（一部取り扱いがない書店あり）
　　　　　②インターネット販売サイトAmazon.co.jp
　　　　　③市庁舎地下1階売店
販売金額　2,200円（税込）
A5判製/249ページ　ISBN978-4-6000-0203-9

被災者支援制度の申請期限延長のお知らせ
　平成28年熊本地震に関する以下の支援制度について、申請期限が延長になりました。

申　請　期　限 対　象　世　帯支　援　制　度

令和2年（2020年）2月28日
⬇

令和3年（2021年）
3月31日

令和2年（2020年）3月31日
⬇

令和3年（2021年）
5月13日

【基礎支援金】【加算支援金】
令和2年（2020年）5月13日

⬇
令和3年（2021年）

5月13日

熊本県内の再建先に入居した以下の世帯
・全壊の被害を受けた世帯
・大規模半壊の被害を受けた世帯
・半壊の被害を受け、やむを得ずその住宅が
解体された世帯

・応急仮設住宅を退去した世帯
※①自宅再建利子助成には収入要件があります。

・一部損壊の被害を受け、修理費用に100
万円以上支出した世帯

・全壊の被害を受けた世帯
・大規模半壊の被害を受けた世帯
・半壊の被害を受け、やむを得ずその住宅が
解体された世帯

・敷地に被害が生じ、やむを得ずその住宅が
解体された世帯

すまいの再建４つの助成金
　平成２８年熊本地震の被災世帯が再建先に入居した場
合に、再建方法に応じて助成する以下の①～④の制度。
①自宅再建利子助成
②リバースモーゲージ利子助成
③民間賃貸住宅入居支援助成
④転居費用助成

災害義援金
　平成28年熊本地震により、一部損壊の被害を受
け、修理費用に100万円以上支出された世帯へ10万
円を配分。

被災者生活再建支援金
　平成28年熊本地震の被災世帯に対して最大300
万円（※）が支給される制度。
※被災世帯人数が2人以上の全壊または解体世帯、かつ、再建方
法が住宅の建設や購入の場合の額

　「総合相談窓口」および「すまい再建助成金受付窓口」で受け付けをしていた、以下の支援制度
は4月1日から「熊本地震支援金申請窓口」で受け付けます。

災害弔慰金、災害障害見舞金、災害見舞金、災害義援金、被災者生活再建支援金、
自宅再建利子助成、リバースモーゲージ利子助成、民間賃貸住宅入居支援助成、
転居費用助成

【支援制度に関する問い合わせ先】　復興総室　☎096-328-2971

熊本地震支援金申請窓口
　　　　　中央区：中央区役所1階
　　　　　東　区：東区役所2階
場　　所　西　区：西区役所1階
　　　　　南　区：南区役所1階
　　　　　北　区：北区役所1階

受付時間　月～金曜日 午前9時～午後4時　　　　　（祝日除く）

支援
制度

熊本市イメージキャラクター「ひごまる」。
熊本地震を受けて、新たなデザイン「ひごまる
復興バージョン」が誕生！手を前に大きく突
き出したポーズは前向きさと明日（未来）へ
向かう姿を表しています。ひごまるとともに
「がんばろう！くまもと」

2020.4 ◎  復興だより16



〒860-8618 中央区手取本町1-1 ☎328-2555

中央区役所

〒862-8555 東区東本町16-30 ☎367-9111

東区役所
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 町内自治会についてもっと知ろう！ 
■町内自治会ってなに？
町内自治会は、同じ地域に住む人々
で自主的に組織された住民団体です。
日ごろから交流を深め、地域の課題
に取り組むなど、住みよいまちの実現
のために、みんなで協力し合いながら
さまざまな活動を行っています。
■どんな活動をしているの？
以下のような活動や行事が行われ
ています。

防災
・地域の災害危険箇所の把握
・防災訓練
・情報の収集および伝達 など
親睦・交流

・お祭り
・スポーツ大会（運動会など）
・文化活動（文化祭など）
・世代間交流活動 など
広報・回覧
福祉活動

・子ども会活動の支援
・高齢者見守りや生活支援 など
防犯

・パトロール
・防犯灯の設置と維持管理
・登下校時の子どもの見守り など
環境美化・清掃

・ごみステーションの管理
・交通・道路などの清掃活動
・廃品回収 など

（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 
すこやかくまもと栄養セミナー
受講生募集！
（食生活改善推進員養成講座） 　無料　 
  期  5月～来年1月まで（全6回）  場  東
区役所3階健康センター  内  栄養・運
動・休養など健康づくりに関する講話
や調理実習など。食を中心とした健康
づくりのための知識や技術を身につ
けて、地域で活動してみませんか 
  対  東区にお住まいの18歳以上の方
で、毎回参加でき、修了後「食生活改善
推進員」として地域で健康づくり活動
ができる方  定  20人（先着順）  申  4月
7日から電話で東区役所保健子ども
課へ
（東区役所保健子ども課　☎367-9134）

 
はじめての離乳食教室 　無料　
～赤ちゃんのすこやかな
  成長のために～ 
  日  4月23日（木）午後1時半～3時 
  場  東区役所3階すこやかホール 
  内  離乳食の進め方、赤ちゃんの歯に
ついてなど  対  東区に住む令和元年
（2019年）11～12月生まれの乳児
（原則として第1子）と保護者  定  20組
（先着順）  持  親子（母子）健康手帳、バ
スタオル  申  4月6日から電話で東区
役所保健子ども課へ
（東区役所保健子ども課　☎367-9134）

東区すべての小学校区に校区防災連絡会が設置されました！
2月をもって、東区管内18
小学校区すべてに校区防災
連絡会が設置されました。
校区防災連絡会は、地域・
施設管理者・避難所担当職員
で構成され、日ごろから地域
と行政が顔の見える関係を
築き、大規模災害発災時の初
動体制の構築を図ることを
目的としています。
避難所運営委員会の設置・
避難所運営マニュアルの作
成・校区防災訓練の実施な
ど、地域と行政が連携したさ
まざまな活動を通して、地域
防災力の向上に努めていま
す。

　  （東区役所総務企画課　☎367-9121）

A校区

 人権相談員による相談窓口  　無料　 
  日  4月14日（火）・21日（火）・28日（火）
午後1時～4時 ※相談時間は1件あた
り30分  場  中央区役所相談室（市庁舎
1階）  題  人権に関する事  申  4月6日か
ら電話で中央区役所総務企画課へ
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

 認知症介護家族のつどい「こもれびひろば」 
  日  4月17日（金）午後1時半～3時半 
  場  水前寺高齢者複合施設（中央区国
府1丁目3-15）  対  認知症介護家族 
  費  100円  申  電話でささえりあ水前
寺（☎362-0065）へ

 認知症介護家族のつどい「もやいのひろば」 
  日  4月25日（土）午後1時半～3時半 
  場  風流街もやい館グループホーム五
福（中央区細工町4丁目34-1）  対  認知
症介護家族  費  100円  申  電話でささ
えりあ熊本中央（☎319-0222）へ
 （中央区役所福祉課　☎328-2311）

 暮らしの行政相談  　無料　

  日  4月15日（水）、5月1日（金）午後1
時半～4時 ※相談時間は1件あたり
30分。弁護士同席は午後3時半まで 
  場  中央区役所相談室（市庁舎1階） 
  内  暮らしの中でお困りのことはあり
ませんか？行政サービスや民事に関
する困り事など、行政相談員へ気軽に
相談ください  申  4月6日から電話で
中央区役所総務企画課へ
（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

  東区役所（区民課） 窓口混雑予想 

区民課の主な手続き
〇国民健康保険
〇保険料の納付・相談
〇国民年金 障害年金
〇後期高齢者医療

〇住所変更・印鑑登録
〇証明書の発行（住民票など）
〇パスポート申請・受取
〇戸籍届出（出生・婚姻など）

4月の窓口混雑予想（★の数が多いほど混雑します）
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
3月29日
閉庁日

30
★★★★

31
★★★★

4月1日
★★★★

2
★★★★

3
★★★★

5
（臨時開設）
★★★★

6
★★★★

7
★★★

8
★★★

9
★★★

10
★★★

12
閉庁日

13
★★★

14
★★★

15
★★

16
★★

17
★★★

19
閉庁日

20
★★★

21
★★★

22
★★

23
★★

24
★★★

26
閉庁日

27
★★★

28
★★★

29
閉庁日

30
★★★★

� （東区役所区民課　☎367-9124）

この時期は駐車場も混雑します。公共交通機関を利用
するなど、周辺の渋滞緩和へのご協力をお願いします。

4月は、引っ越しに伴う住所変更の届出などにより窓
口が大変混雑します。
特に混雑する日を避けるか、時間に余裕をもって来
庁をお願いします。

校区防災連絡会・避難所運営委員会の体系イメージ

A校区防災連絡会

小学校避難所運営委員会
（指定避難所）

高校避難所運営委員会
（建物がある指定緊急避難場所）

市災害対策本部 区災害対策本部

在宅避難者 地域公民館など 屋外（車中）
避難者

情報共有
物資調整

連携

地域（校区自治協等） 避難所担当職員 施設管理者

屋外（車中）
避難者

地域（校区自治協等）
避難者

避難所
担当職員

施設管理者
（学校長等）

地域（校区自治協等）
避難者

避難所
担当職員

施設管理者
（学校長等）

地域公民館など在宅避難者

情報収集・物資配分 情報収集・物資配分

連絡調整・支援

 執務室移転のお知らせ 
マイナンバーセ
ンター拡張にとも
ない執務室が移転
します。
※電話・ファクス
番号は変わりま
せん。
  （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

  中央区役所（区民課） 窓口混雑予想

区民課の主な手続き
〇国民健康保険
〇国民年金　障害年金
〇後期高齢者医療
〇住所変更・印鑑登録

〇証明書の発行（住民票など）
〇パスポート申請・受取
〇戸籍届出（出生・婚姻など）
〇マイナンバー関係

4月の窓口混雑予想（★の数が多いほど混雑します）
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日
3月29日
閉庁日

30
★★★★

31
★★★★

4月1日
★★★★

2
★★★★

3
★★★

5
（臨時開設）
★★★

6
★★★★

7
★★★

8
★★★

9
★★★

10
★★★

12
閉庁日

13
★★★

14
★★

15
★★

16
★★

17
★★★

19
閉庁日

20
★★★

21
★★

22
★★

23
★★

24
★★★

26
閉庁日

27
★★★

28
★★

29
閉庁日

30
★★★

� （中央区役所区民課　☎328-2240）

この時期は駐車場も
混雑します。公共交通
機関を利用するなど、
周辺の渋滞緩和へのご
協力をお願いします。

☆自宅を出る前に…
二次元バーコードから窓口の混雑状況をチェックする
ことができます。
どこの窓口が混雑しているか事前にわかります！ぜひ活用ください！
※一部の窓口では対応していません

4月は、引っ越しに伴う住所変更の届出などにより窓口が大変混雑します。
特に混雑する日を避けるか、時間に余裕をもっての来庁をお願いします。

部署名 現行 移転後

中央区まちづ
くりセンター

市役所本庁舎1階
（31番窓口）

3月9日（月）移転済
市役所本庁舎地下1階

（北側エレベーター横）

総務企画課 市役所本庁舎1階
（41番窓口）

4月13日（月）
市役所本庁舎1階

（現：情報公開窓口）

➡

この二次元バーコード
からアクセスできます！



〒861-5292 西区小島2丁目7-1 ☎329-1111

西区役所

〒861-4189 南区富合町清藤405-3 ☎357-4111

南区役所
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 オレンジカフェ 
茶話会をしながら、認知症について

の学習、相談、交流を行います。（毎月、
御幸・田迎・田迎西・田迎南校区で開催）
  費  100円／回 ※日時や開催場所に
ついては、ささえりあ幸田（☎370-
5055）にお尋ねください。

食生活改善推進員（ヘルスメイト）の
活動を紹介します
食生活改善推進員（ヘルスメイト）は「私
たちの健康は私たちの手で」を合言葉に、家
族や地域の方々に食を通じた健康づくりの
ボランティア活動を行っています。
【すこやか食生活改善講習会】
生活習慣病予防のための調理実習を通し
て、栄養バランスがとれたおいしいレシピ
を市民の皆さんに伝える講習会で、全校区
年1回ずつ開催しています。
【食育活動】
郷土料理講習会や育児サークルでのおや

つ作り、地域での調理実習、食育劇など地域
の健康づくりのために楽しく活動していま
す。

すこやかくまもと栄養セミナー受講生募集
（食生活改善推進員養成講座）　　無料　
期　間	 6月～来年1月まで（全6回）
場　所	 西区役所3階健康センター
内　容	 栄養・運動・休養など健康づくりに関する

講話や調理実習など、食を中心とした健康
づくりのための知識や技術を身につける

対　象	 西区にお住まいの18歳以上の方で、毎回
参加でき、修了後「食生活改善推進員」と
して地域で健康づくり活動ができる方

定　員	 20人（先着順）
申　込	 4月6日から電話で西区役所保健子ども

課へ
  （西区役所保健子ども課　☎329-1147）

 
【受講生募集】食生活改善推
進員養成講座すこやかくま
もと栄養セミナー  　無料　 

  期  6月～来年1月まで（全6回）  場  南
区役所および熊本市健康センター平
成分室  内  栄養・運動・休養など健康づ
くりに関する講話や調理実習など。食
を中心とした健康づくりのための知
識や技術を身につけて、地域で活動し
てみませんか  対  南区にお住まいの
18歳以上の方で、セミナーに毎回参
加でき、修了後「食生活改善推進員」と
して地域で健康づくり活動ができる
方  定  20人（先着順）  申  4月6日から
電話で南区役所保健子ども課へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 認知症介護家族のつどい「ひだまり」 
①  日  4月14日（火）（毎月第2火曜 午
後1時半～3時半）  場  森病院会議室
（南区近見1丁目16-16）
②  日  4月22日（水）（毎月第4水曜 午
後1時半～3時半）  場  ささえりあ幸
田（南区田井島2丁目9-9）
※開催場所の都合で日時が変更にな
る場合もありますので参加希望の
方は、事前に確認ください。

【①②共通事項】
  内  「こんな時どう対応したらいいの」
「イライラして怒ってしまう自分に落
ち込んで…」など一緒に語り合いま
しょう  費  100円  申  直接会場へ  問  さ
さえりあ幸田（☎370-5055）へ

「西区の魅力フォトコンテスト」入賞作品決定！
行ってみたくなるような西区の魅力をさまざまな手法で表現した力作がそ
ろいました。たくさんの応募ありがとうございました。

南区地域コミュニティづくり講習会を開催しました！
2月21日（金）にアスパル
富合ホールで南区地域コ
ミュニティづくり講習会を
開催しました。
当日は、消費者センター職
員による講話「身近な消費者
トラブルや見守りの方法に
ついて」の中で、高齢者を
狙った「電話でお金詐欺」な
どの説明がありました。出席
された、南区管内の自治協議
会長および自治会長、自治会
役員が熱心に話を聞かれて
いました。
  （南区役所総務企画課　☎357-4112）

防災訓練を開催し、ガス発電機を寄贈いただきました

2月9日（日）に田迎西校区防災訓練が実施され、多くの校区住民が講演やAED
操作訓練等に参加し、防災について学びました。
この訓練には、西部ガスエネルギー株式会社も参加し、創立70周年記念事業
として、校区防災に役立ててほしいとガス発電機を南区に寄贈いただきました。
これからも南区は地域防災活動に力を入れていきます。
  （幸田まちづくりセンター　☎378-0202）

高橋町で
こいのぼりの飾り付け
4月18日（土）に高橋稲荷大橋から天満橋
の坪井川上にこいのぼりの飾り付けを行い
ます。5月10日まで見られますので、こいの
ぼりが優雅に泳ぐ姿を皆さんぜひご覧くだ
さい。
  （西部まちづくりセンター　☎329-7625）

■春野菜（サラ玉、たけのこなど）
城南地域の野菜をぜひ、ご賞味
ください！
■大人気のイチゴソフト
4月末まで販売中（300円）
■料理教室
期日　4月18日（土）
費用　800円
申し込みは当館スタッフまで申
し出ください。
詳 し く は 、ホ ー ム ペ ー ジ、
Facebookをご覧ください。
http://hinokimi-marche.com/
火の君マルシェ事務局
  （☎0964-28-8831）

西南部農業振興センター農業振興課
  （☎329-1158）

火の君マルシェ 検索

準優勝

西区賞

に
し
ま
る
賞

「
美
し
い
大
将
陣
棚
田
」

西 

剛
広
さ
ん（
熊
本
市
西
区
）

「とある日の　　
ブルーアワー」
塚本 栄樹さん

（大津町）

「叢桂園の秋」
榊 光義さん

（熊本市西区）

「雲仙岳に陽の沈むころ」
山中 淳一さん
（熊本市中央区）

「オレンジサーキット」
中村 祐一さん
（熊本市南区）

「帰港」
庵原 邦寛さん
（熊本市西区）

優勝

  （西区役所総務企画課　☎329-1142）

電話で「お金」の話は詐欺!!
不審な電話はすぐに相談!!



 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

〒861-0195 北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北区役所
　区からのお知らせ ◎ 2020.4※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 19

 「ひまわり」の種を配布しました 
今春、北区管内の中
学校を卒業する生徒
に、北区の花であるひ
まわりの種子を配布し
ました。また、管内小学
校の卒業生と4月の新
入生にも配布を予定し
ています。
種子をまくと約2か
月後には大きなひまわ
りの花が咲きます。ひまわりを身近に親しんでもらい、愛着を持っ
てもらうきっかけになると嬉しいです。
  （北区役所総務企画課　☎272-1110） ■地域コミュニティモデル事業

地域の資源や魅力を活用したコミュニ
ティビジネスや交流人口促進、担い手育
成、北区住民の交流を目的とした事業を支
援します。
【補助金額】
1年目 対象事業費×2/3 上限40万円
2年目 対象事業費×1/2 上限30万円
3年目 対象事業費×1/3 上限20万円
（対象事業費15万円以上かつ支援は3年目
まで）
【対象団体】校区自治協議会および構成団
体、町内自治会、実行委員会など、特定非営
利活動法人

 北区地域コミュニティづくり支援補助金令和2年度提案事業募集 
31年度に採択された地域コミュニティモデル事業の一部を紹介します！

■住民の身近な課題対応事業	
地域の身近な課題解決に向けた事業を
支援します。
【補助金額】
対象事業費×1/2 上限30万円
（対象事業費5万円以上かつ単年度の支援）
【対象団体】校区自治協議会および構成団
体、町内自治会
  申  4～5月末まで
【審査会】6月末（予定）
 （北区役所総務企画課　☎272-1110）

 電話で「お金」詐欺被害防止標語・川柳募集
  内  北区では県警と連携し防犯活動に取り組
んでいます。今回、北合志警察署では電話で
「お金」詐欺被害防止に役立てるため、「標語・
川柳」を募集します  申  4月30日までにファ
クス（276-6868）または郵送で、住所・氏名・
連絡先を明記のうえ、〒861-5514北区飛田
4丁目10-19熊本北合志警察署生活安全課
（☎341-0110）へ
  （北区役所総務企画課　☎272-1110）

北区ホームページ、
Facebookで北区の情報
を発信しています。
	 詳しくはこちら➡

日　時 場　所 対　象 持参物 申　込

中 央 区
4月6日（月）、13日（月）、
20日（月）、27日（月）
午前9時～10時半

ウェルパル3階
健康センター
大江分室

それぞ
れの区
に住む
乳幼児
と保護
者

親 子
（母子）
健康手
帳

当日直
接会場
へ

東 区 4月6日（月）、13日（月）、20日
（月）、27日（月）午後1時～3時

東区役所3階健
康センター

西 区 4月6日（月）、13日（月）、20日
（月）、27日（月）午後1時～3時

西区役所3階健
康センター

南 区 4月6日（月）、13日（月）、20日
（月）、27日（月）午後1時～3時

南区役所3階
ホール

北 区
①4月10日（金）、②17日
（金）、③24日（金）、④5月1
日（金）
午前9時15分～10時半

①③植木文化セ
ンター和室②龍
田公民館和室・
茶室④健康セン
ター清水分室

お問合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 4月27日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

4月6日～
24日に電
話で

東 区 5月8日（金）
午後1時半～3時半

東区役所保健
子ども課

4月20日～
5月1日に
電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
4月17日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階保
健子ども課相
談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

4月6日～
16日に電
話で

北 区 4月20日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

4月6日～
17日に電
話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

　無料　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年
金番号をご準備ください） 市内に住む方 4月23日（木）

午前10時～午後3時 北区役所2階第1、2会議室 4月6日から電話（☎272-6905）または直接北区役所
区民課国保年金班へ ※予約制

　無料　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、成年後見等に関す
る相談 どなたでも 4月27日（月）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

「チョコづくり
にかたらんね」
プロジェクト

菱形たまりばフェスティバル

身近な森の音楽会



日　時
本　番：5月31日（日） 開演：午前11時45分 終演予定：午後1時半
予選会：5月30日（土） 開会：午前11時40分 結果発表予定：午後5時半
会　場
熊本城ホール メインホール
出　演
予選を通過した20組程度の皆さん
＜ゲスト＞　石川 さゆり、布施 明（五十音順）
＜司  会＞　小田切 千アナウンサー

4月29日（祝）
二の丸広場ステージイベント
●「熊本復興SONG ♪YELL～君と明日へと～」
■時午前10時半～正午
■出県立北高等学校吹奏楽部/
田尻 大喜さん（トランペット奏者）

●「よみがえれ! 首里城」
■時午後1時～3時
■出上間 綾乃さん（歌・三味線）、
照谷 陽さん（テノール歌手）、
ミス沖縄、
琉球国祭り太鼓 他（予定）

飯田丸の梅の接ぎ木
プレゼント抽選会
　熊本城特別見学通路の工事で一部伐採し
た梅の接ぎ木（30本程度）を抽選でプレゼン
トします。
■日 4月29日(祝)
午後0時半～
（受付：午前9時～正午）
■場二の丸広場本部テント
■定 30人程度(抽選)
　※お一人様1本限り

第42回 講座
『熊本城学』開催!
　今回の熊本城学は、被災から4年
経過した熊本城の復旧状況について
お話しします。
■日 4月18日（土）午前10時～11時半　
■場 桜の馬場城彩苑2階多目的交流室
■題これまでの熊本城復旧事業について
■師熊本城調査研究センター職員
■定 80人（先着順）　
■申当日直接会場へ
（熊本城調査研究センター 

☎096-355-2327）

無料 無料

4月29日(祝)～熊本城特別公開第2弾スタート
熊本城かわら版

熊本城総合事務所　☎096-352-5900

　熊本城特別見学通路の開通に伴い、通年の入園が可
能になり、地上約6メートルの高さから、これまでと違っ
た視点で天守閣や二様の石垣などを観覧できるように
なります。
　特別公開第2弾初日の4月29日は、二の丸広場にさま
ざまなステージイベントとあわせて、熊本や沖縄の料理
が並ぶ飲食ブースが出店します。
■時午前9時～午後5時（最終入園 ： 午後4時半）
　※29日は午前10時～午後5時
■費大人500円、小中学生200円
　※65歳以上の市民、市内の小中学生は無料

（熊本城総合事務所 ☎096-352-5900）

※3月10日現在の情報です。
　内容が変更となる場合があります。

熊本城ホール開館記念
「NHKのど自慢」の
出場者・観覧者を募集します
主催：NHK熊本放送局、熊本市

　4月22日(必着）までに、次の項目を記入した「郵便往復はがき（私製
を除く）」を〒860-8601熊本市役所新ホールマネジメント課「NHKの
ど自慢」観覧係へ。
【往信用ウラ面】　①郵便番号、②住所、③名前、④電話番号
【返信用オモテ面】　①郵便番号、②住所、③名前
※応募多数の場合は抽選。入場整理券(１枚で２人入場可)または、落選通知を
５月13日ごろに発送します。
※１歳以上のお子さんから人数に含みます。
※記入に不備があった場合は無効となりますのでご注意ください。
※「返信用裏面」には抽選結果を印刷しますので、白紙のままお送りください。
紙・シール等の貼り付け、修正液の使用もご遠慮ください。
※応募の際にいただいた個人情報は、抽選の結果のご連絡のほか、NHKでは、
受信契約者情報との照合、受信料のお願いに使用させていただくことがあ
ります。

NHK熊本放送局で受け付けします。
【宛　先】〒860-8602 （住所不要）
　　　　NHK熊本放送局「NHKのど自慢」出場　係
【締切日】4月14日必着
申込方法など詳しくは、NHKホームページまたは下記問い合わせ
先へ。

■観覧　申込方法

■出場申込

石川 さゆり 布施 明

63 8 6 0 8 6 0 1
熊
本
市
役
所

新
ホ
ー
ル
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
課

抽選結果を
印刷して
返送します

白紙

（往信用オモテ） （返信用ウラ）

「
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ど
自
慢
」

　
　
　
　
　
　
観
覧
係

NHKでは
ありません

63 ＊＊＊ ＊＊＊＊

①郵便番号
②住所
③名前

①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号

（返信用オモテ） （往信用ウラ）

入場
無料

■観覧について
新ホールマネジメント課（☎096-328-2077）
※4月1日～、課名が誘致戦略課に変わります。

■出場について
NHK熊本放送局（☎096-326-8203）
※平日午前10時～午後5時

詳しくは、市ホームページまたはNHKホームページへ。　※3月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。

問い合わせ

特別公開については、こちらから➡

再生紙を使用しています

ひごまるコール☎
☎

ホームページFAX 096-370-2002
電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る 検  索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、いつでもお尋ねください

［午前8時～午後8時］ （土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

市政だより配布センター 0120-666-659

午前8時～午後8時（年中無休）
最新情報をお届けします公式ホームページ・SNS

ホームページ LINEツイッターフェイスブック

配布に関するお問い合わせ
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