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〒861-0195�北区植木町岩野238-1 ☎272-1111

北区役所
　区からのお知らせ ◎ 2020.5※4月10日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 15

 すこやかくまもと� 　無料　�
栄養セミナー受講生募集

  期  6月～来年1月（全6回）  場  北区
役所および植木文化センター  内  栄
養・運動・休養など健康づくりに関
する講話や調理実習など  対  北区に
住む18歳以上の方で、セミナーに
毎回参加でき、修了後「食生活改善
推進員」として地域で健康づくり活
動ができる方  定  20人（先着順） 
  申  5月7日～電話（☎272-1128）
で受付
（北区役所保健子ども課
  　☎272-1128）

日　時 場　所 対　象 持参物 申　込

中 央 区
5月11日（月）、18日（月）、
25日（月）
午前9時～10時半

ウェルパル3階
健康センター
大江分室

それぞ
れの区
に住む
乳幼児
と保護
者

親 子
（母子）
健康手
帳

当日直
接会場
へ

東 区

5月11日（月）、18日（月）、
25日（月）午後1時～3時

東区役所3階
健康センター

西 区 西区役所3階
健康センター

南 区 南区役所3階
ホール

北 区
①5月8日（金）②15日（金）
③22日（金）④6月5日（金）
午前9時15分～10時半

①③植木文化セ
ンター和室②龍
田公民館和室・
茶室④健康セン
ター清水分室

お問合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 5月25日(月)
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

5月7日～
22日に電
話で

東 区 6月12日(金)
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課

5月20日～
6月10日に
電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
5月15日（金）
午後1時45分
� ～3時45分

南区役所3階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

5月7日～
14日に電
話で

北 区 5月18日(月)
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

5月7日～
15日に電
話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

　無料　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年金番号を
準備ください） 市内に住む方 5月28日（木）

午前10時～午後3時
北区役所2階
第1・2会議室

5月7日～電話（☎272-6905）または直接
北区役所区民課国保年金班へ ※予約制

　無料　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）

交通事故、相続・遺言、成年後見等に関する相談 どなたでも 5月25日（月）
午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ　詳しくは、登録相談員

等管理委員会（☎385-7301）へ

区長就任のご挨拶
このたび、北区長に就任い
たしました、小崎です。
北区では、多様な歴史や豊
かな自然環境、住民同士のつ
ながり、そして個性あるまち
づくり活動の実績があります。
こうした背景をもとに、目指す区の姿「ず～っと住
みたい“わがまち北区”」の実現に向けて、各まちづ
くりセンターを地域コミュニティ活動の拠点に、
地域担当職員が地域ニーズを把握しながら、さま
ざまなまちづくり活動に区民と行政が協働して取
り組んでおります。
区内には、都市近郊の住宅地とともに、水田やス
イカなどの農産物の生産が盛んな畑作地帯が広
がっており、さらに、田原坂公園や武蔵塚公園など
の史跡、八景水谷、立田山、梶尾温泉・植木温泉など
豊かな自然や地域資源に恵まれた地域です。
これからも、区民の皆様とともに、豊かな自然と
歴史あるまち北区の魅力・特性を生かしながら、歴
史・自然・文化・人がつながり個性輝くまちづくり
を目指して取り組んでまいりますので、ご理解と
ご協力を賜りますよう、よろしくお願いたします。

� 北区長　小
こ

崎
ざき

�昭
しょう

也
や

 「武蔵塚公園は今年で30周年！」 
宮本武蔵は、肥後藩主細川忠利公の客分として招かれ晩年
を熊本で過ごし、正保2年（1645年）5月に亡くなりました。武
蔵は死後も藩主を見守りたいと遺言を残し、参勤交代の行列
が通る大津街道（現在の県道337号）沿いに墓が建てられ、そ
こが現在の武蔵塚公園となっています。
その武蔵塚公園は、市制施行100周年事業で再整備され、平
成2年4月に開園式が行われており、今年で30周年を迎えま
した。
園内には、ニ刀を携えて立つ武蔵像のほか日本庭園や広場
などがあり、南側に広がる託麻台地も見渡すことのできる緑
多い静かな公園になっています。

  （龍田まちづくりセンター　☎339-3323）

※毎年5月に武蔵塚公園で開催されています「宮本武蔵顕彰祭」は、新型
コロナウイルス感染症の影響により、今年度は「中止」になりました。

昭和58年ごろの武蔵塚 現在の武蔵塚公園

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、内容が変更となる場合があります。開催については、各区保健子ども課へ問い合わせください。


