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療養生活について

相談窓口・連絡先等相談窓口・連絡先等

●活動内容

●お問い合わせ先

●ホームページアドレス　https://kumamotonanbyou-center.org/

●交通のご案内

　難病患者さんが地域で安心して暮らせるように、総合的な相談支援を行う窓口です。相談には、
相談支援員が対応します。相談は無料です。熊本県難病相談・支援センターを熊本県と熊本市が
共同設置し、運営は「ＮＰＯ法人熊本県難病支援ネットワーク」に委託し、事業を実施しています。

■熊本県難病相談・支援センター

○電話・面談・メールなどで、生活上の悩みや不安、福祉制度などに関する相談支援をおこないます。　
　（電話・面談は、月～金　午前9時～午後4時）
○病気に対する正しい知識や難病の理解を広めるために、講演会・研修会・勉強会・交流会などを開催します。
○ピアサポーターの養成など、ボランティアの育成を実施しています。
○仲間づくりや情報提供を目的として、患者・家族の方 な々どの交流会を支援します。
　また患者会の設立も支援しています。
○就労支援が必要な方には、就労支援機関と連携した支援をおこなっています。
　キャリアコンサルタントによる就労相談（毎週水曜日・予約制）も実施しています。

●熊本市電　健軍終点（自衛隊通り） 徒歩約10分
●自 動 車   高速道路 益城インター市内に向かって
    　　　　　約8分（駐車場有ります）
　　　　　　最寄りのバス停「東町中学入り口」
●バ 　 ス ［産交バス］
　　　　　　　　　　　　●水前寺、県庁方面から
　　　　　　 県庁～自衛隊健軍経由（沼山津／木山行）
　　　　　　　　　　　　●木山、健軍方面から
　　　　　　　健軍～自衛隊（交通センター行／小島・川口行）
　　　　　　［都市バス］ 昭和町線

郵便番号 住 所 電話番号・FAX番号 メールアドレス

862-0901 東区東町4丁目11番1号
（公財）熊本県総合
保健センター管理棟 3Ｆ

電話
096-331-0555
FAX
096-369-3080

nanbyo-0555@extra.ocn.ne.jp
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■難病診療連携コーディネーター

■難病情報センター

●概　　要

●難病診療連携コーディネーター

●ホームページアドレス　http://www.nanbyou.or.jp/

　国の難病対策や指定難病についての最新の医学情報や、専門医療機関の案内、患者団体一覧
などを掲載しています。
　難病情報センターのホームページでは、患者さん、ご家族および難病治療に携わる医療関係者等
の方々に参考となるような情報を厚生労働省健康局難病対策課と協力して提供しています。

　熊本県難病医療連絡協議会では、難病患者さんの様々なご相談に対応するために、難病診療連携コーディ
ネーターと難病診療カウンセラーを配置しお手伝いをしています。

●病気について　●入転院、通院について　●家庭での療養・介護について　●退院後の生活について
●身体障害者手帳その他各種助成制度について 等
※ご相談は拠点病院に入院または通院している方だけでなく熊本県にお住まいの方を対象にしています。

郵便番号 住 所 相談日時電話番号・FAX番号 メールアドレス

860-8556 中央区本荘1-1-1
（熊本大学病院
地域連携センター内
難病相談室）

096-373-5690 火・金
9：00
～17：00

熊大難病相談室
nanbyo-so@kuh.kumamoto-u.ac.jp

869-0593 宇城市松橋町豊福2338
（国立病院機構熊本南病院
　地域医療連携室内）

0964-32-0826 金
9：00
～17：00

●難病診療カウンセラー

●相談内容

郵便番号 住 所 相談日時電話番号・FAX番号 メールアドレス

861-1196 合志市須屋2659
（国立病院機構
熊本再春荘病院
難病相談室）

096-242-1000 月・水
9：00
～17：00

病気や受診・療養について

指定難病について
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介護保険利用等の相談

　地域における高齢者の総合相談窓口として、高齢者が住み慣れた地域で尊厳のある生活を継
続できるよう、要介護状態になっても高齢者のニーズや状態の変化に応じて必要なサービスを切れ
目なく提供する、地域の高齢者支援の中核的役割を担う機関として、市内27ヵ所に設置しています。
高齢者の様々な相談や各種福祉サービスの紹介などを行っています。電話による相談も受け付け
ています。相談は無料です。

■高齢者支援センターささえりあ（地域包括支援センター）

区 通　　称 圏域校区 郵便番号 電話番号住　　所

中央区

東　区

西　区

南　区

北　区

熊本市高齢者支援センターささえりあ 熊本中央

熊本市高齢者支援センターささえりあ 本荘

熊本市高齢者支援センターささえりあ 浄行寺

熊本市高齢者支援センターささえりあ 白川

熊本市高齢者支援センターささえりあ 水前寺

熊本市高齢者支援センターささえりあ 帯山

熊本市高齢者支援センターささえりあ 尾ノ上

熊本市高齢者支援センターささえりあ 保田窪

熊本市高齢者支援センターささえりあ 託麻

熊本市高齢者支援センターささえりあ 江津湖

熊本市高齢者支援センターささえりあ あさひば

331-6355

387-8201

380-7078

214-6888

360-5550

329-6743

311-5311

247-6030

277-2588

329-2016

358-5556

370-5055

358-7222

227-1695

223-2660

272-6914

275-6355

343-0170

288-4800

339-8130

熊本市東区尾ノ上1丁目12-8 ラフォーレ19番館101

熊本市東区保田窪本町10-114 グランフィーネ保田窪1F

熊本市東区戸島2丁目3-15

熊本市東区神水本町25-25

熊本市東区花立2丁目4-5 花立ヒルズ1F

熊本市西区城山下代4丁目10-16 B号室

熊本市西区島崎2丁目11-13

熊本市西区春日6丁目19-2 マーブル春日1F

熊本市西区河内町野出1948-1

熊本市西区小島8丁目9-13

熊本市南区富合町廻江599-4

熊本市南区田井島2丁目9-9 田井島スクエア1

熊本市南区南高江6丁目7-35 (南部まちづくりセンター内)

熊本市南区会富町1333-1 (飽田まちづくりセンター内)

熊本市南区銭塘町2138-2

熊本市北区植木町舞尾620

熊本市北区鹿子木町66 (北部まちづくりセンター内)

熊本市北区山室6丁目8-1

熊本市北区清水新地2丁目19-24

熊本市北区武蔵ヶ丘1丁目9-1 1階

862-0913

862-0925

861-8041

862-0908

861-2118

熊本市中央区新町4丁目1-26

熊本市中央区本荘4丁目1-3

熊本市中央区薬園町2-1

熊本市中央区九品寺1丁目2-23 MCビル1階

熊本市中央区出水1丁目4-7

熊本市中央区保田窪1丁目1-33 第2大田ビル1階

860-0004

860-0811

860-0852

862-0976

862-0941

862-0926

壺川、城東、慶徳、
一新、五福

尾ノ上、東町、健軍東、
山ノ内、月出

画図、健軍、泉ヶ丘

本荘、春竹、向山

碩台、黒髪

西原、託麻西

城山、高橋、池上

城西、花園、池田

古町、春日、白坪

芳野、河内

飽田東、飽田西、
飽田南

富合

川上、北部東、
西里

高平台、清水

城北、麻生田

杉上、隈庄、豊田

小島、中島

託麻東、託麻北、
託麻南、 長嶺

秋津、若葉、桜木、
桜木東

田迎、田迎南、
田迎西、 御幸
力合、力合西、城南、 
川尻、日吉、日吉東

植木、山本、田原、菱形、
桜井、山東、吉松、田底

龍田、武蔵、弓削、 
龍田西、楠、楡木

銭塘、奥古閑、
川口、 中緑

白川、大江、白山

出水、出水南、
砂取
託麻原、帯山、
帯山西

319-0222

221-3242

243-2233

211-6011

362-0065

241-0230

熊本市高齢者支援センターささえりあ 三和

熊本市高齢者支援センターささえりあ 井芹

熊本市高齢者支援センターささえりあ 花陵

熊本市高齢者支援センターささえりあ 金峰

熊本市高齢者支援センターささえりあ 熊本西

熊本市高齢者支援センターささえりあ 富合

熊本市高齢者支援センターささえりあ 幸田

熊本市高齢者支援センターささえりあ 熊本南

熊本市高齢者支援センターささえりあ 飽田

熊本市高齢者支援センターささえりあ 天明

熊本市高齢者支援センターささえりあ 城南

熊本市高齢者支援センターささえりあ 植木

熊本市高齢者支援センターささえりあ 北部

熊本市高齢者支援センターささえりあ 清水・高平

熊本市高齢者支援センターささえりあ 新地

熊本市高齢者支援センターささえりあ 武蔵塚

860-0066

860-0073

860-0047

861-5343

861-5287

861-4147

862-0965

861-4106

861-4121

861-4126

861-4202

861-0134

861-5521

860-0084

861-8075

861-8001

熊本市南区城南町宮地1050 
(城南まちづくりセンター・福祉センター内)

0964-
28-1131
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熊本市の制度等の相談窓口
■指定難病の申請についての相談等

■指定難病医療についての相談等
相談窓口受付時間…平日の午前8時30分から午後5時15分（土、日、祝日及び年末年始を除く）

中央区役所福祉課

東区役所福祉課

西区役所福祉課

南区役所福祉課

北区役所福祉課

医療政策課 難病対策班

中央区手取本町１番1号

東区東本町16番30号

西区小島2丁目7番1号 

南区富合町清藤405番地3 

北区植木町岩野238番地1

中央区大江５丁目1番1号 ウエルパルくまもと４Ｆ

860-8618

862-8555

861-5292

861-4189

861-0195

862-0971

096-328-2313

096-367-9177

096-329-5403

096-357-4129

096-272-1118

096-364-3300

　名　　称 郵便番号 電話番号住　　所

医療政策課　難病対策班 中央区大江５丁目1番1号 ウエルパルくまもと４Ｆ862-0971 096-364-3300

　名　　称 郵便番号 電話番号住　　所
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障害者総合支援法等について

　障がいのある方が住み慣れた地域で安心して生活ができるよう、各種相談や情報提供などの
支援を行っています。

■障がいのある方のための相談窓口（熊本市障がい者相談支援センター）

熊本市障がい者相談支援センター チャレンジ 〒860-0844
熊本市中央区水道町12番1号1-B号 
〒862-0972
熊本市中央区新大江3丁目20番3号
〒861-8037
熊本市東区長嶺西3丁目1番35号
〒862-0911
熊本市東区健軍1丁目27番3号
〒860-0047
熊本市西区春日1丁目3番18号
〒862-0962
熊本市南区田迎5丁目1-27 KSビル1階B号室

〒861-4215
熊本市南区城南町沈目1502番地
〒861-8006
熊本市北区龍田7丁目1番65号102号
〒861-5522
熊本市北区下硯川町480番地1

熊本市障がい者相談支援センター ウィズ

熊本市障がい者相談支援センター 青 空

熊本市障がい者相談支援センター きらり

熊本市障がい者相談支援センター さいせい

熊本市障がい者相談支援センター 絆

熊本市障がい者相談支援センター アシスト

熊本市障がい者相談支援センター なでしこ

熊本市障がい者相談支援センター じょうなん

096-312-3550 

096-200-1571

096-237-6777

096-237-7563 

096-223-6663

0964-28-7799

096-288-5012

096-342-4173

096-285-8757

096-312-3551

096-200-1572

096-237-6757

096-237-7516 

096-223-6667

0964-28-0040

096-288-5026

096-342-4174

096-285-8758

■その他関係機関連絡先
名 称 住 所 電話番号

熊本市社会福祉協議会

熊本県健康づくり推進課

096-322-2331

096-333-2210

中央区新町２丁目4-27 熊本市健康センター新町分室３階

中央区水前寺6丁目18番1号

　名　　称 電話番号 FAX番号 住　　所

master
スタンプ



●電話相談
お問合せ…熊本市医療政策課　難病対策班　☎096-364-3300

　医療政策課の電話で、随時、保健師等が相談に応じます。

●患者会・家族会
　同病者の患者会、家族会の集いへ参加し後方支援を実施します。
　＊詳細についての問い合わせ電話番号はP44～P46参照ください。

●訪問相談指導
　必要に応じて保健師や訪問相談員が家庭を訪問し、
在宅での療養の援助をはじめとした各種相談に応じます。

●難病医療相談会・医療講演会
　難病患者やその家族等に対して、難病に関する専門の医師等による医療相談会や医療講演会を実施して
います。開催時期、内容等は市政だより等でご案内します。

●訪問相談員育成
　難病についての理解を深め、難病患者の療養生活の支援の向上を目指し、難病患者及びその家族に対す
る相談、指導、助言等を行う機会の多い看護師等の専門職を対象に「難病患者の在宅療養を支える支援者の
ための研修会」等と題して実施しています。

●難病患者等ホームヘルパー養成研修
　難病患者等の多様化するニーズに対応した適切なホームヘルプサービスの提供に必要な知識、技能を有す
るホームヘルパーの養成を図るため研修を実施しています。

●熊本市難病対策地域協議会
　難病の患者に対する医療等に関する法律（平成26年5月30日法律第50号）に基づき、難病患者さん方への
よりよい支援体制の構築を目指し、地域における課題に関する情報共有や関係機関との連携の緊密化を図る
ため、熊本市難病対策地域協議会を設置いたしました。
《組織委員》
　●学識経験者（会長）
　●保健医療関係機関（市医師会･市歯科医師会･市薬剤師会・県看護協会（訪問看護ステーション））
　●福祉関係機関（介護保険専門員･県ヘルパー協議会･市地域包括支援センター連絡協議会）
　●就労支援関係（障害者就業・生活支援センター・ハローワーク熊本）
　●患者会2団体
　●相談機関（県難病相談・支援センター・難病診療連携コーディネーター）
　※年1回開催

熊
本
市
の
難
病
対
策
の
取
り
組
み

43熊本市の難病対策の取り組み

熊本市の難病対策の取り組み


