
熊本が世界に誇る「アレ」です！
阿蘇山根子岳を源に熊本市中心部を流れ、有明海へ注ぎ込む白川。その中流域にあたる
菊池郡大津町、菊陽町などに広がる畑で「アレ」は育まれています。水がたっぷり張られてい
ますが、お米ではありません。ちなみにこの光景は5〜10月に見られます。
� � 答えは…内面につづく➡

ヒント

特集 地下水を育む取り組み 2020
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この紙面の内容は、7月9日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります。
最新情報は市ホームページまたは担当課へ問い合わせください。（7月号以前に掲載分も含む）

市の人口
令和2年（2020年）
6月1日現在

（　）内は前月比

発  行／熊 本 市 広 報 課 　☎ 096-328-2111（代 表） 
　　　 〒860-8601 熊本市中央区手取本町1番1号

（ 広報課 ☎096-328-2043  ファクス 096-324-1713
   E - m a i l  k o u h o u @ c i t y. k u m a m o t o . l g . j p  ）

総　数 738,587（－ 95） 世帯数 330,162（＋ 139）

男　性 348,672  （－ 27） 女　性 389,915   （－ 68）

市政だよりをスマホでも！
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今、この場所で
育まれているものは？

問題
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白川中流域の水田は、地元では「ザル
田」と呼ばれるほど水が浸透しやすい土
壌です。現在、作物の作付け前や収穫後
の畑に水を張る「地下水かん養事業」に
約300戸の農家が協力しており、年間
1,000万㎥を超える地下水のかん養に
つながっています。1カ月分の1世帯あた
りの水道使用量は約20㎥〜30㎥ですか
ら、この取り組みで約50万世帯の1カ月
分の水道水を賄っていると言えます。

加藤家や細川家に
よって築造された白川
流域かんがい用水群
（上井手用水、下井手用
水、馬場楠井手用水、渡
鹿用水）（頭首工および
水路）が、2018年8月、
カナダで開催された国
際かんがい排水委員会
（ICID）で認定・登録さ
れました。

熊本城を築いた加藤清正公は、治水・利水工事
を手がけたことでも有名です。およそ400年前、
肥後に入国した清正公は、水が浸透しやすい
白川中流域に堰

せき

や用水路を築き、大規模な水田
開発を行いました。
これらの事業は加藤家や細川家によって受
け継がれ、水田から大量の水が浸透すること
で、ますます地下水が豊富になりました。

白川流域かんがい用水群が白川流域かんがい用水群が
世界かんがい施設遺産世界かんがい施設遺産
に登録されました !に登録されました !

熊本では全かん養量の約 1/3 を
水田が担っています

生
いのち

命の水を育む
熊本の大地
熊本地域に降り注いだ雨の約1/3が地下
水となります。地下水は、阿蘇外輪山西麓
付近から約20年の歳月（大津町、菊陽町
からは5〜10年）をかけて熊本市内にた
どりつきます。

白川中流域（大津町・菊陽町など）

加藤清正像

地下水
人口50万人以上の都市としては日本で唯一、水道水の100%を地下水

で賄っている熊本市。私たちの暮らしを支える宝を「育み・守る」ために、さ
まざまな取り組みを行っています。

水田を活用した地下水かん養で「量」を守る
表紙で紹介した白川中流域（菊池郡大津町、菊陽町など）の水田は、一般
的な水田に比べて約5〜10倍のかん養能力があり、水田から大量の水が
地下に供給されています。しかし、水田の作付面積は年々減少しており、
地下水減少の大きな要因に。そこで、大豆やニンジン農家に協力いただ
き、作付け前後の畑に水を張る湛

たん　すい

水を実施。市域を超えた地下水保全の取
り組みは世界でも高く評価され、2013年3月に「国連“生

いのち

命の水”最優秀賞」
を受賞しました。また、第4回アジア・太平洋水サミットの開催地にも選ば
れています。
※「地下水かん養」とは…雨などの地表の水が地下に浸透して帯水層に水が供給され、

地下水が育まれること

菊池郡大津町で代々農業を営み、計240アールの
畑でニンジン、里芋などを育てている小西さん。白
川中流域における水田湛水協定が結ばれた平成16
年から地下水かん養事業に協力して来ました。
毎年6〜8月まで水を張ることで、地下水保全だけ
でなく多面的なメリットがあることに気づいたそう
です。「以前は土の中にいる根菜類の敵・線虫を、土壌
消毒剤を撒いて駆除していました。でも、水を張る
と自然と駆除できるのでコスト・手間の部分で楽に
なりましたし、環境にも優しい。水を張っていると雑草
の抑制ができ耕運の回数も少なくなり、土中の栄養素
を取られることもない。良いことづくしですよ」。
また、湛水に使う水は、下井手用水を使って白川
から引いているため、水害予防にも一役買っています。
熊本のおいしい水を守りながら作物の収量と品質も
アップする、w

ウイン

in-w
ウイン

inの関係が育まれています。
鼻ぐり井手
提供：菊陽町教育委員会

農家

小
こ

西
にし

 隆
りゅう

次
じ

さん（62）
朝晩２回必ず畑を見回り、水
量は十分か、もぐらがあぜに
穴を開けていないかを確認

地下水を「育む」人

熊本の「地下水かん養」の歴史

白川中流域の土地の特徴

トピックス

答え

2020.8 ◎ 特集2
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作：桜田幸子

くまもと地下水財団とは
住民・事業者・行政等が一体となって、熊本の宝である清らかで豊かな熊本地域（本市を含む11市
町村）の地下水を未来に残すために、平成24年に発足した公益財団法人です。住民、事業者の方々が
参加できる活動など、さまざまな地下水保全活動を実施しています。

（水保全課　☎096-328-2436）

東部堆肥センターとは
東部地区の畜産農家が利用してい

る施設で、地下水汚染防止と飼養にと
もなう臭気発散の軽減に役立ってい
ます。

� （東部堆肥センター　☎096-388-1510）

堆肥購入で地下水保全!?
家畜排せつ物等に含まれる窒素が過剰に地下に浸透すると、

地下水が硝酸性窒素で汚染される原因となります。そこで本
市では、地下水を硝酸性窒素汚染から守
るため、さまざまな取り組みを行ってい
ます。その一つとして、地下水の重要な
かん養域である東部地域の硝酸性窒素
を削減するため、平成31年に東部堆肥
センターを設置。牛の排せつ物から堆肥
を生産・販売し、地下水の水質保全に役
立てています。
東部堆肥センターで生産した堆肥を購

入して、地下水の水質を守りましょう。

「くまもと地下水財団」の活動に参加しませんか？
水田オーナー制度
米作りを通して、田んぼと地下水の保
全に参加する取り組みです。
米作りは、田んぼに長期間水をため
るので、その間たくさんの地下水をか
ん養します。
現在、令和３年
度の水田オー
ナ ー（企 業・団
体、家族など）を
募集していま
す。

地下水保全顕彰制度
熊本地域において地下水保全活動を

行う事業者・団体の諸活動を顕彰し、そ
の活動を広く周知する制度です。
顕彰は活動内容によりゴールド、シル

バー、ブロンズ
の3つのランク
を決め、認定書
を授与します。

熊本の水のシンボルである江津湖の湧水量は、昭和37年の86.4
万㎥/日と比べるとわずか半分ほどに減っています。理由は地下水
かん養域の都市化や減反によるものです。近年は白川中流域のかん
養事業などさまざまな取り組みが功を奏し、水量は回復傾向にあり
ますが、かけがえのない資源を守るために、引き続き取り組んでい
く必要があります。
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検  索くまもと地下水財団

検  索熊本市東部堆肥センター

江津湖の湧水量の推移
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くまもと歴史まちづくり計画

コンクール作品募集

本市の豊かな歴史的文化遺産の魅力や価値を後世に継承するために、くまもと歴史まちづくり計画を策定しました。6月には国からも
認定を受け、今後10年間を第1期として、歴史まちづくりを推進していきます。

下水道の日「下水道いろいろコンクール」
●ポスターの部
対象：小・中学生
作品：B4〜A2判の用紙で画材は自由。

「9月10日下水道の日」以外の文字は
入れないこと。

●標語の部
対象：どなたでも
作品：はがきで（1枚に1作品）

●作文の部
対象：小・中学生
作品：小学1年〜3年生は400字詰め原稿用

紙3枚以内、小学4年〜6年生は4枚以
内、中学生は5枚以内で自筆（鉛筆書
き）のもの。

●書道の部
対象：小・中学生
作品：和半紙に縦長で、小学1年〜3年生「下水どう」、小学4年〜6年生「下

水道の役割」、中学生「下水道と環境」の文字。※楷書、行書に限る。
●新聞の部
対象：小・中学生
作品：B4判かA3判から模造紙大までの大きさの紙の片面に下水道を

テーマに取材・編集した手作りのもの。※表現方法は自由。
申込
9月7日までに小・中学生は氏名、学校名・学年を、一般の方は住所、氏名、年
齢、電話番号を書いて〒862-8620中央区水前寺6丁目2-45（公財）熊本市
上下水道サービス公社（☎096-288-7462）へ�
※詳しくは、公社ホームページ（http://www.kumamoto-gesui.or.jp/）へ。
� （上下水道局経営企画課　☎096-381-4330）

「明るい選挙啓発作品コンクール」〜ポスター・習字〜
●ポスターの部
対　象：小学生〜高校生
テーマ：「明るい選挙」
※画用紙の四ツ切（542㎜×
382㎜）、八 ツ 切（382㎜×
271㎜）もしくはそれに準ず
る大きさのものを使用。描画
材料は自由（紙や布など、絵の
具の材料だけに限りません）。

●習字の部
対　象：小学3年生〜

中学3年生
テーマ：小3「大切」

小4「主役」
小5「公約」
小6「一票の力」
中1「投票参加」
中2「明るい選挙」
中3「十八歳選挙」

※33㎝×24㎝の和半紙を使用し、テーマの文字と、左に学校
名・学年、氏名を書いてください。

申込
9月11日までに作品に、住所、氏名（ふりがな）、電話番
号、学校名・学年を書いた紙を添えて、持参または郵送で
〒860-8601選挙管理委員会事務局（住友生命熊本ビル
9階）へ。
※作品は原則返却しません。

� （選挙管理委員会事務局　☎096-328-2771）

くまもと歴史まちづくり計画のポイント
1. 維持向上すべき「８つの歴史的風致」を指定
歴史的風致とは、歴史や伝統を反映した人々の活動と、歴史的価
値の高い建造物やその周辺の市街地とが一体となって形成してき
た良好な市街地環境のことです。本市では、広く市民に認知されて
いる活動と指定文化財などの歴史的価値の高い建造物等とが一体
となって形成された以下の8つの歴史的風致を指定しており、その
魅力や価値を伝承、保全していきます。

令和元年度中学生の部
特選作品

令和元年度明るい選挙啓発
作品コンクール��優秀賞

2. 「2つの重点区域」の設定
歴史的建造物や指定文化財が集まる次の2つの地域を重点的に計画を

進めます。
・城下町地区
特別史跡熊本城跡および国の重要文化財の熊本城を核とした新
町・古町地区を中心とした区域

・川尻地区
史跡熊本藩川尻米蔵跡を核として、河尻神宮秋季大祭のルート
や精霊流しが行われる加勢川を包含する区域

3. 歴史的風致の維持向上を図る「５つの事業」を展開
次の5つの事業を軸に、歴史的文化遺産の魅力の発信や、建造物の

保全などに取り組んでいきます。
①歴史的建造物の保存・活用
・歴史的風致形成建造物の保存等経費の助成
・建築基準法適用除外条例の制定・活用　など

②歴史的建造物の周辺環境の保存と向上
・歴史的な町並み景観に配慮した道路美装化
・歴史的な町並み、活動に資する空地の利活用の検討　など

③伝統文化を反映した活動の継承
・伝統芸能等の保存・振興費用の助成
・伝統工芸品づくりの実演や体験　など

④歴史的風致を活かした観光振興
・歴史文化を活かした体験型プログラムの実施
・史跡熊本藩川尻米蔵跡の保存活用　など

⑤歴史的風致の情報発信と認識向上
・歴史まちづくりに関する調査、研究、情報発信
・文化財保存活用地域計画策定に係る調査　など

（都市デザイン室　☎096-328-2538、文化政策課　☎096-328-2039）

8つの
歴史的風致

松尾町近津・平山の祭
礼にみる歴史的風致

火ノ神祭り

北岡神社例大祭

川尻精霊流し

六殿神社秋季例大祭 水前寺成趣園

高橋東神社

八十八ヶ所めぐりツアー

藤崎八旛宮例大祭

城下町の祭礼等にみ
る歴史的風致

「一町一寺」の町の営
みにみる歴史的風致

豊かな湧水にみる歴
史的風致

託麻新四国八十八ヶ所
めぐりにみる歴史的風致

港町の祭礼等にみる
歴史的風致

龍伝説と池辺寺の名残
にみる歴史的風致

六殿神社秋季例大祭
にみる歴史的風致

2020.8 ◎ くまもと歴史まちづくり計画・コンクール作品募集4
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セミ調査に参加しませんか クラウドファンディング
活用支援補助金

熊本市プロモーション動画が完成しました！

熊本城ホールと市民会館シアーズホーム夢ホールでは、各ホールの空き時間に、ステージ
とピアノを無料で貸し出しています。すでに演奏した方からは「一生忘れない」「夢のよう
でした」など喜びの声が届いています。この機会に、ピアノの名器スタインウェイの響き
でホールを独り占めしてみませんか。
期　間　熊本城ホール�：�8月17日（月）〜31日（月）

市民会館シアーズホーム夢ホール�：�8月18日（火）〜31日（月）
※上記期間以前の演奏希望については各ホールへ問い合わせください。

時　間　午前10時〜午後4時　※1組1時間（1組1回限り。）
場　所　熊本城ホール�メインホール、市民会館シアーズホーム夢ホール�大ホール
対　象　本市に住むか通勤・通学している、ピアノの演奏経験がある方
定　員　1日4組（先着順）/1組10人まで（付き添い含む。）
申込・問い合わせ先

8月8日から電話で演奏を希望するホールへ。
熊本城ホール�：�☎096-312-3737（午前9時〜午後5時）
市民会館シアーズホーム夢ホール�：�☎096-355-5235（午前9時〜午後5時）

� （誘致戦略課　☎096-328-2077）（文化政策課　☎096-328-2039）

家の近くでセミを見つけて、調査票を提出する、市民参加型の調査です。お子さん
やお孫さんと一緒に探してみませんか。
調査期間　9月11日（金）まで
参加対象　小学4年生以上の方（大人の方も大歓迎です！）
調査方法
セミを見つける　　　　　　�　�調査票に記入　　　　　　　調査票を提出

※調査票は、市ホームページからダウンロード可。

提出方法　調査票に必要事項を記載して、以下の方法で提出してください。
郵送または持参：〒860-8601環境共生課
ファクス：096-359-9945
メール：kankyoukyousei@city.kumamoto.lg.jp
セミの種類がわからない場合は、写真や鳴き声を送ってください。

　詳しくは、市ホームページまたは環境共生課へ。

� （環境共生課　☎096-328-2352）

クラウドファンディングを活用して、販路開
拓や新商品開発に取り組む際に、クラウドファ
ンディング運営事業者に支払う手数料の一部
を補助します。
補助割合
クラウドファンディング運営事業者に支払う
手数料の3分の2以内（補助上限額30万円）
対　　象
市内の中小企業・小規模事業者、創業予定者
申請方法
12月21日までに必要書類を持参または郵送で
〒860-8601商業金融課へ。
※先着順に受付を行い、予算を超える申請があった場
合は、申請期間内であっても募集を締め切ります。

　必要書類や申請要件など、詳しく
は、市ホームページへ。

� （商業金融課　☎096-328-2424）

熊本城をはじめとした観光地や、自然・水・食・農・伝統文化といった本市の魅力に、サクラマチクマモトや熊本城ホール、ワンピースル
フィ像など新たに誕生した魅力を加えた、「熊本市のいま」を伝えるプロモーション動画が完成しました。
動画は市ホームページで公開しています。ぜひご覧ください。

映像は全て4K撮影、ドローンによる空
撮映像を織り交ぜることで、美しい映像
をさまざまな視点で楽しむことができ
ます。
また、音楽は童謡「あんたがたどこさ」

を現代風にアレンジしたこの動画のた
めのオリジナル演奏で、映像だけでな
く音楽でも楽しんでいただける内容と
なっています。

� 視聴はこちらから➡

� （広報課　☎096-328-2043）

5　PIANO on STAGE・セミ調査・クラウドファンディング活用支援補助金・プロモーション動画 ◎ 2020.8※7月9日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。



新型コロナウイルス感染症に関する情報
新型コロナウイルスの感染拡大を防ぐためには、市民の皆さんの予防意識と行動が非常に重要です。引き続き「３つ

の密の回避」や、「人と人との距離の確保」、「マスクの着用」、「こまめな手洗い」をはじめとする「新しい生活様式」を心
がけ、一人一人が感染拡大防止に努めましょう。
また、状況は刻々と変化しています。最新情報は、市ホームページを確認ください。 検  索熊本市　コロナ など

ひとり親世帯へ給付金を支給します

高収益作物の次期作を支援します（農業者向け） 再起業を支援します

問い合わせ先　ひとり親世帯臨時特別給付金・熊本市児童扶養手当
　　　　　　　臨時特別給付金担当窓口（☎096-328-2182）

新型コロナウイルス感染症の影響により、収入が減少したひとり親世帯に、ひとり親世帯臨時特別給付金（全国一律）と熊本市児童扶養
手当臨時特別給付金（本市独自）を支給します。

ひとり親世帯臨時特別給付金（全国一律）
対象者
①令和2年6月分の児童扶養手当が支給される方
　（全部支給停止の方を除く。）
②公的年金等の受給により令和2年6月分の児童扶養手
当の支給が全額停止される方（全部支給停止の方と児
童扶養手当の支給要件に該当する方で児童扶養手当の
申請をしていない方が対象。）
③新型コロナウイルス感染症の影響を受け、収入が児童
扶養手当を受給している方と同じ水準になっている方
（全部支給停止の方と児童扶養手当の支給要件に該当
する方で児童扶養手当の申請をしていない方が対象。）

熊本市児童扶養手当受給者臨時給付金（本市独自）
対 象 者　令和2年6月分の児童扶養手当が支給される方

（全部支給停止や支給を止められている方を除く。）
支 給 額　1世帯　2万円
※申請不要。8月7日までに児童扶養手当の支給口座に振り込み。

支給額
基本給付：①〜③のいずれかに該当する方
1世帯　5万円　　第2子以降1人につき　3万円

追加給付：①か②に該当する方で、新型コロナウイルス感染症の影響で家計
が急変し、収入が減少した方

1世帯　5万円
申請手続
申請書は8月中旬ごろまでに送付します。郵送で提出ください。
（児童扶養手当の申請をしていない方は担当窓口へ電話ください。）
※①に該当する方の基本給付は申請不要で、8月7日までに児童扶養手当の支給口座に
振り込みます。

申請期限　来年2月28日まで（当日消印有効）
支給時期　9月以降、順次振り込みます

新型コロナウイルスの影響による需要の減少で、市場価格が低落する
などの影響を受けた野菜・花き・果樹・茶等の高収益作物について、次期
作に前向きに取り組む生産者を支援するための交付金を支給します。
次期作に前向きに取り組む生産者への支援
対象：生産・流通コストの削減に要する経費、土壌改良資材の投入に要す

る経費�等
厳選出荷に取り組む生産者への支援
対象：花きや茶などの高品質なものを厳選して出荷する取り組み�等
交付金額や申請方法など詳しくは、農林水産省ホーム

ページまたは電話で九州農政局（☎096-300-6253）、北東
部農業振興センター農業振興課（☎096-272-1117）、西南
部農業振興センター農業振興課（☎096-329-1158）へ。
� （農業支援課　☎096-328-2384）

新型コロナウイルスの影響により廃業した経営者の再
起を支援するため、再起業に必要な経費の一部補助を行い
ます。
補助金額　補助対象経費の3分の2以内（上限額100万円）
対　　象　今年の1月以降に廃業したのち、再度市内で起

業する方
申請方法　来年1月29日までに必要書類を持参または郵

送で〒860-8601商業金融課へ。
※先着順に受付を行い、予算を超える申請
があった場合は、申請期間内であっても
募集を締め切ります。

必要書類や申請要件など、詳しくは市ホーム
ページへ。

（商業金融課　☎096-328-2424）

特別定額給付金の申請は8月17日まで 新型コロナウイルス接触確認アプリCOCOA
家計への支援を目的として、本市にお住まいの方1人につき10万円を

給付します。
申請期限　8月17日まで

〈申請の注意点〉
・郵送された用紙で申請してください。
・本人確認書類や金融機関口座の写しを忘れずに添付してください。
・添付書類や記載内容に不備があった場合、給付が遅れます。
・オンライン申請をした方は、郵送申請は不要です。
詳しくは、市ホームページかコールセンターへ。
特別定額給付金
コールセンター ☎0570-096-456
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、窓口は設けていません。

厚生労働省が「新型コロナウイル
ス接触確認アプリ（COCOA）」の運
用を開始しました。このアプリはス
マートフォンのブルートゥース機能
を利用して、新型コロナウイルス感
染症の陽性者と接触した可能性を通知します。接触の可能性
を知ることで、早期の相談・検査ができ、感染拡大
防止にもつながります。ぜひスマートフォンにイ
ンストールして利用ください。
詳しくは厚生労働省ホームページへ。

【ios版】 【アンドロイド版】

全国一律の給付金について
⬇

本市独自の給付金について
⬇
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　お知らせ掲示板 ◎ 2020.8※7月9日現在の情報です。内容が変更となる場合があります。 7

 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

 市営住宅の定期募集  
  期  10月16日（金）（入居予定日）  対  既
存団地の空室（募集案内に一覧を掲
載）
【募集案内配布】
  期  8月14日（金）～25日（火）（土日は
開館施設のみ）  時  午前9時～午後5
時  場  市営住宅管理センター（市庁舎
9階）、総合案内（市庁舎1階）、区役所
およびまちづくりセンター（市庁舎を
除く）、市ホームページ
【申込】
  期  8月17日（月）～25日（火）  申  8月
25日（消印有効）までに郵送で〒860-
8601市営住宅管理センターへ
【抽せん会】
  期  9月14日（月）・15日（火） ※新型
コロナウイルスの感染拡大防止のた
め立会人のみ参加
【二次募集】
  期  9月17日（木）～25日（金）（土日祝
は除く）  時  午前9時～午後5時  場  市
営住宅管理センター（市庁舎9階） 
  対  一次で申し込みがなかった既存団
地の空室（先着順）
【共通】  問  中 央・北・西区は（☎ 327-
5101）、東・南区は（☎311-7833） ※
入居時に必要としていた連帯保証人
の代わりに、緊急連絡人を求めること
になりました。
詳しくは、市ホームページへ。
  （市営住宅課　☎328-2461）

 お墓参り用臨時バスを運行します  　　無料　 

  期  8月13日（木）～15日（土）  内  お墓
参りが多い8月のお盆の時季に、三山
荘と桃尾墓園間で臨時バスを運行し
ます ※途中での乗り降りはできませ
ん。
【三山荘までのバス（有料）】
熊本市都市バス「三山荘」行（熊本桜町
バスターミナルは26番のりば）
※三山荘バス停で下車し、臨時バスに
乗り継ぎとなります。

【運行時間】
※三山荘・桃尾墓園間は約10分。

三山荘→桃尾墓園 桃尾墓園→三山荘
1 8：30 8：45
2 9：20 9：40
3 10：30 10：50
4 11：20 11：40
5 12：10 12：30
6 13：10 14：35

詳しくは、ひごまるコール（☎334-
1500）へ。
  （健康福祉政策課　☎328-2340）

 8月は固定資産税第1期と市県民税第2期の納期です  

納期限は8月31日です。納期限まで
に支払いください。
市税の納付には、便利な口座振替・
自動払込みを利用ください。希望する
方は、納税通知書・預（貯）金通帳・通帳
届出印を持って、お近くの金融機関、
郵便局またはインターネットで申し
込みください。
また、スマホ・タブレット端末を利
用して、インターネットでクレジット
カードによる納付もできます。詳しく
は、市ホームページへ。
【クレジットカード納付】【Web口座振替登録】

  （納税課　☎328-2204）

 平和について考えましょう  
今年の8月15日で75回目の終戦記
念日を迎えます。本市では、平成7年7
月27日に平和都市宣言を行いました。
今後も、戦争の悲惨さや平和の尊さを
伝えるための取り組みを行い、平和な
社会の実現に向け努力していきます。
【平和都市宣言】
熊本市は、先の大戦において、多く
の尊い人命を失うとともに、市街地の
ほとんどを焼失するなど、大きな災禍
を被った。
戦後、焦土の中から立ち上がった市
民の英知とたゆまぬ努力によって、緑
と水の豊かな自然環境や先人の築い
た歴史と文化に支えられながら、今や
九州中央の中枢都市として着実に発
展を続けている。
私たち熊本市民は、戦後50周年の
大きな節目にあたり、先の大戦への深
い反省に立ち、未来に向けて平和で豊
かな社会を築き、かけがえのない自然
環境を次代に引き継ぐため、再び戦争
の惨禍を繰り返さないことを誓うと
ともに、人類共通の願いである世界の
恒久平和の達成を希求し、ここに「平
和都市」を宣言する。
  （政策企画課　☎328-2035）

 原爆の日、終戦記念日に1分間の黙とうを  

広島市と長崎市では、原爆が投下さ
れた時刻に、原爆死没者の霊を慰め世
界の恒久平和の確立を願って、1分間
の黙とうが捧げられます。また、終戦
記念日にも全国で黙とうが捧げられ
ます。
本市でも、1分間のサイレンを鳴ら
しますので、家庭や職場などでご協力
をお願いします。 ※地域によっては
サイレンが聞こえづらい場合があり
ます。
【黙とうを捧げる日時】
広島市の原爆の日
　8月6日（木）午前8時15分
長崎市の原爆の日
　8月9日（日）午前11時2分
終戦記念日
　8月15日（土）正午
  （健康福祉政策課　☎328-2340）

 北方領土問題への関心・理解を深めましょう  

毎年8月、2月は「北方領土返還運動
全国強調月間」です。北方四島（択
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群島）は日
本固有の領土です。北方領土問題の早
期解決に向け関心を持ち、さらに理解
を深めましょう。
詳しくは、内閣府北方対策本部（☎
03-5253-2111）へ。
  （広報課　☎328-2043）

 「サマージャンボ宝くじ」等の発売  

  期  ～8月14日（金）※抽せん日：8月
21日  場  全国の宝くじ売り場  費  1枚
300円  内  【当せん金】1等5億円、前後
賞1億円、2等1千万円 ※サマージャ
ンボミニ（1等賞金1,000万円）も同時
発売。詳しくは宝くじ売場または宝く
じ公式サイトへ
ぜひ、熊本県内の宝くじ売場でお買
い求めください。
  （財政課　☎328-2085）

 住所変更手続きが簡単に  
  期  9月1日（火）～  場  中央区役所区民
課窓口  内  住所変更の届出書をタブ
レットで作成する「届出ナビシステ
ム」の運用を開始します。新住所など
の情報をガイダンスに沿って専用の
タブレットに入力することで届出書
を作成でき、住所変更に関連した手続
きも知ることができます。また、マイ
ナンバーカードをお持ちの場合は、氏
名・生年月日・性別・今までの住所の入
力を省略でき、より簡単に届出書を作
成することができます
引っ越しの予定がある方は、ぜひ、
ご利用ください。
  （地域政策課　☎328-2031）

 戸建木造住宅耐震診断士を派遣します  

  内  本市に登録のある耐震診断士が訪
問調査を行い、地震に対する強さを診
断  費  一戸あたり5,500円  対  次の①
～④の全てに該当するもの。①市内に
あり、人が住んでいるまたは住む見込
みがある戸建木造住宅②平成12年5
月31日以前に着工したもの（昭和56
年6月以降に着工したものは、熊本地
震による被害を受けたもののみ）③在
来軸組構法、伝統的構法で建てられた
もの④3階建て以下のもの※その他
要件あり  定  80戸程度（先着順）  申  9
月30日までに必要書類を郵送で
〒860-8601住宅政策課建築物安全
推進班へ
詳しくは、市ホーム
ページまたは住宅政策
課建築物安全推進班へ。
  （住宅政策課　☎328-2449）

 低未利用土地等確認書を発行します  

土地の適切な利用・管理を促進す
ることなどを目的として、利用して
いない土地等を使用目的を持つ方へ
譲渡する際に長期譲渡所得を控除す
ることができるようになりました。控
除を受けるために必要な「低未利用土
地等確認書」を発行します。
確認書の請求方法や
その他要件など詳しく
は、市ホームページま
たは都市政策課へ。
  （都市政策課　☎328-2502）

 TO熊カードの払戻期限は2021年3月31日まで  

  内  TO熊カード（磁気カード式乗車
券）の残金の払い戻しは来年3月末ま
でです。残高のあるTO熊カードをお
持ちの方は発行元の事業者窓口で手
続きをしてください ※TO熊カード
の残金がプレミアム額を下回る場合
は払戻しできません  持  身分証明書ま
たは印鑑  問  お手元のTO熊カード裏
面の連絡先へ
  （交通局総務課　☎361-5233）

お知らせ掲示板

 くらし 

マイナンバーカードの出張申請受付！
会社や学校などの各種団体に伺い、マイナンバー
カードの顔写真撮影と申請を受け付けます。マイナン
バーカードは、コンビニで住民票の写しなどが取得で
きる大変便利なカードです。
ぜひこの機会に申請してください。
受付期間  8月1日～
対象  ・会社・各種団体の所在地が市内であること。

・1か所当たりの申請数がおおむね30人以上で
あること（30人未満の場合要相談）

申込  電話で地域政策課（☎328-2067）へ。
  受付後、必要事項を案内します。
  （地域政策課　☎328-2067）

「熊本城マラソン2021」は開催中止となりました
「熊本城マラソン2021」は、新型コロナウイルス感染症の影響により、参
加ランナーをはじめとした熊本城マラソンに関わる全ての方々の安全・安
心の確保が困難であることから開催を中止することになりました。
大会への参加や応援を楽しみにされていた皆さんには大変申し訳あり
ませんが、ご理解いただきますようお願いします。
  （熊本城マラソン実行委員会事務局　☎328-2373）

「セーフティネット住宅登録制度」に登録しませんか
セーフティネット住宅登録制度とは高齢者や障がい者、子育て世帯と
いった住宅の確保にお困りの方と、空室のある賃貸住宅を所有する事業者、
個人をつなぐ制度です。空き室を登録することで、入居者の確保がしやすく
なります。
物件を登録するメリット
・物件情報を専用のホームページに掲載します。
・行政の相談窓口で登録物件を案内できます。
・改修工事に対する補助金を受けることができます。
セーフティネット住宅の登録条件や登録方法など詳しく
は、市ホームページまたは住宅政策課（☎328-2438）へ。
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 おでかけ乗車券・回数券をお持ちの方へ  

  内  平成28年3月以前に使用していて、
残高の残っている「おでかけ乗車券」
（磁気カード）や「おでかけ回数券」（紙
片）をお持ちの方は、「おでかけICカー
ド」に残高相当額を移行することがで
きます ※現金での払い戻しはできま
せん  持  残高のあるおでかけ乗車券・
回数券、さくらカード、おでかけIC
カード  申  ～来年3月末に区役所福祉
課または総合出張所へ
  （高齢福祉課　☎328-2963）

 浄化槽の清掃は年1回以上行いましょう  

浄化槽は使用するにつれて、槽内に
汚泥が堆積します。浄化槽の機能を維
持するには、清掃して汚泥を引き抜く
必要があります。浄化槽の清掃は、必
ず年に1回以上（全ばっ
気型は半年に1回以上）
は行いましょう。
詳しくは市ホーム
ページへ。
  （浄化対策課　☎328-2366）

 災害後の住宅修理トラブルにご注意  

夏から秋にかけて台風や豪雨が発
生しやすい季節になります。そこで、
瓦や雨どいの補修を事業者へ依頼す
る機会が増え、契約トラブルが発生す
ることが懸念されます。
【相談事例】
訪問してきたリフォーム業者に「自
然災害での屋根の損傷は保険金を
使って自己負担無しで修繕できる」と
勧誘された。ちょうど台風で屋根が傷
んでいたため、言われるままに屋根補
修工事を35万円で契約し、保険会社
に保険金を請求したが20万円しか支
払われなかった。
リフォーム業者に「自己負担が15
万円もかかるなら工事はできない」と
伝えたが、「契約済みのため工事費用
35万円を前払いするように」と請求
された。保険金を使って自己負担無し
でできると言われて契約したのに、納
得できない。
→トラブル防止のポイント
・工事の内容や工期、価格を事業者に
よく確認し、できれば複数の事業者
から見積もりを取りましょう。
・特に、検討する時間を与えずに契約
を急かす事業者には、注意しましょ
う。

・支払う前に、工事が契約どおり完了
していることを必ず確認しましょ
う。
消費者トラブルで困ったら、一人で
悩まず、迷わず市消費者センター（☎
353-2500 平日 午前9時～午後5時）
へ相談ください。
 （市消費者センター　☎353-2500）

 第32回　熊本アートパレード出品作品募集  

①テーマ『「ポスト投函サイズ」である
こと』
  内  審査員：明和電機（芸術ユニット） 
  申  作品を9月2日～13日（必着）に直
接または郵送で〒860-0845中央区
上通町2-3市現代美術館へ
②フリー部門
  内  審査員：市現代美術館学芸員  申  作
品を9月19日～20日に直接市現代美
術館へ
【①②共通】
  対  市内に住むか通勤・通学する方、ま
たは本市出身者。いずれも15歳以上
（中学生を除く）
募集作品の要項など
詳しくは、市現代美術
館ホームページへ。
  （市現代美術館　☎278-7500）

 美化協定締結団体を募集しています  

地域のボランティア清掃などを行
う団体と美化協定を締結しています。
協定を結び、継続的に美化活動を行う
団体には次のような支援を行ってい
ます。
・活動に必要な用具（ほうき・ごみ袋・
軍手・ちりとり）の提供。
・活動で発生した清掃ごみの回収。
・定期的な活動の実績があれば、市の

負担によるボランティア保険への
加入も可能。
美化協定の締結団体は随時募集し
ています。
詳しくは、ごみ減量推進課へ。
  （ごみ減量推進課　☎328-2365）

 みんなで道をきれいにしましょう 
  期  8月7日（金）  内  8月10日の「道の
日」を前に県内のさまざまな道を一斉
清掃します。皆さんも身近な道路で清
掃活動をしましょう。
詳しくは、道路ふれあい月間事務局

（☎382-1111）へ。
  （土木総務課　☎328-2475）

 NET119緊急通報システムに登録しませんか？  

  内  NET119は、聴覚や発話に障がい
のある方のための新しい緊急通報シ
ステムです。スマートフォン・携帯電
話のインターネット接続機能を利用
して、簡単な操作で素早く119番通報
することができます  持  申請書 ※消
防署等で配布中。市ホームページから
もダウンロード可。 
  申  直接消防局情報指
令課へ
詳しくは、市ホーム
ページへ。
 （消防局情報司令課　☎363-7137）

 市消防団員を募集しています  
消防団は、郷土愛護の精神のもと、

「自分たちの街は自分たちで守る」を
理念に、地域防災活動を行っています。
熊本地震の際もさまざまな分野で活
動し、地域住民の方からの信頼、期待
も大きなものとなっています。消防団
員は消防活動を行うことで各種手当
が支給され、万一、活動中に負傷した

 地籍調査にご協力ください 
地籍調査とは、国土調査法に基づき、土地の位置、境界、面積などを調査測量して土地に関する正確な基礎資料を整備し、土地所有者の皆さんの貴重な財産を
保護するためのものです。
今年度は、以下の調査区域を予定しています。ご協力をお願いします。

  （土木管理課　☎328-2468）

＜中央区＞
薬園町の一部、子飼本町の一部、妙体寺町の全
部、西子飼町の全部、東子飼町の全部、井川淵町
の全部、北千反畑町の全部、南千反畑町の一部
※道路・水路などとの官民境界線のみの調査

詳しくは、土木管理課（☎328-2468）へ。

＜北区＞
改寄町の一部、大鳥
居町の一部、明徳町
の一部、梶尾町の一
部
※土地一筆ごとの
　調査

詳しくは、土木管理課（☎328-2468）へ。

＜北区植木町＞
清水の一部　※土地一筆ごとの調査

詳しくは、北区役所内土木管理課（☎272-
6913）へ。
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セアカゴケグモにご注意ください
毒を持つ「セアカゴケグモ」が、市内でも確認されていま
す。見つけても素手では触らないようにし、市販の家庭用殺
虫剤を噴射するか靴で踏み潰して駆除してください。もし
咬まれたときは、速やかに医療機関を受診してください。
詳しくは、生活衛生課へ。
  （生活衛生課　☎364-3187）

特徴：
全体が黒色で背
中側に赤い模様

↗

↗

↗
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場合の補償なども設けられている特
別職の地方公務員です。入団資格は
「本市に住むか勤務する、18歳以上の
健康な方」で男女は問いません。
詳しくは、消防局警防課へ。
  （消防局警防課　☎372-2770）

 排水設備工事責任技術者資格認定試験  

  日  11月8日（日）午前9時15分～11
時半  場  熊本学園大学（中央区大江2
丁目5-1）  費  受験料5,100円  申  8月
17日～9月18日に、郵送（当日消印有
効）または午後5時までに持参で
〒862-0950中央区水前寺6-2-45
（公財）熊本市上下水道サービス公社
へ
※希望する方には講習会を行います
（有料）。

【試験案内・申込書配布】
  期  8月3日（月）～  場  給排水設備課  
※（公財）熊本市上下水
道サービス公社ホーム
ページからダウンロー
ド可
詳しくは、（公財）熊本市上下水道
サービス公社（☎288-7362）へ。
  （給排水設備課　☎381-1153）

 西部環境工場の大型ごみ受け入れを停止します  

  期  8月24日（月）～29日（土）  内  燃や
す前に破砕する必要がある大きなご
み（長辺が1mを超えるものなど）は
受け入れできません。期間中の大型ご
みは東部環境工場へ ※通常のごみは
受け入れ可。
詳しくは、廃棄物計画課または西部
環境工場（☎329-0900）へ。
  （廃棄物計画課　☎328-2359）

 台風に備えて空き家の管理を  
適正に管理されていない空き家は
台風時に近隣に被害をもたらす恐れ
があります。空き家の管理は所有者・
管理者の責任です。台風に備えて空き
家の点検を行い、定期的に管理をしま
しょう。
【事前の点検】
強風により飛散する恐れはないか、屋
根、壁、敷地内の樹木などの状態を確
認しましょう。風が強くなってからの
点検や補修は非常に危険なため、事前
に行いましょう。
【事後の確認】
台風が治まったあとは現地に行き、再
度、危険がないか必ず確認をしましょ
う。
  （空家対策課　☎328-2514）

 つながりの森づくり補助金  
  内  住宅や事業所の緑化に補助金を活
用しませんか  対  ①個人の住宅または
共同住宅の敷地に、植栽面積10m2以
上の規模※で樹木を植栽する方／最
高5万円②事業所の敷地に植栽面積
15m2以上の規模※で樹木の植栽をす
る方／最高30万円③生垣を延長5m
以上設置する方／ブロック塀撤去：最
高5万円、生垣延長：最高7万円 ※樹
木の高さ・本数に応じて植栽面積に換
算します  申  植栽前に環境共生課へ
  （環境共生課　☎328-2352）

 犬の狂犬病予防注射接種期間の延長  

新型コロナウイルス感染症の感染
拡大防止のため、毎年4～6月に接種
が義務付けられている狂犬病予防注
射接種期間を、12月31日まで延長し
ます。まだ飼い犬に注射を受けさせて
いない場合は、動物病院で受けさせて
ください。注射料金は病院ごとに異な
りますので動物病院へ問い合わせく
ださい。また動物病院では待合室での
混雑を避けるため、事前に混雑状況を
確認しましょう。
（市動物愛護センター　☎380-2153）

 犬と猫の休日譲渡（完全予約制） 
  日  8月22日（土）犬の譲渡前講習会（受
講済の方は不要）：午前10時～、午後1
時～／犬の譲渡：午前11時～、午後2時
～／猫の譲渡：午前10時～、午後1時
～  場  市動物愛護センター  内  市動物
愛護センターが保護している犬猫の
譲渡  対  平日来所が困難な方  定  各4
組（先着順）  費  犬の譲渡には、登録手
数料と狂犬病予防注射料金（計6,200
円）が必要  申  8月5日から電話で市動
物愛護センター（☎380-2153）へ ※
譲渡条件等については申込時に確認
します。

 雷や花火にご用心！  
本市では、年間200頭を超える犬が
捕獲・保護されますが、そのほとんど
が飼い主のちょっとした不注意によ
り迷子になってしまった犬です。
〇大きな音に注意
夏は雷や花火などの大きな音に
よってパニックになり、逃げ出しやす
くなりますので、特に注意が必要です。
雷が鳴りそうな日や花火大会の日は、
犬が逃げ出さないように、事前に玄関
などに入れておきましょう。
〇迷子になった場合の対策を
もし迷子になった場合でも、飼い主
を特定できるよう、首輪に電話番号な
どを記した迷子札を必ずつけましょ
う。犬の登録や狂犬病予防注射を受け
たときに交付される鑑札や注射済票
も迷子札として活用できます。
〇迷子になってしまったら？
市内で迷子になった場合は、市動物
愛護センターと最寄りの警察署へ、市
外の場合は管轄の保健所へすぐに連
絡してください。
（市動物愛護センター　☎380-2153）

 しごと・経済 
 「くまもと合同企業面談会とUIJターン相談会」  　無料　 

  日  8月14日（金）午後1時～4時  場  く
まもと県民交流館パレア10階パレア
ホールほか会議室（中央区手取本町
8-9）  内  県内に就業場所がある企業
約30社と求職者との面談会とUIJ
ターン相談会  対  県内で就職を希望し
ている若年求職者、2021年新規学卒
予定者等とその家族 
  申  ジョブカフェくま
もとホームページへ 
  問  ジョブカフェくま
もと（☎382-5451）

 家庭ごみの排出量
1人1日あたり 

2020年度 532ｇ（前月比 +19g／目標 450g）
  （廃棄物計画課　☎328-2359）

 生活用の水使用量
1人1日あたり 

2020年度6月 221L（前月比 +2L／目標 210L）
  （水保全課　☎328-2436）（2020年4月～5月）

インターネットと人権
インターネットは急速に世界で広まりました。多くの情報をすぐに収集
することができたり、世界中の人とコミュニケーションをとることができ
るなど、情報媒体として無限の可能性が広がっています。
しかし、私たちの生活を豊かにする便利な道具である反面、使い方を間違
えたり、悪意をもって使うと“凶器”にもなります。たとえば、誰もが見られ
る掲示板等に誹謗中傷を書き込むなど、他人の人権を侵害する事件も後を
絶ちません。
インターネットの世界においても、画面の向こうに、自分と同様に人権の
ある他者の存在を意識することが大切です。
  （人権政策課　☎328-2333）

 くらしの中の人権 81

高齢運転者の交通事故防止のためのお願い
全国的に、尊い命が失われる交通事故が相次いでいます。運転者の皆さん
は、思いやり・ゆずり合いを持った運転に努め、安全確認を徹底しましょう。
特に高齢運転者は、加齢に伴う身体機能などの変化が交通行動に大きく影
響します。交通事故防止のため家族で話し合う機会を持ちましょう。
【運転免許自主返納者への支援】
内容  県内全域の一般路線バス、熊本電気鉄道と市交通局が運行している

電車の運賃が、普通旅客運賃の半額で利用できます
対象  県内に住む65歳以上の運転免許自主返納者
詳しくは、各交通事業者へ。

【国によるサポカー補助金】
内容 「安全運転サポート車の車両（新車・中古車）購入補助」と「後付けのペ

ダル踏み間違い急発進抑制装置」導入補助の2種類の補助制度
対象  満65歳以上の方
詳しくは、次世代自動車振興センター（☎0570-058-850）へ。
  （生活安全課　☎328-2397）

台風への備えはできていますか？
これからの時期は、台風が多く発生します。日頃から次のような準備をし
ておきましょう。
・シャッターや雨戸は確実に閉まるか確認し、必要に応じて補強する。
・強風で飛ばされそうな物品は、固定するか、屋内へ収納する。
・自宅や職場周辺の危険箇所や避難場所、避難経路を確認する。
・避難の際に必要な「非常持ち出し品」、「非常備蓄品」などを準備する。
・台風の進路、避難などの情報を収集し、災害の危険性の有無を確認する。
風が吹き出してから避難することは非常に危険です。台風の避難行動は、
風が吹き出す前に行うことが重要です。「自分の身は自分で守る」という心
構えで、早めに自分で判断し避難行動をしましょう。
  （消防局警防課　☎363-7174）
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 製造業等見本市出展事業助成金 
  内  中小製造業者が県外で開催される
見本市・商談会等に出展する際に必要
な経費の一部を助成  申  9月10日まで
に申請書類を郵送（必着）で〒860-
8601産業振興課へ
申請書類など詳しく
は、市ホームページま
たは産業振興課へ。
  （産業振興課　☎328-2950）

 自衛官を募集します  
  期  【受付種目・受付期間】
①航空学生（パイロットコース）、一般
曹候補生・自衛官候補生（通常の自
衛官になるコース）
→7月1日（水）～9月10日（木）
②防衛大学校学生（推薦・総合選抜）
→9月5日（土）～11日（金）
③防衛大学校学生（一般）
→7月1日（水）～10月22日（木）
④防衛医科大学校（医学科学生）
→7月1日（水）～10月7日（水）
⑤防衛医科大学校（看護学科学生）
→7月1日（水）～10月1日（木）
  問  自衛隊熊本地方協力本部熊本分駐
所（☎297-2054）または熊本募集案
内所（☎372-0045）へ
  （地域政策課　☎328-2031）

 介護職員初任者研修養成講座  　無料　 

  期  8月21日（金）～9月29日（火） 主
に月～金曜日（全23回）  時  午前9時～
午後4時半  場  県総合福祉センター
（中央区南千反畑3-7）  対  市内に住む
失業中の方または市内の企業への勤
務を希望する方で、講習期間のすべて
に出席できる方。訓練終了後、介護職
を希望する方  定  14人（選考）  申  8月
12日正午までに電話か直接職業訓練
センターへ  問  職業訓練センター（☎
325-6947）
（しごとづくり推進室　☎328-2377）

 講演会・相談会 
 法律相談会（9月）  　無料　 
  場   期  東区（東部公民館）・西区（西部
公民館）9月6日（日）・16日（水）／南
区（富合公民館）・北区（植木文化セン
ター）9月11日（金）・20日（日）  時  午
後1時半～4時半  対  市内にお住まい
の方。住む区にかかわらず、どの区で
も相談可  定  各日6人（先着順） ※同一
内容の再相談は受け付けできませ
ん  申  8月5日から電話で熊本県弁護
士会相談センター（予約専用 ☎325-
0020 平日午前9時～午後5時）へ
  （広聴課　☎328-2075）

 「熊本元気塾」の聴講生募集 　無料　 
  日  8月18日（火）午後6時～8時  場  流
通情報会館展示場  題  「誰も教えてく
れないダイエットの秘密～なぜ、あな
たのダイエットは結果がでないのか
～」  師  松山 伸一さん（立教大学理学部
生命理学科教授）  定  50人（先着順） 
  申  電話またはホーム
ページで流通情報会館
（☎377-2091）へ ※「熊
本元気塾」の会員も随
時募集中

 マンション管理相談会  　無料　 
  日  8月12日（水）午後1時半～4時半 
  場  市庁舎9階会議室  師  （一社）熊本
県マンション管理士会  申  電話で（一
社）熊本県マンション管理士会事務局
（☎090-2581-1108 午前9時～午後
5時 土日祝を除く）へ
  （震災住宅支援課　☎328-2989）

 都市計画変更に関する説明会  
  日  8月23日（日）①午後2時～3時②
午後6時～7時  場  国際交流会館4階第
3会議室  内  桜町・花畑地区オープン
スペース整備に伴う都市計画駐車場
（辛島公園地下駐車場）の都市計画変
更に関する説明会  申  当日直接会場へ
詳しくは、市ホームページまたは都
市整備景観課へ。
  （都市整備景観課　☎328-2537）

 保育補助講習  　無料　 
  日  9月7日（月）～9日（水）午前10時
～午後4時  場  幼保連携型認定こども
園にしばる（東区新南部3丁目3-51） 
  内  子どもへの接し方、安全管理等保
育補助の基本的な知識の習得  対  60
歳以上の健康な方  定  10人（抽選） 
  申  8月28日までに電話で公益社団法
人熊本市シルバー人材センター（☎
322-3300）へ
  （高齢福祉課　☎328-2963）

 シルバー応援大使大田黒浩一氏講演会  　無料　 

  日  8月25日（火）午後1時半～4時 
  場  市民会館シアーズホーム夢ホール
大会議室  題  「シルバーライフば 楽し
むばい」  師  大田黒 浩一さん（シル
バー応援大使）  対  60 歳以上の方 
  定  50人（先着順）  申  電話で熊本県シ
ルバー人材センター連合会（☎312-
3310）へ
  （高齢福祉課　☎328-2963）

 子育て・教育 
 教育委員会会議の傍聴者募集  
  日  8月27日（木）午後2時～  場  SPring 
熊本花畑町7階  定  10人  申  当日午後
1時半～1時45分に教育政策課（同ビ
ル6階）へ ※審議内容は市ホーム
ページに掲載。
  （教育政策課　☎328-2704）

市公式Youtubeチャンネル
「幸せになる、お仕事探し。熊本で見っけ！」
熊本で自分に合った仕事を見つけ
幸せになってほしいとの思いから市
公式Youtubeチャンネルを開設しま
した。
各企業の仕事内容や企業ビジョン
等を、具体的に解説する動画を更新し
ていきます。5月にオンラインで開催
した合同就職説明会の企業紹介動画
も掲載しています。ぜひ
ご覧ください。

（しごとづくり推進室　☎328-2377）

熊本市オンライン合同就職説明会  　無料　

期日  8月28日（金）～30日（日）
内容  市内の企業と求職者を結ぶオンライン合同就職説明会
対象  2021年新卒者、中途・転職希望者、内定取り消しを受

けた方、雇止めにあった方など
申込  開催日の前日までに市ホームページへ
  （しごとづくり推進室　☎328-2377）

介護職への就職奨励金
介護職へ新たに就職または復職した方へ、就職奨励金を交付します。
対　　象  8月1日以降に介護職へ就職または復職した方
交付金額  介護職へ就職した時…5万円
    就職後、3か月経過した時…5万円
    就職後、6か月経過した時…5万円 の最大15万円
定　　員  400人（先着順）
申　　込  8月5日から申請書等を郵送または直接〒860-

8601しごとづくり推進室へ
詳しくは、市ホームページまたはしごとづくり推進室へ。
  （しごとづくり推進室　☎328-2377）

保育のおしごとフェア2020夏  　無料　

保育所などへの就職を希望されている学生の方、一般の方を対象に就職
面談会を開催します。たくさんの事業所と直接話せるチャンスです。これ
からの就職活動に活かしませんか。気軽にご参加ください。
日時  8月30日（日）正午～午後3時
場所  KKRホテル熊本（中央区千葉城町3-31）
対象  保育所等への就職を希望されている方（保育士・保育教諭・児童指導

員・子育て支援員・栄養士・調理師・看護師など）
内容  保育所・児童福祉施設などによる職場説明会と面談会
申込  熊本県福祉人材・研修センター（☎322-8077）へ。当日参加も可
  ※託児有（無料・要予約）
詳しくは、熊本県福祉人材・研修センター（☎322-8077）へ。
  （保育幼稚園課　☎328-2568）
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子ども医療費とひとり親家庭
等医療費の償還（払い戻し）申
請の期間を延長します

 

  内  新型コロナウイルス感染症の影響
により、償還（払い戻し）申請を行うこ
とが困難だった方について、10月31
日まで申請期間を延長します  対  平成
31年（2019年）2～9月までに受診し、
申請が済んでいない受給資格者
詳しくは、区役所保健子ども課また
は市ホームページへ。
  （子ども支援課　☎328-2158）

 母乳育児に関する相談会  
  時  月水金：午後2時～5時、火木：午前
9時～午後5時  内  「赤ちゃんに母乳が
足りているか心配」「授乳が上手くで
きない」「乳頭が痛い」など母乳育児に
お悩みの方の相談を受け付けていま
す
詳しくは、市民病院助産師外来（☎
365-1711代表）へ。

 発達障がいに関する出張相談  　無料　 

  日  東区：8月6日（木）午前9時～正午、
西区：8月13日（木）午前10時～午後1
時、南区：9月3日（木）午前10時～正
午  場  区役所  対  発達障がいでお悩み
の小学生以上の方またはその家
族  申  電話またはホームページで発達
障がい者支援センター「みなわ」（☎
366-1919）へ
詳しくは、発達障が
い者支援センター「み
なわ」へ。
（子ども発達支援センター　☎366-8240）

 「熊本市子育てほっとサポーター」募集  

子育て支援センター、児童館、地域
の子育てサークルなどで、子育てサ
ポーター（子育て支援ボランティア）
として活動してみませんか。子育てサ
ポーターの登録には養成セミナー3
回受講が必要です。
回 日時 演題と講師

1
9月2日（水）
午後2時
  ～4時

「ともにつくる楽し
さ喜び」水野 直樹
さん（スタディライ
フ熊本理事）

2
9月9日（水）
午後2時
  ～4時

「私のできる子育て
支援」柴田 恒美さ
ん（NPO法人子育
て談話室理事長）

3
9月23日（水）
午後2時
  ～4時

「子育てサポート
術」山野井 恵摩さ
ん（ままこや院長）
※修了証書授与

  場  熊本県民交流館パレア10階会議
室8（中央区手取本町8番9号）  内  親子
の見守り、話し相手、親子遊びなど。あ
なた自身の特技も生かしてみません
か（絵本の読み聞かせ・伝承遊び・制
作・音楽など）  対  子育て支援に関心を
お持ちの方や子育て経験者  定  20人
（先着順）  申  8月5日から電話または
ファクス（372-2131）で総合子育て
支援センター（☎364-0123）へ
※申込書は子育て支援センター、コ
ミュニティセンター、まちづくりセ
ンターなどで配布。

（総合子育て支援センター　☎364-0123）

 ふくし・けんこう 
 「福祉のお仕事」出張相談会  
  日   場  8月13日（木）午前10時半～午
後1時 イオンモール熊本2階サンリ
オショップ前（上益城郡嘉島町）／8
月18日（火）午前10時半～午後1時 
ゆめタウン光の森2階THE SHOP TK
前（菊池郡菊陽町）／8月28日（金）午
前10時半～午後1時 ゆめタウンはま
せん2階アカチャンホンポ前（熊本市

南区）  内  保育士、介護職、支援員等の
仕事についての相談窓口  申  当日直接
会場へ
詳しくは、熊本県福祉人材・研修セ
ンター（☎322-8077）へ。
  （保育幼稚園課　☎328-2568）

 希望荘ふれあい総合相談会  
  日  毎週日曜午後1時～4時（祝日の場
合は休館）  場  希望荘  内  障がいのある
方やその家族のさまざまな悩みや困
りごと（就労、福祉サービス、教育な
ど）の相談  対  市内に住む障がいのあ
る方、その家族  申  当日直接会場へ ※
入館にはマスクの着用と事前の検温
が必要です。
詳しくは、電話、ファ
クス（364-5309）また
はホームページで希望
荘（☎371-5533）へ。
 （障がい保健福祉課　☎328-2519）

 ひきこもりについてお悩みではありませんか  

①ひきこもり家族教室
  日  8月17日（月）午後1時半～3時
半  場  ウェルパルくまもと  内  ひき
こもりのことでお悩みを抱える家
族の方がその思いを語り、分かち合
い、理解を深める場  題  問題行動の
理解＆暴力的行動の予防  対  ひきこ
もりのことでお悩みの家族  申  初め
ての方は事前面談の予約が必要で
す

②ひきこもり出張型支援
  期  東区：8月5日、南区：8月12日、
西区8月19日、北区：8月26日  場  区
役所  対  ひきこもりのことでお悩み
の本人または家族  申  初めての方は
事前面談の予約が必要です

【①②共通】  問  電話またはホームペー
ジでひきこもり支援セ
ン タ ー「り ん く」（☎
366-2220 平日午前9
時～午後4時）へ
（こころの健康センター　☎362-8100）

 元気回復行動プラン（WRAP）集中クラス  　無料　 

  日  8月27日（木）、28日（金）午前9時
半～午後5時  場  ウェルパルくまもと
3階  内  WRAPは、精神障がいのある
方が体調や気分を整えるために作ら
れた方法です。WRAPを作って自分
らしい生き方を見つめ直してみませ
んか  対  市内に住む精神障がいのある
方で、2日間参加できる方  定  15人（先
着順）  申  8月7日～24日までに電話
でこころの健康センター（☎362-
8100 平日午前9時～午後4時）へ

児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費助成の
現況届の提出をお忘れなく（提出は郵送で！）
児童扶養手当・ひとり親家庭等医療費助成を受給中の方（支給停止の方
も含む）は、8月31日までに現況届の提出が必要です。必要な書類は、7月
31日ごろに対象者へ発送します。
また、児童扶養手当支給開始から5年以上経過している方、または経過見
込みの方等で手当の一部支給停止対象の方には、手当が一部支給停止にな
らないために必要な書類も同封しますので必ず提出ください。
提出されない場合、手当や助成を受けることができなくなります。
詳しくは、区役所保健子ども課へ。
※新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、提出方法は郵送のみとな
ります。提出方法のお知らせ等を同封しますので必ず確認してください。
  （子ども支援課　☎328-2158）

65歳以上の方の令和2年度介護保険料を
決定しました
65歳以上の方へ、7月末に令和2年度の介護保険料納付通知書または決
定通知書を送付します。
介護保険料年額は、本人の所得および世帯の所得状況等に応じて13段階
に分かれており、令和2年度の介護保険料基準額（第5段階）は年額81,120
円（月額6,760円）です。
また、令和元年10月からの消費税増税に伴い、保険料所得段階第1～第3
段階の保険料率が軽減されました。
65歳以上の介護保険被保険者の介護保険料の支払い方法には、保険料を
金融機関などで納付書により毎月納めていただく普通徴収と、年金から天
引きされる特別徴収の2種類があります。
●特別徴収の方…決定した保険料の年額から、仮算定期間の保険料（4月・6
月・8月期）を差し引いた金額が、残りの納期（10月・12月・2月）の各月に
年金から天引きされます。
※今回郵送する通知書は、インフルエンザや肺炎球菌予防接種の自己負担
額免除などの手続きに使用できる場合があります。大切に保管してくだ
さい。
※新型コロナウイルス感染症の影響により、世帯の生計維持者の方の収入
が一定程度減少した方は、申請により減額になる場合があります。
●普通徴収の方…決定した保険料の年額から、仮算定期間の保険料（4月～
7月期）を差し引いた金額を、残りの納期（8月～3月期）の各月に納めて
ください。
※便利な口座振替をぜひご利用ください。
詳しくは郵送する通知書または市政だよりスマホ版へ。
問合わせ 　区役所福祉課または介護保険課へ
  （介護保険課　☎328-2347）

↗

↗
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くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 依存についてお困りではありませんか  

  内  アルコールや薬物・ギャンブルな
どの依存に伴う問題への相談窓口
①依存症個別相談（月1回）
  対  依存症に悩む本人、家族  申  電話

②依存症家族教室
  日  8月4日（火）午後6時半～8時半 
  師  熊本ダルク
  日  8月18日（火）午後1時半～3時
半  内  学習会「家族の対応」
  対  依存症に悩む家族
③依存症当事者グループミーティン
グ
  期  月2回。日程は問い合わせ  対  依
存症に悩む本人

【共通】  場  ウェルパルくまもと  申  ②
③は、初めての方は電話ください 
  問  こころの健康センター（☎362-
8100 平日午前9時～午後4時）

 精神保健家族教室  
  日  8月22日（土）午後1時半～  場  市
民会館シアーズホーム夢ホール2階 
第5・6会議室  題  「親亡き後の生活の
知恵」  師  大島 真樹さん（「青空」熊本
市障がい者相談支援・生活支援セン
ター長）  対  市内に住む精神障がいの
ある方と家族（入院患者の家族も可）
  定  50人  申  当日直接会場へ
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 休日・夜間の精神科救急医療電話相談  

  内  休日、夜間に精神疾患のある方や
家族からの精神科救急医療に関する
電話相談を受けています。緊急性の高
い場合に利用ください。平日昼間は、
精神保健福祉室またはこころの健康
センター（☎362-8100 平日午前9時
～午後4時）へ ※かかりつけの医療
機関がある方は、まずはそちらへ相談

ください  問  熊本県精神科救急情報セ
ンター（☎385-9939 平日夜間：午後
5時～翌午前9時、休日：24時間）
  （精神保健福祉室　☎361-2293）

 二種混合（ジフテリア・破傷風）・日本脳炎の予防接種を受けましょう  　無料　 

区分 対象 おすすめの
時期

二種
混合 11～13歳未満の方 11歳

日本
脳炎

平成19年4月2日
以降生まれ
・6か月～7歳半未
満および9歳～
13歳未満の方

3歳
・1期初回
（1回目、
2回目）

4歳
・1期追加
9歳
・2期

平成12年4月2日
～平成19年4月1
日生まれ
・20歳未満の方

  場  市が委託する予防接種実施医療機
関 ※医療機関が不明な場合は、市

ホームページまたは電話でひごまる
コール（☎334-1500）へ  内  今年度は
小学6年生（二種混合）、小学4年生（日
本脳炎）、高校3年生（日本脳炎）に勧
奨はがきを送付しました。忘れずに予
防接種を受けましょ
う  持  親子（母子）健康
手帳  問  感染症対策課
予防接種相談電話（☎
372-0700）

 9月集団健診  
期日 場所 申込

1日（火） JA熊本市
西熊本支店

JA熊本厚生
連
☎328-1260

2日（水） JA熊本市
西部支店

5日（土） JA熊本市
中島支店

26日（土） JA熊本市
南部支店

申し込み後、当日の時間を案内しま
す。受診券の再発行はひごまるコール
健診専用（☎334-1507）へ。
  （国保年金課　☎328-2280）

肺がん・胃がん検診（胃部エックス線検査）の巡回検診は9月から再開します
胸部・胃がん（胃部エックス線検査）・大腸がん検診をセットで受診でき
るセット検診を一部検診機関で実施しています。
詳しくは健康づくり推進課へ。
  （健康づくり推進課　☎361-2145・感染症対策課　☎364-3189）

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止していた巡回検診を、9月
から再開します。
巡回日程は、市政だより9月号および市ホームページにてお知らせします。

植木地区　集団健診の申し込みを8月6日から開始します。
申し込みはひごまるコールへ！
健診期間（予定）  11月13日（金）～17日（火）※16日（月）除く
場所  かがやき館
申込期間  8月6日（木）～9月4日（金）
申込先  電話でひごまるコール健診専用（☎334-1507）へ

※受けたい健診を選び、保険証を準備の上、電話ください。
※健診期間・場所が変更になる場合があります。後日送付する問診票を確認ください。

健診（検診）項目 対象者
（2021年3月31日時点の年齢） 自己負担金

特定健診※1 熊本市国保加入の
40～74歳の方※2 1,000円※3

後期高齢者健診※1 後期高齢者医療に加
入の方 800円

がん
検診
※4

肺がん検診 40歳以上の方 40～64歳：300円
65歳以上：200円

喀痰細胞診
肺がん検診の問診
（喫煙歴）により必要
と認められた方

500円

胃がん検診
（胃部エックス線
検査）※5

40歳以上の方 1,000円

大腸がん検診 40歳以上の方 300円

乳がん検診 40歳以上の偶数年齢
の女性

40歳代：1,500円
50歳以上：1,100円

子宮頸がん検診 20歳以上の偶数年齢
の女性 1,000円

その
他
※6

腹部超音波検診 19歳以上の方 3,630円
前立腺がん検診 40歳以上の男性 1,680円
骨粗鬆症予防検診 19歳以上の方 1,980円

詳しくは、がん検診は健康づくり推進課（☎361-2145）、国保特定健診、後期高齢者健診は国保年金課（☎328-
2280）へ。

※1  生活保護受給世帯の方の「生活保護受給者等健
康診査」については、別途、健康づくり推進課か
ら6月末に案内を郵送していますので、個別に
医療機関での受診をお願いします。（がん検診
は申し込みできます）

※2  国保以外の保険の被扶養者の方も受診できま
す（一部を除く）。ご加入の医療保険者へ問い合
わせください。

※3  令和元年度市民税非課税国保世帯の方は無料。
年度途中加入者は除く。（非課税証明書は不要）

※4  がん検診については、70歳以上の方（2021年3
月31日時点）は、自己負担金が無料になります。
生年月日を確認できる証明書（健康保険証等）
を持参してください。
また、生活保護および市民税非課税世帯の方は、
一定の証明書を提示することにより、自己負担
金が免除になります。詳しくは、申し込み時に
お問い合わせください。

※5  50歳以上の偶数年齢の方（2021年3月31日時
点）は年度内に胃部エックス線検査または胃内
視鏡検査（指定医療機関にて別途3,000円）の
いずれか一方のみ受診可能。

※6  検診機関が独自で実施する検診です。

こころの悩み
SNS相談はじめました
仕事、友人関係、恋愛関係、子
育て、家族関係、学校、病気に関
すること等、どんな小さな悩み
事でもLINEで相談してみませ
んか。料金無料、匿名可、予約不
要です。気軽に相談ください。
期間・時間
火曜日：午後6時～9時
日曜日：午後4時～9時
対象  熊本市、宇城市、西原村、

菊陽町、阿蘇市、南阿蘇村、
美里町にお住まいの方

LINEで友だち
登録をして、利用
ください。

↑メニューをタップして相談し
てください。
（精神保健福祉室　☎361-2293）

↗ ↗
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 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

 開催中～8/30（日） 　
熊本城VRまつり  

  場  わくわく座  内  熊本城VRで熊本
城のことを学ぼう！江戸時代の熊本
城の映像に加え、熊本城特別公開第
2弾で新しく公開された特別見学通
路の見どころを、最新の熊本城VR映
像とスタッフのライブ解説で紹介。
また、大人気のVR映像を使ったライ
ブ寸劇「不落の伝説に挑む 熊本城潜
入大作戦」も上演します。お城見学の
前にぜひご覧ください  費  入館料
（熊本城ミュージアムわくわく座
  ☎288-5600）
 開催中～8/30（日） 　
夏休み　
忍者なりきり大作戦！

 

  場  わ く わ く 座 
  時  午 前 9 時～午
後 3時半  内  忍 者
衣装を着て熊本
城・城彩苑を満喫
し よ う！  費  500
円

（熊本城ミュージアムわくわく座
  ☎288-5600）
 開催中～9/6（日） �
谷川俊太郎　展  

  期  ※火曜日休館  時  午前10時～午後
8時（展覧会最終入場は閉館の30分前
まで）  場  市現代美術館ギャラリーⅠ・
Ⅱ  費  一般1,100円、シニア（65歳以
上）900円、学生（高校生以上）600円、
中学生以下無料
  （市現代美術館　☎278-7500）

 8/1（土）、8/2（日） � 　無料　
「水の週間」イベント  

  時  午前11時～午後3時  場  1日（土）：
サンロード新市街アーケード、2日
（日）：水の科学館  内  上下水道に関す
るパネル展示やクイズなど。参加した
方には、素敵な景品をプレゼントしま
す  申  当日直接会場へ
詳しくは、（公財）熊本市上下水道
サービス公社（☎288-7462）へ。
（上下水道局経営企画課　☎381-4330）
 8/3（月）～14（金） � 　無料　
熊本大空襲平和啓発パネル展 

  場  市庁舎1階ロビー  時  午前8時半～
午後5時15分（最終日は午後3時ま
で）  内  戦争の悲惨さ、平和の大切さを
伝えます
  （広報課　☎328-2043）
 8/4（火）～9日（日） � 　無料　
夏休み自由研究おたすけ隊
「実験で学ぶ！水の循環教室」

 

  時  午後1時～3時半  場  水の科学館 
  内  ろ過実験や顕微鏡を使った微生物
の観察など水循環についての学習 
  対  市内に住む小学生（保護者参加可） 
  定  各10人程度（先着順）  申  希望の日
時を電話で（公財）熊本市上下水道
サービス公社（☎288-7462）へ
（上下水道局経営企画課　☎381-4330）
 8/10（祝） � 　無料　
長谷幸輝検校の三弦
～甦る幻の音色と美食の宴～

 

  時  開演：午後0時50分 ※未就学児の
入場不可  場  市民会館シアーズホーム
夢ホール  内  熊本出身の地歌演奏家 
長谷幸輝検校の没後100年を記念し、
食事とともに楽しめる演奏会を開催
します。一昨年発見し復元した長谷幸
輝検校の三味線の音色も楽しめます 
  申  くまもと大邦楽祭実行委員会事務
局（市民会館内）（☎355-5235）へ

 8/10（祝） � 　無料　
第26回くまもと全国邦楽
コンクール本選

 

  時  開場：午前9時半、開演：午前10時 
※未就学児入場不可  場  市民会館シ
アーズホーム夢ホール  内  一次予選を
通過した『箏曲』『尺八・笛音楽』『琵琶
楽』『三味線音楽』『三曲等合奏』の5部
門21組が出場するコンクール本選で
す  申  くまもと大邦楽祭実行委員会事
務局（市民会館内）（☎355-5235）へ
 8/14（金） 　
大気圧と真空の実験ショー  

  時  ①午前11時半～②午後2時半～③
午後3時45分～  場  熊本博物館  内  真
空を利用した実験などを行います 
  対  どなたでも（小学3年生以下は保
護者同伴）  定  各20人（抽選）  費  入場
料  申  8月7日までに熊本博物館ホー
ムページまたは往復はがきに催し名、
時間、住所、氏名、電話番号を記載して
〒860-0007中央区古京町3-2熊本博
物館へ
  （熊本博物館　☎324-3500）
 8/18（火）～28（金） �
歴史サロン花畑� 　無料　
くまもと回想「絵葉書展」

 

  時  午前8時半～午後5時15分（最終
日は午後3時まで）  場  市庁舎1階ロ
ビー  内  明治～昭和の熊本の街並みを
写した絵葉書（写真）の展示
  （歴史文書資料室　☎328-2038）
 8/19日（水）～27日（木） � 　無料　
肥後象がん展～四季の移ろい～ 

  時  午前10時～午後5時 ※8月27日
は午後4時まで  場  くまもと工芸会館 
  内  四季の移ろいをテーマにした作品
等を展示・販売します。毎日実演あり
 （くまもと工芸会館　☎358-5711）

 8/20（木）
CIR（国際交流員）カフェ～外国
の不思議な法律・おもしろ法律

 

  時  午後2時～4時  場  国際交流会館 
  内  日本では考えられないような海外
の法律を紹介します  定  18人（先着
順）  費  500円  申  8月5日から電話、
メール（koza@kumamoto-if.or.jp）
または直接国際交流会館へ
  （国際交流会館　☎359-2121）
 8/21（金） 　
勾玉づくりと火おこし体験  

  時  午前9時半～正午  場  塚原歴史民
俗資料館  内  普段何気なく使っている
火を自分でおこしてみよう  対  小・中学
生（小学3年生以下は保護者同伴） 
  定  20人（抽選）  費  入館料  申  8月14
日までに塚原歴史民俗資料館ホーム
ページまたは往復はがきに催し名、住
所、氏名、電話番号を記載して〒861-
4226南区城南町塚原1924塚原歴史
民俗資料館へ
（塚原歴史民俗資料館　☎0964-28-5962）
 9/8（火） � 　無料　
歴史サロン花畑　「歴史談話室」 
  時  午後2時～4時  場  歴史文書資料室
（住友生命ビル4階）  内  歴史への疑問
や読めない古文書・掛け軸などの相
談  師  猪飼 隆明さん（大阪大学名誉教
授）、森山 秀吉さん（元熊本大学教授）、
松崎 範子さん（肥後医育ミュージアム
研究員）、柳田 快明さん（熊本中世史研
究会代表）  定  12人（先着順）  申  8月
25日午前10時から電話で歴史文書
資料室（☎328-2038）へ
 開催中～8/31（月） 　
熊本城　
天守閣の写真を大募集！

 

  内  思い出の天守閣の写真を募集しま
す。9月19日（土）からの企画展「天守再
建60周年特別企画　熊本城写真展～
明治から令和へ～」で全て展示します。
詳しくは、わくわく座ホームページへ
（熊本城ミュージアムわくわく座
  ☎288-5600）

9/5（土）
種目 対象 定員 費用 申込期限

テニス 市内に住むか通勤し
ている方（学生不可） 24チーム 1チーム

3,000円 8月27日(木)

9/26（土）
種目 対象 定員 費用 申込期限

グラウンドゴルフ 市内に住むか通勤し
ている方（学生不可） 40チーム程度 1チーム

2,000円 9月4日（金)

申込　 申込書を郵送または持参、ファクスで〒860-8601スポーツ振興課また
は各体育施設へ

※申込書や要項等はスポーツ振興課、区役所・まちづくりセンターや各体育施設
（市総合体育館、水前寺野球場、アクアドームくまもと、南部総
合スポーツセンター、浜線健康パーク、城南総合スポーツセン
ター、託麻スポーツセンター、植木中央公園運動施設）で配布。
市ホームページでもダウンロード可。
  （スポーツ振興課　☎328-2724）

谷川俊太郎展　東京オペラシティ アートギャラ
リーでの展示風景　2018年　撮影：木奥惠三

 みんなで応援しよう！  8月ホームゲーム  

J3リーグ2020シーズン
“市民力74万馬力”で
　　J2昇格を目指すロアッソ熊本を応援しよう!!

日時 場所 対戦相手
2日（日）午後6時 えがお健康スタジアム

（県民総合運動公園
陸上競技場）

福島ユナイテッドFC
15日（土）午後7時 ヴァンラーレ八戸
22日（土）午後7時 いわてグルージャ盛岡

  問  株式会社アスリートクラブ熊本（☎283-1200）
※スポーツ振興課ではチケットの販売はしておりません。
詳しくは、ロアッソ熊本ホームページへ。

  （スポーツ振興課　☎328-2724）

ロアッソくん
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
熊本博物館�　〒860-0007 中央区古京町3-2　☎324-3500　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

水中UFOキャッチャーを作ろう 8月23日（日） 午後1時半～3時 小・中学生（小学3年生
以下は保護者同伴） 20人 入場料 8月14日まで（抽選） 往〒 HP

現代美術館�　〒860-0845 中央区上通町2-3　☎278-7500　火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
モヒカンポシェット
世界でたったひとつをつくる展 開催中～8月30日（日） 午前10時～午後8時 どなたでも － 無料 当日直接会場へ
川野美華 展 Nighthawks

国際交流会館�　〒860-0806 中央区花畑町4-18　☎359-2121　Mail：koza@kumamoto－if.or.jp　第2・4月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

異文化カフェ（ドイツのゲーム文化） 8月27日（木） ①午後2時～3時
②午後6時半～7時半 どなたでも 18人 500円 8月5日から（先着順）

TEL 窓口
mail英語でボランティアガイド養成講座

「熊本の貴重な水」 9月6日～10月11日 日曜日（全6回） 午後1時半～4時半 高校生以上（中学生程度
の英会話ができる人） 20人 20,000円 8月12日から（先着順）

くまもと森都心プラザ�　〒860-0047 西区春日1丁目14-1　☎355-7400　ファクス 355-7412　託児室 takuji@stsplaza.jp
クイズで楽しく学ぶ「熊本の水」 8月8日（土）、9日（日） 午前9時～午後3時 どなたでも 各20人 無料 当日直接会場へ（先着順）

ベビーアロママッサージ【託児室】

8月26日（水）

午前11時～正午 生後3か月～1歳半児と
保護者 12組

500円 8月5日から（先着順） mail

ママのヨガ教室（託児付）【託児室】 午前10時～10時45分
満1歳～未就学児の

保護者で当日に託児を
利用する方

5人

子ども文化会館�　〒860-0004 中央区新町1丁目3-11　☎323-0505　第2・4火曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　受付は午前9時から　※材料がなくなり次第終了
壁面「せみさんみ～つけた！」

8月5日（水）～※ 午前9時～午後4時半 18歳未満の子ども
（幼児は保護者同伴）

90人
無料 8月5日から（先着順） TEL 窓口プチ工作「シューターゲーム」 250人

工作「ストロービーズブレスレット」 200人

健軍文化ホール�　〒862-0903 東区若葉3丁目5-11　☎368-1221　第1・3月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　詳しくは健軍文化ホールHPへ
太極舞【タイチーダンス】（8月）

①8月20日（木）、②27日（木）
午前11時15分～午後0時15分

18歳以上の方
（高校生不可） 8人 各700円

①8月13日から（先着順）
②8月20日から（先着順）

TEL 窓口
やさしく楽しくパワーヨガ（8月） 午前10時～11時
ナイトピラティス（8月）

①8月21日（金）、②28日（金）
午後8時～9時 ①8月14日から（先着順）

②8月21日から（先着順）リフレッシュヨガ(8月) 午前10時～11時

男女共同参画センターはあもにい�　〒860-0862 中央区黒髪3丁目3-10　☎345-2550　第2・4月曜休館　※託児あり
伊藤比呂美氏・大場隆氏トークショー

「女の一生。カラダだって、山あり、谷あり」 8月29日（土）
午前10時～正午 どなたでも

80人
無料

8月5日から（先着順）※ HP TEL

【講演】
「熊本が生んだ詩人 高群逸枝」 9月5日（土） 30人 8月7日から（先着順）※ TEL

水の科学館�　〒861-8064 北区八景水谷1丁目11-1　☎346-1100　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）

夏を満喫！水の科学館集合！ 実施中～8月30日（日） ※29日は除く 日替わりのイベントを開催

どなたでも

一部
定員制

無料

一部要予約 TEL 窓口

夏のビックリ！ドッキリ！科学実験ショー 8月29日（土） 午前10時～、午後1時～ 各50人 当日直接会場へ（先着順）
下水道の日プレイベント（排水設備
診断実演会、アニメ上映、パネル展） 8月30日（日） イベント内容によって

時間帯が異なります
一部

定員制 一部要予約 TEL 窓口

くまもと工芸会館�　〒861-4115 南区川尻1丁目3-58　☎358-5711　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）　※作品は後日渡し

肥後象がんのペンダントづくり※ 8月23日（日） ①午前10時～
②午後1時半～ 18歳以上の方 各5人 3,300円 8月5日から（先着順） TEL

2020年 熊本トムキャッツ作品展 8月29日（土）～30日（日） 午前10時～午後5時 どなたでも － 無料 当日直接会場へ

塚原歴史民俗資料館�　〒861-4226 南区城南町塚原1924　☎0964-28-5962　月曜休館（祝日の場合は開館し翌平日が休館）
オリジナル埴輪づくりと舞錐を
使った火おこし体験 ①8月23日（日）、②29日（土） （全2回） ①午前9時半～正午

②午前10時～正午
小・中学生（小学3年生
以下は保護者同伴）

20人 入館料

8月14日まで（抽選）

往〒 HP

液体窒素実験ショー!Part.2 8月30日（日）
①午後1時～
②午後2時15分～
③午後3時半～（各20分程度）

どなたでも（小学3年生
以下は保護者同伴） 8月21日まで（抽選）

食品交流会館�　〒861-5535　北区貢町581-2　☎245-5111　第1・3月曜休館（祝日の場合は翌日） 休館日でも申込可。　※申込みは午前9時から
お茶と季節のおやつ教室 8月22日（土） 午前10時半～午後1時半 中学生以上 15人 1,500円 8月5日から（先着順） TEL 窓口

勤労者福祉センター（サンライフ熊本）�　〒860-0862　中央区黒髪３丁目3-12　☎345-3511　第2・4月曜休館　※申込みは午前10時から
心理学における魅力の理論 8月19日（水） 午前10時～正午

16歳以上の方
30人

無料 8月5日から（先着順） TELこれから始めるテレワーク＆個別相談会
8月27日（木）

午前10時～午後1時 15人
働き方改革！テレワーク導入セミナー 午後1時半～3時半 30人

職業訓練センター�　〒860-0072　西区花園７丁目19-10　☎325-6947　日曜・祝日休館
福祉住環境コーディネーター2級試験対策 8月22日～10月24日 土曜日（全10回） 午後1時～3時50分 受験予定者

20人

21,000円

8月5日から（先着順） HP TEL
窓口

宅地建物取引士試験直前対策 9月5日～26日 土曜日（全4回） 午前9時～午後3時50分 一通りの学習が済んでいる方 19,000円
グラフィック総合訓練

（Illustrator・Photoshop） 9月5日～10月24日 土曜日（全8回）
午前9時～午後3時50分

Windows操作ができる方 30,000円

すぐ役立つExcel関数＆データベース 9月19日～10月3日 土曜日（全3回） Excelの基本操作ができる方 16,000円

母子家庭等就業・自立支援センター�　〒862-0912　東区錦ヶ丘34-23（健軍自衛隊正門前）　☎331-6737　月曜・祝日休館
ファイナンシャルプランニング
技能士3級受験対策講座 10月3日～来年1月23日 土曜日（全16回） 午前10時～午後0時半 ひとり親家庭の親

または寡婦 12人 2,000円 9月19日まで（抽選） 往〒 窓口

街なか子育てひろば�　〒860-0845　中央区上通町2-3（現代美術館内）　☎323-3222　火曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前10時～午後3時

親子でアートを楽しもう 8月20日（木） 午前11時～正午 2～6歳児と保護者 10組 無料 8月5日から（先着順） TEL 窓口

【注意事項】※往復はがきへは催し名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも催しを開催している場合がございますので各施設へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。施設の催し

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

催し名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
城南図書館・児童館�　〒861-4214　南区城南町舞原451-9　☎0964-27-5945　第4水曜休館（祝日の場合は翌日） ※申込みは午前9時半から

あかちゃんのためのおはなしかい 8月19日（水）、9月3日（木） 午前11時～11時半 乳幼児と保護者 各6組
無料 当日直接会場へ（先着順）

わくわく鑑賞タイム 8月30日（日） 午前10時～10時半 どなたでも 6組

夢もやい館�　〒861-8003　北区楠１丁目20-5-101　☎338-3210　日曜・祝日休館　申込みは午前9時から

ママストレッチ 8月14日（金） 午前11時半～正午 未就学児と保護者 8組 無料
8月6日から（先着順） TEL 窓口バランス運動

8月26日（水）
午前10時35分～11時25分 60歳以上の方 20人 200円

Let'sサーキット＆おなか引締め 午前10時半～11時15分 未就学児と保護者 6組 300円

東部在宅福祉センター�　〒862-0910　東区健軍本町31-20　☎367-8597　日曜休館

かんたんストレッチ体操 8月4日（火）、18日（火） 午後0時半～0時50分
18歳以上の方

各12人
無料 当日直接会場へ（先着順）花架拳 8月6日（木）、20日（木） 午前10時～11時 各14人

だれでもいきいき百歳体操 8月11日（火）、25日（火） 午後0時15分～0時50分 各20人

南部在宅福祉センター�　〒861-4109　南区日吉1丁目4-15　☎354-8379　日曜休館　申込みは午前9時から

やさしいキルト教室 9月11日(金)
午後１時半～３時 どなたでも 10人

約1,000円
8月6日から（先着順） TEL 窓口

絵手紙教室 9月18日(金) 100円

南部万年青会館�　〒861-4113　南区八幡6丁目9-25　☎358-7105　月曜休館（祝日の場合は翌日）

骨盤調整ビューティ・ペルビス 見学・体験 8月6日（木） 午後1時半～2時半
どなたでも 10人 無料 8月5日から（先着順） TEL 窓口昭和映画上映会「上を向いて歩こう」 8月23日（日） 午後1時半～3時

健康ダンス　見学・体験 8月25日（火） 午前10時～正午

東部はつらつ交流会館�　〒861-2104　東区秋津3丁目17-23　☎360-6885　月曜休館（祝日の場合は翌日）

ズンバ
8月6日～9月3日 木曜日（全4回）

午後1時15分～2時
どなたでも

10人 2,000円
8月5日から（先着順） TEL 窓口ピラティス 午後2時半～3時半

映画上映会「あかちょうちん」 8月23日（日） 午後1時半～3時 30人 無料

お達者文化会館�　〒862-0968　南区馬渡1丁目7-1　☎370-1672　月曜休館（祝日の場合は翌日）

フラダンス第Ⅰ期 8月6日～9月3日 木曜日（全5回） 午後１時15分～2時半

どなたでも

10人 2,500円

8月5日から（先着順） TEL 窓口
ズンバ第Ⅰ期 8月8日～10月24日 第2・4土曜日（全6回） 午後7時15分～8時 15人

3,000円
スポーツ吹矢第Ⅰ期 8月14日～10月23日 第2・4金曜日（全6回） 午後6時半～8時 10人
美姿勢・骨盤ex＆ナイトヨガ第Ⅰ期 8月15日～10月17日 第1・3土曜日（全5回） 午後7時15分～9時 15人 2,500円

ふれあい文化センター�　〒860-0811　中央区本荘4丁目6-6　☎366-7310　日曜・祝日休館

和紙ちぎり絵 9月10日（木）～来年1月28日（木） （全10回） 午前10時～正午 60歳以上の方 20人 約1,500円 8月14日まで（抽選）
往〒季節の生花（秋） 9月11日（金）～11月6日（金） （全4回）

午後1時半～3時半 どなたでも
15人 約4,000円 8月17日まで（抽選）

みんなで卓球 9月17日（木）～来年3月18日（木） （全12回） 16人 無料 9月3日まで（抽選）

植木中央公園運動施設� 〒861-0136　北区植木町岩野285-35　☎288-3343　※申込みは午後1時半から

バドミントンサークル6 9月1日～29日 火曜日
午後2時～3時 18歳以上の方

（高校生不可） 20人 各150円
8月25日から（先着順）※

TEL 窓口
卓球サークル6 9月3日～24日 木曜日 8月27日から（先着順）※

市総合体育館・青年会館�　〒862-0941　中央区出水２丁目7-1　☎385-1010　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※申込みは午前9時から

レッツ！フラダンス2 9月3日～11月26日 木曜日（全12回） 午後8時半～9時半 18歳以上の方（高校生不可） 20人 6,600円 8月13日まで（抽選）
往〒 HP

楽しい歌とリズム　リトミック2 9月4日～11月13日 金曜日（全10回） 午後4時～5時 年少～年長児 15人 6,000円 8月14日まで（抽選）

託麻スポーツセンター�　〒861-8010　東区上南部３丁目22-30　http://kc-sks.com/takuma/　☎388-6177　月曜休館（祝日の場合は翌日）

ゆるヨガ2 9月4日～11月6日 金曜日（全10回） 午前9時～10時 18歳以上の方（高校生不可）
20人

550円 8月14日から（先着順） TEL 窓口

ジュニアたくスポ2 9月4日～11月20日 金曜日（全12回）
午後5時～6時 小学生

6,600円 8月14日まで（抽選） 往〒 HP

秋の託麻かけっこ教室 9月12日（土）、19日（土） 30人 1,100円 8月22日から（先着順） TEL 窓口

浜線健康パーク�　〒862-0969　南区良町４丁目8-1　☎379-6020　月曜休館（祝日の場合は翌日）

やってみようソフトテニス2 9月1日～11月17日 火曜日（全10回） 午後4時45分～5時45分 小学3～6年生 10人 5,500円 8月12日まで（抽選） 往〒 HP

城南総合スポーツセンター�　〒861-4214　南区城南町舞原144-1　☎0964-28-7985　トレーニング室のみ火曜休館　※事前に空き状況を確認ください

キッズビート運動塾　体験会 8月5日～26日 水曜日 午後5時半～6時半
年中児～小学1年生

15人
各500円

当日直接会場へ（先着順）※キッズダンス　体験会
8月17日（月）、24日（月）、31日（月）

午後5時20分～6時5分 各400円
ジュニアダンス 体験会 午後6時10分～7時10分 小学2～6年生 各500円

南部総合スポーツセンター�　〒861-4112　南区白藤５丁目2-1　☎358-4311　月曜休館（祝日の場合は翌日）

泳ごう 小学生 水泳（金曜）2 10月2日～12月4日 金曜日（全10回） 午後5時～6時 泳力25m以下の小学1～3年生
20人

5,500円 8月14日まで（抽選）
往〒水慣れ 年長 水泳 2

10月7日～12月9日 水曜日（全10回）
午後4時半～5時15分 年長児 4,500円

8月26日まで（抽選）
泳ごう 小学生 水泳（水曜）2 午後5時半～6時半 泳力25m以下の小学1～3年生 5,500円

西部交流センター�　〒861-5287　西区小島2丁目7-50　☎273-6996　水曜休館（祝日の場合は翌日）

元気アップ教室（キッズクラス）
8月6日～9月10日 木曜日（全5回）

午後5時15分～6時15分 未就学児（年中～）

10人 3,000円 8月6日から（先着順） TEL 窓口
元気アップ教室（ジュニアクラス） 午後6時半～7時半 小学生
キッズHIPHOP

8月8日～9月12日 土曜日（全5回）
午後6時～7時 5歳児～小学生

ジュニアHIPHOP 午後7時15分～8時15分 小学生～中学生

戸島ふれあい広場�　〒861-8031　東区戸島町1489番地　☎389-3111　水曜休館

初めてのパークゴルフ教室（木曜コース） 8月20日～9月17日 木曜日（全5回）
午後1時～2時半 18歳以上の方 12人 2,500円 8月6日から（先着順） TEL 窓口

初めてのパークゴルフ教室（土曜コース） 8月22日～9月19日 土曜日（全5回）

森林学習館�　〒861-5535　北区貢町小萩　☎245-3157　月曜休館（祝日の場合は翌日）

木工作家・徳久先生の 木工体験教室 8月23日（日）、30日（日） 午前10時～午後3時 小学生以上 各10人 無料 8月5日から（先着順） TEL 窓口

7月9日現在の情報です。新型コロナウイルス感染症の影響により、内容が変更となる場合があります。最新情報はホームページまたは各施設へ問い合わせください。
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

講座名 期　日 時　間 対　象 定員 費用 申込期限／開始日 申込方法
中央公民館�　〒860-0843　中央区草葉町5番1号　☎353-0151　月曜休館（祝日の場合は翌日）

スマホ・タブレット入門 8月20日（木）、25日（火）、27日（木） （全3回）

午前10時～正午

Android持参の方
10人

600円
8月12日まで（抽選）

往〒 HP
窓口

コミュニケーションスキルアップ 8月21日～9月18日 金曜日
※8月28日を除く（全4回） どなたでも

無料
楽しんで体力アップ教室 9月6日～10月4日 日曜日

※9月27日を除く（全4回） 小学1～3年生 15人 8月21日まで（抽選）

大江公民館�　〒862-0971　中央区大江6丁目1-85　☎372-0313　月曜休館（祝日の場合は翌日）

21語で伝えるトラベル英会話 8月20日～9月17日 木曜日（全5回） 午後7時～9時 高校生以上 12人 200円 8月8日まで（抽選） 往〒 HP
窓口プロが教える簡単整理収納術 8月22日（土）、29日（土） （全2回） 午前10時～正午 20歳以上の方 15人 無料 8月12日まで（抽選）

五福公民館�　〒860-0041　中央区細工町2-25　☎359-0500　月曜休館（祝日の場合は翌日）

エクセル入門講座 8月18日（火）、19日（水）、20日（木） （全3回） 午前9時半～11時半 パソコンの持参ができる方 9人 500円
（資料代） 8月5日まで（抽選）

往〒 HP
窓口

クラフトバンドで籠バッグづくり 8月21日（金）、28日（金） （全2回） 午前9時半～午後0時半 高校生以上 10人 1,000円
（材料費） 8月6日まで（抽選）

秋津公民館�　〒861-2104　東区秋津３丁目15-1　☎365-5750　月曜休館（祝日の場合は翌日）

夏の思い出（親子可）
「グラスサンドアート」 8月22日（土） 午後1時半～3時半 どなたでも 16人 1,000～

1,500円

8月13日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

おいでよサイエンスの森
～わくわくどきどき科学体験～ 8月23日（日） 午後1時～3時半 小学2～3年生 12人

無料
これまでの横井小楠、
これからの横井小楠

8月23日～10月4日 日曜日
※9月20日を除く（全6回） 午前10時～正午 どなたでも 16人

西部公民館�　〒861-5292　西区小島２丁目7-1　☎329-7205　月曜休館（祝日の場合は翌日）

パソコンヘルプデスク 8月8日（土） 午前10時～正午 パソコンの持参ができる方 － 無料 当日直接会場へ

河内公民館�　〒861-5347　西区河内町船津791　☎276-0133　月曜休館（祝日の場合は翌日） 申込みは午前9時から

折り紙で素敵な作品を作ろう 8月23日（日）

午前10時～正午
小学生以上

（小学生は保護者同伴） 15人

300円

8月8日から（先着順） TEL 窓口ポスターを使ってアートバッグを作ろう 8月29日（土）
無料

はじめてのアンガーマネジメント 8月30日（日） 18歳以上の方（高校生不可）

花園公民館�　〒860-0072　西区花園5丁目8-3　☎359-1261　月曜休館（祝日の場合は翌日）

絵手紙講座～身の回りのモチーフで 8月22日（土）、29日（土） （全2回） 午前10時～正午 どなたでも 10人 300円 8月15日まで（抽選） 往〒 HP

南部公民館�　〒861-4106　南区南高江６丁目7-35　☎358-0199　月曜休館（祝日の場合は翌日）　

エクセル入門 8月18日～27日 火・木曜日（全4回） 午後7時～9時 パソコンを持参できる20
歳以上の方（レンタル可） 10人 600円 8月9日まで（抽選） 往〒 HP

窓口
親子プログラミング教室 8月30日（日） 午前10時～正午 小学生と保護者 7組 1,000円 8月20日まで（抽選）

飽田公民館�　〒861-4121　南区会富町1333-1　☎227-1195　月曜休館（祝日の場合は翌日）

夏休み絵画ポスター教室 8月18日（火）、19日（水）、20日（木） 
（全3回） 午後2時～4時 小学生 15人 50円

（用紙代） 8月8日まで（抽選） 往〒 HP
窓口

城南公民館�　〒861-4214　南区城南町舞原394-1（火の君文化センター内）　☎0964-28-1800　月曜休館（祝日の場合は翌日）

はじめてのキッズダンス 8月29日～11月14日 土曜日（全8回）
午後1時半～3時半

小学生
10人 無料

8月20日まで（抽選） 往〒 HP
窓口心に寄り添う「傾聴」講座 9月2日～10月14日 水曜日（全6回） どなたでも 8月25日まで（抽選）

天明公民館�　〒861-4125　南区奥古閑町2035　☎223-0118　月曜休館（祝日の場合は翌日）

キッズアート ８月21日(金)、22日(土)、23日(日)
（全３回） 午後2時～4時 小学１～６年生 10人 50円 8月6日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

幸田公民館�　〒861-4108　南区幸田２丁目4-1　☎379-0211　月曜休館（祝日の場合は翌日）

クラフトバッグ作り 8月19日（水）、26日（水） （全2回） 午前9時半～午後0時半 20歳以上の方 10人 1,000円
（材料費） 8月8日まで（抽選） 往〒 HP

窓口

北部公民館�　〒861-5521　北区鹿子木町66　☎245-0046　月曜休館（祝日の場合は翌日）　※受付は午後3時まで

おもちゃの病院 9月5日（土） 午後1時～4時※ どなたでも － 部品代 当日直接会場へ

北部公民館西里分館�　〒861-5522　北区下硯川町1798　☎245-3280　月曜休館（祝日の場合は翌日）

スマホ入門講座（アンドロイド搭載機） 9月9日（水）、16日（水）、30日（水） （全3回）
午前10時～正午

18歳以上の方（高校生不可） 15人 600円 8月9日から（先着順）
TEL 窓口

歴史講座・幕末～明治期の肥後藩 9月20日～来年3月21日 第3日曜日（全7回） どなたでも 20人 1,000円 8月12日から（先着順）

植木公民館�　〒861-0136　北区植木町岩野238-1　☎272-6906　月曜休館（祝日の場合は翌日）

骨盤体操 9月4日（金）、11日（金）、18日（金） （全3回） 午後7時～9時 20歳以上の方 20人
無料 8月21日まで（抽選） 往〒 HP

窓口植木の史跡・名所の歴史を学べ 9月6日～12月13日 日曜日（全7回） 午前10時～正午 北区に住むか通勤する
20歳以上の方 30人

初めてのWord 9月16日（水）、17日（木）、18日（金） （全3回） 午後1時半～3時半 どなたでも 18人 600円 9月2日まで（抽選）

清水公民館�　〒861-8066　北区清水亀井町14-7　☎343-9163　月曜休館（祝日の場合は翌日）

子どもお琴 8月22日～10月24日 土曜日（全4回） ①午前10時～
②午前11時～

①小学1～3年生
②小学4～6年生 各7人 500円 8月8日まで（抽選）

往〒 HP
窓口はじめてのスマホ（iPhone専用） 9月29日（火）、10月6日（火）、

13日（火） （全3回） 午後1時半～3時半 どなたでも 8人 600円 9月15日まで（抽選）

親子でプログラミング 10月11日（日） 午前10時～正午 小学生と保護者 4組 1,000円 9月26日まで（抽選）

【注意事項】※往復はがきへは講座名、日時、住所、氏名、電話番号を記載してください。
※掲載している以外にも講座を開催している場合がございますので各公民館へお尋ねください。
※「窓口 」で申込みの場合は、原則はがきを持参してください。公民館講座情報

申込方法⇒　 ＝往復はがき　 ＝官製はがき　 ＝ホームページ　 ＝電話　 ＝窓口　 ＝ファクス　 ＝電子メール

 自主講座については、公民館のHPをご覧になるか、各公民館へ問い合わせください
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東区役所
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 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

 認知症介護家族のつどい「こもれびひろば」 
  日  8月21日（金）午後1時半～3時半 
  場  水前寺高齢者複合施設（中央区国
府1丁目3-15）  対  認知症介護家族 
  費  100円  申  電話でささえりあ水前
寺（☎362-0065）へ

 認知症介護家族のつどい「もやいのひろば」 
  日  8月22日（土）午後1時半～3時半 
  場  風流街もやい館グループホーム五
福（中央区細工町4丁目34-1）  対  認知
症介護家族  費  100円  申  電話でささえ
りあ熊本中央（☎319-0222）へ
 （中央区役所福祉課　☎328-2311）

 五福小学校プール利用者の皆様へ
新型コロナウイルス感染拡大防止
や熱中症対策において、安心して利用
できる環境を十分に整えることが困
難なため、今年度はプールの一般開放
を中止します。楽しみにされていた皆
様にはご迷惑をおかけしますが、ご理
解をお願いします。
  （五福交流室　☎359-0300）

   8020推進員育成講座受講生大募集！  　　無料　 

本市では8020推進員の皆さんが、
家族や地域の方々の歯や口の健康づ
くりの案内役として、活躍しています。
歯や口の健康の大切さを楽しく学
び、身近な地域で歯や口の健康づくり
活動に参加してみませんか。
  日  8月26日（水）午前9時半～ ※12
月までの期間（全3回）  場  東区役所3
階健康センター  内  歯や口や全身の健
康など健康づくりに関する講話や実
習など  対  東区に住む18歳以上の方
で、修了後「8020推進員」として地域
で健康づくり活動ができる方  定  20
人（先着順）  申  8月5日から電話で東
区役所保健子ども課へ
（東区役所保健子ども課　☎367-9134）

城 孝（出水南1）
森本 昭憲（一新8）
江藤 榮治（向山11）
平石 裕輔（白川1）
鍬守 藤男（砂取8）

河島 一夫（碩台13）
田中 末男（春竹11）
森山 龍政（春竹17）
山本 堅太（本荘11）

（中央区役所総務企画課　☎328-2610）

  新しい自治会長さんです（5月31日までの届出）� （敬称略）  

健軍商店街のまちづくりの取り組みについて紹介します！
今回は、東区民をはじめ、市民に愛されている健軍商店街のまちづくりの取り組みについてご紹介します！
健軍商店街のキーマンである、健軍商店街振興組合の井川副理事長とぴあ丸にお話を伺いました。

　
  （東部まちづくりセンター　☎367-1949）

毎年8月30日～9月5日は防災週間 ～備蓄品の点検をしませんか？～

  （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

勲章が授与されました
令和2年（2020年）春の地方自治功労に係る叙勲について、中央区から2人の方が旭日単光章を受章されました。旭日章は、功労

の内容に着目し、顕著な功績を挙げた方に授与される勲章です。今回、受章された白山校区第9町内自治会の西村 正一会長と、春
竹校区第6町内自治会の吉岡 達雄会長のご功績を紹介します。

西村会長
各種地域団体の役職も兼任し、長年
にわたり各団体との連携強化に真摯に
取り組んでこられました。平成29年
（2017年）には、中央区内で初となる
「校区防災連絡会」の立ち上げに携わり、
災害時の校区の避難所の運営や、行政
との連絡体制の強化に取り組まれまし
た。また、校区の安心・安全を守るため
に、「白山校区安全見守り隊」を結成し、
小・中学生の登下校時を中心に安全見守り活動を行うなど、校
区の防犯体制の強化に貢献されています。

吉岡会長
現在も複数の団体の役職を務
められ、長年にわたり地域の
リーダーとして多方面から地域
課題の解決に努められています。
平成28年（2016年）の熊本地震
の際には、地域住民と協力し、ご
みステーションからあふれた被
災ごみの問題に熱心に取り組ま
れました。また、春竹校区の防犯
協会会長としての活動では、防犯パトロールを毎月実施
されるなど、安心安全な環境づくりに尽力されています。

お二人の長年のご活躍とご功績に敬意を表します。おめでとうございました。
  （中央区役所総務企画課　☎328-2610）

白山校区第9町内自治会
西村 正一 会長

春竹校区第6町内自治会
吉岡 達雄 会長

Q1   
健軍商店街の歴史について教えてく
ださい。

Q3   
最近始まった新たな取り組みについ
て教えてください。

A1
昭和29年ごろからずっと地域の皆さん
に愛されてきました。平成4年には全蓋型

アーケードが完成。この時に愛称をピアクレスと
名づけ、この頃に、ぴあ丸も誕生しました。近年は、
ロアッソ熊本や熊本ヴォルターズを応援するな
ど地域の活性化にも力を入れています。現在、約
50もの店舗が営業しています。

Q2   
商店街内に地域交流のスペース
があると聞いたのですが？

A2 健軍まちなか図書室「よって館
ね」では、お買い物のついでに

血圧や体脂肪の測定ができるだけでな
く、定期的に健康相談や習い事教室も
開いています。（現在は開催を見合わせ
ています）
以前から絵本などの閲覧・貸出を行っ
ていましたが、昨年5月から3,000冊を
超える漫画本も閲覧できるようになり、
さらに多くの世代の方に利用いただけ
る施設になりました。

A3
お客様に楽しい気持ちになっていただこうと、
商店街の柱に、「ぴあ丸」、熊本ヴォルターズの

クラブマスコット「ぼるたん」、ロアッソ熊本のクラブ
マスコット「ロアッソくん」のステッカーを貼付しまし
た！
また、YouTube公式チャンネル「健軍ちゃんねる」を立
ち上げて、健軍のおもしろい「こと、ひと、ばしょ」情報
を発信しています。ぜひチャンネル登録をお願いしま
す。
皆さんも、日々進化している健軍商店街にぜひ足を運
んでくださいね！

災害時などいざという時に自分や家族を守るため
には、普段から備えておくことが重要です。防災訓練
の実施が難しい今、家庭での「備え」について考えてみ
ましょう。平成28年度（2016年度）に、市民に対して
行った市政アンケート調査によると、熊本地震前後で
は、家庭で非常備蓄をしている人の割合が33.4％から
80.6％へ増えており、市民の皆さんの防災意識が上
がっていることが分かります。しかし、一方で、その備
蓄に安心し、保管したままにしている人も多くいらっ

しゃるのではないでしょうか。
災害時などに必要なものやその量は、家族の人数や構成
など状況によって変わります。そのため、非常備蓄品や持
出品は保管したままにせず、定期的に（少なくとも年に一
度）見直しや点検を行うようにしましょう。

　見直しのポイント
☑必要なものや備蓄の量を家族構成や年齢の
変化に応じて変えていますか？

☑常備薬（種類・使用期限）や眼鏡（度数）など
準備した当時のままではありませんか？

☑置き場所は適切ですか？持ち出すことはで
きますか？

☑感染症対策のため、マスクや消毒液などの
衛生用品も追加しましょう。

佐藤 己予美（秋津8）
中村 芳興（健軍2）

網代 清秀（託麻西4）

（東区役所総務企画課　☎367-9121）

  新しい自治会長さんです（6月14日までの届出）  （敬称略） 
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市外局番 096 を省略しています◦「〒860-8601」は市役所専用番号です。住所の記載なしで郵便物が届きます。

 川尻精霊流し・花火大会中止のお知らせ
  内  例年8月15日に開催していた「川
尻精霊流し・花火大会」ですが、新型コ
ロナウイルス感染拡大防止のため、本
年は中止することになりました。ご理
解いただきますようお願いします 
  問  川尻精霊流し実行委員会（☎358-
6892）
（南部まちづくりセンター　☎358-1877）

 
はじめての離乳食教室  　無料　 
～赤ちゃんのすこやかな
  成長のために～
  日  8月28日（金）午前10時～11時半
（受付：午前9時45分～）  場  南区役所
3階ホール  内  離乳食の進め方、赤
ちゃんの歯の話  対  南区に住む令和
2年3～4月生まれの乳児（原則とし
て第1子）と保護者  定  15組（先着順） 
  持  親子（母子）健康手帳、バスタオ
ル  申  8月5日から電話で南区役所保
健子ども課へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

 認知症介護家族のつどい「ひだまり」
①  日  8月11日（火）（毎月第2火曜 午
後1時半～3時半）  場  森病院会議室
（南区近見1丁目16-16）
②  日  8月26日（水）（毎月第4水曜 午
後1時半～3時半）  場  ささえりあ幸
田（南区田井島2丁目9-9）
※状況により、開催場所が変更となる
場合があります。参加希望の方は、
必ず事前に確認ください。

【①②共通事項】
  内  「こんな時どう対応したらいいの」
「イライラして怒ってしまう自分に落
ち込んで…」などの悩みについて一緒
に語り合いましょう  対  介護をしてい
る方  費  100円  問  ささえりあ幸田（☎
370-5055）
  （南区役所福祉課　☎357-4129）

 プレパパ・ママ広場に参加しませんか
日時 場所

8月26日（水）
午前10時半
  ～正午

だいいち子育て支援センター
（第一幼育園内）
南区富合町新256-1
☎357-1245

  内  これから赤ちゃんを迎える妊婦さ
んや家族と子育て中の先輩ママや赤
ちゃんとの交流会  対  南区に住む妊婦
や家族など  申  8月25日までに電話で
だいいち子育て支援センター（☎
357-1245）へ
（南区役所保健子ども課　☎357-4138）

地域版ハザードマップを作りませんか
地域版ハザードマップとは、過去に起こった災害情報をはじめ、地域で想定される危険箇所や避難場
所などを掲載した地図のことです。
各町内の住民の方々と市の職員が一緒にまち歩きをしてこれらの場所を確認します。地域の実情に
沿った「ハザードマップ」を作成することで、地域の防災に対する意識を高めませんか。作成したハザー
ドマップは、その町内の世帯数分を印刷し、自治会を通して各世帯へ配布します。
地域版ハザードマップに興味がある自治会は、気軽に問い合わせください。

  （西区役所総務企画課　☎329-1142）

「熊本市緊急告知ラジオ」を有償で配布します
大雨や地震などの災害時に市の緊急放送（避難所情報など）を自動的に受信するラ
ジオです。市民生活に多大な影響を及ぼす武力攻撃など危機事象に関する情報（Jア
ラート）も受信します。
価格	 2,000円（税込み）
配布場所	　　区役所総務企画課・危機管理防災総室 ※事前申込不要
  （西区役所総務企画課　☎329-1142）

8020推進員を募集します
8020推進員とは、80歳で20
本の歯を残すことをはじめ、歯と
口の健康づくりのために活動す
る地域ボランティアのことで、地
域のさまざまな場所で楽しく活
動を行っています。

ぜひ、8020推進員になって一緒に活動して
みませんか。
希望する方は8月末から開催する「8020推
進員育成講座」を受講ください。
募集期間	 8月7日まで
内　　　　容	 口腔や全身の健康など健康づくり

に関する講話や実習など
詳しくは、西区役所保健子ども課へ。
  （西区役所保健子ども課　☎329-1147）

小学校フッ化物洗口で活躍する8020推進員

下津 茂信（松尾6）
中村 司（城山3）
藏原 正国（花園7）

本田 誠司（松尾7）
古澤 勝人（中島4）
辻 典秀（春日11）

安田 和詔（池田1）

（西区役所総務企画課　☎329-1142）

  新しい自治会長さんです� （敬称略）
（6月30日までの届出分） 

■館内の消毒などを徹底して行っ
ています。安心して利用くださ
い。
■8月～コーヒーソフトクリーム
を300円で販売します。ぜひご
賞味ください。
■多目的広場の利用

グラウンド利用の際は、申請
書の提出が必要です。
事務局へ問い合わせください。
詳しくは、「火の君マルシェ」
ホームページ（http://hinokimi-
marche.com/）、Facebookへ。
  問  火 の君マルシェ事務局（☎
0964-28-8831）
（西南部農業振興センター
  　☎329-1158）

火の君マルシェ 検索

「社会を明るくする運動」伝達式を実施しました
7月1日（水）に、南区役所2
階会議室にて「社会を明るく
する運動」伝達式を実施し、
熊本南地区保護司会鷲山会
長をはじめ7人の保護司の方
が来所されました。伝達式で
は、新型コロナウイルスの感
染防止のため、新しい生活様
式に沿った新たな取り組み
が必要であること、それらを
踏まえた今後の運動にも尽
力していくことについて確
認しました。伝達式終了後は
南区役所の周辺にのぼり旗
を設置し活動の士気を高め
られました。
運動を継続していくために
は、保護司の方だけでなく、地
域を含めた全体の協力的な意
識が大切です。今後の運動に
もご協力をお願いします。
※保護司とは、犯罪を犯した
人や非行のある少年が円
滑に社会に復帰できるよ
う地域で支えるボラン
ティアで、法務大臣から委
嘱されています。
  （南区役所総務企画課　☎357-4112）



 日  ＝日時　 期  ＝期日、期間　 時  ＝時間　 場  ＝場所　 内  ＝内容　 題  ＝演題　 師  ＝講師　 出  ＝出演　 対  ＝対象　 定  ＝定員　 費  ＝費用　 持  ＝持参物　 申  ＝申込　 問  ＝問合わせ先

くまもと市政だよりへの広告（後半ページ下欄）を募集中。販売代理店の（株）ホープ（☎092-716-1401）へ。※広告内容などは本市が推奨するものではありません。

〒861-0195 北区植木町岩野238-1　☎272-1111
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小薗 正雄（高平台7）
宮村 弘光（桜井4）
牛丸 数政（桜井5）
桑本 昭則（西里5）
柗本 幸夫（西里8）
内田 里紗（西里25）
松葉 孝敏（田底1）
前田 昌彦（植木11）

吉里 エミリオ（高平台3-5）
里中  忍（龍田西2）
工藤 靖成（弓削3）
中山 貴司（植木1）
林田 勉（麻生田2）
大橋 保文（吉松10）
徳村 正俊（西里1）

野田 栄次郎（西里10）
木村 政民（西里11）
中山 耕治（高平台1-1）
仲田 鉄男（楡木4）
田代 季久夫（清水5）
濱島 正義（桜井9）
青木 博幸（吉松3）

  （北区役所総務企画課　☎272-1110）

  新しい自治会長さんです（6月12日までの届出分）�（敬称略） 

お問合せ（各区保健子ども課）
中央区 ☎328-2419
東　区 ☎367-9134

西　区 ☎329-1147
南　区 ☎357-4138

北　区 ☎272-1128

日　時 場　所 対　象 定　員 申　込

中 央 区 8月24日（月）
午後2時～4時

中央区役所3階
保健子ども課

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

8月5日～
20日に
電話で

東 区 9月11日（金）
午後1時半～3時半

東区役所3階
保健子ども課

8月20日～
9月9日に
電話で

西 区 ※精神科医不在です。相談希望の方は問い合わせください。

南 区
8月21日（金）
午後1時45分
� ~3時45分

南区役所３階
保健子ども課
相談室

精神的な
不安や悩
みのある
方または
その家族
など

2組
（先着順）

8月5日~�
20日に
電話で

北 区 8月17日（月）
午後2時～4時

北区役所1階
小会議室

8月5日~�
14日に
電話で

育児相談 心の健康相談

 子育て・心の健康相談会 

 “きた”くなるお知らせ♪ 
内　　容 対　　象 期日・時間 場　　所 申　　込

　無料　　熊本西年金事務所による年金相談窓口（区民課）
年金相談（予約の際、相談者・配偶者の年金
番号をご準備ください） 市内に住む方 8月27日（木）

午前10時～午後3時
北区役所2階
第1・2会議室

8月5日から電話（☎272-6905）
または直接北区役所区民課国保年金班へ ※予約制

　無料　　熊本県行政書士会による無料相談会（総務企画課）
交通事故、相続・遺言、成年後見等に関する
相談 どなたでも 8月25日（火）

午前11時～午後4時 北区役所1階ロビー 当日直接会場へ
詳しくは、登録相談員等管理委員会（☎385-7301）へ

昭和55年（1980年）に熊本市の中心を流れる坪井
川が氾濫する大水害が発生したことを受けて、高平
台・清水・黒髪・壷川をまたぐ坪井川遊水地が建設されました。その面積は約56ヘクター
ル（藤崎台県営野球場敷地面積の約9倍の広さ）にも及ぶ広大な遊水地です。
この坪井川遊水地は、北区の防災の役割を担うだけではなく、川に流れる水量を調節
することで中心市街地の洪水なども防いでいます。まさに市全体を水害から守っている
と言えるでしょう。
坪井川遊水地は熊本県が管理していますが、自然環境との共存を目標とした住民の皆
さんの活動もあり、自然のありのままの姿が維持されています。その中でも、約6kmにも
渡る遊歩道は、住民同士の貴重なふれあいの場になり、地域の新たな名所となっていま
す。また、遊歩道では、季節ごとに咲くソメイヨシノやヒマワリ、コスモスなどの美しい
花々を楽しむことができます。
遊水地の広大さや花々の美しさを感じながら、遊歩道を散歩してみませんか？
（散歩等をする際は、三密や熱中症に注意して過ごしましょう）

【遊歩道への行き方】
　市街地から3号線を直進し、「坪井川橋交差点」を左折。道なりに進むと
左手にあります

2 『坪井川遊水地』

  （清水まちづくりセンター　☎343-9162）

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の
ため、10月末までの育児相談の実施を中止する
ことになりました。

当面の間は電話等で個別に相談を受け付けま
すので、お住まいの区の保健子ども課へ問い合
わせください。

ご不便をおかけして申し訳ありませんが、ご
理解ご協力をお願いします。

「ゴッホを探せ！」絵画コンクール作品募集
北区の花「ひまわり」の絵を募集します。
たくさんのご応募お待ちしています！
題　材	 ひまわり（北区の花）
規　格	 四つ切画用紙（392mm×542mm

前後）、色材料は自由（油絵具類は
除く）

対　象	 北区に住むか通学する小学生
応募点数	　1人につき1作品
入賞人数	　各学年　特選1人、入選2人
	 　　佳作3人　　計36人　（記念品有）
申　込	 8月3日～9月18日（必着）。住所、氏名（ふりがな）、学校名、

学年、電話番号を書いた応募用紙を画用紙の裏面に貼り、
郵送または持参で北区役所総務企画課へ

※応募用紙は北区役所、北区内のまちづくりセンターにありま
す。北区役所ホームページからもダウンロード可。
詳しくは、北区役所ホームページへ。
  （北区役所総務企画課　☎272-1110）



再生紙を使用しています

ひごまるコール☎
☎

ホームページFAX 096-370-2002
電子メールアドレス 1500＠higomaru-call.jp096-334-1500

さあ みんな 知ってる ひ   ご     ま    る 検  索ひごまるコール

休日在宅当番医、イベント情報、区の窓口業務など、いつでもお尋ねください

［午前8時～午後8時］ （土・日、祝日は除く）

熊本市コールセンター

市政だより配布センター 0120-666-659

午前8時～午後8時（年中無休）
最新情報をお届けします公式ホームページ・SNS

ホームページ LINEツイッターフェイスブック

配布に関するお問い合わせ

水辺の動植物園

動植物園 vol.14 ［肥後ちゃぼたちの成長］ ひ ご せい ちょう

熊本城かわら版
熊本城総合事務所　☎096-352-5900

肥後朝顔を展示しています
昔ながらの作法で守り継がれてきた肥後
六花の一つ肥後朝顔を熊本城天守閣前広場
（特別公開エリア内）、城彩苑、二の丸お休み
処で展示しています。
■期�8月上旬（午前中のみ）
■時�午前9時〜午後5時（最終入園午後4時半）
■費�大人500円、小・中学生200円（特別公開
入園料）
※市内に住む65歳以上の方および小・中学生は
無料。
� （熊本城総合事務所　☎096-352-5900）

第41回講座 『熊本城学』
昨年度1年間で進んだ熊本城の復旧作業について、

わかりやすく解説します。
■日�8月22日（土）午前10時半〜11時半　■場�市民会館
シアーズホーム夢ホール大会議室　■題�令和元年度の
熊本城復旧作業　■師�林田�和人（熊本城調査研究セン
ター）　■定�80人（抽選）　■申�8月11日までに、参加者
全員の住所、氏名、電話番号を、往復はがき（1枚につき
2人まで）で〒860-8601�熊本城調査研究センターへ　
※必ずマスクを着用してください。

（熊本城調査研究センター　☎096-355-2327）

無料

熊本城おもてなし武将隊 
夕涼みツアー
　武将隊が熊本城をわかりやすく説明しながらご案内します。

■期�8月1日（土）〜30日（日）の毎週�土日祝日（全11回）
■時�午後5時〜6時（60分程度）
■場�二の丸広場シャトルバス発着所（当日午後4時45分までに集合）
 ツアールート �二の丸広場〜加藤神社〜城彩苑（特別見学通路は含みません）
※雨天中止の場合はツイッター「熊本城おもてなし武将隊【公式】」でお知ら
せします。
※途中参加（離脱）も可。
詳しくは、観光政策課（☎096-328-2393）へ。

無料
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変
か

わりました。隣
となり

の部
へ

屋
や

の
セキショクヤケイに比

くら

べるとまだまだ声
こえ

も小
ちい

さいですが、
立
りっ

派
ぱ

な肥
ひ

後
ご

ちゃぼになるべく、ただいま発
はっ

声
せい

練
れん

習
しゅう

中
ちゅう

です！
写
しゃ

真
しん

に写
うつ

っている2羽
わ

の肥
ひ

後
ご

ちゃぼは、とても仲
なか

が良
よ

く、部
へ

屋
や

の隅
すみ

で丸
まる

くなってい
る時

とき

も元
げん

気
き

に歩
ある

き回
まわ

る時
とき

も
ご飯

はん

の時
とき

でもずーーっと一
いっ

緒
しょ

にいます。それはもうラブ
ラブなカップルのように…。
これからも肥

ひ

後
ご

ちゃぼたち
の成

せい

長
ちょう

が楽
たの

しみです！大
おお

き
くなった肥

ひ

後
ご

ちゃぼをぜひ
観
み

に来
き

てくださいね！その
時
とき

には大
おお

きな声
こえ

で「コケコッ
コー」と鳴

な

いているかも…？

飼
し

育
い く

員
い ん

髙
た か

宮
み や

 ちあき
Youtube�の“Kumamoto�Zoo�Channel”はこちらから➡Youtube�の“Kumamoto�Zoo�Channel”はこちらから➡

大
おお

きな声
こえ

で鳴
な

くのが
楽
たの

しみです！
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