
植木・山東・吉松・田底 2月２日(木)～3月２日(木)

山本・田原・菱形・桜井・大和 3月３日(金)～3月31日(金)

校区（地区） 申込み期間目安

【問い合わせ先】
○健診の申込みに関すること ひごまるコール(健診専用) 電話 334-1507

○特定健診に関すること 熊本市国保年金課 電話 328-2280
○がん検診に関すること 熊本市健康づくり推進課 電話 361-2145

保険証を手に
持って電話してね！

 

 

令和５年度 植木地区集団健診の

※植木地区以外の熊本市民の方もお申し込みいただけます。
健診対象及び内容は裏面に記載しています。

※受診は年度内に1回です。

電話申込：熊本市コールセンター ひごまるコール（朝8時～夜8時）

☎:  096-334-1507（健診専用 ）

申込受付を２月２日から開始します！

７月に実施する集団健診の申込を開始します！
健診日程：令和5年 ７月上旬 （予定）

健診会場：かがやき館（予定）
※健診日程および会場が変更になる場合がありますので、後日お送りする

問診票でご確認ください。

申込期間：２月２日（木）～３月31日（金）

初日は電話が混み合います。
先着順ではありませんので、期間内にお申込みください。

※裏面の「健診内容」から受けたい健診を選び、保険証をご準備の上お申込下さい。
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熊本市からのお知らせ

WEB申込（24時間申込可能）
※右の二次元バーコードから

申込フォームに遷移します。
👉

👉



①市が実施する健診　

②健診機関が独自に実施する検診(熊本市が行う検診ではありませんので、費用は全額自己負担となります)

検診名 対象者
(R６.3.31時点の年齢)

検査内容 自己負担金

　70歳以上 身分証明書（保険証や免許証など、生年月日が確認できるもの）

超音波による骨密度の測定
（踵骨に超音波をあてる）

２，０００円

１，７００円

骨粗鬆症検診 19歳以上の方

自己負担金免除対象者
（R６.3.31時点の年齢）

検診の当日提示する証明書

２０歳以上の
偶数年齢の女性

問診・視診・内診・細胞診 １,０００円

　70歳未満

市民税非課税世帯

生活保護受給世帯
「生活保護適用証明書」（令和5年度（2023年度）発行分）
　または　令和５年度生活保護緊急時医療依頼証

　受診の際は、「特定健診受診券」が必要ですので、ご加入の医療保険者へお問い合わせください。

　以下の表に該当する方は、自己負担金が免除になります。

腹部超音波検診 19歳以上の方
超音波による腹部臓器の検査

（肝臓・胆のう・膵臓・腎臓・脾臓）
３，７００円

前立腺がん検診 ４０歳以上の男性の方
血液による前立腺特異抗原

（PSA）の検査

※50歳以上の偶数年齢の方は、「胃部エックス線検査」または「胃内視鏡検査」を選択できます。

　　（「胃内視鏡検査」は、別途、指定医療機関での受診となり、集団健診では受診できません。）

※生活保護受給世帯の方の特定健診・後期高齢者健診は、令和5年5月頃に保護管理援護課からお送りする案内をご覧
頂き指定された健診実施機関での受診をお願いします。がん検診は集団検診会場での受診ができます。

※特定健診は、国保以外の医療保険（一部除く）の被扶養者の方も受診できます。

４０歳以上の方 問診・胃部エックス線検査 １,０００円

大腸がん検診 ４０歳以上の方 問診・便潜血検査 ３００円

乳がん検診
４０歳以上の

偶数年齢の女性
問診・乳房エックス線検査
        （マンモグラフィ）

４０歳代　（2方向）　１,５００円
５０歳以上（1方向）　１,１００円

子宮頸がん検診

健診(検診)名 対象者
(R6.3.31時点の年齢) 検査内容 自己負担金

特定健診
国保加入の

40～74歳の方

問診・身体診察・身体測定・
血圧測定・尿検査

  血液検査（血糖・肝機能・
血中脂質・腎機能）

１,０００円
（R4年度住民税非課税
国保世帯の方は無料。

年度途中加入者は除く）

以下のいずれかをお持ちください。
・「令和５年度　市県民税（所得・課税）証明書　世帯分」（1通400円）
　　※令和５年6月以降に区役所（区民課、税務室）、総合出張所等で取得して
　　ください。
　　※同一世帯全員の非課税の証明をするものが必要です。
　　※個人番号カードによるコンビニ交付サービスでは取得できません。
・「令和４年度　介護保険料決定通知書」
　　※65歳以上の方へ令和4年8月頃に発送されているものです。
　　※介護保険料決定通知書に代えて納入通知書など世帯非課税が確認できる書類で
　　　も結構です。

後期高齢者健診
後期高齢者医療
保険に加入の方

特定健診検査項目+貧血検査 ８００円

肺がん検診
（結核検診含む） ４０歳以上の方

問診・胸部エックス線検査
４０歳～６４歳　３００円
６５歳以上　　　２００円

喀痰細胞診
※問診（喫煙歴）により必要と認められた方

５００円

胃がん検診

健診内容

持っていくもの ※ご来場の際は、各自マスクの着用をお願いいたします。
①受診券（特定健診及び後期高齢者健診を受診する方）※このチラシは受診券ではありません。

②問診票（大腸がん検診の方は検診セット）

③保険証

■【肺がん・胃がん・大腸がん・乳がん・子宮頸がん検診】を受診される方へ

＜肺・胃・大腸・乳・子宮頸がん検診の自己負担金免除対象者（※乳・子宮頸がん検診は偶数年齢の女性）＞


